ദശശരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാനണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍രിക്കുക. 
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പ്രസ്താവന 


ശ്രീനാരായണമുഖ്യാസ്തേ യതയോ വിശ്വവിശ്രുതാഃ 
യത്പാദനൌകയാ/പാരസംസാരാബ്ധിമതാരിഷ്ഠ. 
നമസ്തസ്മൈ തീര്‍ത്ഥപാദസ്രമ്പദായാദിഹേതവേ 
ശ്രീമത്പരമഭട്ടാരദേവായ പരമാത്മനേ. 


യഥാര്‍ത്ഥസ്വാത്രന്ത്രം മോക്ഷമാണ്‌. 


ഇന്നു മാനവസമുദായത്തില്‍ എവിടെ നോക്കിയാലും അഭൂത 
പൂര്‍വ്വമായ ഒരു സ്വാതന്ത്ര്യബോധം പ്രകടമായി കാണ്മാനുണ്ട്‌. 
ആര്യനും ്രാവിഡനും, കാപ്പിരിയും നീഗ്രോയും, അടിമത്തത്തെ വലി 
ച്ചെറിഞ്ഞു സ്വതന്ത്രരാകാന്‍ മുന്നോട്ടുകുതിക്കുന്നു. ജനതതിയില്‍ ഇതി 
നുമുമ്പൊരുകാലത്തും ഇതുപോലെ സ്വാതന്ത്ര്യസമരസന്നദ്ധത സാര്‍വ്വ 
ര്രികമായി വ്യാപിച്ചിട്ടില്ലെന്നു ലോകചരിത്രങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ നമുക്കറിയു 
വാന്‍ കഴിയും. ഇന്നു വിയജ്രശീലാളിതരായി പരിലസിക്കുന്ന മഹച്ഛു 
ക്തികള്‍ തന്നെ തങ്ങളുടെ സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ നിലനിര്‍ത്താന്‍വേണ്ടി രഹ 
സ്യായുധങ്ങള്‍ അന്വേഷിച്ചു ക്ലേശിക്കുമ്പോള്‍ അവരുടെ ആധിപത്യ 
ത്തില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന ജനത പാരത്രന്ത്രയത്തെ നീക്കാന്‍ പടവെട്ടുക 
യാണ്‌. അനര്‍ത്ഥനിവൃത്തിയിലും, ആനന്ദ്രപാപ്തിയിലുമാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ 
സ്വാതന്ത്ര്യം സുപ്രതിഷ്ഠിതമായിരിക്കുന്നത്‌. അതു നേടാന്‍ പ്രകൃതി 
വിഭവങ്ങള്‍ സ്വായത്തമാക്കിയാല്‍ മതിയെന്നാണ്‌ ഇന്നത്തെ സാധാര 
ണമനുഷ്യന്‍ വിശ്വസിക്കുക. ലോകത്തിന്റെ ഭാഗധേയത്തെ നാമാവ 
ശേഷമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്ന ഭയങ്കര യുദ്ധം കൂടെക്കൂടെയുണ്ടാകാനുള്ള 
പ്രധാനകാരണം മനുഷ്യന്റെ ഈ വിശ്വാസമല്ലാതെ മറ്റൊന്നുമല്ല. വിവേ 
കിയായിരിക്കേണ്ട മനുഷ്യനെ മൃഗമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്ന സമരത്തില്‍ ആരു 
ജയിച്ചാലും അവര്‍ക്കു ശരിയായ സംതൃപ്തി ഉണ്ടാവുകയില്ല. ആ 
വിജയം വെറും ഭാതികവും ക്ഷണികവുമാണെന്ന്‌ ഇന്നത്തെ ജര്‍മ്മ 
നിയും ജപ്പാനും സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നുണ്ട്‌. മനുഷ്യന്‍ ഭാതികവിഷ 
യങ്ങളെ ഇഷ്ടംപോലെ അനുഭവിച്ചു സുഖിക്കാനൊരുങ്ങും തോറും 
അവന്‍ പ്രകൃതിക്ക്‌ അത്രത്തോളം അടിമപ്പെടുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. 
മനുഷ്യന്‍, അനിതരജന്തുസാധാരണമായ ഒരു വൈശിഷ്ട്യമുണ്ടെങ്കില്‍ 
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അത്‌ പ്രകൃതിയെ ജയിക്കാനുള്ള അവന്റെ സമരസന്നദ്ധത ഒന്നുമാത്ര 
മാണ്‌. സര്‍വൃജന്തുക്കളും പ്രകൃതിക്കു വഴങ്ങിക്കൊടുക്കുമ്പോള്‍ മനു 
ഷ്യന്‍ മാര്രം ആ പ്രകൃതിയെ ജയിച്ചു സ്വാതന്ത്ര്യം നേടാനൊരുങ്ങുന്നു. 
അവന്റെ യഥാര്‍ത്ഥമായ സ്വാത്ര്ത്യസമരചരിത്രം അതാണ്‌. ആ സമര 
ത്തില്‍ വിജയം കൈവരിച്ചുവനാണ്‌ ധീരനും സ്വത്ര്രനും. മനുഷ്യര്‍ 
പരിശുദ്ധങ്ങളായി കരുതിപ്പോരുന്ന സകല സദ്ഗ്രന്ഥങ്ങളും അങ്ങനെ 
യുള്ള ധീരന്മാരുടെ അപദാനങ്ങളെ പ്രകീര്‍ത്തിക്കുന്നവയാണ്‌. വേദ 
ങ്ങളില്‍ പുകഴ്ത്തിക്കാണുന്ന ജനകന്‍, യാജ്ഞവല്‍ക്ൃയന്‍, പുരാണപ്ര 
സിദ്ധന്മാരായ ശ്രീരാമച്രന്്രന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, ശ്രീവ്യാസന്‍, ശ്രീശുകന്‍, 
ശ്രീശങ്കരഭഗവത്പാദര്‍, അധുനാതനന്മാരായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹം 
സദേവന്‍, പരമഭട്ടാരരശരീചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ തുടങ്ങിയ മഹാപു 
രുഷന്മാര്‍ ആ സ്വാതന്ത്ര്യസമരത്തില്‍ വിജയം കൈവരിച്ച ധീരയോ 
ദ്ധാക്കളാണ്‌. അവര്‍ ഭയങ്കരമായ പീരങ്കികൊണ്ടോ വിശ്വനാശകമായ 
അണുബോംബുകൊണ്ടോ ഒന്നുമല്ല ഈ അപ്രതിരോധ്യയായ പ്രകൃ 
തിയെ (മായയെ) കീഴടക്കിയത്‌. പിന്നെയോ ജ്ഞാനം ഒന്നുകൊണ്ട്‌ 
മാത്രമാണ്‌. 


ഈ ജ്ഞാനം സാത്ത്വികം, രാജസം, താമസം എന്നു മൂന്നുവിധ 
മുണ്ട്‌. പരിച്ഛിന്നങ്ങളും നശ്വരങ്ങളുമായി കാണപ്പെടുന്ന നാനാവിധപ 
ദാര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍ അപരിച്ചിന്നവും അനശ്വരവും ഏകവുമായ സദ്ഭാ 
വത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുന്ന ജ്ഞാനത്തെ സാത്ത്വികമെന്നും, (പപഞ്ചപ 
ദാര്‍ത്ഥങ്ങളുടെ സദ്ഭാവത്തെ വിഭിന്നരീതിയില്‍ കാട്ടിത്തരുന്ന 
ജ്ഞാനത്തെ രാജസമെന്നും, ഒരു പദാര്‍ത്ഥത്തിന്റെ വാസ്തവസ്ഥിതി 
ബോധിക്കാതെ ഉപരിപ്പവരീത്യാ അറിയുന്ന അയഥാര്‍ത്ഥജ്ഞാനത്തെ 
താമസമെന്നും ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞുകാണുന്നു. ഏകത്വബോധത്തെ 
ജ്ഞാനമെന്നും നാനാത്വബോധത്തെ വിജ്ഞാനമെന്നും പറയാം. ജീവി 
തസമരരംഗത്തില്‍ മായാമയിയായ പ്രകൃതിയോടു മല്ലടിക്കുവാന്‍ 
അരയും തലയും മുറുക്കി പുറപ്പെട്ട മനുഷ്യന്‍ തന്റെ ധിഷണാതൂണീ 
രത്തില്‍ സംഭരിച്ചിരുന്ന സംഖ്യാതീതങ്ങളായ വിജ്ഞാനശരങ്ങള്‍ ആ 
പ്രകൃതിയുടെമേല്‍ പ്രയോഗിച്ചുനോക്കി. പക്ഷേ അതുകൊണ്ടൊന്നും 
യാതൊരുപ്രയോജനവും ഉണ്ടായില്ല. പ്രകൃതി കീഴടങ്ങിയില്ലെന്നു മാത്ര 
മല്ല തന്നെ പരാജയപ്പെടുത്താന്‍ വന്ന പ്രതിയോഗികളെ കീഴടക്കു 
കകൂടി ചെയ്തു. ശ്രതുക്കള്‍ തന്റെ മേല്‍ വര്‍ഷിച്ച വിജ്ഞാനശരങ്ങള്‍ 
ആ പ്രകൃതിദേവിക്ക്‌ ഒരു രക്ഷാകവചമായിട്ടാണു പരിണമിച്ചത്‌. പ്രകൃ 
തിമഹേശ്വരി ഇങ്ങനെ അചിന്ത്ൃയശക്തിയോടുകൂടി പുരോഗമിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കവേ തന്നെ ആ ദുര്‍ദ്ധര്‍ഷയെ കീഴടക്കാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളെ 
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പ്പറ്റി അപൂര്‍വ്വം ചില മഹാമനീഷികള്‍ ചിന്തിക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. പൊട്ട 
പ്പുല്ലുകള്‍കൊണ്ടും ശുഷ്കപ്രതാഘംകൊണ്ടും കെട്ടി മേഞ്ഞവയായ 
പാഴ്ക്കുടിലുകളില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടിയിരുന്ന ആ ഭാരതവര്‍ഷത്തിലെ 
“ പൂര്‍വ്ൃരാംജഷീന്ദ്രന്മാ” രുടെ വളരെ നാളത്തെ നിരീക്ഷണപരീക്ഷണ 
ങ്ങളുടെ - ഇന്ദ്രിയാതീതമായ അന്വേഷണങ്ങളുടെ - പരിണതഫല 
മായി കണ്ടുകിട്ടിയ ഒന്നാണ്‌ പരമരഹസ്യമായ “(്രഹ്മാത്തമൈക്യ 
ജ്ഞാനം. അതിന്റെ പ്രാദുര്‍ഭാവത്തില്‍ തന്നെ ആപ്രകൃതി - മായാ 
ശക്തി - എവിടെയോ പോയി മറഞ്ഞു. ആ ജ്ഞാനം കൈവരിച്ച മനു 
ഷ്യന്റെ ജീവിതസമരം എന്നെന്നേയ്ക്കുമായി അവസാനിച്ചു. അവന്‍ 
പരിപൂര്‍ണ്ണ സ്വാതന്ത്ര്യത്തില്‍ വിശ്രമസുഖമനുഭവിച്ചു. അതത്രെ 
അനര്‍ത്ഥനിവൃത്തിസഹിതമായ ആനന്ദ്രപാപ്തിയെന്നറിയപ്പെടുന്ന 
മോക്ഷം. 


ബന്ധവും മാക്ഷവും 


ഈ മോക്ഷത്തെപ്പറ്റി വേണ്ടവണ്ണമറിയണമെങ്കില്‍ ബന്ധകാരണം 
കൂടി മനസ്സിലാക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. നിജസ്വരൂപമായ അദ്വൈതപ്രഹ്മ 
വസ്തുവില്‍ രത്രിപുടിരൂപേണ (അറിയുന്നവന്‍, അറിയപ്പെടുന്നവസ്തു, 
അറിവ്‌ ഈ രൂപത്തില്‍) തോന്നുന്ന പ്രപഞ്ചം, വാസ്തമാണെന്നുള്ള 
നിശ്ചയത്തിനാണ്‌ വേദാന്തികള്‍ ബന്ധമെന്നു പറയുന്നത്‌. ഇതിന്‌ 
കാരണം അജ്ഞാനമാകുന്നു. അജ്ഞാനമെന്നതിനു ജഞാനാഭാവമെ 
ന്നല്ല അന്യഥാജ്ഞാനമെന്നാണ്‌ ഇവിടുത്തെ അര്‍ത്ഥം. ഒരു വസ്തു 
വിനെ മറ്റൊന്നായി തെറ്റിദ്ധരിക്കുകയെന്നു സാരം. ഒരു പൊരുത്തവു 
മില്ലാത്ത വസ്തുക്കള്‍ക്ക്‌ പരസ്പരം പൊരുത്തമുണ്ടെന്നു തോന്നിക്കു 
ന്നതിനാൽ മായയെന്നും ഒന്നിനെ പലതാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നതിനാല്‍ പ്രകൃ 
തിയെന്നുംകൂടി അജ്ഞാനത്തിനുപേരുണ്ട്‌. ഈ അജ്ഞാനത്തിന്റെ 
നാശത്തിനാണു മോക്ഷമെന്നു പറയുന്നത്‌. 


ഇഞഞാനം മോക്ഷസാധനം 


മോക്ഷപ്രാപ്തിക്കു ലോകത്തിലുള്ള അനേകമതങ്ങള്‍ വിവിധ 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നുണ്ടെജ്കിലും അവയിലെല്ലാം പ്രാധാന്യമര്‍ഹി 
ക്കുന്നത്‌ ജഞാനയോഗമാകുന്നു. 


രജ്ജുസര്‍പ്പ്രഭാന്തി നീങ്ങണമെങ്കില്‍, തജ്ജന്യങ്ങളായ ഭയകമ്പാ 
ദികള്‍ നശിക്കണമെങ്കില്‍, തദധിഷ്ഠാനമായ രജ്ജുവിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ 
ബോധമുണ്ടാകണം, അല്ലാതെ മറ്റൊരു കര്‍മ്മകലാപംകൊണ്ടും ആ 
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ര്രമം നീങ്ങുന്നതല്ല. അതുപോലെ അജ്ഞാനകല്‍പിതമായ ബന്ധം 
നശിക്കണമെങ്കില്‍, ബന്ധരുപമായ പ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നു ജീവനു നിത്യ 
മുക്തി ലഭിക്കണമെങ്കില്‍, സര്‍വ്വാധിഷ്ഠാനമായ കൂടസ്ഥപ്രഹ്മചൈ 
തനൃത്തിന്റെ സമൃഗ്ബോധമുണ്ടാകണം. അല്ലാതെ ആ മുക്തി, യാഗാ 
ദികര്‍മ്മങ്ങള്‍കൊണ്ടോ, ചിത്തവൃത്തിനിരോധരുപമായ രാജയോഗം 
കൊണ്ടുമാത്രമോ സിദ്ധിക്കുന്നതല്ല. അവ കര്‍ത്തൃത്ര്ത്രങ്ങളാണ്‌. 
കര്‍ത്താവുതന്നെ അജ്ഞാനകല്‍പിതനാകയാല്‍ ആ കര്‍ത്താവിന്റെ 
സര്‍വ്വരപവ്യത്തികളും അജ്ഞാനജന്യങ്ങളാണെന്നു വിശേഷിച്ചു പറ 
യേണ്ടിതല്ലല്ലെൊ? “കാര്യത്തിനു കാരണത്തെ നശിപ്പിക്കാന്‍ കഴികയി 
ല്ലെ ന്നുള്ള തത്ത്വം അനുസ്മരിക്കുന്നതായാല്‍ ഒരു കര്‍മ്മത്തിനും 
അജ്ഞാനനാശരൂപമായ മുക്തിയെ പ്രദാനംചെയ്യുവാന്‍ കഴികയി 
ല്ലെന്നു കാണാം. സര്‍വ്വോത്കൃഷ്ടമായ വേദംതന്നെ ജ്ഞാനയോ 
ഗത്തെ മാതമേ സാക്ഷാല്‍ മോക്ഷസാധനമായി ഉപദേശിച്ചിട്ടുള്ളു. 
“തരതി ശോകമാത്മവിത്‌” (ആത്മാവിനെ അറിയുന്നവന്‍ ശോകരൂപ 
മായ സംസാരത്തെക്കടക്കുന്നു) “തമേവവിദിത്വാ അതിമൃത്യുമേതി 
നാന്യദഃപന്ഥാവിദ്യത്യേനായ്‌'. ആ ബ്രഹ്മത്തെ അറിഞ്ഞിട്ട്‌ മുക്തിയെ 
്രാപിക്കുന്നു. ഈ ജ്ഞാനമല്ലാതെ വേറൊരു മാര്‍ഗ്ഗവും മുക്തിക്കില്ല. 
“ബ്രഹ്മവിദ്‌ ്രഫ്ഷമൈവ ഭവതി” ((ബഹ്മത്തെ അറിയുന്നവന്‍ ബ്രഹ്മമാ 
യിട്ടുതന്നെ തീരുന്നു) “ന കര്‍മ്മണാ ന പ്രജയാധനേന ത്യാഗേനൈകേ 
അമൃതത്വമാനശുഃ'" (കര്‍മ്മങ്ങള്‍ കൊണ്ടോ, സന്താനലാഭം കൊണ്ടോ 
ധനം കൊണ്ടോ അമൃതത്വം - മുക്തി - ലഭിക്കുന്നതല്ല. പിന്നെയൊ, 
ത്യാഗരൂപമായ -- നാനാത്വത്തെ തൃജിച്ചതായ - പ്രഹ്മാത്തമൈക്ൃ 
ജ്ഞാനം കൊണ്ടുമാത്രമേ ചിലര്‍ അമൃതത്വത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ടുള്ളൂ) എന്നി 
ങ്ങനെയുള്ള ശ്രുതിവാക്യങ്ങളെ കൂടാതെ ഇതരശാസ്ത്രങ്ങളും ഈ 
അര്‍ത്ഥത്തെത്തന്നെയാണ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നത്‌. 


” അവിദ്യാസ്തമയോ മോക്ഷ 
ഇതി താവത്‌ സമര്‍ത്ഥിതം 
തേന മോക്ഷാഭ്യുപായത്വം 
വിദ്യയാ ന തു കര്‍മ്മണാ." 


മോക്ഷമെന്നതു അവിദ്യയുടെ നാശമാകുന്നു എന്നു സമര്‍ത്ഥി 

ച്ചുകഴിഞ്ഞു. വിദ്യകൊണ്ടല്ലാതെ കര്‍മ്മംകൊണ്ട്‌ അവിദ്യ നശിക്കുന്ന 
തല്ല. 
൨ 


“പഠന്തു ശാസ്ര്രാണി യജന്തു ദേവാന്‍ 
കൂര്‍വ്ൃവന്തു കര്‍മ്മാണി ഭജന്തു ദേവതാഃ 
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ആത്തൈക്യബോധേന വിനാ വിമുക്തി- 
ര്‍ന്ന സിദ്ധ്യതി ബ്രഹ്മശതാന്തര്േേപി.” 


(ശാസ്ര്രങ്ങള്‍ പഠിച്ചാലും, ദേവന്മാരെ ഉദ്ദേശിച്ചുയാഗങ്ങള്‍ 
ചെയ്താലും, നിത്യനൈമിത്തികാദികര്‍മ്മങ്ങള്‍ ചെയ്താലും, ദേവത 
കളെ ഉപാസിച്ചാലും, പരമാത്മജ്ഞാനം ഇല്ലാതെ വളരെ കലപങ്ങള്‍ 
കഴിഞ്ഞാല്‍തന്നെയും മോക്ഷം സിദ്ധിക്കുന്നതല്ല.) 


ഇതുകൊണ്ടു മോക്ഷസാധനം ജഞാനയോഗമാണെന്നു സിദ്ധി 
ച്ചല്ലൊ. എന്നാല്‍ യാഗാദികര്‍മ്മങ്ങളെത്തന്നെയോ, ദേവതോപാസന 
കളേയോ, യോഗമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളെത്തന്നെയോ വേദം മോക്ഷസാധനങ്ങളാ 
ണെന്ന്‌ അനുശാസിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അവയെ ജ്ഞാനസാധനങ്ങള്‍ എന്ന 
നിലയിലാണ്‌ പരിഗണിക്കേണ്ടത്‌. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ കര്‍മ്മാദികള്‍ 
കൊണ്ടു ശുദ്ധമായ അന്തഃകരണം ജ്ഞാനപ്രകാശത്തിന്‌ അര്‍ഹമാ 
യിത്തീരുന്നു. 


“പ്രത്യക്രപവണതാം ബുദ്ധേഃ 
കര്‍മ്മാണ്യുത്പാദ്യ ശുദ്ധിതഃ 
കൃതാര്‍ത്ഥാന്യസ്തമായാന്തി 
പ്രാവ്യഡന്തേ ഘനാ ഇവ.” 


മഴക്കാലം കഴിഞ്ഞ്‌ മേഘങ്ങളെല്ലാം ഇല്ലാതാകുന്നതുപോലെ 
യാഗാദികര്‍മ്മങ്ങള്‍ ജീവന്റെ അന്തഃകരണത്തെ ജഞാനയോഗാര്‍ഹ 
മാകുംവണ്ണം പരിശുദ്ധമാക്കി സ്വയം നശിക്കുന്നു. എന്നാണ്‌ കര്‍മ്മമാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍ പരമാചാര്യനായിരുന്ന മണ്ഡനമിശ്രന്‍'!, സന്ന്യാസാശ്രമം സ്വീക 
രിച്ച്‌ മഹാജ്ഞാനിയായിത്തീര്‍ന്നതിനു ശേഷം തന്റെ “നൈഷ്‌കര്‍മ്മ്യ 
സിദ്ധി” എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. 


“സര്‍വ്വം കര്‍മ്മാഖിലം പാര്‍ത്ഥ, 


ജ്ഞാനേ പരിസമാപൃതേ”” എന്ന ഭഗവദ്‌ വാകൃത്തിന്റെയും 
അര്‍ത്ഥം മേല്‍പറഞ്ഞതു തന്നെയാണ്‌. 


ഈ നിലയില്‍ നോക്കുമ്പോള്‍ വേദവേദാന്താദി സര്‍വൃധര്‍മ്മശാ 
സ്ര്രങ്ങളും ജഞാനയോഗപരങ്ങളാണെന്നു കാണാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്പാദരും അദ്വൈതമതവും 


“തത്തുസമമ്പയാത്‌” എന്ന ബ്രഹ്മസൂധ്തംകൊണ്ട്‌ ശ്രീ വേദവ്യാ 
സമഹര്‍ഷിയും, ഈ വാസ്തവത്തെ വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
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ഒരു കൂട്ടം പണ്ഡിതന്മാര്‍ വേദം കര്‍മ്മപ്രധാനമാണെന്നു ശഠിച്ചിരുന്നു. 
അവര്‍, യാഗാദികര്‍മ്മങ്ങള്‍ മാര്രമാണു മോക്ഷസാധനമെന്നു വാദിച്ച്‌ 
അതിനുവേണ്ടി പശുഹിംസാദികള്‍ക്കുപോലും മടിച്ചില്ല. യജ്ഞം 
കൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്ന “അപൂര്‍വ്വം” ആ യജ്ഞകര്‍ത്താവിനെ നിത്യ 
സ്വര്‍ഗ്ഗത്തിലേക്കു നയിക്കുമെന്ന്‌ സിദ്ധാന്തിച്ച കര്‍മ്മംന്മാരാണ്‌ പൂര്‍വ്വ 
മീമാംസകന്മാര്‍. അവരുടെ യാഗാവസരങ്ങളില്‍ വധിക്കപ്പെടുന്ന യജ്ഞ 
പശുക്കളുടെ ആക്രന്ദനംകൊണ്ട്‌ ഈ ഭാരതഭൂമി മുഖരിതമായിരുന്ന 
ഒരു കാലഘട്ടത്തിലായിരുന്നു ധര്‍മ്മസംസ്ഥാപകനായ ശ്രീശങ്കരഭഗ 
വാന്‍ - സാക്ഷാല്‍ ശങ്കരഭഗവത്പാദരായിട്ട, ഈ കേരളഭുമിയില്‍ തിരു 
വവതാരം ചെയ്തത്‌. ചെറുപ്പകാലത്തുതന്നെ, ആചാര്യപാദരായ ശ്രീ 
ഗോവിന്ദയതീശ്വരന്റെ ദൃഷ്ടിവിക്ഷേപമാത്രത്താല്‍ സാക്ഷാത്കൃതപര 
മാത്മാവായിത്തീര്‍ന്ന ശ്രീശങ്കരഭഗവത്പാദര്‍ മോക്ഷമാര്‍ഗ്ഗര്രതിബന്ധി 
കളായ സകലദുര്‍മ്മതങ്ങളേയും ശ്രുത്യനുഗ്ൃയഹീതങ്ങളായ യുക്തിവാ 
ദങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ഭാരതഭൂമിയില്‍നിന്നും ആട്ടിപ്പായിച്ച്‌ ഓപനിഷദമത 
മായ അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തെ സ്ഥാപിച്ചു. പ്രാതഃസ്മരണീയനായ ആ 
അദ്വൈതമതാചാര്യന്റെ ജഞാനപ്രകാശം, ആര്യാവര്‍ത്തത്തില്‍ മാത്ര 
മല്ല, ദ്വീപദ്വീപാന്തരങ്ങളില്‍പ്പോലുമുള്ളവരുടെ ഹൃദയാന്ധകാരത്തെ 
നാമാവശേഷമാക്കുന്നതിന്‌ പര്യാപ്തമായി. എന്നാല്‍ അവിടുത്തെ ജന്മ 
ഭൂമിയായ ഈ കേരളത്തിലുള്ളവര്‍ക്കാകട്ടെ അതിന്റെ മാഹാത്മ്യം 
വേണ്ടവണ്ണം അറിയുവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെന്നുള്ളത്‌ പരിതാപകരമായ ഒരു 
പരമാര്‍ത്ഥം മാര്രമാണ്‌. കേരളത്തിനു നേരിട്ട ഈ ദൌര്‍ഭാഗ്യത്തെ പരി 
ഹരിക്കാന്‍ വര്‍ഷശതങ്ങള്‍ വേണ്ടിവന്നു. അങ്ങനെ, 


““പൂതമാം വേദാന്തസത്തുരുക്കിയൊഴിച്ചിട്ടാ 
ദ്വൈതത്തില്‍ വിടവടപച്ചൊന്നാക്കി വിളക്കിയും 
സ്വകൃതാനേകസ്ത്രോത്ര “സൌന്ദര്യലഹരി'യില്‍ 
ര്പകൃതിമഹേശിയെപ്പൊന്നോടം കളിപ്പിച്ചും 
ശങ്കരാചാര്യരുടെ ജന്മഭൂമിയേ വീണ്ടും 


ശങ്കരാചാര്യരുടെ ജന്മഭുവാക്കി”” ത്തീര്‍ത്തത്‌. 


ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാമികളെന്ന അപരാഭിധാനത്താല്‍ വിശ്വവിശ്രുതനാ 
യിത്തീര്‍ന്ന “ശ്രീവിദ്യാധിരാജ തീര്‍ത്ഥപാദപരമഭട്ടാരസ്വാമി പാദങ്ങ 
ളായിരുന്നു. അവിടത്തെ ജീവചരിധ്രം കേരളചരിത്രത്തില്‍ ശോഭനമായ 
ഒരു അദ്ധ്യായത്തെയാണ്‌ വിരചിച്ചത്‌. ഇന്നു കേരളത്തില്‍ വിശിഷ്യ 
തിരുവിതാംകൂറില്‍ കണ്ടുവരുന്ന ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രബുദ്ധതയ്ക്ക്‌ പ്രധാ 
നകാരണഭൂതന്‍ ആ പരമഭട്ടാരഗുരുദേവന്‍ തന്നെയാണ്‌. പടയണിയും 
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ഉത്സവവും ക്ഷ്രേതാരാധനയുംകൊണ്ടു മാ്രതം മതകാര്യങ്ങളില്‍ 
തൃപ്തിപ്പെട്ടുകൊണ്ടിരുന്നവരായിരുന്നു കേരളത്തിലെ അബ്രാഹ്മണ 
രില്‍ ഭൂരിഭാഗവും. അന്നു ശൂദ്രരെന്നറിയപ്പെട്ടിരുന്ന മലയക്ഷത്രിയരായ 
നായന്മാര്‍പോലും “ശൂദ്രമക്ഷരസംയുക്തം ദൂരതഃ പരിവര്‍ജ്ജയേത്‌” 
എന്ന നിയമത്തിനു വിധേയരായിരുന്ന സ്ഥിതിക്ക്‌ അതിലും അധഃസ്ഥി 
തരെന്നു കരുതപ്പെട്ടിരുന്ന പിന്നോക്കസമുദായക്കാരുടെ കഥ പറയേ 
ണ്ടതില്ലല്ലൊ! ഇങ്ങനെ, ആദ്ധ്യാത്മികമണ്ഡലത്തിലേയ്ക്ക്‌ ഉയരുവാന്‍ 
ഒരു അധ്രാഹ്മണന്‍ യാതൊരു പരിതഃസ്ഥിതിയുമില്ലാതിരുന്ന ഒരു കാല 
ത്തായിരുന്നു ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ തിരുവവതാരം. 


ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ 


അവിടുന്നു തിരുവനന്തപുരത്തിനു സമീപമുള്ള കൊല്ലൂര്‍ എന്ന 
സ്ഥലത്ത്‌ പുരാതനമായ ഒരു നായര്‍ കുടുംബത്തില്‍ 1029-ഠമാണ്ട്‌ ചിങ്ങ 
മാസം 11-ഠം തീയതി ഭരണി നാളിലാണ്‌ ഭൂജാതനായത്‌. സ്വാമിതിരുവ 
ടികളുടെ ജനനകാലത്ത്‌ ആ കുടുംബം ദാരിദ്യയദേവതയുടെ കേളീരം 
ഗമായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തെ ബാല്യകാലത്തില്‍ വേണ്ടവണ്ണം വിദ്യാ 
ഭ്യാസം ചെയ്യിക്കുന്നതിന്‌ ആ കുടുംബത്തിനു കഴിവുണ്ടായിരുന്നില്ല. 
അതിനാല്‍ വിദ്യാരംഭം എന്ന ചടങ്ങുപോലും എട്ടുപത്തു വയസ്സോളം 
പ്രായമാകുന്നതുവരെ നടത്തിയിരുന്നുമില്ല. സമവയസ്കരായ കുട്ടികള്‍ 
അടുത്തുള്ള ഒരു കളരിയില്‍ പഠിക്കാന്‍ പോകുന്നത്‌ അദ്ദേഹത്തിനു 
ദിവസവും കാണാമായിരുന്നു. തനിക്കും എഴുത്തു പഠിക്കണമെന്നുള്ള 
വിചാരത്തോടുകൂടി ഒരു ദിവസം ഒരു കുട്ടിയുടെ ഓല വാങ്ങിച്ചുനോ 
ക്കി. അവനോടു ചോദിച്ച്‌ ചില അക്ഷരങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കി. അചിരേണ 
അവര്‍ തമ്മിലുള്ള കളി അവിടത്തെ കൂട്ടിവായിക്കാന്‍ പ്രാപ്തനാക്കി 
ത്തീര്‍ത്തു. അക്കാലത്തു പരപ്പന്‍കോട്ടുകാരനായ ഒരു പരദേശപ്രാ 
മമണന്‍ - ഒരു ശാസ്ത്രികള്‍ - അടുത്തുള്ള കൊല്ലൂര്‍മഠത്തില്‍ 
സംസ്കൃതം പഠിപ്പിച്ചിരുന്ന. ആ മഠവുമായി സ്വാമികളുടെ കുടുംബം 
വേഴ്ചയില്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നതിനാല്‍ ദിവസവും അവിടെ പോകുക അവി 
ടുത്തെ പതിവായിരുന്നു. കൂടാതെ ആ മഠത്തിലെ അന്തര്‍ജ്ജനങ്ങളുടെ 
വാത്സല്യവും ഓദാര്യവും ദാരിദ്ര്യപീഡിതനായ ആ ബാലനെ 
അങ്ങോട്ട്‌ ആകര്‍ഷിക്കാതെയുമിരുന്നില്ല. ഭക്ഷണം ശരിയായി ലഭിച്ച 
തുകൊണ്ടുമാത്രം അദ്ദേഹം തൃപ്തനായില്ല. ശാസ്ര്രികളുടെ അദ്ധ്യാ 
പനരംഗത്തേക്കായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശ്രദ്ധ പ്രധാനമായി പതി 
ഞ്ഞത്‌. ചെറുപ്പത്തിലേ അനിതരസാധാരണമായ ബുദ്ധിവൈഭവമുണ്ടാ 
യിരുന്ന അവിടുന്നു ശാസ്ര്രികള്‍ ഇരിക്കുന്നതിനു സമീപമുള്ള ഒരു 
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ഭിത്തിക്കു മറഞ്ഞുനിന്ന്‌ അവിടെ പഠിപ്പിച്ചിരുന്ന കാവ്യങ്ങളെല്ലാം ഹൃദി 
സ്ഥമാക്കി. ഏതാണ്ട്‌ ഒരു വര്‍ഷക്കാലം ഇങ്ങനെ കഴിഞ്ഞതിനുശേ 
ഷമേ ശാസ്ര്രികള്‍, തനിക്ക്‌ ഈ വിധം അസാമാന്യനായ ഒരു ശിഷ്യ 
നുണ്ടെന്നു മനസ്സിലാക്കിയുള്ളൂ. ഒരു പ്രാവശ്യം കേട്ടാല്‍ എന്തും അതേ 
പടി വിട്ടുപോകാതെ ധരിക്കുവാന്‍ കഴിയുമായിരുന്ന ബുദ്ധിവികാ 
സംകണ്ട്‌ സന്തുഷ്ടനായ ശാസ്ര്രികള്‍ കുറച്ചുകാലം കൊണ്ട്‌ ആ 
ബാലനെ സംസ്കൃതഭാഷയിലെ മിക്ക കാവ്യങ്ങളും പഠിപ്പിച്ചു. 


യോഗവേദാന്താദിശാസ്ര്രപരിശീലനം 


അക്കാലത്തൊരിക്കല്‍ കൊല്ലൂര്‍ ക്ഷേര്രസങ്കേതത്തില്‍ വെച്ച്‌ 
അജ്ഞാതനാമാവായ ഒരു മഹാന്‍ ഇദ്ദേഹത്തിന്‌ സു്രഹ്മണ്ൃയമ്ന്്രം 
ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു. ആ മന്ത്രോപാസന വൈരാഗ്യപൂര്‍വ്വം അനു 
ഷ്ഠിച്ച്‌ സിദ്ധിവരുത്താന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു കഴിഞ്ഞു. തുടര്‍ന്നു പേട്ടയില്‍ 
രാമന്‍ പിള്ള ആശാന്‍ എന്ന മഹാനെ സമീപിച്ച്‌ അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നും 
സംഗീതവും തമിഴിലെ പ്രാരംഭപാഠങ്ങളും പഠിച്ചു. എന്നാല്‍ സംസ്കൃ 
തഭാഷയിലും മറ്റും സാമാന്യം വ്യൂലപത്തിയുണ്ടായിരുന്ന അദ്ദേഹത്തെ 
രാമന്‍ പിള്ള ആശാന്‍ അവര്‍കള്‍ കളരിയിലെ ചട്ടമ്പിയാക്കി നിശ്ചയി 
ക്കകൂടി ചെയ്തു. ഈ സ്ഥാനപ്പേരിനാലാണ്‌ അവിടുന്ന്‌ ഇന്നും വിശ്രു 
തനായി പ്രകീര്‍ത്തിക്കപ്പെടുന്നത്‌. മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ ആദ്യം നാമക 
രണം ചെയ്തത്‌ അയ്യപ്പന്‍ എന്നായിരുന്നെങ്കിലും കുഞ്ഞന്‍ എന്ന ഓമ 
നപ്പേരായിരുന്നു സാധാരണ വിളിച്ചുവന്നത്‌. അതാണു പില്‍ക്കാലത്തു 
കുഞ്ഞന്‍പിള്ളച്ചട്ടമ്പി എന്ന പ്രസിദ്ധനാമത്തിനു കാരണം. ജന്മനാ ഭക്ത 
നായിരുന്ന അവിടുന്ന്‌ രാമന്‍പിള്ള ആശാന്റെകൂടെ പഠിച്ചു താമസിച്ചി 
രുന്ന കാലത്ത്‌ രാധ്രിസമയങ്ങളില്‍ അടുത്തുള്ള ഒരു ക്ഷ്രേത 
ത്തില്‍ചെന്നു ധ്യാനജപാദികളില്‍ മുഴുകി ഇരിക്കുന്നതു കണ്ടിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ 
ആശാന്‍തന്നെ പില്‍ക്കാലത്ത്‌ വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. അന്നു പേട്ട 
യില്‍ രാമന്‍പിള്ള ആശാന്റെ ഉത്സാഹത്തില്‍ “ജ്ഞാനപ്രജാഗരം"' 
എന്നൊരു സഭ നടന്നിരുന്നു. ആ സഭയിലെ പ്രധാന പ്രസംഗങ്ങള്‍ 
മതപരങ്ങളായ വിഷയങ്ങളെപ്പറ്റി ആയിരുന്നു. അവിടെവച്ചു സ്വാമി 
കള്‍ക്കു തൈക്കാട്ട അയ്യാവ എന്ന മാന്യനെ പരിചയമാകുവാനും അദ്ദേ 
ഹത്തില്‍നിന്ന്‌ തമിഴുഭാഷയിലുള്ള ചില “പാടലുകള്‍' പഠിക്കാനും 
ഇടവരുകയും ചെയ്തു. തൈക്കാട്ട്‌ അയ്യാവ്‌ അവര്‍കള്‍ ഒരു സുര്രഹ്മ 
ണൃഭക്തനും ഹഠയോഗിയും ആയിരുന്നു. അദ്ദേഹം റസിഡന്‍സി 
ബംഗ്ലാവില്‍ മാനേജരായിരുന്നു. ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍, അയ്യാവ്‌ അവര്‍ക 
ളില്‍നിന്ന്‌ ഹഠയോഗപരങ്ങളായ ചില അഭ്യാസങ്ങള്‍ പരിശീലിച്ചു. 
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വെറും യോഗപക്ഷപാതിയായിരുന്ന അയ്യാവ്‌ അവര്‍കള്‍ക്ക്‌ സ്വാമിക 
ളുടെ തത്ത്വചിന്താപരങ്ങളായ ജിജഞാസകള്‍ക്കു ശമനം ഉണ്ടാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ല. അതിനാല്‍ സ്വാമികള്‍ തിരുവനന്തപുരം കോട്ടയ്ക്കകത്ത്‌ 
താമസിച്ചിരുന്ന സ്വാമിനാഥദേശികര്‍ എന്ന തമിഴുവിദ്വാനില്‍ നിന്ന്‌ തമി 
ഴുഭാഷയിലുള്ള വേദാന്തപ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ പഠിക്കാന്‍ ആരംഭിച്ചു. 
ശ്രീ സ്വാമിനാഥദേശികര്‍ തമിഴില്‍ അഗാധവൈദുഷ്യം സമ്പാദിച്ചിരു 
ന്ന ഒരു പണ്ഡിതനായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ അന്തേവാസിയായി 
രുന്ന കാലത്താണ്‌ ഭക്തനായിരുന്ന സ്വാമികള്‍ ജ്ഞാനയോഗാരുരു 
ക്ഷുവായിത്തീര്‍ന്നത്‌. അന്നു മിക്കവാറും കഴിച്ചുകൂട്ടിയിരുന്നതും കോട്ട 
യ്ക്കകത്തുതന്നെ ആയിരുന്നു. 


ശ്രീസുബ്ദാജടാപാഠികളും വിദേശവാസവും 


അങ്ങനെ ഇരിക്കെ, അന്നൊരിക്കല്‍ നവരാത്രി സംബന്ധിച്ചു നട 
ക്കാറുള്ള വിദ്വത്സദസ്സില്‍ പങ്കുകൊള്ളാന്‍ സുബ്ബാജടാപാഠി എന്നൊരു 
മഹാപണ്ഡിതന്‍ തിരുവനന്തപുരത്തു വരികയുണ്ടായി. അക്കൊല്ലത്തെ 
വിദ്വത്സദസ്സില്‍ അഗ്രിമസ്ഥാനം അദ്ദേഹത്തിനുതന്നെ ആയിരുന്നു 
എന്നാണ്‌ അറിവ്‌. സര്‍വൃശാസ്ര്രപാരംഗതനും ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനുമായി 
രുന്ന അദ്ദേഹവുമായി സ്വാമികള്‍ പരിചയപ്പെടാന്‍ ഇടയായി. സ്വാമി 
കളുടെ ബുദ്ധിവൈഭവവും വിനയാദിസംസ്്‌കാരസമ്പത്തിയും കണ്ട 
ശ്രീ സുബ്ബാജടാപാഠി അദ്ദേഹത്തെ സ്വദേശമായ കല്ലടക്കുറിശ്ലിയിലേ 
യ്ക്കുകൊണ്ടുപോയി. സന്താനമില്ലാതിരുന്ന മഹര്‍ഷികല്‍പനായ ശ്രീ 
ജടാപാഠി അവര്‍കള്‍ അന്ന്‌ ശ്രീ സ്വാമികളെ ആയിരുന്നു പുര്തനായി 
കരുതിയിരുന്നത്‌. ്രഹണധാരണപടുവായ സ്വാമിപാദങ്ങള്‍ അവിടെ 
താമസിച്ചു. മൂന്നുനാലു വര്‍ഷങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ സംസ്കൃതത്തിലും തമി 
ഴിലുമുള്ള വേദവേദാന്താദി സകലശാസ്ര്രങ്ങളും പഠിച്ചു. ശ്രീ സുബ്ബാ 
ജടാപാഠി അവര്‍കളുടെ മഠം എന്നും വിദ്വാന്മാരുടെ ശാസ്ര്രവാദ 
കോലാഹലംകൊണ്ടു മുഖരിതമായിരുന്നതായിട്ടാണ്‌ കേള്‍വി. 
അന്നത്തെ പണ്ഡിതന്മാരുടെ ഇടയിലുണ്ടായിരുന്ന ഏതു സംശയവും 
തീര്‍ത്തു കൊടുത്തിരുന്നതും ശ്രീ ജടാപാഠിതന്നെ ആയിരുന്നു. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‌ തന്റെ ശിഷ്യോത്തമനെപ്പറ്റി വളരെ മതിപ്പായിരുന്നു. അവി 
ടത്തെ പണ്ഡിതസദസ്സിലെ ഒരംഗമായിക്കഴിയാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടായിരുന്ന 
ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമി തിരുവടികള്‍ക്ക്‌ പില്ക്കാലത്ത്‌ ഒരു പണ്ഡിതന്റേയും 
മുന്‍പില്‍ തലകുനിക്കേണ്ടിവന്നിരുന്നില്ലെന്നു തന്നെയല്ല, സകല 
പണ്ഡിതന്മാരേയും തല കുനിപ്പിക്കാന്‍കൂടി കഴിവുണ്ടായിരുന്നു എന്ന 
തുകൊണ്ടുതന്നെ ശ്രീ സുബ്ബാജടാപാഠികളുടെ മാഹാത്മൃയത്തെപ്പറ്റി 
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ഈഹിക്കാവുന്നതാണല്ലെൊ. ശ്രീ ജടാപാഠികളുടെ ആശീര്‍വ്വാദങ്ങള്‍ 
വാങ്ങി, ആ ഗുരുകുലം വിട്ടതിനുശേഷം, ദക്ഷിണേന്ത്യയില്‍ മുഴുവന്‍ 
അവിടുന്ന്‌ ഒരു പര്യടനം ചെയ്തു. അതിനിടയില്‍ പല മഹാന്മാരു 
മായി പരിചയപ്പെടാനും തമിഴിലും സംസ്കൃതത്തിലുമുള്ള അപൂര്‍വ്വ 
ങ്ങളായ പല ഗ്രന്ഥങ്ങളും സമ്പാദിക്കുവാനും അവിടുത്തേക്കു കഴി 
ഞ്ഞു. ആ പര്യടനവേളയില്‍ സിദ്ധനും പണ്ഡിതനുമായിരുന്ന ഒരു 
“ തങ്ങളില്‍ ' നിന്ന്‌, മഹമ്മദുമതം പഠിക്കുവാന്‍ അവിടത്തേക്കു സാധിച്ചു. 
പരിപക്വമതിയും വയോവൃദ്ധനുമായിരുന്ന “തങ്ങള്‍” അവര്‍കളുടെ അടു 
ക്കല്‍ നിന്ന്‌, “പരിശുദ്ധ ഖുറാന്‍” ഭാഷ്യസഹിതം അവിടന്നു പഠിച്ചു 
വെന്നാണ്‌ കേട്ടിട്ടുള്ളത്‌. പില്‍ക്കാലങ്ങളില്‍ പല മഹമ്മദുമതപണ്ഡി 
തന്മാരും തങ്ങള്‍ക്കുണ്ടാകുന്ന സംശയങ്ങള്‍ ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവ 
ടികളുടെ സമീപത്തില്‍നിന്ന്‌ പരിഹരിച്ചു കൃതകൃത്യന്മാരായിത്തീരു 
ന്നതില്‍നിന്നു അവിടത്തേയ്ക്കു മഹമ്മദുമതത്തില്‍ എത്രമാത്രം 
പാണ്ഡിത്യം ഉണ്ടായിരുന്നു എന്ന്‌ ഈഹിക്കാവുന്നതാണല്ലൊ. 


ശ്രീ ആത്മാനന്ദസ്വാമികള്‍ 


കൂടാതെ ആ സഞ്ചാര കാലത്തുതന്നെ ആത്മാനന്ദസ്വാമികള്‍ 
എന്ന പ്രസിദ്ധയോഗിയുമായി സഹവാസത്തിനു ഇടവരികയും അദ്ദേ 
ഹത്തില്‍നിന്ന്‌ അഗസ്തൃസ്രമ്പദായത്തിലുള്ള യോഗപരിശീലനങ്ങള്‍ 
സിദ്ധിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ ആത്മാനന്ദസ്വാമികള്‍, ചാന്നാന്‍വര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍ “കുമാരവേലു' എന്ന്‌ ആദ്യകാലത്തില്‍ അറിയപ്പെട്ടിരുന്ന ആള്‍ 
ആയിരുന്നു. മഹാസിദ്ധനായിരുന്ന അദ്ദേഹം മരുത്വാമലയില്‍ വളരെ 
ക്കാലം ഇരുന്നു തപസ്സു ചെയ്തതായി കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. സ്വാമിതിരുവടിക 
ളാകട്ടെ, താനൊരു ഉന്നതവംശജനാണെന്നുള്ള അഭിമാനം ലേശവുമി 
ല്ലാതെയാണ്‌ തന്റെ ഗുരുനാഥനായ ആത്മാനന്ദ സ്വാമികളെ ശുശ്രൂ 
ഷിച്ചിരുന്നത്‌. ഈ സ്വഭാവവിശേഷമായിരുന്നു ആത്മാനന്ദസ്വാമിക 
ളില്‍നിന്നു സകല യോഗ രഹസ്യങ്ങളും ഗ്രഹിക്കാന്‍ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ 
കഴിവുണ്ടാക്കിയത്‌. 


അവധുതഗുരുവും അത്മാനുഭൂതിയും 


ഇങ്ങനെ യോഗനിഷ്ഠ ലഭിച്ചതുകൊണ്ടും ശാസ്ര്രജ്ഞാനം 
സമ്പാദിച്ചതുകൊണ്ടും മാത്രം അവിടുന്ന്‌ പരിപൂര്‍ണ്ണ സംതൃപ്തനാ 
യില്ല. തനിക്കു ഏതോ ഒന്നിന്റെ കുറവുണ്ടെന്നുള്ള വിചാരം അവി 
ടുത്തെ അലട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്നു. തത്പരിഹാരാര്‍ത്ഥം വളരെ ശ്രമം 
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ചെയ്തെങ്കിലും ശരിയായ ഫലമുണ്ടായില്ല. ഈ വിധത്തില്‍ സ്വാമി 
തിരുവടികള്‍ നിരാശാവശനായി പരദേശത്തു കഴിച്ചുകൂട്ടുന്ന കാലത്ത്‌ 
്രഹ്മവിദ്വരീയനായ ഒരു അവധുതശ്രേഷ്ടനെ യാദ്യച്ഛികമായി കണ്ടു 
മുട്ടാനിടയാകുകയും അദ്ദേഹത്തില്‍ നിന്നു ബ്രഹ്മാത്മൈകൃയബോധക 
മായ ജ്ഞാനോപദേശം സിദ്ധിച്ച്‌ ജീവന്മുക്ത നായിത്തീരുകയും 
ചെയ്തു. 


ഈ വിഷയത്തെക്കുറിച്ച്‌ 1084-ാമാണ്ട്‌ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള 
“ബാലാഹ്വസ്വാമിചരണാഭര' ണമെന്ന സംസ്കൃതജീവചരിത്രത്തില്‍, 


“കാലേ/ഥ തസ്മിന്‍ ദ്രമിഡേഷ്വഷ്മിന്‍ 
സ്ഥിതിം ദധത്യാഗമവാരിരാശഈ 
കശ്ചിത്‌ പരാനന്ദരസോ/സ്യ “കാക 
താലിയ' നിത്യാക്ഷിപഥം പ്രപേദേ. 
മുനേരദൃഷ്ട്രശുതപൂര്‍വൃനാമ്ന- 
സ്തസ്മാനമഹാവാകൃയമയോപദേശഃ 
ലബ്ധോന്തരാവിശ്യ ഹൃദോ ബിഭേദ 
ഗ്രന്ഥിം സ ഏഷോ/സ്യ മഹാശയസ്യ”. 


എന്നും, പന്മന ബാലഭട്ടാരകേശ്വരം ക്ഷ്രേതത്തില്‍നിന്നും 1104ല്‍ 
്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള ഭട്ടാരശതകമെന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍, 


“ജ്ഞാനാര്‍ഹനിസ്സുധിയെ നേരിലനുഗ്രഹിപ്പാന്‍ 
താനേയെഴുന്നരുളിടും പരമേശനെപ്പോല്‍ 

ആ നാളൊരിക്കലൊരു നല്ലവധൂതനെത്തി 
ജ്ഞാനോപദേശമരുളീട്ടുടനേ മറഞ്ഞു.” 


എന്നും പറഞ്ഞു കാണുന്നു. 


ഇങ്ങനെ പ്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരംകൊണ്ടു കൃതകൃത്യനായി 
ത്തീര്‍ന്ന ശ്രീവിദ്യാധിരാജ സ്വാമിതിരുവടികള്‍ ഒരു അതിവര്‍ണ്ണാശ്രമി 
യായിട്ടാണ്‌ തിരുവിതാംകൂറിലേയ്ക്കു മടങ്ങിയത്‌. അന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
ഇരുപത്തിയഞ്ചു വയസ്സോളം പ്രായമുണ്ടായിരുന്നു. 


“യസ്ത്വാത്മരതിരേവ സ്യ്യാ- 
ദാത്മതൃപ്തശ്ച മാനവഃ 
ആത്മന്യേവ ച സന്തുഷ്ട- 
സ്തസ്യയ കാര്യം ന വിദ്യതേ.” 


14. അല്ൈതചിന്താപദ്ധതി 





എന്ന ഭഗവദ്വചനാനുസാരേണ നോക്കിയാല്‍ ആത്മാരാമനായ ആ 
മഹാത്മാവിന്‌ കര്‍ത്തവ്യശേഷം ഒന്നുംതന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ലെങ്കിലും 
ലോകസംഗ്രഹാര്‍ത്ഥം പല പ്രവൃത്തികളിലും അവിടുന്നു ഇടപെടേ 
ണ്ടിവന്നത്‌ കേരളീയരുടെ ഒരു മഹാ ഭാഗ്യമെന്നേ പറയേണ്ടു. അവി 
ടുത്തെ ജീവിതംകൊണ്ടു കേരളീയര്‍ക്കു ലഭിച്ച നേട്ടങ്ങളെപ്പറ്റി അല്പം 
ചിന്തിക്കാം. 


അനാചാരദുൂരീകരണവും ഹിന്ദുധര്‍മ്മ പ്രചാരണവും 


അവിടുത്തെ ശ്രദ്ധ ആദ്യമായി പതിഞ്ഞത്‌, ഹിന്ദു സമുദായ 
ത്തിലെ ദുരാചാരങ്ങളെ നാമാവശേഷമാക്കുന്ന വിഷയത്തിലായിരുന്നു. 
കേരളം ബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ അട്ടിപ്പേറായി കിട്ടിയിട്ടുള്ളതാണെന്നും പ്രാഹ്മ 
ണേതരരായ സകലരും ആ ്രാഹ്മണരുടെ സുഖസൌഈകര്യാദി 
കള്‍ക്കുള്ള വെറും ഉപകരണങ്ങളായി കഴിഞ്ഞു കൂടണമെന്നുമായി 
രുന്നു അന്നത്തെ വിശ്വാസം. ആ വിശ്വാസത്തെ ബലപ്പെടുത്തു 
വാന്‍വേണ്ടി “ശാങ്കരസ്മൃതി” എന്ന പേരിലും മറ്റും അനവധി കുള്ള 
പ്രമാണങ്ങളും ര്രാഹ്മണരില്‍ ആരോ എഴുതിയുണ്ടാക്കി പ്രചരിപ്പിച്ചി 
രുന്നു. ആവക വിശ്വാസങ്ങളുടെ വാസ്തവാവാസ്തവങ്ങള്‍ വേണ്ടവിധം 
അറിയുന്നതിനായി സ്വാമിതിരുവടികള്‍ കേരളത്തിലെ പഴയ പലേ 
ഗ്രന്ഥപ്പുരകളും പരിശോധിച്ചുനോക്കി. 


ശൂര്രരെന്നു ര്രാഹ്മണരാല്‍ അഭിസംബോധനം ചെയ്യപ്പെട്ടിരുന്ന 
നായന്മാര്‍ കേരളത്തിലെ സംസ്‌കാരസമ്പന്നന്മാരായ ആദിമനിവാസി 
കളായിരുന്നെന്നും ഈ കേരളം പരശുരാമന്‍ സൃഷ്ടിച്ച്‌ ബ്രാഹ്മണര്‍ക്കു 
ദാനംചെയ്തതാണെന്നുമുള്ള കഥ വെറും കെട്ടുകഥയാണെന്നും കേര 
ളത്തിന്റെ സര്‍വൃവിധമായ ഭാഗധേയത്തിനും കാരണഭൂതന്മാര്‍ 
സാക്ഷാല്‍ നായകന്മാരായിരുന്ന നായന്മാര്‍തന്നെ ആയിരുന്നെന്നും, 
നമ്പുതിരിമാര്‍തന്നെ ഒരു കാലത്തു നായര്‍ വംശജന്മാരായിരുന്നെന്നും 
പ്രാചീനഗ്രന്ഥപരമ്പരകളില്‍ നിന്ന്‌ അവിടുത്തേയ്ക്കു മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു. താന്‍ ഗ്രഹിച്ച ആ വാസ്തവത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുന്ന ഒരു 
ഗ്രന്ഥമാണ്‌ സുപ്രസിദ്ധമായ “പ്രാചീനമലയാളം”. അതിലെ ആശയം 
കേരളമൊട്ടുക്കു പ്രചരിപ്പിക്കാനും അവിടുത്തേയ്ക്കു കഴിഞ്ഞു. വിപ്പ 
വകരമായ ആ ആശയവിശേഷം നായര്‍ സമുദായത്തെ പ്രബുദ്ധമാ 
ക്കിത്തീര്‍ത്തു. സര്‍ ശ്രീ. ശങ്കരന്‍ നായര്‍, ശ്രീ. സി. കൃഷ്ണപിള്ള മുത 
ലായ അന്നത്തെ നായര്‍ പ്രമാണികള്‍ക്ക്‌ നായകന്മാര്‍ നായ 
ന്മാര്‍തന്നെ' എന്ന്‌ ഉച്ചൈസ്തരം ഉദ്ഘോഷിക്കാന്‍ മൈര്യമുണ്ടാക്കി 
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ക്കൊടുത്തതും രജിസ്റ്റര്‍ പ്രമാണങ്ങളില്‍ നിന്നുപോലും ശുദ്രശബ്ദത്തെ 
എടുത്തുകളഞ്ഞ്‌ വീണ്ടും നായര്‍ശബ്ദത്തെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചതും അവി 
ടുത്തെ പരിശ്രമഫലമായിരുന്നു. ഇതില്‍ നിന്നും നായന്മാരുടെ 
ഇന്നത്തെ പുരോഗതിയ്ക്ക്‌ കാരണഭൂതന്‍ സ്വാമിതിരുവടികളായിരുന്നു 
എന്നുകാണാം. 


“ദൈവാധീനം ജഗത്സര്‍വുൃം 
മ്ന്ത്രാധീനം തു ദൈവതം 
തന്മ്ര്ത്രം ്രാ്മണാധീനം 
ബ്രാഹ്മണോ മമ ദൈവതം.” 


എന്ന വിധിയനുസരിച്ച്‌, “നിഃശ്രേയസകരമായ വേദമ്രന്തങ്ങള്‍ 
ജാതിധ്രാഹ്മണനു (അവനെങ്ങനെ ജീവിക്കുന്നവനായാലും) മാത്രമേ 
പഠിക്കാവു; ആ പ്രാഹ്മണന്‍ പ്രസാദിച്ചാല്‍ ഈശ്വരനും പ്രസാദിക്കും, 
അതിനാല്‍ പ്രാഹമണരെ പ്രസാദിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാര്രം ഇതര 
വര്‍ണ്ണങ്ങളില്‍പ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ ഈശ്വരാനുഗ്രഹമുണ്ടാകും'. എന്നിങ്ങനെ 
യുള്ള വിശ്വാസത്തെ മാറ്റി വേദവേദാന്താദി സര്‍വൃശാസ്ത്രങ്ങളും മ്ര്ര 
ങ്ങളും ത്ര്രങ്ങളും എന്നുവേണ്ട വിജ്ഞാനപ്രദങ്ങളായ എല്ലാ വിദ്യ 
കളും വാസനാനുരൂപം പഠിക്കാന്‍ ഏതു മനുഷ്യനും അവകാശമു 
ണ്ടെന്നു പ്രമാണയുക്ത്യനുസരണം സ്ഥാപിച്ച്‌ അവിടുന്നു രചിച്ചിട്ടുള്ള 
ഒരു വിശിഷ്ട്രഗന്ഥമാണ്‌ “വേദാധികാരനിരൂപണം.” 


അവിടുത്തെ ഈ ഗ്രന്ഥരത്നങ്ങള്‍ യാഥാസ്ഥിതികന്മാരായ 
ര്രാഹ്മണരെ എത്രമാത്രം ക്ഷോഭിപ്പിച്ച്‌ പരിക്രാന്തചിത്തരാക്കിയെന്നു 
ള്ളതിന്‌ അന്നത്തെ പ്രതപംക്തികളും ഗവണ്‍മെന്റ്‌ റിക്കാര്‍ഡുകളും 
സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നുണ്ട്‌. എഡ്യുക്കേഷന്‍ ഡയറക്ടറായിരുന്ന മി. 
രങ്കസ്വാമി അയ്യങ്കാരുടെ വീട്ടില്‍വെച്ച്‌ അന്നത്തെ തിരുവിതാംകൂര്‍ 
ദിവാന്‍ സര്‍ പി.രാജഗോപാലാചാരി, പ്രൊഫസര്‍ രാജരാജവര്‍മ്മ 
കോയിത്തമ്പുരാന്‍ എന്നിവര്‍ മറ്റു സംഭാഷണങ്ങളുടെ മദ്ധ്യേ “പ്രാചീ 
നമലയാള” ത്തെ അധികരിച്ച്‌ സ്വാമിതിരുവടികളോട്‌ ചില ചോദ്യങ്ങള്‍ 
ചോദിച്ചു. അപ്പോള്‍ അവിടുന്ന്‌ കൊടുത്ത മറുപടി കേട്ട അവരെല്ലാം, 
കേരള്രസഷ്ടാവ്‌ ശ്രീ പരശുരാമനാണെന്നുള്ള അഭിപ്രായം കേവലം 
അന്ധവിശ്വാസമാണെന്നു സമ്മതിച്ചുപോയി. ഇതുകൊണ്ടുതന്നെ ആ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ പ്രാമാണികത്വം ഈഹ്യമാണല്ലൊ. 


കൂടാതെ “ക്രിസ്തുമത നിരൂപണം” എന്ന ഒരു ഗ്രന്ഥംകൂടെ എഴു 
തുന്നതിന്‌ അവിടുന്നു പ്രേരിതനായി. ഹിന്ദുക്കളെ വൈദേശികമതാ 
വലംബികളാക്കിത്തീര്‍ക്കാന്‍ ബദ്ധകങ്കണന്മാരായി പുറപ്പെട്ട ഒരുകൂട്ട 
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മാളുകളുടെ “മതാക്രമണം' കേരളത്തേയും ബാധിച്ചിരുന്ന കാലത്താ 
യിരുന്നു അവിടുന്ന്‌ ആ ഗ്രന്ഥം വിരചിച്ചത്‌. ഹിന്ദുക്കളുടെ പരിപാവന 
മായ സംസ്കാരവിശേഷങ്ങളേയോ തത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങളേയോ ആചാ 
ര്യമര്യാദകളേയോ കുറിച്ച്‌ യാതൊരു ബോധധവുമില്ലാതിരുന്ന ആ മതാ 
ന്ധന്മാര്‍ സകല കലകളുടേയും സംസ്കാരങ്ങളുടേയും കേളീരംഗമായി 
ശോഭിക്കുന്ന പുണ്യക്ഷ്രേതങ്ങളുടെ പുരോഭാഗത്തില്‍ നിന്ന്‌, “പാപി 
കളേ' ! “വിഗ്രഹാരാധനക്കാരേ' !! എന്ന്‌ ഹിന്ദുക്കളെ അഭിസംബോ 
ധനം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌, സുവിശേഷങ്ങള്‍ നടത്തുന്ന കാലമായിരുന്നു 
അത്‌. കൂടാതെ ഹിന്ദുമതത്തേയും ഇശ്വരനേയും ശ്രുതി, സ്മൃതി 
മുതലായ ആപ്തവാക്യങ്ങളേയും ന്യായംകൂടാതെ ദുഷിച്ചും, അജ്ഞാ 
നകുഠാരം, ത്രിമൂര്‍ത്തിലക്ഷണം, കുരുട്ടുവഴി, മറുജന്മം, സദ്ഗുരുലാഭം, 
സത്ൃജ്ഞാനോദയം, സമയപരീക്ഷാശാസ്ര്രം, പുല്ലേലിക്കുഞ്ചു മുത 
ലായ ദൂഷണപ്പുസ്തകങ്ങളെ അച്ചടിപ്പിച്ചു പ്രസിദ്ധം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ 
സാധുക്കളും അജ്ഞന്മാരുമായ പുലയര്‍, ചാന്നാര്‍, പറയര്‍ മുതലായ 
ഹിന്ദുക്കളുടെ മനസ്സിനെ തൊപ്പി, കുപ്പായം മുതലായവ കൊടുത്തു 
മയക്കി ഭേദിപ്പിച്ചു സ്വമതമാര്‍ഗ്ഗത്തിലേര്‍പ്പെടുത്തി നരകമനുഭവിക്കു 
ന്നത്‌" അവിടുത്തേയ്ക്കു സഹ്ൃമായിരുന്നില്ല. അന്നൊരിക്കല്‍ ഏറ്റു 
മാനൂര്‍ ക്ഷ്രേതത്തിലേയ്ക്കു സ്വാമികള്‍ പോകുമ്പോള്‍ വഴിയില്‍വെച്ച്‌ 
ഒരു പാതിരി അദ്ദേഹത്തെത്തടഞ്ഞു നിര്‍ത്തി. “കര്‍ത്താവായ യേശു 
ക്രിസ്തുവില്‍ വിശ്വസിക്കുക! എങ്കിലേ രക്ഷയുള്ളു. ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
പോകരുത്‌. അതു നരകക്കുഴിയാണ്‌.” എന്നെല്ലാം അവിടുത്തോട്‌ ഉപ 
ദേശിച്ചു. മതോന്മാദം പിടിച്ച ആ പാതിരിയുടെ “ഹാലിളക്കം” കണ്ടു 
സര്‍വ്വമത രഹസ്യ വേദിയായ ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ ഒന്നു 
പുഞ്ചിരിതുകിയതേയുള്ളൂ. ഈ സംഭവവും അവിടത്തേയ്ക്കു ആ ഗ്രന്ഥ 
രചനയ്ക്കു പ്രചോദനം നല്‍കി. അപ്രതിരോദ്ധ്യമായ യുക്തിവിലാസം 
കൊണ്ടും, ഹൃദയസ്പര്‍ശിയായ ആശയ്പ്രകാശനംകൊണ്ടും വിശിഷ്ട 
മായ ആ ഗ്രന്ഥം അവിടുത്തെ അന്തേവാസികളായിരുന്ന ശ്രീമാന്മാ 
രായ കാളിയാങ്കല്‍ നീലകണ്ഠപ്പിള്ള, കരുവാ കൃഷ്ണനാശാന്‍ മുത 
ലായ വിദ്വാന്മാരെ പഠിപ്പിച്ച്‌ കേരളത്തിന്റെ നാനാഭാഗങ്ങളിലേയ്ക്കു 
പ്രസംഗങ്ങള്‍ നടത്താന്‍ അവിടുന്നു നിയോഗിച്ചു. അതൊരു പുണ്യ 
കര്‍മ്മമായിട്ടാണവിടുന്നു കരുതിയതും. അതിന്റെ പീഠികയില്‍ ഇങ്ങനെ 
പറയുന്നു. “ഭോ! ഭോ! മഹാന്മാരെ, ഇതിനേക്കാള്‍ മഹത്തരമായി വേറെ 
ഒരു പുണ്യവുമില്ലെന്നാണെന്റെ ഉത്തമവിശ്വാസം. എന്തെന്നാല്‍, വ്രതം, 
ദാനം, ജപം, യജനം, അദ്ധ്യയനം മുതലായ പുണ്യങ്ങള്‍ താന്താങ്ങ 
ളുടെ സുഖത്തിനു മാത്രമെന്നല്ലാതെ അന്യന്മാര്‍ക്ക്‌ അത്രതന്നെ ഫല 
ര്രദമാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നുണ്ടോ? അങ്ങനെയല്ല ഈ പുണ്യം 
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തനിക്കും തന്റെ സന്താനങ്ങള്‍ക്കും അന്യമതക്കാര്‍ക്കും സംബന്ധിക്കു 
ന്നതാകുന്നത്‌.' 


മേല്‍പറഞ്ഞ പ്രാസംഗികന്മാരും ഈ ക്രിസ്തുമത നിരൂപണഗ്ര 
ന്ഥവും ആയിരുന്നു അന്നത്തെ ഹിന്ദുമതദ്വംസകരെ തടുത്തുനിറു 
ത്തിയതും കേരളത്തിലെ ഹിന്ദുസമുദായത്തിന്‌ ഉത്തേജനം നല്‍കി 
യതും. പ്രാചീനമലയാളം തുടങ്ങിയ ഈ മുന്നു പുസ്തകങ്ങളും മല 
യാളഭാഷയിലെ മാതൃകായോഗ്യങ്ങളായ ആദ്യത്തെ നിരൂപണഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളാണെന്നുതന്നെ പറയാം. ആ ഗ്രന്ഥര്രയം കേരളത്തിലെ ഹിന്ദു 
ക്കള്‍ക്കു എത്രമാത്രം പ്രയോജകീഭവിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞറിയിക്കാ 
വുന്നതല്ല. 


ഇപ്പറഞ്ഞവ കൂടാതെ പരമാരാദ്ധ്യന്മാരായ ശ്രീനാരായണഗുരു 
സ്വാമികള്‍, ശ്രീനീലകണ്ഠതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികള്‍, ശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദ 
പരമഹംസസ്വാമികള്‍ മുതലായ ശിഷ്യപ്രധാനികളില്‍ക്കൂടി കേരള 
ത്തില്‍ ആദ്യമായി ഒരു ബ്രഹ്മവിദ്യാസ്ര്പദായം സ്ഥാപിച്ചു പ്രചരിപ്പി 
ച്ചതും പരമഭട്ടാര ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ തന്നെയായിരുന്നു. 
പ്രാചീനകാലത്ത്‌ നായന്മാരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ രാജയോഗികള്‍, സിദ്ധയോ 
ഗികള്‍, ഹംസയോഗികള്‍ തുടങ്ങിയ സ്ര്രദായക്കാര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നെ 
ങ്കിലും ആര്യന്മാരുടെ വരവോടുകൂടി ആവക സ്രമ്പദായങ്ങള്‍ ലുപ്ത 
പ്രചാരങ്ങളായിത്തീര്‍ന്നു. 


ഈശ്വരാരാധനേ രക്താ ഭക്താ യ്രത സുസാധവഃ 
ജനാ യ്ര്ര ദാനശുരാഃ സംഗ്രാമാങ്കണഭൈരവാഃ 
യോഗിനോ യദ്ഗ്ഗുഹാന്തസ്തു പേടികാരത്നദീപികാഃ 
നായകാഖ്യാ യ്രത ശൂദ്രരാജാനസ്സുന്തി സര്‍വ്വദാ 


എന്ന സഹ്യാദ്രിഖണ്ഡത്തിലെ പ്രസ്താവംകൊണ്ട്‌ ഇക്കാര്യം 
വ്യക്തമാകുന്നുണ്ട്‌. കൂടാതെ പഴയ വട്ടെഴുത്തു ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്ന്‌, 
നായര്‍വംശജരായ പല സിദ്ധന്മാരുടെ പാട്ടുകള്‍ കിട്ടിയിട്ടുള്ളവയും 
ഇതിനെ തെളിയിക്കുന്നു. കോയിപ്പെരുംകയ്മള്‍, മാനാരിക്കോട്ടയില്‍ 
കോമ്പിത്താന്‍ ശിവാങ്കള്‍, മന്നാടിയച്ചന്‍ ശിവാങ്കള്‍ മുതലായ മഹാ 
ത്മാക്കളുടെ പേര്‍ പ്രാചീനമലയാളത്തില്‍ നിന്നുതന്നെ നമുക്കു ശ്രഹി 
ക്കാവുന്നതാണ്‌. “നന്ദീശസംഹിത' യില്‍ തച്ചുടയക്കയ്മള്‍ മഹാജ്ഞാ 
നിയായ രാജര്‍ഷിയായിരുന്നെന്നു കാണുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ കാല 
ത്താണ്‌ ആര്യന്മാര്‍ ആദ്യമായി കേരളത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചതെന്നു ആന 
ന്ദീശസംഹിതിയില്‍ കാണുന്നു അതില്‍, 


18 അല്ൈൈതചിന്താപദ്ധതി 





” ഏതദ്വംശീയകോദ്ദണ്ഡശംകരക്രോഡനാഗപേ 
രാജ്യം പ്രശാസത്യാര്യാണാമാഗതിര്‍മ്മലയാചലേ.”” 


എന്നാണ്‌ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നത്‌. ഇതിലെ “ശങ്കരക്രോ 
ഡനാഗപന്‍' (ശങ്കരന്‍കോതക്കൈമള്‍) ആണ്‌ തച്ചുടയത്തമ്പുരാന്‍. 
തല്‍പ്രതിനിധിയായ ഇന്നത്തെ തച്ചുടയത്തമ്പുരാന്‍ അവര്‍കളുടെ 
സ്ഥാനമാഹാത്മ്യംകൊണ്ടുതന്നെ ആദിമ പുരുഷന്റെ മഹത്വം ഈഹി 
ക്കാവുന്നതാണല്ലൊ ഈ വിധത്തിലെല്ലാം അന്നുള്ള നായന്മാര്‍ ഉത്ക 
ഷ്ടസ്ഥിതിയിലായിരുന്നെങ്കിലും അതെല്ലാം നാമാവശേഷമായത്‌ 
ആര്യന്മാരുടെ പ്രാബല്യം മൂലമാണ്‌. ആര്യസംസര്‍ഗ്ഗംകൊണ്ടു കേര 
ളീയര്‍ക്ക്‌ ചില ഗുണങ്ങള്‍ സിദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും മഹനീയങ്ങളായ 
സ്വന്തസംസ്കാരങ്ങള്‍ പലതും ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ അവര്‍ നിര്‍ബ്ബന്ധി 
തരായിത്തീര്‍ന്നിട്ടുണ്ട്‌. ആര്യന്മാരുടെ ചാതുര്‍വര്‍ണ്ൃവ്യവസ്ഥയില്‍പ്പെ 
ടാത്ത സ്വതന്ത്രരും ്രാവിഡഗോത്രജന്മാരുമായ നായന്മാരെ ശൂദ്ര 
രെന്നു വിഗണിച്ച്‌, “സാമന്താനാം ദ്വിജാതീനാം നായക? പരിചാരകഃ' 
എന്ന നിയമപ്രകാരം പരിചാരകന്മാരാക്കിത്തീര്‍ക്കുവാന്‍ ആര്യ 
ന്മാര്‍ക്കു കഴിഞ്ഞു. തന്നിമിത്തം യോഗവേദാന്താദിമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാ 
യിരുന്ന നായന്മാരുടെ പുരോഗതി തടയപ്പെട്ടു. കേരള്രബാഹ്മണരാ 
ണെങ്കില്‍ ഭൂരിപക്ഷവും പൂര്‍വൃമീമാംസകരാണ്‌. ശ്രീ ശങ്കരഭഗവദ്പാ 
ദരെപ്പോലും ദ്വേഷിച്ചതില്‍നിന്ന്‌ ജ്ഞാനമാര്‍ഗ്ഗത്തോടുള്ള അവരുടെ 
വെറുപ്പ്‌ അനുമിക്കാവുന്നതാണ്‌. പിന്നീട്‌ അബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ അംഗീ 
കരിക്കാവുന്ന ഒന്ന്‌ ഭക്തിമാർഗ്ഗം മാത്രമായിരുന്നു. തുഞ്ചത്തു ഗുരു 
പാദരുടെ കാരുണ്യംകൊണ്ട്‌ ആ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ അപൂര്‍വ്വം ചിലര്‍ പുരോ 
ഗമിച്ചു. പക്ഷെ ജ്ഞാനപൂര്‍വൃകമല്ലാത്ത ഭക്തിയോഗം പലപ്പോഴും 
മൂഡതയിലേയ്ക്കാണ്‌ ജനങ്ങളെ നയിക്കാറുള്ളത്‌. ഭാരത്തിലെ ഹിന്ദു 
മുസ്ലീം ലഹളകള്‍ക്കുതന്നെ കാരണം ഈ മൂഡഭക്തിയല്ലേ എന്നു 
സംശയിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ര്രഹ്മവിദ്യാസ്രമ്പദായപ്രവര്‍ത്തനം 


ഇങ്ങനെ പലവിധ പ്രതിബന്ധങ്ങളാലും കേരളീയര്‍ക്ക്‌ അദ്വൈ 
ത്രബഹ്മവിദ്യാസ്രമ്പദായം പരിചിതമല്ലാതിരുന്ന കാലത്തായിരുന്നു ശ്രീ 
ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ പ്രഹ്മവിദ്യാസ്ര്പദായപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍. 
സംസ്കൃതം, തമിള്‍ എന്നീ ഭാഷകളിലുള്ള സകല ശാസ്ര്രങ്ങളിലും 
അഗാധജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചിരുന്ന അവിടുത്തെ വേദാന്തതത്ത്വചിന്താ 
സരണി ആര്യദ്രാവിഡസംസ്്‌കാരസമ്മിളിതമായിരുന്നു. 
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ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളും ശ്രീനാരായണഗുരുപാദരും 


അവിടുത്തെ പ്രഥമശിഷ്യന്‍ ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമികളായി 
രുന്നു. ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളെ നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ ആദ്യ 
മായി കാണുന്നത്‌ 1058-ാമാണ്ടാണ്‌. “തിരുവനന്തപുരത്ത്‌ പരേതനായ 
കല്ലുവീട്ടില്‍ ശ്രീമാന്‍ കേശവപിള്ള ഓവര്‍സീയര്‍ (എക്സിക്യൂട്ടീവ്‌ 
എഞ്ചിനീയര്‍ കല്ലുവീട്ടില്‍ മി.ഗോവിന്ദപിള്ളയുടെ അച്ഛന്‍) അവര്‍ക 
ളോടുകൂടി ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ അന്ന്‌ വാമനപുരത്തു വിശ്ര 
മിക്കുകയായിരുന്നു. ശ്രീ കേശവപിള്ള ഓവര്‍സീയര്‍ അവര്‍കള്‍ സ്വാമി 
പാദങ്ങളുടെ ഒരു വിസോദര്യസഹോദരനായിരുന്നതുകൊണ്ടും 
ബോംബെ, കല്‍ക്കട്ട മുതലായ സ്ഥലങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ അവിടുന്ന്‌ ആവ 
ശ്യപ്പെടുന്ന പുസ്തകങ്ങള്‍ വരുത്തിക്കൊടുത്തും മറ്റും വേണ്ട സഹാ 
യങ്ങള്‍ നിരന്തരമായി ചെയ്തിരുന്നതുകൊണ്ടും അവരൊന്നിച്ചുള്ള 
താമസം കുറെക്കാലം തുടര്‍ന്നു കൊണ്ടേയിരുന്നു. അവിടെ അടു 
ത്തുള്ള “അണിയൂര്‍' ക്ഷ്രേതത്തില്‍ പോയി മിക്കവാറും സമയങ്ങളില്‍ 
സ്വാമികള്‍ ഏകാന്തമായി കഴിച്ചുകൂട്ടുന്ന പതിവുമുണ്ടായിരുന്നു. 


അക്കാലത്തു നാരായണഗുരുസ്വാമികളാകട്ടെ തീരവവൈരാഗ്യ 
ത്തോടുകൂടി ഒരു മുമുക്ഷുവിന്റെ നിലയില്‍ മനസ്സിനുയാതൊരു സ്വസ്ഥ 
തയുമില്ലാതെ അലഞ്ഞു തിരിയുകയായിരുന്നു. അന്നൊരിക്കല്‍ കഴ 
ക്കൂട്ടത്ത്‌ ഒരു സഞ്ചാരിയായ പരദേശ്രബാഹ്മണന്‍ വന്നിരുന്നു. യോഗ 
വേദാന്തശാസ്ര്‍ത്രങ്ങളില്‍ വളരെ വിദ്വാനായിരുന്ന അദ്ദേഹത്തെക്കണ്ട്‌ 
തന്റെ അദ്ധ്യാത്മജിജ്ഞാസയ്ക്കു ശമനം വരുത്താമെന്നു കരുതി നാരാ 
യണഗുരുസ്വാമികള്‍ അവിടെ എത്തുകയും തന്റെ ആഗ്രഹം അറിയി 
ക്കുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ യാഥാസ്തിതികനായ ആ ബ്രാഹ്മണന്‍ 
“നീയാരാണെന്നു നിനക്കറിയാമോ? രാമനാമം ജപിക്കാനല്ലാതെ വേദ 
വേദാന്താദിരഹസ്യങ്ങളറിയുവാന്‍ നിനക്കധികാരമുണ്ടോ? എന്നും മറ്റു 
മുള്ള അധിക്ഷേപവചനങ്ങള്‍കൊണ്ടു നാരായണഗുരുസ്വാമികളെ ഭഗ്നാ 
ശനാക്കി. ജന്മനാ സാത്ത്വികനും ജജൂബുദ്ധിയുമായിരുന്ന നാരായണ 
ഗുരുസ്വാമികള്‍ക്ക്‌ അതേറ്റവും സങ്കടകരമായിത്തീര്‍ന്നു. ഈ വിവരം 
തന്റെ അയല്‍പക്കക്കാരനും ഒരു ക്ലാസിഫയരുമായിരുന്ന ചെമ്പഴന്തി, 
പൊടിപ്പറമ്പില്‍ നാരായണപിള്ള എന്ന മാന്യനെ (റി: ആയുര്‍വ്വേദകാ 
ളേജു പ്രിന്‍സിപ്പാള്‍ ഡാ: കെ.ജി.ഗോപാലപിള്ള അവര്‍കളുടെ അച്ഛന്റെ 
അമ്മാവന്‍) നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ അറിയിച്ചു. അദ്ദേഹത്തോടു 
വളരെ സ്നേഹമുണ്ടായിരുന്ന മി.നാരായണപിള്ള ഈ വിവരം കേട്ട്‌, 
“കൂട്ടാക്കേണ്ട. തക്കതായ ഒരു മഹാനെ ഞാന്‍ കാണിച്ചുതരാം” എന്നു 
പറഞ്ഞ്‌ അദ്ദേഹത്തെ കൂട്ടിക്കൊണ്ട്‌ ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളെക്കാ 
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ണാന്‍ അണിയൂര്‍ ക്ഷേത്രത്തിലേക്കു പുറപ്പെട്ടു. മി: നാരായണപിള്ള 
മുമ്പുതന്നെ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ ഒരു ആശ്രിതനായിരുന്നു. 
ആ ക്ഷ്രേതത്തിന്റെ തെക്കേ പുരയിടത്തില്‍ നാരായണഗുരുസ്വാമികളെ 
നിറുത്തിയിട്ട്‌ മി. നാരായണപിള്ളക്ഷ്രേതത്തില്‍ ചെന്ന്‌ സ്വാമിതിരുവ 
ടികളെ വിവരമറിയിക്കയാല്‍ അവിടുന്ന്‌ പുറത്തിറങ്ങിവന്നു നാരായ 
ണഗുരുസ്വാമികളെ കണ്ടു. അന്ന്‌ പരമഭക്തനായിരുന്ന നാരായണഗു 
രുസ്വാമികളെക്കണ്ട മാധ്രയില്‍ത്തന്നെ അദ്ദേഹം ഒരു ഉത്തമാധികാരി 
യാണെന്നു സ്വാമിതിരുവടികള്‍ തീരുമാനിച്ചു. കുശല്പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്കു 
ശേഷം സ്വാമിതിരുവടികള്‍, അവരൊന്നിച്ച്‌ മി: കേശവപിള്ള ഓവര്‍സീ 
യര്‍ താമസിക്കുന്ന സ്ഥലത്തുപോയി കുറച്ചുദിവസം അവിടെ കഴിച്ചു 
കൂട്ടി. അക്കാലത്ത്‌ ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളുടെ മാഹാത്മ്യം ഏതാണ്ടറി 
യുവാന്‍ കഴിഞ്ഞ ശ്രീ നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ അദ്ദേഹത്തെ ഗുരു 
വായി വരിച്ചു. അതിനുശേഷം നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ സ്വഭവനത്തി 
ലേക്കു പോയിട്ട്‌ ഒരു മാസം കഴിഞ്ഞാണ്‌ വീണ്ടും സ്വാമിതിരുവടിക 
ളുടെ സന്നിധിയില്‍വന്നത്‌. അതു വീട്ടില്‍നിന്നു സന്ന്യാസത്തിനു 
വേണ്ടിയുള്ള യാത്രയായിരുന്നു. അതുമുതല്‍ അവര്‍ ഒരുമിച്ചു തന്നെ 
ആയിരുന്നു കഴിച്ചുകൂട്ടിയത്‌. അങ്ങനെ കഴിഞ്ഞുവരവെ ഒരു ദിവസം 
സന്ധ്യയോടുകൂടി സ്വാമിതിരുവടികള്‍ നാരായണഗുരുസ്വാമിയുമൊ 
ന്നിച്ച്‌ അണിയൂര്‍ ക്ഷ്രേതനടയില്‍നിന്ന്‌ ഒരു യാത്ര പുറപ്പെട്ടു. അഞ്ചാറു 
മൈല്‍ ദൂരം ചെന്നപ്പോള്‍ തിരിഞ്ഞുനിന്ന്‌ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു. “ഓ! 
എന്റെ ഒരു പൊതിക്കെട്ട അവിടെ എവിടെയോവച്ച്‌ മറന്നുപോയല്ലോ, 
അതത്യാവശ്യമായി കയ്യിലിരിക്കേണ്ടതായിരുന്നു. തിരിച്ചുപോയി എടു 
ത്തുകൊണ്ടുവരാമെന്നുവച്ചാല്‍ വളരെ ദൂരവുമായിപ്പോയി. നടക്കുവാന്‍ 
മടിയും തോന്നുന്നു.” ഇതുകേട്ട ഉടന്‍തന്നെ “അതു വച്ചിരിക്കുന്ന 
സ്ഥലം പറഞ്ഞുതന്നാല്‍ ഇപ്പോള്‍ത്തന്നെ പോയി എടുത്തുകൊണ്ടു 
വരാം. യാതൊരു വിഷമവുമില്ല. ഇവിടെയിരുന്നു വിശ്രമിച്ചുകൊണ്ടാല്‍ 
മതി.” എന്നു നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ പറഞ്ഞു. “വെളിച്ചവുമില്ല. കൂരി 
രൂട്ടുമാണല്ലെ””, എന്നായി സ്വാമിതിരുവടികള്‍. അതൊന്നും സാരമില്ല. 
ഇപ്പോള്‍തന്നെ കൊണ്ടുവരാം” എന്നുപറഞ്ഞ്‌ പൊതിക്കെട്ടുവച്ചിരുന്ന 
സ്ഥലം ഏതാണ്ടൊന്നു ചോദിച്ചുമനസ്സിലാക്കി നാരായണഗുരുസ്വാമി 
കള്‍ യാതര്രയായിക്കഴിഞ്ഞു. കുറച്ചുദൂരം ചെന്നപ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
സ്വാമിതിരുവടികള്‍ തിരികെ വിളിച്ച്‌ പോകേണ്ട, നാം ഉദ്ദേശിച്ച സ്ഥല 
ത്തേക്കുതന്നെ പോകാം” എന്നുപറഞ്ഞ്‌ അവര്‍ ഒരുമിച്ച്‌ മുന്നോട്ടുതന്നെ 
യാത്രയായി. ആയിടയ്ക്കു സ്വാമിതിരുവടികളുടെ അടുക്കല്‍ നാരായ 
ണഗുരുസ്വാമികള്‍ ഉപദേശത്തിനുവേണ്ടി നിര്‍ബ്ബന്ധിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
കയായിരുന്നു. ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങുന്ന ആളിനെ ഒന്നു 
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പരീക്ഷിക്കാനായിരുന്നു സ്വാമികള്‍ ആ പൊതിയുടെ കാര്യം പറഞ്ഞത്‌. 
നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ ആ പരീക്ഷയില്‍ വിജയിയായി. അദ്ദേഹം 
ധീരനും ഉപദേശാര്‍ഹനുമാണെന്നു സ്വാമികള്‍ക്കു മനസ്സിലായി. 


പിന്നേയും അവര്‍ ഒന്നിച്ചുതന്നെ കഴിഞ്ഞുവന്നു. അതിനിടയ്ക്ക്‌ 
ഒരു വെളുത്ത ഷഷ്ഠിദിവസം സന്ധ്യ കഴിഞ്ഞ്‌ വാമനപുരം ആറ്റുകര 
യിലുള്ള ഒരു മണല്‍തിട്ടയില്‍വച്ച്‌ ബാലാസുബ്രഹ്മണ്യമെന്നു സുപ്ര 
സിദ്ധമായിട്ടുള്ള ചതുര്‍ദ്ദൃശാക്ഷരിമ്രന്തം നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ക്ക്‌ 
സ്വാമിതിരുവടികള്‍ ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു. അതിനുശേഷം നാരായ 
ണഗുരുസ്വാമികള്‍ തുടര്‍ച്ചയായി വളരെനാള്‍, സ്വാമിതിരുവടികളോ 
ടുകൂടി ശുശ്രൂഷാതലപരനായി വാമനപുരം, തിരുവനന്തപുരം മുത 
ലായ സ്ഥലങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിച്ചിരുന്നു. 


അക്കാലത്താണ്‌ നാരായണഗുരുസ്വാമികളെ യോഗവേദാന്താദി 
കള്‍, സ്വാമിതിരുവടികള്‍ പരിശീലിപ്പിച്ച്‌. ഖേചരി മുതലായ യോഗ 
മുദ്രകളും തമിഴിലും സംസ്കൃതത്തിലുമുള്ള വേദാന്തശാസ്ര്രങ്ങളും 
മഹാബുദ്ധിമാനായ നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ വളരെ വേഗത്തില്‍ 
ഗ്രഹിച്ചു. സത്താസാമാന്യബോധത്തില്‍ ആ ഗുരുശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ അനു 
ഭവസാമ്യം സിദ്ധിച്ചതോടുകൂടി സ്വാമിതിരുവടികള്‍ നാരായണ 
ഗുരുസ്വാമികളെ തുല്യനിലയില്‍ തന്നെ കരുതിയിരുന്നു. പ്രായത്തിലും 
അവര്‍ക്ക്‌ വലിയ അന്തരമുണ്ടായിരുന്നില്ല. അന്ന്‌ അവര്‍ രണ്ടുപേരും 
ഒന്നിച്ച്‌ പല ഗ്രന്ഥപ്പുരകളിലും പോയി പുതിയ പുതിയ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
എടുത്തു പരിശോധിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. കൂടാതെ സ്വാമി തിരുവടികള്‍ 
ഗീതം, വാദ്യം മുതലായ അന്യകലകളില്‍ക്കൂടി പ്രാവീണ്യം സമ്പാ 
ദിച്ചു. എന്നാല്‍ നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ക്ക്‌ അതുകളില്‍ രസബോ 
ധമുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും, പരിശീലനവാസനയോ പരിശ്രമമോ ഉണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. അക്കാലത്ത്‌ അവര്‍ രാപകലൊഴിവില്ലാതെ മരുത്വാമല മുത 
ലായ വനപ്രദേശങ്ങളിലും മറ്റും സഞ്ചരിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു. ഒരു 
ദിവസം നെയ്യാറ്റിന്റെ തീരത്തെത്തി. നല്ല വേനല്‍ക്കാലമായിരുന്നതി 
നാലും ച്രദ്രികയുള്ള രാത്രിയായിരുന്നതുകൊണ്ടും ആ മണല്‍പ്പുറം 
വഴി മേല്പോട്ട്‌ ഒരു യാ്രതചെയ്യാമെന്ന്‌ അവര്‍ തീരുമാനിച്ച്‌ ഇടയ്ക്കി 
ടയ്ക്കു വിശ്രമിച്ചും നടന്നും കിടന്നും നേരം വെളുത്തപ്പോഴേയ്ക്ക്‌ ഒരു 
അരുവിസ്ഥലത്ത്‌ ചെന്നുചേര്‍ന്നു. അവിടെ സ്നാനാദികള്‍ കഴിച്ച്‌ മല 
മുകളിലുള്ള ഒരു നല്ല ശിലാതലത്തില്‍ ഇരുന്നു വിശ്രമിച്ചു. തലേദിവ 
സത്തെ നടപ്പും ഉറക്കമിളപ്പും അവരെ വളരെ ക്ഷീണിപ്പിച്ചിരുന്നു. അടു 
ക്കലെങ്ങും ജനവാസമില്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ ഭക്ഷണസാധനങ്ങള്‍ കിട്ടു 
വാനും സൌകര്യമുണ്ടായിരുന്നില്ല. രണ്ടുപേര്‍ക്കും നല്ലതുപോലെ 
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വിശന്നു. ഏകദേശം പകല്‍ 11 മണി സമയമായതോടുകുടെ സ്വാമിതി 
രുവടികളെ അവിടെയിരുത്തിയിട്ടു നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ അവിടെ 
നിന്നും പോയി അകലെ എവിടെയോനിന്നു കുറെ ഭക്ഷണപദാര്‍ത്ഥ 
ങ്ങളും കൊണ്ട്‌ രണ്ടുമണിക്കുശേഷം തിരിയെവന്ന്‌ ആ ഭക്ഷണസാധ 
നങ്ങള്‍ മുഴുവന്‍ സ്വാമിതിരുവടികളുടെ സന്നിധിയില്‍ സമര്‍പ്പിച്ചു. 
അപ്പോള്‍ ധീരനായിരുന്ന നാരായണഗുരുസ്വാമികളുടെ ന്റേര്രങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു ധാരധാരയായി കണ്ണുനീര്‍ പൊഴിയുന്നുണ്ടായിരുന്നു. കരു 
ണാശീതളസ്വാന്തനായ സ്വാമിതിരുവടികള്‍ ആ കണ്ണുനീരിനുള്ള 
കാരണം ചോദിച്ചപ്പോള്‍ “അവിടുന്ന്‌ ഇരതയും സമയം വിശന്നിരിക്കേ 
ണ്ടിവന്നല്ലോ, എന്നു വിചാരിച്ചാണ്‌” എന്നു നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ 
മറുപടി പറഞ്ഞു. ഈ സംഭവത്തെ അനുസ്മരിച്ചുകൊണ്ട്‌, വിനോദ 
പ്രിയനായിരുന്ന പരമഗുരുപാദര്‍ നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ ഇരിക്കുന്ന 
സദസ്സുകളില്‍ പല നേരമ്പോക്കുകളും പറയുമായിരുന്നു. 


അന്ന്‌ ആ ഭക്ഷണം അവര്‍ രണ്ടുപേരും തൃപ്തികരമായിക്കഴിച്ച്‌ 
അവിടെത്തന്നെ വിശ്രമിച്ചു. അങ്ങിനെ ഒന്നുരണ്ടു ദിവസം കഴിഞ്ഞ 
പ്പോള്‍ ആ സ്ഥലത്തിന്റെ നാതിദൂരപരിസരങ്ങളില്‍ പാര്‍ത്തിരുന്ന കുറെ 
ഈഴവരും മറ്റും അവിടെവന്ന്‌ ആ മഹാത്മാക്കളെ സന്ദര്‍ശിച്ചു. ഇവര്‍ 
അമാനുഷപ്രഭാവരായ രണ്ടു യതീശ്വരന്മാരാണെന്നു മനസ്സിലാക്കിയ 
ആ ഭക്തന്മാര്‍ അവര്‍ക്കു വിശ്രമിക്കാന്‍ യോഗ്യമായ പര്‍ണ്ണശാലയും 
മറ്റു സൌകര്യങ്ങളും അവിടെ ഉണ്ടാക്കിക്കൊടുത്തു. അതിനെത്തുടര്‍ന്നു 
മൂന്നുമാസക്കാലത്തോളം അവര്‍ രണ്ടുപേരും ആ സ്ഥലത്തുതന്നെ കഴി 
ച്ചുകൂട്ടി. ഈ വിവരം നാടൊട്ടുക്കു പരക്കുകയാല്‍ നാട്ടിന്റെ നാനാഭാ 
ഗങ്ങളില്‍നിന്നും അനവധി ഭക്തന്മാര്‍വന്ന്‌ ആ പരിപൂതചരണന്മാരുടെ 
അനുഗ്രഹം വാങ്ങിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ര്രഹ്മവിദ്വരന്മാരായ ആ പൂജ്യപാ 
ദന്മാരുടെ വിശ്രമസങ്കേതമായിരുന്ന ആ സ്ഥലമാണ്‌ സുപ്രസിദ്ധമായ 
അരുവിപ്പുറം. അന്നായിരുന്നു സ്വാമിതിരുവടികള്‍ നാരായണഗുരുസ്വാ 
മികളെ ഈഴവസമുദായോന്നമനത്തിനൂകൂടി പ്രേരിപ്പിച്ചത്‌. ആ വിഷ 
യത്തെപ്പറ്റി കരുവാ കൃഷ്ണനാശാന്‍ അവര്‍കള്‍ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു. 
“ഈഴവരുടെ വംശത്തിനു എന്തെങ്കിലും ഉയര്‍ച്ച ഉണ്ടാക്കുവാനായി 
ശ്രമിക്കുന്നതിനു നാരായണഗുരുസ്വാമികളെ പ്രേരിപ്പിച്ച മഹാപുരുഷന്‍ 
ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളാണ്‌. അത്‌ ഈഴവര്‍ മറക്കത്തക്കതല്ല, 
നാരായണഗുരുവിനെ ക്ഷ്രേത്രപതിഷ്ഠ നിര്‍വൃഹിക്കാന്‍ പഠിപ്പിച്ചതു 
ചട്ടുമ്പിസ്വാമികളാണ്‌. അരുവിപ്പുറത്ത്‌ നാരായണഗുരു ആദ്യമുണ്ടാക്കിയ 
ക്ഷ്രേതത്തില്‍ ശിവലിംഗപ്രതിഷ്ഠ നടത്തിയിരിക്കുന്നത്‌ ചട്ടമ്പിസ്വാ 
മികള്‍ കുറേക്കാലം വിശ്രമിച്ച സ്ഥലത്താണ്‌. അവിടെയൊരു അമ്പല 
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മുണ്ടാക്കണമെന്നു പറഞ്ഞു പ്രതിഷ്ഠിക്കാനുള്ള സ്ഥാനം കാണിച്ചു 
കൊടുത്തതുപോലും ചട്ടമ്പിസ്വാമികളായിരുന്നു എന്ന്‌ എനിക്കു നല്ല 
തുപോലെയറിയാം.”” ഇതില്‍നിന്നും ഈഴവസമുദായോദ്ധാരണത്തിനു 
സ്വാമി തിരുവടികള്‍ക്ക്‌ എത്രമാത്രം താല്‍പര്യമുണ്ടായിരുന്നു എന്ന്‌ 
ഈഹിക്കാമല്ലൊ. 


അങ്ങനെ അരുവിപ്പുറത്തു വിശ്രമിച്ചുവരവെ ഓവര്‍സീയര്‍ ശ്രീ 
കേശവപിള്ള അവര്‍കളുടെ ആളുകള്‍ അന്വേഷിച്ചുവന്നു സ്വാമിതിരു 
വടികളെ തിരുവനന്തപുരത്തേയ്ക്ക്‌ കൊണ്ടുപോയി. നാരായണഗുരു 
സ്വാമികളും അനുഗമിക്കാന്‍ തയ്യാറായി. എന്നാല്‍ അവരെ ഉപചരിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്ന ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ അതു വളരെ സങ്കടകരമായി തോന്നുക 
യാല്‍ “നാരായണന്‍ ഇവിടെ താമസിക്കും. ഞാന്‍ ഒരു മാസം കഴിഞ്ഞു 
തിരിയെവരാം' എന്നുപറഞ്ഞിട്ടായിരുന്നു സ്വാമിതിരുവടികള്‍ പിരി 
ഞ്ഞത്‌. നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ പ്രഹ്മജ്ഞാനത്താല്‍ നിര്‍മ്മമനാ 
യിരുന്നെങ്കിലും തന്റെ ഗുരുനാഥന്റെ വേര്‍പാട്‌ അദ്ദേഹത്തിനു വളരെ 
ക്ലേശകരമായിരുന്നു. 


പരുമഗുരുപാദരാകട്ടെ തിരുവനന്തപുരത്തു ചെന്നപ്പോള്‍, കേശ 
വപിള്ള ഓവര്‍സിയരവര്‍കള്‍ക്കു മൂവാറ്റുപുഴയ്ക്കു സ്ഥലംമാറ്റമാണെ 
ന്നും, അദ്ദേഹത്തോടൊന്നിച്ചു സ്വാമിതിരുവടികളും അങ്ങോട്ടു ചെല്ല 
ണമെന്നു നിര്‍ബന്ധമായിരിക്കുന്നു എന്നും അവിടുത്തേക്കറിയാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു. അങ്ങനെ അവരെല്ലാം ഒന്നിച്ച്‌ തിരുവടികള്‍ മൂവാറ്റുപുഴ 
യ്ക്കുതന്നെ പോയി. കുറച്ചുകഴിഞ്ഞു ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ 
അരുവിപ്പുറത്തുനിന്ന്‌ കാല്‍നടയായി മൂവാറ്റുപുഴവന്നു, സ്വാമിതിരുവ 
ടികളെ സന്ദര്‍ശിച്ചു. അവര്‍ ഒരുമിച്ചു മൂവാറ്റുപുഴ, ആലുവാ, പറവൂര്‍ 
മുതലായ സ്ഥലങ്ങളില്‍ കുറച്ചുനാള്‍ വിശ്രമിച്ചു. അന്നാണ്‌ വടക്കന്‍ 
തിരുവിതാംകൂറിലെ ഈഴവപ്രമാണികള്‍ക്കു നാരായണഗുരുവിനെ പരി 
ചയപ്പെടുവാന്‍ കഴിഞ്ഞത്‌. ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിപാദങ്ങള്‍ക്കു തെക്കന്‍ 
തിരുവിതാംകൂറിലും പല ശിഷ്യന്മാരും ഉണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീ പെരും 
നെല്ലി കൃഷ്ണന്‍വൈദ്യന്‍, ശ്രീ വെളുത്തേരി കേശവന്‍ വൈദ്യന്‍ മുത 
ലായ പ്രസിദ്ധന്മാര്‍ അക്കൂട്ടത്തില്‍പ്പെട്ടവരാണ്‌. അന്നത്തെ കാലത്തു 
തീണ്ടലുള്ളവരെന്നു ഗണിക്കപ്പെട്ടിരുന്നവരുടെ ഗൃഹങ്ങളില്‍നിന്നു 
ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നതിനു സ്വാമിതിരുവടികള്‍ക്കു യാതൊരു മടിയുമി 
ല്ലായിരുന്നു എന്നുള്ളത്‌ അവിടുത്തെ സമബുദ്ധിയെയാണ്‌ പ്രഖ്യാപനം 
ചെയ്യുന്നത്‌. 
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ഇത്രയും പ്രസ്താവിച്ചതില്‍നിന്നു നാരായണഗുരുസ്വാമികളുടെ 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ സകല ഉല്‍ക്കര്‍ഷത്തിനും കാരണഭൂതനായിരുന്നതു 
പരമഭട്ടാര ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളാണെന്നും, നാരായണഗുരു 
സ്വാമികളുടെ സന്ന്യാസപരമ്പര ചട്ടമ്പിസ്വാമി തിരുവടികളില്‍നിന്നു 
ണ്ടായതാണെന്നും വ്ൃക്തമായല്ലൊ. 


എന്നാല്‍ നാരായണഗുരുസ്വാമികളുടെ ഗുരു, ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമി 
തിരുവടികളല്ലെന്നു സ്ഥാപിക്കാന്‍ ചിലര്‍ ശ്രമിച്ചുവരുന്നതായിക്കാ 
ണുന്നു. അത്‌ അടിസ്ഥാനരഹിതമായ ശ്രമമാണെന്നുള്ളതിന്‌ ഗുരുശി 
ഷ്യന്മാരായ അവര്‍രണ്ടുപേരുടെയും വാക്കുകള്‍തന്നെ പ്രമാണങ്ങ 
ളാണ്‌. ബ്രഹ്മശ്രീ നീലകണ്ഠതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികള്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ള 
“ ദേവാര്‍ച്ചപദ്ധതി' എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിനു 10.04.1092 ല്‍ ആലുവയില്‍വെച്ച്‌ 
ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ ഒരു ഉപോദ്ഘാതം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. 
അതില്‍ യോഗജ്ഞാനപാരംഗതയ്ക്ക്‌ യോഗജ്ഞാനപ്രമേയങ്ങളെ 
സ്ര്രദായരീത്യാ ഗ്രഹിക്കയും പരിശീലിക്കയും ചെയ്ത്‌ ആരുഡഃപദ 
ത്തിലെത്തുന്നതിന്‌ അനേകസംവത്സരക്കാലം എന്നോടുകൂടി വസിച്ചി 
ട്ടുള്ള എന്റെ പ്രഥമശിഷ്യന്‍ നാരായണഗുരു എന്നുപറയുന്ന ആള്‍ ആ 
സമുദായത്തിന്റെ അഭ്യുത്ഥാനത്തിനായി അവരുടെ ഇടയില്‍ ദേവാര്‍ച്ചാ 
ദിയെ പുരസ്കരിച്ചു ബഹുവിധകാര്യങ്ങളില്‍ സ്വാത്രന്ത്രമുണ്ടാക്കിയ 
തുപോലെ മറ്റൊരു സമുദായത്തിനു സ്വയം കൃതാനര്‍ത്ഥനിലയില്‍ 
വന്നുകൂടിയ അന്നേച്ഛാധീനവൃത്തിയെ നിഷ്‌കാസനം ചെയ്യുവാന്‍ ദ്ിതീ 
യശിഷ്യന്‍ (ശ്രീനീലകണ്ഠതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികള്‍) ഇങ്ങനെ ഗ്രന്ഥക 
രണാദിയില്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌ ഗൌനണാത്മതാദ്ധ്യാസദൃഷ്ട്യാ ചാരി 
താര്‍ത്ഥ്യജനകമായിരിക്കുന്നു എന്നു രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. അതുപോ 
ലെതന്നെ, സ്വാമിതിരുവടികള്‍ “ മോക്ഷപ്രദീപഖണ്ഡനം' എഴുതാന്‍ 
തുടങ്ങിയപ്പോള്‍, “അവിടുന്ന്‌ ആ ഗ്രന്ഥമെഴുതരുത്തേ!” എന്നു കാണിച്ച്‌ 
ആലത്തൂര്‍ ശിവയോഗിയുടെ ശിഷ്യന്മാരായ തെക്കേടത്തു രാമന്‍പിള്ള 
മുതലായ മാന്യന്മാര്‍ കടുത്തുരുത്തിയില്‍നിന്ന്‌ 26.01.1090 ൪ ഒരു എഴു 
ത്തയച്ചിരുന്നു. "അതില്‍, “അവിടുത്തെ ശ്രമങ്ങള്‍ക്കൊന്നിനും മോക്ഷ 
ര്രദീപമാകട്ടെ അതിന്റെ കര്‍ത്താവാകട്ടെ എതിരായി നില്‍ക്കുന്നില്ല. 
ഈ സ്ഥിതിക്ക്‌ അവിടുന്ന്‌ മോക്ഷ്പ്രദീപത്തെ എതിര്‍ക്കുന്നതിന്‌ എന്തു 
ന്യായയുക്തതയാണുള്ളത്‌? നാരായണഗുരുസ്വാമിയുടെ ക്ഷേര്രസ്ഥാ 
പനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ചില തടസ്സങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നതിനൊരുമ്പെട്ടിരുന്ന ചില 
ഈഴവര്‍ക്ക്‌ മോക്ഷപ്രദീപം ഒരു സഹായമായി ഭവിച്ചിരിക്കാം. അതി 
നിടയ്ക്ക്‌ അവിടുന്നെന്തിനു ചാടിവീഴുന്നു? നാരായണഗുരുസ്വാമിതന്നെ 
നേരിടട്ടെ! വാദിക്കട്ടെ! ജയിക്കട്ടെ! അഥവാ തോല്ക്കട്ടെ! നാരായണ 
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ഗുരുസ്വാമി, അവിടുത്തെ ആശ്രിതനോ ശിഷ്യനോ സഹപാഠിയോ 
ആയിരിക്കാം. ആയിരിക്കട്ടെ! അവിടുത്തോടു വല്ലസംശയം ചോദിച്ചാല്‍ 
പറഞ്ഞുകൊടുക്കണം. അല്ലാതെ നാരായണഗുരുസ്വാമിയെ അവിടുന്നു 
മാറ്റിനിറുത്തിയിട്ട്‌ അവിടുന്നു നേരിടണമോ?” എന്നു ചോദിച്ചിട്ടുള്ള 
തിന്‌ ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ അയച്ച മറുപടിയില്‍ ഇങ്ങനെ 
കാണുന്നു; "ഞാനും, മുമ്പ്‌ യോഗജ്ഞാനവിഷയങ്ങളില്‍ എന്റെ ശിഷ്യ 
നായിരുന്നതുകൊണ്ടു നാരായണഗുരു സ്വാമിയെന്ന ആളും, ഈഴവ 
രില്‍ ചിലരും തങ്ങളില്‍ പഴയ പരിചയക്കാരാണ്‌. അവര്‍ സ്വജനക്ഷേ 
മാര്‍ത്ഥം ക്ഷ്രേത്പപതിഷ്ഠ മുതലായവ നടത്തുന്നതായി കേള്‍വി ഉണ്ട്‌. 
ടി ആളിന്‌ (നാരായണഗുരു സ്വാമികള്‍ക്ക്‌) മതവാദത്തിനിറങ്ങേണ 
മെന്നു തോന്നുന്ന കാലത്ത്‌ അതിലേക്കായിട്ടു മറ്റൊരുത്തരുടെ സഹാ 
യമോ ഉപദേശമോ വേണ്ടതായി വരുമെന്നു തോന്നുന്നില്ല.” 


നാരായണഗുരുസ്വാമികളുടെ ജീവിതകാലത്തുതന്നെ സ്വാമിതി 
രുവടികള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടുള്ള ഈ രണ്ടു പ്രസ്താവനകളില്‍നിന്നും 
അവിടുത്തെ സുസമ്മതനായ ഒരു ശിഷ്യപ്രധാനനാണ്‌ നാരായണഗു 
രുസ്വാമികളെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 


ഇതുപോലെ തന്നെ ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ നവമഞ്ജ 
രികാസ്തോത്രത്തില്‍ തന്റെ ഗുരുനാഥനായ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളെ 
സ്മരിച്ചുകാണുന്നു. അതിങ്ങനെയാണ്‌. 


” ശിശുനാമഗുരോരാജ്ഞാം 
കരോമിശിരസാവഹന്‍ 
“നവമഞ്ജരികാം' ശുദ്ധീ- 
കര്‍ത്തുമര്‍ഹന്തികോവിദാഃ” 


ഇതിലെ “ശിശുനാമ”' പദം “കുഞ്ഞന്‍ ' എന്ന പദത്തിന്റെ 
സംസ്കൃതരൂപമാണ്‌. ശ്രീ നീലകണ്ഠതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികളുടെ 
“അദ്വൈതപാരിജാതം” എന്ന സംസ്കൃത ഗ്രന്ഥത്തില്‍ “ശിശുനാമ 
മുനേഃ പദാരണിം.......” എന്നു തുടങ്ങിയ പദൃവും അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
” ശിശുഭഗവത്പഞ്ചകം' എന്ന സ്തോത്രവും ഇതിനു തെളിവാണ്‌. 


എന്നാല്‍ ഇക്കൊല്ലം വര്‍ക്കലനിന്ന്‌ “ശ്രീനാരായണധര്‍മ്മപ്രചര 
ണസഭ്‌' ക്കാര്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള “ഗുരുതിരുനാള്‍സോവനീര്‍' 
എന്ന പുസ്തകത്തില്‍ ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ ശ്രീനാരായണ 
ഗുരുസ്വാമികളുടെ സതീര്‍ത്ഥ്യനാണെന്ന്‌ “ശിശുനാമ”' ഗുരുപദംകൊണ്ടു 
സ്ഥാപിക്കാന്‍ വളരെ പണിപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതായിക്കാണുന്നു. സോവനീറില്‍ 
പറയുന്ന ഭാഗം ഇങ്ങനെയാണ്‌. “കുറെക്കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ സ്വാമി (നാരാ 
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യണഗുരുസ്വാമി) പുതുപ്പള്ളില്‍ ശ്രീമാന്‍ കുമ്മമ്പിള്ളി രാമന്‍പിള്ളയാ 
ശാന്റെ ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിക്കയും ഉപരിഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വായിക്കയും 
ചെയ്തതായി ജീവചരിത്രങ്ങളില്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. അക്കാലത്തു 
സ്വാമി രചിച്ചിട്ടുള്ള സംസ്കൃതകൃതികളുടെ ഒടുവില്‍ക്കാണുന്ന 
സംസ്കൃതക്കുറിപ്പില്‍നിന്ന്‌ ഇക്കാര്യം വൃക്തമാകുന്നുണ്ട്‌. “ബാലരാ 
മാന്തേവാസിനാ നാരായണേന വിരചിതം' ഇങ്ങനെയാണ്‌ ആ കുറിപ്പു 
കാണുന്നത്‌. ഇക്കൂട്ടത്തില്‍ “നവമഞ്ജരി' യുടെ ആരംഭത്തില്‍ “ശിശു 
നാമഗുരോരാജ്ഞാം' എന്നു തുടങ്ങിയ ഒരു “ അനുഷ്ടുപ്പ്‌” ഉണ്ട്‌. 
കുഞ്ഞന്‍പിള്ളച്ചട്ടമ്പി പറഞ്ഞിട്ടെഴുതിയതാണ്‌ ആ മഞ്ജരിയെന്ന്‌ മന 
സ്സിലാക്കാം. “ചട്ടമ്പി എന്ന വാക്ക്‌ ഒരു ഗുരുവിന്റെ കീഴില്‍ പ്രധാന 
നായ ഒരു വിദ്യാര്‍ത്ഥിക്കുള്ള “ടൈറ്റില്‍” ആണ്‌. പക്ഷെ അത്‌ ആശാന്‍ 
(ഗുരു) എന്ന അര്‍ത്ഥത്തിലാണ്‌ പ്രയോഗിച്ചു കാണുന്നത്‌. ശ്രീചട്ടമ്പി 
സ്വാമികളുടെ ഒരു ജ്ഷ്ഠസഹോദരനെപ്പോലെ സ്വാമി സ്നേഹിച്ചു 
ബഹുമാനിച്ചിരുന്നു. പലേ മഹാന്മാരുമായി സ്വാമിയെ പരിചയപ്പെടു 
ത്തിയിരുന്ന ചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍ തന്നെയാണ്‌ തിരുവനന്തപുരം റസി 
ഡന്‍സിയിലെ സുപ്രണ്ടായിരുന്ന ശ്രീ തയ്ക്കാട്ടയയാവവര്‍കളേയും പരി 
ചയപ്പെടുത്തിയത്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിച്ചു രണ്ടുപേരും 
യോഗാഭ്യാസമാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ കുറേക്കാലം ശീലിച്ചിരുന്നു. പിന്നീടു രണ്ടു 
പേരും ഒന്നിച്ചു പല സ്ഥലങ്ങളിലും സഞ്ചരിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌.” 


മേല്‍ കാണിച്ച പ്രസ്താവനയുടെ ആദ്ൃഭാഗംകൊണ്ട്‌, ശ്രീ ചട്ട 
മ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ നാരായണഗുരുസ്വാമികളുമൊന്നിച്ച്‌ കുമ്മമ്പിള്ളി 
ആശാന്റെ കീഴില്‍ പഠിച്ചിരുന്നു എന്നും അന്നത്തെ “ മോണിറ്റര്‍" 
സ്ഥാനം സ്വാമിതിരുവടികള്‍ക്കായിരുന്നെന്നുമാണ്‌ സോവനീര്‍കാര്‍ ഉദ്ദേ 
ശിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ എന്നു തോന്നുന്നു. പക്ഷേ “ബാലരാമാന്തേവാസിനാ 
നാരായണേന വിരചിതം” എന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌ ആ ഉദ്ദേശ്യം സഫല 
മായി എന്നു തോന്നുന്നില്ല. 


സ്വാമിതിരുവടികള്‍ പഠിച്ചത്‌ കുമ്മമ്പിള്ളിരാമന്‍ പിള്ളയാശാന്റെ 
കൂടെയല്ലെന്നും പേട്ടയില്‍ രാമന്‍പിള്ളയാശാന്റെ കൂടെയാണെന്നും 
മേല്പറഞ്ഞ ചരിത്രഭാഗങ്ങള്‍ കൊണ്ടറിയാവുന്നതാണ്‌. എന്നുമാത്ര 
മല്ല, കുമ്മമ്പിള്ളിയാശാന്റെ കളരിയിലെ “ചട്ടമ്പി' നാരായണഗുരുസ്വാ 
മികളായിരുന്നെന്നു മി. മൂര്‍ക്കോത്തു കുമാരനെഴുതിയ നാരായണഗു 
രുസ്വാമികളുടെ ജീവചരിത്രം ഒന്നാംഭാഗം 94-ാ൦ പേജില്‍ കാണുന്നു 
മുണ്ട്‌. വാദത്തിനുവേണ്ടി സോവനീര്‍കാരുടെ അഭിപ്രായം സ്വീകരി 
ച്ചാല്‍തന്നെയും, തന്റെ ഗുരുനാഥനെന്നു പറയപ്പെടുന്ന കുമ്മമ്പിള്ളി 
രാമന്‍പിള്ളയാശാന്റെ കൂടെ പഠിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന കാലത്താണ്‌, ആ 
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ഗ്രന്ഥം രചിച്ചതെങ്കില്‍ അദ്ദേഹത്തെ സ്മരിക്കാതെ ക്ലാസ്സിലെ മോണി 
റ്ററെ ഗുരുവാക്കുന്ന ആളാണു ശ്രീ നാരായണഗുരുസ്വാമികളെന്ന്‌ ബുദ്ധി 
യുള്ളവര്‍ക്കു വിചാരിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. ഇതില്‍നിന്നും ധ്രഹിക്കേ 
ണ്ടത്‌ നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ കുമ്മമ്പിള്ളിയാശാന്റെ കൂടെ 
സംസ്കൃതം പഠിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും നവമഞ്ജരിക മുതലായവ എഴുതി 
യത്‌ ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമി തിരുവടികളുടെ ശിഷ്യനായതിനുശേഷമാണെ 
ന്നാണ്‌. 


നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ കുമ്മമ്പിള്ളിയാശാന്റെ അടു 
ക്കല്‍നിന്നു പഠിത്തം നിറുത്തിപ്പോന്നത്‌ 1055-ാമാണ്ടാണെന്നും ശ്രീ ചട്ട 
മ്പിസ്വാമിതിരുവടികളെ കാണുന്നത്‌ (1058ലാണ്‌ അവര്‍ തമ്മില്‍ കണ്ട 
തെന്ന്‌ ബ്രഹ്മശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദപരമഹംസ സ്വാമികളില്‍ നിന്നറിയുന്നു.)” 
1060-ാമാണ്ടാണെന്നും “നവമഞ്ജരിക' യെഴുതിയത്‌ 1084-ഠമാണ്ടാ 
ണെന്നും ശ്രീ നാരായണഗുരുസ്വാമികളുടെ ജീവചരിര്രങ്ങളില്‍ പറ 
ഞ്ഞുകാണുന്നുണ്ട്‌. 


“ ഗുരുതിരുനാള്‍ സോവനീറില്‍' പറയുന്നപ്രകാരം ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാ 
മികള്‍ക്ക്‌ തൈക്കാട്ട്‌ അയ്യാവ്‌ അവര്‍കളില്‍നിന്ന്‌ ഹാഠയോഗവിഷയക 
മായി ചില പരിശീലനങ്ങള്‍ സിദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ശ്രീനാരായണ 
ഗുരുസ്വാമികളുടെ യോഗജ്ഞാനോപദേഷ്ടാവ്‌ പരമഭട്ടാര ശ്രീ ചട്ട 
മ്പിസ്വാമികള്‍തന്നെയാണെന്ന്‌ ആ മഹാത്മാക്കള്‍ രണ്ടുപേരും സമ്മ 
തിച്ചിട്ടുളളതിനാല്‍ ശ്രീ നാരായണഗുരുസ്വാമികളുടെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
ഗുരു തൈക്കാട്ട്‌ അയ്യാവ്‌ ആണെന്ന്‌ സോവനീര്‍കാര്‍ പറയുന്നത്‌ ശരി 
യല്ല. തൈക്കാട്ട അയ്യാവ്‌ അവര്‍കള്‍ ഒരു ഹഠയോഗി മാത്രമായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിന്‌ ജ്ഞാനയോഗം ഹിതവും വശവും അല്ലാതിരുന്ന കഥ 
അദ്ദേഹത്തെ പരിചയമുണ്ടായിരുന്ന പല പണ്ഡിതന്മാരില്‍നിന്നും 
എനിക്കറിയുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ര്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളോ ശ്രീനാരാ 
യണഗുരുസ്വാമികളോ ഹഠയോഗം മോക്ഷസാധനമായി കരുതിയിരു 
ന്നില്ല. ഹഠയോഗമാര്‍ഗ്ഗത്തിലും രാജയോഗമാര്‍ഗ്ഗത്തിലും ഉള്ള പല 
അഭ്യാസങ്ങളും ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ സിദ്ധവല്‍കരിച്ചിരുന്ന ആ മഹാ 
ത്മാക്കള്‍ സാക്ഷാല്‍ മോക്ഷസാധനമായിട്ടു കരുതിയിരുന്നത്‌ അദ്ദൈ 
തജ്ഞാനത്തെ മാത്രമായിരുന്നുവെന്ന്‌ ആത്മസാക്ഷാത്ക്കാരത്തിനു 
വേണ്ടി അവരെ സമീപിച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ക്കെല്ലാം അറിയുവാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ വിരചിച്ചിട്ടുള്ള, “ആത്മോപദേശ 
ശതകം, ദര്‍ശനമാല” മുതലായ അദ്വൈതവേദാന്തശാസ്(്രരഗന്ഥങ്ങള്‍ 
അദ്ദേഹം ഒരു ജഞാനാചാര്യനായിരുന്നുവെന്ന വാസ്തവത്തെ പ്രഖ്യാ 
പനം ചെയ്യുന്നു. ആ സ്ന്രദായം അദ്ദേഹം എവിടെനിന്നെങ്കിലും പരി 
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ശീലിച്ചതായിരിക്കണം. ശ്രീ അയ്യാവ്‌ അവര്‍കളില്‍നിന്ന്‌ ആരും 
വേദാന്തം അഭ്യസിച്ചിതായിട്ടറിയുന്നില്ല. ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍, ചാടി 
യറ ശ്രീ മാധവന്‍പിള്ള, മണക്കാട്‌ ശ്രീ കൃഷ്ണപിള്ളവൈദ്യന്‍, ഒരു 
ഗണകന്‍, ഇത്രയും പേര്‍ ഹഠയോഗവിഷയത്തില്‍ ശ്രീ തൈക്കാട്ട്‌ 
അയ്യാവ്‌ അവര്‍കളുടെ ശിഷ്യന്മാരാണ്‌. ഇവരില്‍ ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമി 
പാദങ്ങളും പൂജപ്പുര ശ്രീ ചാടിയറ മാധവന്‍പിള്ള അവര്‍കളും മാത്രമേ 
വേദാന്തികളായിരുന്നുള്ളു. ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളുടെ വേദാന്താഭ്യസനം 
ഈ ലേഖനത്തില്‍തന്നെ വെളിവാക്കീട്ടുണ്ടല്ലോ. സുപപസിദ്ധനായ രാമ 
ര്രഹ്മസ്വാമികളില്‍നിന്നാണ്‌ ചാടിയറ മാധവന്‍പിള്ള അവര്‍കള്‍ 
വേദാന്തം അഭ്യസിച്ചത്‌. ഇതില്‍നിന്ന്‌ അയ്യാവ്‌ അവര്‍കള്‍ക്ക്‌ മഹാജ്ഞാ 
നിയായ ഒരു ശിഷ്യനെ സമ്പാദിക്കാന്‍ ലേശവും കഴിവില്ലായിരുന്നു 
വെന്ന്‌ വൃക്തമായല്ലോ. ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ക്ക്‌ അയ്യാവിനെ 
പരിചയപ്പെടുത്തിക്കൊടുത്തത്‌ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളാണെന്നുള്ള കാര്യ 
ത്തില്‍ ആരും വിസമ്മതിക്കുന്നില്ല. നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ സമീ 
പിക്കുന്ന കാലത്തുതന്നെ ചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍ യോഗജ്ഞാനവിഷയങ്ങ 
ളില്‍ അപാരപാണ്ഡിത്യം സമ്പാദിച്ചിരുന്നതായി നാരായണഗുരുസ്വാ 
മികളുടെ ജീവചരിത്രകാരന്മാര്‍പോലും രേഖപ്പെടുത്തിക്കാണുന്നു. ആ 
സ്ഥിതിക്ക്‌ യോഗജ്ഞാന പരിശീലനത്തിനുവേണ്ടി ശ്രീ നാരായണ 
ഗുരു അയ്യാവിനെ ആശ്രയിച്ചുവെന്ന്‌ പറയുന്നത്‌ ശരിയല്ല. “വാഴവിളമ 
റത്ത്‌” ജി. നാണു എന്ന മാനൃന്‍ എഴുതിയ ശ്രീനാരായണ പരമഹം 
സചരിതം വഞ്ചിപ്പാട്ടില്‍, 


'ഷണ്‍മുഖപാദം ഭജിച്ചനന്തപുരത്തമര്‍ന്നൊരു 
ഷണ്‍മുഖദാസാഹ്വയനാം യോഗിയെക്കണ്ടു 
സ്വാഗതോക്തികളും ചൊല്ലിയാഗമജ്ഞനോടുചേര്‍ന്നു 
യോഗവിദ്യാഭ്യാസവും ചെയ്തമര്‍ന്നദ്ദേഹം.” 


എന്നും കിഴക്കേകല്ലട ശീവേലിക്കര എം. സി.കുഞ്ഞുരാമന്‍ 
വൈദ്യന്‍ അവര്‍കളാല്‍ എഴുതപ്പെട്ട ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമിചരിതം 
താരാട്ടില്‍, 


“ഷണ്‍മുഖദാസനെന്നുള്ള - മഹാ- 
നിര്‍മ്മലനാം യോഗിയേകന്‍, 
ചെമ്മേയനന്തപുരത്തു - സര്‍വൃ- 
സമ്മതനായന്നമര്‍ന്നാന്‍. 
യോഗത്ന്ത്രത്തില്‍ സമര്‍ത്ഥനായ 
യോഗിയാമദ്ദേഹത്തോട്‌ 
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ലോകഗുരുസ്വാമിയക്കാലത്തു 
യോഗാഭ്യാസാദി പഠിച്ചു. 
ഈണുറക്കം ക്ലിപ്തമായിന്നിടം 
വേണമെന്നുള്ളതില്ലാതെ 
നാണുഗുരുസ്വാമി, യോഗിയോടും 
വാണുകുറേക്കാലമുണ്ണി.” 


എന്നും പ്രസ്താവിച്ചുകാണുന്നതില്‍നിന്നു ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമി 
കളുടെ യോഗാചാര്യന്‍ ഷണ്മുഖദാസനെന്ന അപരാഭിധാനത്താലറി 
യപ്പെടുന്ന ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍തന്നെയാണെന്നു സ്പഷ്ടമാകുന്നുണ്ട്‌. 
1088-ഠമാണ്ട്‌ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതാണ്‌ “ശ്രീനാരായണ ഗുരുസ്വാ 
മിചരിതം താരാട്ട്‌” എന്ന പുസ്തകം. അതില്‍ അയ്യാവും നാരായണ 
ഗുരുസ്വാമികളും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെപ്പറ്റി, 


ദിക്കില്‍ പുകള്‍ പൊങ്ങിടുന്ന - നല്ല 
തൈയ്ക്കാട്ടയ്യാവെന്ന മാന്യന്‍ 
ഇഗ്ലുരുനാഥനനുധ്രഹങ്ങ-- 

ക്കാലം നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. 


എന്നു മാര്രമേ എഴുതിയിട്ടുള്ളൂ. ഈ താരാട്ടിലെ കഥാഭാഗത്തിന്‌ പറ 
യത്തക്ക യാതൊരു മാറ്റവും വരുത്താതെ തന്നെയാണു ശ്രീ.കെ.ദാ 
മോദരന്‍ ബി.എ.യും ശ്രീ മൂര്‍ക്കോത്തു കുമാരനും നാരായണഗുരു 
സ്വാമികളുടെ ജീവചരിത്രം എഴുതിയത്‌. എന്നാല്‍ അവര്‍ എഴുതിയ 
ജീവചരിത്രത്തില്‍ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളും നാരായണഗുരുസ്വാമികളും 
സതീര്‍ത്ഥ്യന്മാരാണെന്നുമാ്രം ഒരു ഭേദം ചെയ്തുകാണുന്നു. ശ്രീ 
മൂര്‍ക്കോത്തുകുമാരന്‍ എഴുതിയ ജീവചരിത്രത്തില്‍ ശ്രീ കരുവാ 
കൃഷ്ണനാശാന്‍, സരസകവി മൂലൂര്‍ എസ്‌.പത്മനാഭപ്പണിക്കര്‍ മുത 
ലായ മാന്യന്മാര്‍ നാരായണഗുരുസ്വാമികളെപ്പറ്റി രേഖപ്പെടുത്തിയി 
ട്ടുള്ള ഭാഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ പ്രാമാണ്യം കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
ശ്രീ കരുവാ കൃഷ്ണനാശാനും, മൂലൂര്‍ പത്മനാഭപണിക്കരും, ര്രീനാ 
രായണഗുരുവിന്റെ ഗുരു ചട്ടമ്പിസ്വാമികളാണെന്നു പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുള്ള 
കാര്യം ശ്രീ മൂര്‍ക്കോത്തുകുമാരന്‍ താനെഴുതിയ പുസ്തകത്തില്‍ 
ചേര്‍ക്കാഞ്ഞതിന്റെ രഹസ്യം മനസ്സിലാകുന്നില്ല. ചട്ടമ്പിസ്വാമികളുടെ 
സമാധി സംബന്ധിച്ച്‌ സരസകവി മൂലൂര്‍ പത്മനാഭപ്പണിക്കര്‍ എഴുതിയ 
കവിതയില്‍, 


“ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമിയും ഗുരുവാക്കി 
മാനിച്ച മഹാഭാഗ്യം തികഞ്ഞ ദിവ്ൃഗാ്രം.” 
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എന്നും ശ്രീ കൃഷ്ണനാശാന്‍ എഴുതിയ സ്മരണയില്‍, “ഇടക്കാലത്തു 
നാരായണഗുരുവിന്റെ ഗുരുസ്ഥാനം ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളില്‍ 
നിന്നും ചോര്‍ത്തി എടുത്ത്‌ അത്‌ തൈക്കാട്ട അയ്യാവിന്റെ തലയില്‍ 
കെട്ടിവെയ്പാന്‍ ശ്രമിച്ചതായി ഞാന്‍ അറിയുന്നു. ഇത്രമാത്രം ഗുരു 
ദ്രോഹമായ ഒരു കര്‍മ്മം വേറെ, ഇല്ല" എന്നും എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളോടും ്രീ നാരായണഗുരുസ്വാമികളോടും 
വളരെ അടുത്തു സഹവസിക്കുവാന്‍ ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള രണ്ടു മഹ 
ത്തുക്കളായിരുന്നു വിദ്വല്‍കേസരികളായ കരുവാ കൃഷ്ണനാശാന്‍ 
അവര്‍കളും മൂലൂര്‍ എസ്‌.പത്മനാഭപ്പണിക്കര്‍ അവര്‍കളും. അവരുടെ 
രണ്ടുപേരുടേയും വാക്കുകള്‍ ഈ ഗുരുശിഷ്യവിഷയകമായ വാദ 
ങ്ങള്‍ക്കൊരു തീര്‍ച്ച വരുത്തിയതായിട്ടേ സുജനങ്ങള്‍ പരിഗണിക്ക 
യുള്ളു. അതിനാല്‍ മഹാജ്ഞാനിയായിരുന്ന നാരായണഗുരുസ്വാമിക 
ളുടെ ആചാര്യസ്ഥാനത്തിന്‌ ഏതുകൊണ്ടും അര്‍ഹന്‍ പരമഭട്ടാര ശ്രീ 
ചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍തന്നെയാണ്‌ എന്നു തീരുമാനിക്കാം. അദ്ദേഹത്തിനു 
നാരായണഗുരുവിനെ കൂടാതെ ശ്രീ നീലകണ്ഠതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികള്‍, 
ശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദപരമഹംസസ്വാമികള്‍, ശ്രീ ബാലസുബ്രഹ്മണൃശിവം, 
ഐക്കരനാട്ടു രാമന്‍പിള്ള മുതലായ യോഗജ്ഞാനപാരംഗതന്മാരെ 
ശിഷ്യത്വേന സമ്പാദിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നതില്‍നിന്നും ശ്രീ അയ്യാ 
വിന്‌ അതിനു കഴിവില്ലാതിരുന്നതില്‍നിന്നും നാരായണഗുരുസ്വാമിക 
ളുടെ ഗുരു ചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍തന്നെയാണെന്നു തീരുമാനിക്കാവുന്ന 
താണ്‌. എന്നാല്‍ 10.09.120 ല്‍ തൈക്കാട്ട്‌ അയ്യാവ്‌ അവര്‍കളുടെ മകനാ 
ണെന്നു പറഞ്ഞ്‌ എസ്‌.ലോകനാഥപ്പണിക്കര്‍ എന്ന ഒരാള്‍ ശ്രീനാരാ 
യണഗുരുസ്വാമികളുടെ ഗുരു തന്റെ അച്ഛനായ തൈക്കാട്ട്‌ അയ്യാവാ 
യിരുന്നു എന്നു കാണിച്ച്‌ ശിവഗിരി മഠാധിപതി ശ്രീ ശങ്കരാനന്ദസ്വാമി 
കളുടെ പേര്‍ക്ക്‌ ഒരെഴുത്തയച്ചിരുന്നതായി “നവജീവനിലും' “കേരള 
കൌമുദിയിലും” കാണുകയുണ്ടായി. അതിന്‌ “ ഇതാണുവാസ്തവം' 
എന്ന തലക്കെട്ടില്‍ ആയുര്‍വ്വേദാചാര്യന്‍ പണ്ഡിറ്റ്‌ സി.രാമകൃഷ്ണന്‍ 
നായര്‍ (ചെറുവള്ളി) “ച്രകവാളത്തില്‍” (120 കര്‍ക്കടകം 28-ാം തീയ 
തിയിലെ 15-ാം ലക്കം) ശരിയായ ഒരു സമാധാനമെഴുതി, ്രീനാരായ 
ണഗുരുസ്വാമികള്‍ ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളുടെ ശിഷ്യന്‍തന്നെയാണെന്ന്‌ 
ആ മഹാത്മാക്കളുടെ രണ്ടുപേരുടെയും വാക്യങ്ങള്‍ ഉദ്ധരിച്ചു സ്ഥാപി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷേ ശ്രീ ലോകനാഥപ്പണിക്കരുടെ വാക്കിനേക്കാള്‍ ഈ 
വിഷയത്തില്‍ ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളുടേയും ശ്രീ നാരായണഗുരുസ്വാ 
മികളുടേയും അഭിപ്രായത്തിനാണ്‌ പ്രാമാണ്യമെന്നു മി.പണിക്കര്‍ തന്നെ 
മനസ്സിലാക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഗുരുശിഷ്യബന്ധത്തെപ്പറ്റി ഗുരുവിനും 
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ശിഷ്യനും അറിയാവുന്നതുപോലെ മറ്റാര്‍ക്കും അറിയുവാന്‍ കഴിയു 
ന്നതല്ലല്ലൊ. മി.ലോകനാഥപ്പണിക്കര്‍ എഴുത്തില്‍ കാണിച്ചിരിക്കുന്ന ഉപ 
ദേശസ്രമ്പദായംതന്നെ ഉപാസനാ മാര്‍ഗ്ഗത്തിലേക്കുള്ള താന്ത്രികമായ 
പ്രാരംഭച്ചടങ്ങുമാധ്രമാണ്‌. അത്‌ നാരായണഗുരു അയ്യാവില്‍നിന്നു 
ഗ്രഹിച്ചുവെന്നു സമ്മതിച്ചാല്‍ തന്നെയും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ജഞാനോ 
പദേഷ്ടാവ്‌ അയ്യാവാണെന്നു മി. ലോകനാഥപ്പണിക്കരുടെ എഴുത്തില്‍ 
നിന്നു മനസ്സിലാക്കാവുന്നതല്ല. ചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍ക്കും ഗുരുസ്വാമി 
കള്‍ക്കും യോഗമാര്‍ഗ്ഗത്തെ പലപ്പോഴും അതിനുശേഷം ഉപദേശിക്കയും 
അഭ്യാസമാര്‍ഗ്ഗം അനുഭവത്തില്‍ കാണിച്ചുകൊടുക്കുകയും പതിവുണ്ടാ 
യിരുന്നു,' എന്നു ലോനാഥപ്പണിക്കര്‍ തന്റെ എഴുത്തില്‍ പ്രത്യേകം 
എടുത്തുകാണിച്ചിട്ടുള്ള ഭാഗം വായിക്കുമ്പോള്‍ യോഗജ്ഞാനവിഷ 
യങ്ങളില്‍ അല്പമെങ്കിലും പുരോഗമിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള ആളുകള്‍ 
പൊട്ടിച്ചിരിച്ചു പോകതന്നെ ചെയ്യും. 


“ര്രിഭുവനസീമകടന്നുതിങ്ങിവിങ്ങും 
ത്രിപുടിമുടിഞ്ഞുതെളിഞ്ഞിടുന്നദീപം 
കപടയതിക്കുകരസ്ഥമാകുവീലെ- 
ന്നുപനിഷദുക്തിരഹസ്യമോര്‍ത്തിടേണം.” 


എന്നു പാടിയിട്ടുള്ള പ്രഹ്മവിദ്വരനായ നാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ “സ്വരു 
പസമാധി'യില്‍ വിശ്രമസുഖം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നത്‌ മി.പണി 
ക്കര്‍ കാണിച്ച അഭ്യാസമാര്‍ഗ്ഗം കൊണ്ടല്ലായിരുന്നുവെന്നും നേരേമ 
റിച്ചു തനിക്കു തന്റെ ജഞാനാചാര്യനില്‍നിന്ന്‌ സിദ്ധിച്ച അനുഭവൈ 
കവേദ്യമായ ജ്ഞാനോപദേശം കൊണ്ടായിരുന്നുവെന്നും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ അന്തേവാസികളില്‍ അപൂര്‍വ്വം ചിലര്‍ക്കെങ്കിലും അറിയുവാ 
നിടയായിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷേ ശ്രീ ലോകനാഥപ്പണിക്കര്‍, ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമി 
കളും ശ്രീ നാരായണഗുരുസ്വാമികളും അവര്‍ തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെ 
പറ്റി പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുള്ള ഭാഗം കണ്ടിരുന്നുവെങ്കില്‍ ഈ സാഹസത്തിനു 
മുതിരുകയില്ലായിരുന്നുവെന്നാണ്‌ എന്റെ വിശ്വാസം. 


ഈ വിഷയത്തെപ്പറ്റി പ്രതപംക്തികളില്‍ വാദപ്രതിവാദങ്ങള്‍ നട 
ന്നുകൊണ്ടിരുന്നകാലത്ത്‌ 99-ഠമാണ്ട്‌ മീനമാസം 13-ാം തീയതി പ്രാക്കു 
ളത്തു ശ്രീ പരമേശ്വരന്‍പിള്ള അവര്‍കളുടെ വസതിയില്‍വെച്ചു പന്നി 
ശ്ശേരി ശ്രീ നാണുപിള്ള അവര്‍കളും നാരായണഗുരുസ്വാമികളുമായി 
ഒരു സംഭാഷണം നടന്നു. "അന്നു ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ ശരീ 
രാസ്വാസ്ഥ്യം മൂലം അവിടെ വിശ്രമിക്കുകയായിരുന്നു. ശ്രീ തീര്‍ത്ഥ 
പാദപരമഹംസസ്വാമികള്‍, ശ്രീ കരുവാ കൃഷ്ണനാശാന്‍, കൊറ്റനാട്ടു 
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ശ്രീ നാരായണപിള്ള, പ്രാക്കുളം ശ്രീ പരമേശ്വരന്‍ പിള്ള മുതലായ 
മറ്റുപല മാന്യന്മാരും അപ്പോള്‍ അവിടെയുണ്ടായിരുന്നു. 


സാംഭാഷണം 


ശ്രീ പന്നിശ്ശേരി- അവിടത്തെ ഗുരുവിഷയത്തില്‍ അഭിപ്രായവ്ൃയത്യാസം 
പുറപ്പെട്ടുകാണുന്നു. ഗുരു ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമി തിരുവടികളല്ലെ? 

ശ്രീനാരായണഗുരു:- അതെ. അതിന്‌ അഭിപ്രായവ്യത്യാസമെന്താണ്‌? 

പന്നിശ്ശേരി.- കുമാരനാശാനും മറ്റും തയ്ക്കാട്ടയ്യാവെന്നെഴുതിക്കണ്ടു. 

നാരായണഗുരു:-- ആ അഭിപ്രായം അവര്‍ക്കല്ലേ? അതു സാരമില്ല. 

പന്നിശ്ശേരി:- അവിടുത്തേയും ശ്രീ സ്വാമിതിരുവടികളേയും ആദ്യം കൂട്ടി 
മൂട്ടിച്ചേര്‍ത്തതു ചെമ്പഴന്തി നാരായണപിള്ളയല്ലേ? 

നാ: ഗുരു:- ഇതാരു പറഞ്ഞു? 

പ:- സ്വാമിതിരുവടികള്‍തന്നെ പറഞ്ഞു. 

നാ: ഗുരു;- ഓ! ഇതൊക്കെയിപ്പോള്‍ ഓര്‍ക്കുന്നോ? വലിയ മേധാബല 
മുള്ളു ആളല്ലേ? അത്രയും ബുദ്ധിയും ഓര്‍മ്മയും ആര്‍ക്കുമില്ല. 

പ:- ശിശുനാമഗുരോരാജ്ഞാം........ 

ഭാവയേ ഭാവനാകാരം - എന്നു തുടങ്ങുന്ന ശ്രീ ചട്ടമ്പി 

സ്വാമികളെപ്പറ്റിയുള്ള രണ്ടു ശ്ലോകങ്ങള്‍ അവിടുന്നെഴുതിയ 
തല്ലെ? 

നാ: ഗുരു.- അതെ. 

പ:- ഒരു ക്ഷ്രേതത്തിന്റെ നടയില്‍ വെച്ചാണ്‌ ആദ്യം തമ്മില്‍ കണ്ട 
തെന്നു കേട്ടു. ആ ക്ഷേത്രത്തിന്റെ പേരെന്താണോ? 

നാ:ഗുരു:- അണിയൂര്‍ ക്ഷ്രേതമെന്നാണ്‌. 

പ:- യോഗം ഉപദേശിച്ചതും അഭ്യസിപ്പിച്ചതും നെയ്യാറ്റുങ്കരെ ഒരു പോറ്റി 
യുടെ ഗൃഹത്തില്‍വെച്ചല്ലെ? 

നാ:ഗുരു.- അതെ. 

പ:- ഖേചരിസിദ്ധിവരെ യോഗം ചെയ്തിട്ടുണ്ടല്ലെൊ? 

നാ:ഗുരു: ഓ! കുറെ കഫം പോരും. കുറെയൊക്കെ സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

പ:- മോക്ഷത്തിനതു നേരേ സഹായിക്കുമോ? 

നാ:ഗുരു- നമുക്കങ്ങനെ പക്ഷമില്ല. അതും പരമ്പരയാകാരണമായിരി 
ക്കാം. മോക്ഷം തത്ത്വവിചാരംകൊണ്ടേ സാധിക്കൂ. പ്രപഞ്ച 
ത്തിനു സത്തയുണ്ടെന്നുള്ള വിചാരമാണ്‌ സാധാരണയായിരി 
ക്കുന്നത്‌. അതാണു ബന്ധം. വിചാരംകൊണ്ടു കണ്ണാടിയിലെ 
ദീപംപോലെ ഇതിനു സത്തയില്ലെന്നും കേവലബോഗശത്തിനേ 
സത്തയുള്ളൂ എന്നും കാണാറാകും. അപ്പോള്‍ എല്ലാം പ്രാതി 
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ഭാസികം എന്നുവരും. ആ ബോധം ഉറയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഇപ്പോഴത്തെ 
ജീവബോധം മാറും. പിന്നെ ബന്ധമില്ല. മുക്തിയായി. 


ഈ സാംഭാഷണവും മേല്പറഞ്ഞ വാസ്തവത്തെ തെളിയിക്കു 
ന്നതാണല്ലൊ? 


ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ മദ്ധ്യത്തിലും ശിഷ്യപ്രധാനി 
കളായ ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമികളും ശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദപരമഹംസ 
സ്വാമികളും ഇരുഭാഗങ്ങളിലുമായി ഇരുന്നു ഒരു ഫോട്ടോയെടുത്തതും 
ഈ സംഭാഷണദിവസമായിരുന്നു. അതിനെപ്പറ്റി, 


“നേരേ നടുക്കു ഗുരുപാദരിടംവലംതന്‍- 
പേരാര്‍ന്ന ശിഷ്യരിതുമട്ടിലിരുന്നു നന്നായ്‌ 
തോരാതെ ബാഷ്പനിരയോടു നമുക്കു കണ്ടി- 
ങ്ങാരാന്‍ നമിപ്പതിനുടന്‍ പടമൊന്നെടുത്തു.” 


എന്നു ശ്രീ ഭട്ടാരശതകത്തില്‍ ഒരു പദ്യവും കാണുന്നുണ്ട്‌. കൂടാതെ 
ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ സമാധികാലത്തോടടുത്ത്‌ നാരായണഗു 
രുസ്വാമികള്‍ അവിടുത്തെ അടുക്കല്‍വന്ന്‌ വേണ്ട ഉപചാരങ്ങള്‍ 
ചെയ്തതും അദ്ദേഹത്തെ ശിവഗിരിയിലേക്കു കൊണ്ടുപോകാന്‍ ശ്രമി 
ച്ചതും അക്കാലങ്ങളിലെ വര്‍ത്തമാനപ്പ്രതങ്ങളില്‍ നിന്നുപോലും അറി 
യാവുന്നതായിരുന്നു. 


ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ സമാധി സംബന്ധിച്ച്‌ നാരായ 
ണഗുരുസ്വാമികള്‍ രണ്ടു ശ്ലോകം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. അതിനെപ്പറ്റി ശ്രീ 
നാരായണഗുരുസ്വാമികളുടെ ശിഷ്യന്‍ സ്വാമി സുഗുണാനന്ദഗിരി 
ഇങ്ങനെ പറയുന്നു. 


“ഞാന്‍ നാരായണഗുരുസ്വാമികളുടെ സന്നിധിയിലിരിക്കുമ്പോ 
ഴാണ്‌ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളുടെ ചരമശ്ലോകം നാരായണഗുരുസ്വാമി എനിക്കു 
പറഞ്ഞുതന്ന്‌ എന്നെക്കൊണ്ടെഴുതിച്ചത്‌. ആ ചരമപദ്യം വായിച്ചാല്‍ 
കുഞ്ഞന്‍പിള്ളച്ചട്ടമ്പിയില്‍ നാരായണഗുരുസ്വാമിക്കുണ്ടായിരുന്ന ബഹു 
മാനാതിരേകം നല്ലതുപോലെ അറിയാം.” അതിതാണ്‌: 


'സര്‍വൃജ്ഞ ഒജുഷിരുല്‍ക്രാന്തസ്സദ്ഗുരുശ്ശുകവര്‍ത്മനാ 
ആഭാതി പരമവ്യോമ്നി പരിപൂര്‍ണ്ണകലാനിധിഃ 
ലീലയാ കാലമധികം നീത്വാന്തേ സ മഹാപ്രഭുഃ 
നിസ്സ്രംവപുഃ സമുത്സൃജ്യ സ്വം്രഹ്മവപുരാസ്ഥിതഃ.”!" 


ഈ രണ്ടു ശ്ലോകങ്ങളില്‍നിന്നും തന്റെ ഗുരുനാഥനായ ചട്ടമ്പി 
സ്വാമിതിരുവടികളില്‍ സര്‍വ്ൃജ്ഞത്വവും ജഷിത്വവും മഹാ്രഭുത്വവും 
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പരിപൂര്‍ണ്ണകലാനിധിത്വവും കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞ നാരായണഗുരുസ്വാ 
മികള്‍ക്ക്‌, ശുകവര്‍ത്മാവില്‍ക്കൂടെ (ശുകര്ബഹ്മര്‍ഷി മുക്തിപ്രാപിച്ച 
സദ്യോമുക്തിദ്ധാരാ) ഉയര്‍ന്നു പരമവ്യോമത്തില്‍ അവിടുന്ന്‌ ആഭാനം 
ചെയ്യുന്നതും കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 


കഷ്ടം! ഇത്രയൊക്കെയായിട്ടും മഹാത്മാവായ ശ്രീനാരായണ 
ഗുരുസ്വാമികളുടെ “ഗുരുത്വത്തെ” ചോദ്യം ചെയ്യാന്‍ ചിലര്‍ സന്നദ്ധരാ 
കുന്നത്‌ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ “ലഘുത്വ' ത്തെ സ്ഥാപിക്കാ 
നാണോ എന്നു സംശയിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


പക്ഷേ ആ മഹാത്മാക്കള്‍ക്കു രണ്ടുപേര്‍ക്കും ഉഭയഥാ “ഗുരു 
ത്വ' മുണ്ടായിരുന്നു എന്ന്‌ അവരുടെ മാര്‍ഗ്ഗത്തെ പിന്‍തുടരാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ട്ടുള്ള ആര്‍ക്കും കാണാവുന്നതാണ്‌. ആ നിലയ്ക്ക്‌ അന്യന്മാരുടെ 
അദ്ധ്യാസം ഒരു വിധത്തിലും അധിഷ്ഠാനത്തെ സ്പര്‍ശിക്കുന്നതല്ല 
ല്ലൊ, എന്നു സമാധാനിക്കാം. 


ഈ ഗുരുശിഷ്യബന്ധത്തെപ്പറ്റിയുള്ള പ്രസ്താവന അലപം 
ദീര്‍ഘിച്ചു പോയിട്ടു ണ്ടെങ്കിലും, ഈ വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു വളരെ 
നാളായി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വാദ്പ്രതിവാദങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശ്രീ ചട്ടമ്പി 
സ്വാമി തിരുവടികളുടെ ഒരു എളിയ പ്രശിഷ്യനെന്ന നിലയില്‍ ഒരു 
സമാധാനം പറയേണ്ട കടമ എനിക്കുള്ളതുകൊണ്ട്‌ ഇത്രയും എഴുതി 
പ്പോയതാണ്‌. 


ശ്രീ നീലകണ്ഠ തിര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികള്‍ 


സ്വാമിതിരുവടികളുടെ മറ്റു രണ്ടു സന്ന്യാസിശിഷ്യന്മാര്‍ 6്രഹ്മ 
ശ്രീമാന്മാരായ നീലകണ്ഠതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികളും തീര്‍ത്ഥപാദ പരമ 
ഹംസസ്വാമികളുമാണെന്നുള്ളതില്‍ ആര്‍ക്കും പക്ഷാന്തരമില്ലല്ലോ? 


ചട്ടമ്പിസ്വാമി തിരുവടികളുടെ ആദ്ധ്യാത്മിക സ്യ്രദായത്തെ 
ശ്രന്ഥരുപേണ പ്രചരിപ്പിക്കാനാണ്‌ ശ്രീ നിലകണ്ഠതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാ 
മികള്‍ ശ്രമിച്ചത്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ പാണ്ഡിതൃത്തെപ്പറ്റി ഇന്‍ഡ്യയില്‍ 
മാത്രമല്ല ജര്‍മ്മനി, അമേരിക്ക, ഇംഗ്ലണ്ട്‌ മുതലായ പാശ്ചാത്യരാജ്യങ്ങ 
ളില്‍ പോലുമുള്ള പണ്ഡിതന്മാര്‍ പ്രശംസിച്ചിട്ടുള്ള കഥകള്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ ജീവചരിര്തം വായിച്ചാലറിയാവുന്നതാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ അനേ 
കരന്ഥങ്ങള്‍ വിരചിച്ചിട്ടുണ്ടെജ്കിലും അവയില്‍ പ്രധാനപ്പെട്ടവ “അദ്ദൈ 
തപാരിജാതം' മുതലായ പത്തൊന്‍പതു സംസ്കൃത ഗ്രന്ഥങ്ങളും 
” ആചാരപദ്ധതി, ദ്രഹ്മസൂര്തഭാഷാപദ്യം” മുതലായ എട്ടു മലയാളഗ്ര 
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ന്ഥങ്ങളുമാകുന്നു. യോഗവേദാന്താദിവിഷയങ്ങളെ അധികരിച്ച്‌ ഇത്രയും 
ഗ്രന്ഥം രചിച്ചിട്ടുള്ള മഹാന്മാര്‍ കേരളത്തില്‍ അധികംപേരില്ല. ഹനു 
മാന്‍ ശ്രീരാമച്രനന്രനോടെന്നപോലെയായിരുന്നു ഇദ്ദേഹത്തിനു തന്റെ 
ഗുരുനാഥനോടുള്ള ഭക്തി. ഇദ്ദേഹം തന്റെ ശിഷ്യര്രധാനനായ “കവി 
ദീപ” നെക്കൊണ്ടു ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ ജീവചരിത്രം ലളിത 
കോമളമായ സംസ്്‌കൃതപദ്യങ്ങളില്‍, നിബന്ധിപ്പിച്ചു നാനാസ്ഥലങ്ങ 
ളിലുമുള്ള പ്രധാന സംസ്കൃതവിദ്വാന്മാര്‍ക്കെല്ലാം അയച്ചുകൊടുത്തു. 
അതില്‍നിന്ന്‌, അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഗുരുഭക്തിപാരവശ്യം വ്യക്തമാകു 
ന്നുണ്ട്‌. അവിടുന്നു രചിച്ചിട്ടുള്ള യോഗരഹസ്ൃകൌഈമുദി എന്ന 
ഗ്രന്ഥരത്നം ഗുരുനാഥനില്‍നിന്നും തനിക്കു സിദ്ധിച്ച അഗസ്ത്ൃയസ 
ര്പരദായപ്രകാരമുള്ള യോഗമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളേയും അദ്വൈതപാരിജാതം, 
ജ്ഞാനമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളേയും വെളിപ്പെടുത്തുന്നവയാണെന്നുള്ള പരമാര്‍ത്ഥം 
പ്രത്യേകം സ്മരണീയമാണ്‌. യോഗവേദാന്തമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു മഹാന്മാരായ അനേക ശിഷ്യപ്രധാനികള്‍ കേരളത്തിനു വെളി 
യില്‍പ്പോലുമുണ്ട്‌. 


ശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദപരമഹംസസ്വാമികള്‍ 


ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ സന്ന്യാസശിഷ്യന്മാരില്‍ തൃത്ീ 
യന്‍, ശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമിതിരുവടികളാണ്‌. ബാല്യത്തിലെതന്നെ, 
ശ്രീ പരമഭട്ടാരസ്വാമികളുടെ ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിച്ചു ്രഹ്മനിഷ്ഠ 
നായിത്തീര്‍ന്ന ഇദ്ദേഹം തന്റെ ഗുരുനാഥന്റെ യോഗജ്ഞാനസ്രമ്പദാ 
യങ്ങളെ, സന്ന്യാസാശ്രമങ്ങളില്‍കൂടെ പ്രചരിപ്പിക്കുവാനും വേദാന്ത 
പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ ചെയ്ത്‌ ഹിന്ദുസമുദായത്തെ പ്രബുദ്ധമാക്കി തീര്‍ക്കു 
വാനും ആണ്‌ ശ്രമിച്ചത്‌. അവിടുന്നു ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളുടെ ഷഷ്ഠി 
പൂര്‍ത്തിസ്മാരകമായി 1089 ചിങ്ങം 8-൦ തീയതി, തിരുവല്ലാ താലൂ 
ക്കില്‍ എഴുമറ്റൂര്‍ എന്ന ദേശത്ത്‌ “വിദ്യാധിരാജതീര്‍ത്ഥപാദപരമഭട്ടാ 
രാശ്രമം” എന്ന പേരില്‍ ഒരു സന്ന്യാസാശ്രമം സ്ഥാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആ 
പുണ്യാശ്രമത്തില്‍ പരമഗുരുപാദരും, ്രഹ്മശ്രീ നീലകണ്ഠതീര്‍ത്ഥ 
പാദസ്വാമികള്‍ മുതലായ ശിഷ്യന്മാരും കുറച്ചുനാള്‍ വിശ്രമിച്ചിരുന്ന. 
ആ ആശ്രമത്തില്‍ സ്ഥാപിച്ചിട്ടുള്ള “തീര്‍ത്ഥപാദസ്രമ്പദായം' എന്നറി 
യപ്പെടുന്ന ഗുരുകുലത്തിലെ ആദ്യത്തെ കുലപതി ബ്രഹ്മശ്രീ വിദ്യാ 
ധിരാജതീര്‍ത്ഥപാദപരമഭട്ടാരസ്വാമിപാദങ്ങളും ആശ്രമാദ്ധ്യക്ഷന്‍ 
ശ്രീനീലകണ്ഠതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികളും ആയിരുന്നു. ആ ഗുരുകുലം 
സ്ഥാപിക്കുവാന്‍ സകല്ശ്രമങ്ങളും ചെയ്തത്‌ ശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദപരമ 
ഹംസസ്വാമികള്‍ ആയിരുന്നു എന്നത്‌ പ്രത്യേകം പ്രസ്താവ്യമാണ്‌. 
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കൂടാതെ വാഴൂര്‍ തീര്‍ത്ഥപാദാഗ്രമം മുതലായ സ്ഥാപനങ്ങളും അവി 
ടുന്നുതന്നെ സ്ഥാപിച്ചതാണ്‌. താന്‍ സ്ഥാപിച്ച ആശ്രമങ്ങള്‍ എല്ലാം 
തന്റെ സന്ന്യാസശിഷ്യപരമ്പരയുടെ അധികാരാവകാശങ്ങളില്‍ ഇരി 
ക്കത്തക്കവിധം വേണ്ട വ്യവസ്ഥകള്‍ അവിടുന്നു ചെയ്തതനുസരിച്ച്‌ 
ഇന്നും നടന്നുപോരുന്നു. 


നാനാശാസ്ര്രങ്ങളിലും അനിതരസാധാരണമായ വൈദുഷ്യം 
സമ്പാദിച്ചിരുന്ന ശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദപരമഹംസസ്വാമികളെപ്പറ്റി കേള്‍ക്കാ 
ത്തവര്‍ കേരളക്കരയില്‍ അധികം ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. നായര്‍ സമു 
ദായോല്‍ക്കര്‍ഷത്തിനുവേണ്ടി ഒരു വ്യാഴവട്ടക്കാലം പ്രസംഗാദികള്‍ 
ചെയ്തും സമുദായസംഘടനയ്ക്കുവേണ്ടി പ്രവര്‍ത്തിച്ചും അവിടുന്നു 
കേരളം ഒട്ടുക്കു സഞ്ചരിച്ചിരുന്നു. അവിടത്തേയ്ക്കു സന്ന്യാസികളായും 
ഗൃഹസ്ഥന്മാരായും അനവധി ശിഷ്യന്മാരുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. ഇന്നു തീര്‍ത്ഥ 
പാദപരമ്പരയില്‍ കാണുന്ന സന്യാസികളില്‍ ഭൂരിഭാഗവും അവിടത്തെ 
ശിഷ്യന്മാരാണ്‌. തിരുവനന്തപുരം ഹിന്ദുമഹിളാമന്ദിരത്തിന്റെ ജനയി 
ര്രിയായ അദ്ധ്യാത്മഭാരതി ശ്രീ. കെ. ചിന്നമ്മ അവര്‍കള്‍ അവിടത്തെ 
സന്ദേശവാഹികയായ ഒരു പ്രധാന ശിഷ്യയായിരുന്നു. മഹിളാമന്ദിര 
സ്ഥാപനംതന്നെ ശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദപരമഹംസ സ്വാമികളുടെ നിര്‍ദ്ദേശ 
പ്രകാരം ഉണ്ടായിട്ടുള്ള ഒന്നാണെന്ന്‌ ശ്രീമതി ചിന്നമ്മ അവര്‍കള്‍ തന്നെ 
പലപ്പോഴും പറയുകയും രേഖപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 


ഇങ്ങനെ ഈ മൂന്നു സന്ന്യാസിശിഷ്യന്മാരുടേയും ലോകാനുഗ്ര 
ഹപരങ്ങളായ പ്രവൃത്തികള്‍ക്കു താങ്ങും തണലുമായി നിന്നിട്ടുള്ളത്‌ 
ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ തന്നെയാണ്‌. 


കേരളീയരുടെ പരമാരാദ്ധ്യന്‍ 


ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമി തിരുവടികള്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു സമുദായ 
ത്തിന്റെ നേതൃത്വം വഹിക്കുകയോ വലിയ ജനക്കൂട്ടത്തില്‍ പ്രസംഗി 
ക്കുകയോ ചെയ്തിരുന്നില്ലെങ്കിലും അവിടത്തെ ദിവ്യസന്ദേശങ്ങള്‍ മുക 
ളില്‍ വിവരിക്കപ്പെട്ട പ്രകാരം നേരിട്ടും ശിഷ്യന്മാരില്‍കൂടിയും കേരള 
ത്തിന്‌ ഒരു നവീനസംസ്കാരത്തെ ഉളവാക്കി: സര്‍വ്ൃസമുദായങ്ങളിലും 
അവിടുത്തേയ്ക്കു ശിഷ്യന്മാരുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും പ്രധാനികള്‍ 
നായര്‍വര്‍ഗ്ഗത്തിലും ഈഴവവര്‍ഗ്ഗത്തിലുമുള്ളവരായിരുന്നു. പണ്ഡിത 
വരേണ്യന്മാരായിരുന്ന ശ്രീമാന്മാര്‍ നന്ത്യാര്‍വീട്ടില്‍ പരേമേശ്വരന്‍പിള്ള, 
പന്നിശ്ശേരി നാണുപിള്ള ചക്കരക്കടവില്‍ അച്യുതന്‍വൈദ്യന്‍ മുതലാ 
യവരുടെ പേരുകള്‍ പ്രസ്താവയോഗ്യങ്ങളാകുന്നു. കേരളത്തിന്റെ 
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ഏതൊരു മൂലയില്‍ ചെന്നാലും അവിടുത്തെ അപദാനങ്ങള്‍ അറിയാ 
ത്തവരെ കാണുകയില്ല. കൊട്ടാരത്തിലും കുടിലിലും ഒരുപോലെ കഴി 
ച്ചുകൂട്ടിയിരുന്ന അവിടുന്ന്‌ വെറും സാധാരണക്കാരനായിട്ടാണ്‌ വര്‍ത്തി 
ച്ചിരുന്നത്‌. അതോര്‍ക്കുമ്പോള്‍, 


” അവിദ്വദദനുസാരേണ വ്ൃത്തിര്‍ബുദ്ധസ്യ യൂജ്യതേ 
സ്തനന്ധയാനുസാരേണ വര്‍ത്തതേ തല്‍പിതാ യഥാ.” 


എന്ന ബ്രഹ്മനിഷ്ഠന്റെ സ്വഭാവം, ആ ദിവ്യാത്മാവില്‍ എത്രമാ്രം രൂഡഃ 
മൂലമായിരുന്നു എന്നു മനസ്സിലാക്കാന്‍ വിഷമമില്ല. കേരളത്തില്‍ അവി 
ടുത്തെ ശിഷ്യപരമ്പരയില്‍ മാത്രമേ യോഗവേദാന്തവിദ്യാസമ്പന്നകളായ 
തപസ്വിനികളെ കാണാന്‍ കഴിയുകയുള്ളു. തീര്‍ത്ഥപാദപരമ്പരയില്‍ 
ഇന്ന്‌ എല്ലാംകൊണ്ടും പൂജ്യസ്ഥാനത്തു വര്‍ത്തിക്കുന്ന ര്രഹ്മര്ശരീ 
ആത്മയോഗിനി അമ്മാളുടേയും തിരുവനന്തപുരം പേരൂര്‍ക്കട സുവര്‍ണ്ണ 
പുഷ്കരണീതടം ശ്രീമതി ചെല്ലമ്മ അവര്‍കളുടെയും പേരുകള്‍ മേല്പ 
റഞ്ഞതിനു ഉദാഹരണങ്ങളാണ്‌. 


തിരുവിതാംകൂര്‍ രാജ്യത്തിന്റെ സര്‍വ്ൃതോമുഖമായ പുരോഗതി 
ക്കുവേണ്ട പ്രചോദനം നല്കിക്കൊണ്ടു വനിതാലോകത്തിന്‌ അഭിമാ 
നസ്തംഭമായി പരിലസിക്കുന്ന ശ്രീ സേതുപാര്‍വൃതീഭായി അമ്മമഹാ 
റാണി തിരുമനസ്സുകൊണ്ടുതന്നെ ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളെ 
വരുത്തി മതവിഷയകമായ ജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചിട്ടുള്ളതായി കേള്‍വി 
യുണ്ട്‌. 1100 കന്നിമാസത്തിലെ സദ്ഗുരുമാസിക 4-ാം പുസ്തകം 6-ോം 
ലക്കത്തില്‍ അതിനെപ്പറ്റി ഇങ്ങനെ കാണുന്നു. “സ്വാമികള്‍ തിരുവന 
ന്തപുരത്തുള്ളപ്പോള്‍ ഇളയറാണി തിരുമനസ്സുകൊണ്ട്‌ കൂടെക്കൂടെ ആള 
യച്ചുകൊണ്ടുപോയി മതസംബന്ധമായും മറ്റുമുള്ള ഉപദേശങ്ങള്‍ കേട്ട 
അനുഗ്രഹം വാങ്ങുക സാധാരണമായിരുന്നു.” 


ഇതുകൊണ്ടെല്ലാം തെളിയുന്നത്‌, സകലകലാവല്ലഭനായഅവി 
ടുത്തെ എല്ലാവരും ഒരുപോലെ ബഹുമാനിച്ചിരുന്നു എന്നാണ്‌. ഏതു 
മതാവലംബികള്‍ സ്വാമിതിരുവടികളെ സമീപിച്ചാലും അവര്‍ക്കു അവ 
രുടെ മതത്തിന്റെ പരമലക്ഷ്യമെന്തെന്നു മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കുവാന്‍ 
അവിടുത്തേയ്ക്കു കഴിഞ്ഞിരുന്നു. ഏതു ദുര്‍ധ്രഹവിഷയങ്ങളെ അടി 
സ്ഥാനമാക്കിയുള്ള ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കും സമാധാനം പറവാന്‍ സ്വാമിതി 
രുവടികള്‍ക്ക്‌ യാതൊരു വിഷമവുമില്ലായിരുന്നു എന്ന്‌ രാജശ്രീ പന്നി 
ശ്ശേരി നാണുപിള്ള അവര്‍കള്‍ പലപ്പോഴും പറഞ്ഞുകേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. 


വേദാന്തികളെ തോല്‍പിച്ച്‌ വിശിഷ്ടാദ്വൈതം സ്ഥാപിക്കാന്‍ 
ഇന്‍ഡ്യ ഒട്ടുക്കു സഞ്ചരിച്ച്‌ പ്രസംഗങ്ങളും വാദങ്ങളും നടത്തിയിരുന്ന 
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സര്‍വൃശാസ്ത്രപാരംഗതനും “പ്രതിവാദിഭയങ്കര' നെന്ന അമ്പര്‍ത്ഥനാ 
മാവുമായ ഒരു ആചാര്യനെ ഇരിങ്ങാലക്കുടവച്ച്‌ 93-ഠംമാണ്ട്‌ നിഷ്പ്ര 
യാസം തോല്‍പിച്ച്‌, ശ്രീശങ്കരഭഗവല്‍പാദരുടെ ജന്മഭൂമിയുടെ അഭിമാനം 
സംരക്ഷിച്ച ഒരു മഹാനായിരുന്നല്ലോ “” അദ്വൈതവിദ്യാപണ്‌ ബിരുദാ 
ങകകിതനായ ശ്രീ പന്നിശ്ശേരി നാണുപിള്ള അവര്‍കള്‍. അദ്ദേഹം ഒരിക്കല്‍ 
എന്നോടു പറഞ്ഞതിങ്ങനെയാണ്‌: “മഹാബുദ്ധിമാന്മാരായ പണ്ഡി 
തകേസരികള്‍പോലും ദുര്‍ഗ്രഹമെന്നു വച്ചിരിക്കുന്ന “ഖണ്ഡനഖണണ്‍ഡ 
ഖാദ്യം” മുതലായ പ്രാഡഃഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ അപ്രതിഷേദ്ധ്യമായ യുക്തി 
വിലാസങ്ങളെ ചര്‍ച്ച ചെയ്യുന്ന ഘട്ടങ്ങളില്‍ അവയിലെ ചില യുക്തി 
ഭംഗങ്ങള്‍ ആര്‍ക്കും സുഗ്രഹമായവിധം അവിടുന്ന്‌ എനിക്കു പല 
പ്പോഴും കാണിച്ചുതന്നിട്ടുണ്ട്‌. പാശ്ചാതൃയതത്വശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരുടെ 
ചില ശാസ്ര്രസിദ്ധാന്തങ്ങള്‍കൊണ്ടെങ്കിലും അവിടുത്തോട്‌ “അരക്കൈ 
നോക്കി” ക്കളയാമെന്നു വിചാരിച്ച്‌ അപൂര്‍വ്വം ചില സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ 
ഞാന്‍ അടുത്തപ്പോഴാണ്‌ എന്റെ മൌനഡ്യൃത്തെപ്പറ്റി എനിക്കു ബോധം 
വന്നത്‌. അവിടുത്തേപ്പോലെ സര്‍വ്വജ്ഞനായ ഒരു മഹാത്മാവുണ്ടാ 
യിട്ടുണ്ടോ എന്നുപോലും ഞാന്‍ പലപ്പോഴും സംശയിക്കാറുണ്ട്‌. 
ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ടു സ്വാമിതിരുവടികളുടെ ബുദ്ധിവൈഭവത്തെ വെളി 
പ്പെടുത്തുന്ന ഒരുദാഹരണം പറഞ്ഞതിവിടെ സംഗ്രഹിക്കാം. 


ബബ (പൂര്‍ണ്ണതയി)ല്‍ നിന്ന്‌ 110൦ (അപൂര്‍ണ്ണത) എങ്ങനെ 
യുണ്ടായി എന്ന ചോദ്യത്തിനു ശരിയായ ഉത്തരമില്ലെന്നു ര്രീ വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികള്‍ പറഞ്ഞു കാണുന്നു. ആ വിഷയത്തെപ്പറ്റി അവിടു 
ത്തേയ്ക്കുള്ള അഭിപ്രായം എന്താണ്‌? എന്നിങ്ങനെയുള്ള ശ്രീ 
പന്നിശ്ശേരി നാണുപിള്ള അവര്‍കളുടെ ചോദ്യത്തിന്‌ പരമഗുരുപാദര്‍ 
നല്കിയ മറുപടി - “ഈ ചോദ്യത്തില്‍ 11൦ ഉണ്ടായി എന്നു സമ്മ 
തിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലോ? അതിനാരോടും തെളിവാവശ്യപ്പെട്ടിട്ടില്ല. ” എങ്ങനെ" 
എന്നുള്ളതിലെ അന്വേഷണമുള്ളു. ഉണ്ടായ സ്ഥിതിക്കു എങ്ങനെയും 
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ഉണ്ടാകാം, പക്ഷേ ഉണ്ടായോ എന്നാണന്വേഷിക്കേണ്ടത്‌. 


ഇത്‌ ആ മഹാത്മാവിന്റെ മഹാമനീഷിത്വത്തിനു തെളിവാണ്‌. 
എങ്ങനെയെന്നാല്‍ പരിപൂര്‍ണ്ണവസ്തു പ്രഹ്മമൊന്നുമാത്രമേയുള്ളൂ. 
അപൂര്‍ണ്ണങ്ങളാണെന്നു തോന്നുന്നവ അതില്‍ കല്‍പിതങ്ങളാണ്‌. കല്പി 
തവസ്തുബോധമുള്ളപ്പോള്‍ തദധിഷ്ഠാനബോധമില്ല. അധിഷ്ഠാന 
ബോധമുള്ള പ്പോള്‍ കലപിതവസ്തു ബോധവുമില്ല. അവ രണ്ടും 
ശാസ്ര്രദൃഷ്ടിയില്‍ വിഭിന്നാധികരണങ്ങളാണ്‌. ആ നിലയില്‍ പൂര്‍ണ്ണ 
മായ ഒന്നിനെ സമ്മതിക്കുമ്പോള്‍ അപൂര്‍ണ്ണത എങ്ങനെ ഉണ്ടായി 
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എന്നുള്ള ചോദ്യത്തിനേ അവസരമില്ല. അതിനാലാണ്‌ അപൂര്‍ണ്ണത 
ഉണ്ടായോ? എന്നാണന്വേഷിക്കേണ്ടതെന്ന്‌ അവിടുന്നു പറഞ്ഞത്‌. 


“ഒരു ചോദ്യവും ശരിയല്ല. ശരിയാവുകയുമില്ല. അങ്ങനെയിരിക്കെ 
അബദ്ധമായ ചോദ്യത്തിന്റെ ഉത്തരവും അബദ്ധമായേ ഇരിക്കു'” എന്ന 
വിടുന്നു പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. അവിടുത്തെ സമീപിക്കുന്ന ജിജ്ഞാ 
സുക്കളുടെ ചോദ്യങ്ങളെ നല്ലതുപോലെ വിമര്‍ശിച്ച്‌ ചോദ്യമേ അബ 
ദ്ധമാണെന്നവര്‍ക്കു ബോദ്ധ്യം വരത്തക്കവിധത്തില്‍ വെളിപ്പെടുത്തി 
ക്കൊടുക്കുന്നതോടെ ആ വിഷയത്തിലുള്ള സകല സംശയവും ആ 
ജിജ്ഞാസുകള്‍ക്കു തീരുകയായിരുന്നു പതിവ്‌. തന്നിമിത്തം അവി 
ടത്തെ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ ഏതു ശാസ്ത്രവാദങ്ങളിലും നിര്‍ഭയം വിഹരി 
ക്കുവാന്‍ കഴിയുമായിരുന്നു. സാധാരണവേദാന്തികള്‍ ” ശ്ലോകത്തില്‍ക 
ഴിക്കാ”നാണ്‌ ഒരുങ്ങുക. അവിടുത്തെ കളരിയില്‍ പരിശീലിച്ചവര്‍ക്ക്‌ 
ആദ്യവസാനം ഏതു ഭാഗവും അഭിനയിക്കാന്‍ തന്നെ കഴിയുമായിരു 
ന്നു. ഇങ്ങനെ, ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികള്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ ഒരു 
“അത്ഭുതമനുഷ്യന്‍”' (1 ൩6 പണലിഷാിനേക്ഷ എന്നാണു ചട്ടമ്പിസ്വാ 
മിതിരുവടികളെ കണ്ടശേഷം ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികള്‍ പറഞ്ഞത്‌) 
ആയി ലോകാനുഗ്രഹാര്‍ത്ഥം എഴുപതുവര്‍ഷത്തോളം “ലീലയാ കാലം” 
നയിച്ച ശ്രീ പരമഭട്ടാരഗുരുദേവന്‍ സുജനാവതംസമായ രാജശ്രീ കുമ്പ 
ളത്തു ശങ്കുപ്പിള്ള അവര്‍കളുടെ അതിഥിയായി പന്മന സി.പി.പി. 
സ്മാരക വായനശാലയില്‍ വിശ്രമിച്ചുവരവെ 99-ാമാണ്ട്‌ മേടമാസം 
23-0൦ ന്‌ പകല്‍ മുന്നു മണി സമയത്ത്‌ വിദേഹമുക്തനായി. 


ആശ്രമങ്ങള്‍ 


കീര്‍ത്തിയെ തൃണവല്‍ഗണിച്ചിരുന്ന സാക്ഷാല്‍ യതീശ്വരനായ 
അവിടുത്തെസ്മരണയെ നിലനിറുത്താന്‍ ഒരു സമുദായക്കാരും സംഘ 
ടിതമായി യാതൊന്നും പ്രവര്‍ത്തിച്ചിട്ടില്ല. എന്നാല്‍ അവിടുത്തെ അനു 
ശ്രഹപാത്രവും ലോകക്ഷേമൈകനിരതനുമായ ശ്രീമാന്‍ കുമ്പളത്തു 
ശങ്കുപ്പിള്ള അവര്‍കളുടെ പരിശ്രമഫലമായി അവിടുത്തെ സമാധിസ്ഥ 
ലത്തു “ ബാലഭട്ടാരകേശ്വരം” എന്ന ഒരു പുണ്യക്ഷ്രേതം സ്ഥാപിച്ചിട്ടു 
ണ്ട്‌. കൂടാതെ അവിടെ നടത്തിവരുന്ന വിദ്യാലയാദികളും അവിടുത്തെ 
സ്മാരകങ്ങളാണ്‌. ശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദപരമഹംസസ്വാമിതിരുവടികളാല്‍ 
സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള വാഴൂര്‍ തീര്‍ത്ഥപാദാശ്രമവും എഴുമറ്റൂര്‍ പരമഭ 
ട്ടാരാശ്രമവും, അവിടുത്തെ പരമ്പരയെ നിലനിര്‍ത്തിപ്പോരുന്ന പുണ്യാ 
ശ്രമങ്ങളാണ്‌. അതുപോലെതന്നെ സമ്പത്ര്രീമാനും പരമഭക്തനുമാ 
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യിരുന്ന താഴത്തോട്ടത്തു ശ്രീമാന്‍ വേലുപ്പിള്ളയവര്‍കള്‍ തന്റെ ഗുരു 
നാഥനായ ശ്രീ നീലകണ്ഠതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികളുടെ സമാധിസ്ഥലത്ത്‌ 
(കരുനാഗപ്പള്ളിയില്‍) സ്ഥാപിച്ചിട്ടുള്ള ക്ഷ്രേതവും തത്സംബന്ധമായി 
നടത്തിവരുന്ന സംസ്കൃത സ്കൂള്‍ മുതലായ ധര്‍മ്മസ്ഥാപനങ്ങളും 
ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ ആദര്‍ശങ്ങളെ നിലനിര്‍ത്തിക്കൊണ്ടു 
പോരുന്നവയാകുന്നു. 


ഗ്രന്ഥരചന 


ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ ജീവിതത്തിലെ ഓരോ നിമി 
ഷവും ലോകര്‍ക്ക്‌ ഉപകാരപ്രദമായ വിധത്തിലാണ്‌ അവിടുന്നു നയി 
ച്ചിട്ടുള്ളത്‌. അനേകവിശിഷ്ട്രഗന്ഥങ്ങള്‍ അവിടുന്നു രചിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു 
മുമ്പുതന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലോ? പക്ഷേ ഉപഭോക്താക്കളുടെ ഭാഗ്യവി 
പര്യയം കൊണ്ട്‌ അവയില്‍ ഭൂരിഭാഗവും ഇന്നും അപ്രകാശിതങ്ങളാ 
യിട്ടാണിരിക്കുന്നത്‌. അവിടുത്തെ ഗ്രന്ഥരചനയെപ്പറ്റിയും മറ്റും 
1096-ഠമാണ്ടു “ വേദാധികാരനിരൂപണ ത്തിന്റെ ഭൂമികയില്‍ ശ്രീ നീല 
കണ്ഠതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികള്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ളതിങ്ങനെയാണ്‌. “അവി 
ടുത്തെ പരിചയം എനിക്കു സിദ്ധിച്ചതായ കാലം മുതല്‍ ഈ മുപ്പത്തി 
നാലു സംവത്സരത്തിനിടയില്‍ ഞാന്‍ തുപ്പാദം ദര്‍ശിക്കുമ്പോഴൊക്കെ 
അവിടുന്ന്‌ ഏതാദൃശമഹാനിബന്ധരചനയില്‍ സമയം വ്യയം ചെയ്തി 
രുന്നതായി കണ്ടിരുന്നു. ഇങ്ങിനെയുള്ള ധ്രന്ഥരചനകളുടെ പ്രസിദ്ധീ 
കരണം ഗദ്രവ്യാപേക്ഷവും തദ്വാരാ, അന്യാപേക്ഷവും ആകയാലായി 
രിക്കാം രചനയിലെന്നപോലെ പ്രകടീകരണത്തില്‍ അവിടുത്തേയ്ക്കു 
നിര്‍ബ്ദന്ധമില്ലാത്തത്‌. ബ്രഹ്മവിദ്വരീയാനായ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ ഈ 
കാര്യത്തില്‍ വന്ന “ഉദാസീനവദാസീനത്വം'” എങ്ങനെ നോക്കിയാലും 
സമാധാനമുള്ളതാണ്‌. പെന്‍സില്‍ കോപ്പിയായി എഴുതി സംഗഹിച്ചി 
രുന്ന അവിടുത്തെ കൃതിതല്ലജങ്ങളില്‍ മിക്കതും ഈ ദീര്‍ഘകാല 
ങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ തേഞ്ഞുമാഞ്ഞുപോയിട്ടും അവലോകനോല്‍സുകരുടെ 
കൈവശം പെട്ടിട്ടും നഷ്ടമായിത്തീര്‍ന്നത്‌ ജനതയുടെ ഭാഗ്യവിപര്യയം 
തന്നെയാണ്‌.” 


അദ്ദൈതചിന്താപദ്ധതി 


മേല്‍പറഞ്ഞ വിധത്തില്‍ അവിടുന്നു രചിച്ചിട്ടുള്ള സര്‍വൃമതസാ 
മരസ്യം, ജന്തൂല്പത്തി, ആദിഭാഷ, ജീവകാരുണ്യനിരൂപണം, മോക്ഷ 
പ്രദീപഖണ്ഡനം മുതലായ അനവധി ഗ്രന്ഥരത്നങ്ങള്‍ തേഞ്ഞു 
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മാഞ്ഞു പോയിട്ടുണ്ട്‌. അക്കൂട്ടത്തില്‍ പൊയ്പോകാന്‍ തുടങ്ങിയ 
ഒന്നാണ്‌ ഈ അലദ്ദൈതചിന്താപദ്ധതി. ഇത്‌ അവിടത്തെ ആശ്രിതനായ 
ഒരു ഭക്തന്റെ അപേക്ഷ അനുസരിച്ച്‌ എഴുതിയതായിട്ടാണ്‌ അറിയു 
ന്നത്‌. “അടിയന്‍ അധികം പുസ്തകം വായിച്ചറിയുവാന്‍ പ്രാപ്തിയില്ല; 
അതിനാല്‍ മനസ്സിലാകത്തക്കവിധം മോക്ഷോപയോഗിയായ ഒരു 
പുസ്തകം എഴുതിത്തന്നനുഗ്രഹിക്കണം.” ഈ പ്രാര്‍ത്ഥനയനുസരിച്ചു 
പല ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നും സംഗ്രഹിച്ചെടുത്ത്‌ “അദ്വൈതചിന്താപദ്ധതി” 
യെന്ന പേരില്‍ ആ ഭക്തന്‍ എഴുതിക്കൊടുത്ത നോട്ടുകളുടെ സമാ 
ഹാരമാണ്‌ ഈ ഗ്രന്ഥം. അനേകമാളുകള്‍ പല പ്രാവശ്യം പകര്‍ത്തി 
അനവധി പാഠഭേദങ്ങളും വൈകല്യങ്ങളും നേരിട്ട കടലാസുതുണ്ടുക 
ളാണ്‌ എനിക്ക്‌ പരിശോധിക്കേണ്ടിവന്നത്‌. അതിനാല്‍ ഇതിന്റെ പരി 
ശോധനവേളയില്‍ ആശയഭേദം വരാതെ ഭാഷാപരമായ ചില സ്വാത 
ന്ത്യങ്ങള്‍ ചില ഭാഗത്ത്‌ ചെലുത്തേണ്ടിവന്നിട്ടുമുണ്ട്‌. തന്നിമിത്തം ഈ 
പുസ്തകത്തില്‍ വല്ല സ്ഖാലിത്യങ്ങളും സംഭവിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതി 
നുള്ള ഉത്തരവാദി ഞാന്‍ മാത്രമാണ്‌. മഹാജനങ്ങള്‍ ആ വക സ്ഖാലി 
ത്ൃങ്ങള്‍ ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചുതന്നാല്‍ അടുത്ത പതിപ്പില്‍ അതു പരിഹ 
രിക്കാമെന്നു പ്രത്യേകം അറിയിച്ചു കൊള്ളുന്നു. 


ഈ അദ്വൈതചിന്താപദ്ധതിയില്‍ അദ്ധ്യാരോപാപവാദങ്ങള്‍, 
തത്വമസി, ചതുര്‍വ്വേദമഹാവാക്യങ്ങള്‍, ശ്രുതിസാരമഹാവാക്യങ്ങള്‍ 
ഇങ്ങനെ നാലു പ്രകരണങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. ഇവയില്‍ അദ്ധ്യാരോപാപവാദ 
ങ്ങള്‍ വേദാന്തശാസ്ത്രമനുസരിച്ച്‌ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ഉല്പത്തിലയങ്ങളെ 
സവിസ്തരം പ്രതിപാദിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നത്‌. 


ജഗത്കാരണവിചാരം 


ഈ പ്രപഞ്ചം എവിടെനിന്നുണ്ടായി, എവിടെ നിലകൊള്ളുന്നു, 
എവിടേയ്ക്കു പോകുന്നു എന്നിങ്ങനെയുള്ള ചിന്തകള്‍ മനുഷ്യഹൃദ 
യത്തെ അധട്ടിത്തുടങ്ങിയിട്ടു വര്‍ഷസഹ്സ്സങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


ഇയം വിസൃഷ്ടിര്‍യുത ആബഭൂവ 
യദി വാ ദധേ യദി വാന 

യോ അസ്യദ്ധ്യക്ഷഃ പരമേ വ്യോമന്‍ 
സോ അംഗ വേദ യദി വാ ന വേദ. 


(ഈ സൃഷ്ടി എവിടെനിന്നുണ്ടായി? അഥവാ ഇത്‌ സൃഷ്ടിക്ക 
പ്പെട്ടുവോ ഇല്ലയോ? എന്നുള്ളതിനെ പരമാകാശത്തിലുള്ള ജഗത്തിന്റെ 
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അദ്ധ്യക്ഷന്‍ ഒരുവനു മാത്രമേ അറിയാന്‍ കഴിയു; അഥവാ അവനും 
അറിയുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. ആരാണു പറയുവാന്‍ സമര്‍ത്ഥന്‍ എന്നു 
സാരം.) എന്ന ജഗ്വേദത്തിലെ “നാസദീയസൂക്ത' ങ്ങളില്‍ത്തന്നെ ഈ 
ചിന്താഗതി കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിന്റെ പഴക്കം എത്രമാത്രമെന്നു 
ഹിക്കാവുന്നതാണല്ലോ. പ്രാചീനഭാരതീയരുടെ സകല ദര്‍ശനങ്ങളും 
ഈ ചിന്താഗതിയില്‍കൂടെയാണു പുരോഗമിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. “പ്രകൃത 
മായ അദ്ധ്യാരോപാപവാദങ്ങളെപ്പറ്റി ശരിക്കു മനസ്സിലാക്കുന്നതിനു മറ്റു 
ചില ദര്‍ശനങ്ങളുടെ ഗതികൂടി ഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ ഉപയോഗപ്രദമാക 
യാല്‍ ദിങ്മാത്രമായി അവയെപ്പറ്റി ചിന്തിച്ചിട്ടു മുന്നോട്ടു പോകാം. “ഈ 
(പ്രപഞ്ചം എവിടെ നിന്നും വന്നതുമല്ല എങ്ങും പോകുന്നുമില്ല. ഇതിന്റെ 
സ്വഭാവം ഇതൊക്കെത്തന്നെയാണ്‌', എന്നു സ്വഭാവവാദികളായ ചാര്‍വ്വാ 
കന്മാരും, “പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ ഉപാദാനകാരണം പരമാണുക്കളും നിമിത്ത 
കാരണം ഈശ്വരനുമാണെ ന്ന്‌ ഉല്പത്തിവാദികളായ നൈയ്യായികന്മാ 
രും, പ്രപഞ്ചത്തിനു കാരണം ശുന്യമാണെന്നു” ബരദ്ധന്മാരും, “പുരു 
ഷസംയോഗം നിമിത്തം (&്രകൃതി പ്രപഞ്ച രൂപേണ പരിണമിക്കുകയാ 
ണെ ന്നു പരിണാമവാദികളായ സാംഖ്യന്മാരും യോഗികളും, ' ഈശ്വ 
രേച്ഛയാണെ' ന്നു പൌരാണികന്മാരും കര്‍മ്മമാണെന്നു മീമാംസകന്മാരും 
വാദിക്കുന്നു. 


അദ്ധ്യാരാപാം 


എന്നാല്‍ വേദാന്തിയാകട്ടെ ആ പക്ഷങ്ങളെ എല്ലാം ഖണ്ഡിച്ച്‌, 
“ഈ പ്രപഞ്ചം പ്രഹ്മത്തില്‍ കല്‍പിത (ആരോപിത)മാണെ ന്നു സ്ഥാപി 
ക്കുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഇന്ദ്രിയ്രപത്യക്ഷത്തെമാര്രം അവലംബി 
ച്ചുനില്‍ക്കുന്ന ചാര്‍വ്വാകന്റെ അഭിപ്രായം ജിജ്ഞാസാശമനകാരിയല്ല. 
ജന്തുസാധാരണമായ ഒരനുഭവം മാത്രമേ പ്രപഞ്ചത്തെപ്പറ്റി ചാര്‍വ്വാക 
നുള്ളു. ആ അനുഭവംകൊണ്ടു തൃപ്തിയുണ്ടാകാതെയിരുന്നതിനാ 
ലാണ്‌ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ഉല്പത്തിയെപ്പറ്റി ചോദൃമുണ്ടായത്‌. അതിന്‌, 
“ഇങ്ങനെയൊക്കെയുള്ളതാണു പ്രപഞ്ചം” എന്ന ഉത്തരം യുക്തിയു 
ക്തമല്ല. അങ്ങനെ ചാര്‍വ്വാകമതം വെറും പ്രാകൃതമാകയാല്‍ അംഗീ 
കാര്യമല്ല. പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ഉപാദാനകാരണം നിരവയവങ്ങളായ പര 
മാണുക്കളാണെന്നു നൈയ്യായികന്മാര്‍തന്നെ സിദ്ധാന്തിക്കുന്ന 
സ്ഥിതിക്കു കാരണഗുണാനുസാരിയായിട്ടേ കാര്യമിരിക്കു" എന്നുള്ള 
അവരുടെ സിദ്ധാന്തംകൊണ്ടു തന്നെ അതു ഖണ്‍്ഡിക്കപ്പെടുന്നു. നിര 
വയവങ്ങളായ പരമാണുക്കളില്‍നിന്നു സാവയവമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ 
ഉല്പത്തി സംഗതമല്ല. കൂടാതെ ഈശ്വരനേയും അണുക്കളേയും വിഭി 
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ന്നങ്ങളായി സ്വീകരിച്ചതുകൊണ്ടു ദേശകാലവസ്തുകൃതങ്ങളായ പരി 
ച്ഛേദം നേരിടുകയാല്‍ അനിതൃത്വവും തദ്യാരാശൂനയത്വവും സംഭവിക്കും. 
ഈശ്വരനും പരമാണുവും നിത്യമാണെന്നു പറയുന്ന നൈയ്യായികന്മാര്‍ 
അതിനു സമാധാനം പറയുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ആ പക്ഷവും സ്വീക 
രിക്കാവുന്നതല്ല. എല്ലാം ശൂന്യമാണെന്നു പറയുന്ന ബരദ്ധന്മാര്‍ ശൂന്യ 
ഭാവത്തെ ഏതു ഭാവം കൊണ്ടാണോ അറിയുന്നത്‌ അതിന്റെ സദ്ഭാ 
വത്തെ നിഷേധിക്കാന്‍ കഴിയാത്തവരായാലും “കഥമസതസ്സുജ്ജായേത' 
എന്ന ശ്രുതിവാക്ൃയമനുസരിച്ച്‌ അസത്തില്‍നിന്ന്‌ സദ്ഭാവം ഉണ്ടാകാ 
ത്തതിനാലും ആ സിദ്ധാന്തവും സമ്മതിക്കാവുന്നതല്ല. സചേതനനും 
നിര്‍ഗുണനുമായ പുരുഷന്‍, സഗുണയും ജഡയുമായ പ്രകൃതിയോട്‌ 
എങ്ങനെ ചേരുമെന്നുള്ള ചോദ്യത്തിനു ശരിയായ സമാധാനം 
സാംഖ്യനും യോഗിയും പറയുന്നില്ല. എന്നുതന്നെയുമല്ല, (പകൃതി 
യേയും പുരുഷനേയും വിഭിന്നമായി അംഗീകരിച്ചിരിക്കുന്ന സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ 
അതുരണ്ടും നിത്യമാണെന്നു പറയുന്നതും ശരിയല്ല. അതിനാല്‍ അവ 
രുടെ അഭിപ്രായവും അസാധുവാകുന്നു. ആപ്തകാമനും പരിപൂര്‍ണ്ണ 
നുമായ ഈശ്വരന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടാകുകയെന്നത്‌ യുക്തിസഹമായ ഒരു വാദ 
മല്ലായ്കയാല്‍ പൌരാണികമതവും ഹേയകോടിയില്‍പെടും. കര്‍മ്മം 
ജഡമാകയാലും കര്‍ത്തൃനിരപേക്ഷകമായ കര്‍മ്മത്തിനു സത്ത ഇല്ലാ 
ത്തതിനാലും അതു പ്രപഞ്ചകാരണമാകയില്ല. അതിനാല്‍ മീമാംസക 
മതവും പ്രകൃതത്തിനു യോജിച്ചതല്ല. ഈ ദൃഷ്ടിയില്‍ ശരിയായ കാര 
ണമില്ലാത്തതിനാല്‍ പ്രപഞ്ചമുണ്ടായിട്ടേ ഇല്ലെന്നു പറയേണ്ടിവരും. 
എന്നാല്‍ ഉണ്ടെന്ന്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും അനുഭവമുണ്ടല്ലെൊ എന്ന്‌ ആശങ്കി 
ക്കുന്നു എങ്കില്‍ ആ അനുഭവം വെറും തോന്നലാണെന്നു വേദാന്തി 
കള്‍ പറയും. 


“ അവിചാരിതരമ്യാതഃ സൃഷ്ടിരാത്മനി കലപിതാ.” 
“ സൃഷ്ടിര്‍നാമ പ്രഹ്മരൂപേ സച്ചിദാനന്ദവസ്തുനി 
അബ്ധൌ ഫേനാദിവദ്‌ സര്‍വ്ൃവനാമരൂപ്പ്രസാരണാ.”” 
“സമ്പൂര്‍ണ്ണകാരണാഭാവാദനുല്‍പന്നമിദം ജഗത്‌." 


(പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ ശരിയായ ഒരു കാരണമില്ലായ്കയാല്‍ അതുണ്ടാ 
യതേ അല്ല) എന്നാണ്‌ വേദാന്തികള്‍ സിദ്ധാന്തിക്കുന്നത്‌. ഇത്‌ അല്പ 
മൊന്നു വിവരിക്കാം. ഒരു വസ്തുവിന്റെ സദ്ഭാവത്തെ തെളിയിക്കു 
ന്നതു പ്രതൃക്ഷാദിപ്രമാണങ്ങളാണല്ലൊ. ഉദാഹരണത്തിന്‌ ഒരു 
കുടത്തെ എടുക്കാം. നമ്മുടെ അടുത്ത്‌ ഒരു കുടം കാണുമ്പോള്‍ അതു 
ണ്ടെന്നു നാം വിശ്വസിക്കുന്നു. അതിനു കാരണം പ്രത്യക്ഷമാണെ 
ന്നാണ്‌ നാം കരുതുന്നത്‌. അതു ശരിയാണോ എന്നു പരിശോധിക്കാം. 
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ആ കുടത്തെ അഭിമുഖീകരിക്കുന്നത്‌ അഞ്ച്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ മാത്രമാണ്‌. 
അവ, ശബ്ദസ്പര്‍ശരൂപരസഗന്ധങ്ങളാകുന്ന അഞ്ചു ഗുണങ്ങളുടെ 
ബോധമേ നമുക്കു തരുന്നുള്ളു. വിഭിന്നങ്ങളായി അറിയപ്പെടുന്ന ആ 
ഗുണങ്ങള്‍ മാര്രം കുടമെന്ന വ്യവഹാരത്തിന്‌ അര്‍ഹമല്ലെന്നു നമുക്ക 
റിയാം. അവയ്ക്ക്‌ ആശ്രയമായിട്ട്‌ ഒരു ഗുണി (ഗുണങ്ങളുള്ള വസ്തു) 
വേണമെന്നു നാം അനുമാനിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അനുമാനപ്രമാണം 
കൊണ്ടറിയപ്പെടുന്ന ഒരു വസ്തുവാണ്‌ കുടമെന്നു കാണാം. ഇതു 
കൊണ്ട്‌ കുടമെന്ന വസ്തുവിന്റെ സദ്ഭാവത്തെ തെളിയിച്ചതു പ്രത്ൃ 
ക്ഷ്പര്രമാണമല്ലെന്നും പ്രത്യുത അനുമാനപ്രമാണമാണെന്നും സിദ്ധി 
ച്ചല്ലൊ? വേദാന്തികള്‍ ആ അനുമാനം തെറ്റാണെന്നു വാദിക്കുന്നു. 


അനുമാനത്തിനു കാരണം, വ്യാപ്തി (രണ്ടു വസ്തുക്കള്‍ ഒരു 
മിച്ചേ ഇരിക്കു എന്ന്‌ പ്രത്ൃക്ഷ്രപമാണം കൊണ്ടുകിട്ടുന്ന) ജ്ഞാനമാണ്‌. 
ഒരു സ്ഥലത്തു പുക കാണുമ്പോള്‍ അവിടെ തീയുണ്ടെന്നു നാം ഈഹി 
ക്കുന്നു. ആ ഈഹത്തിനു കാരണം തീയും പുകയും ഒരുമിച്ചേ ഇരിക്കൂ 
എന്ന പ്രത്യക്ഷജ്ഞാനമാണ്‌. (തീയും പുകയും ഒരേ സ്ഥലത്തുവച്ചു 
മുമ്പുകണ്ട്‌ അവയുടെ സാഹചര്യനിയമം മനസ്സിലാക്കിയിരിക്കണം) 
ഇതില്‍ നിന്ന്‌ അനുമാനത്തിനു കാരണം പ്രത്ൃയക്ഷമാണെന്നു കിട്ടിയ 
ല്ലോ. ആ സ്ഥിതിക്ക്‌ ശബ്ദാദിഗുണങ്ങളെവച്ചുകൊണ്ട്‌ ഗുണിയായ കു 
ടത്തെ അനുമാനിക്കാന്‍ യാതൊരു കാരണവുമില്ലെന്നു മനസ്സിലാകും. 
എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഗുണഗുണികളുടെ സാഹചര്യനിയമം പ്രത്യക്ഷ 
പ്രമാണംകൊണ്ട്‌ സ്ഥാപിക്കപ്പെടുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതായത്‌ ശബ്ദ 
സ്പര്‍ശാദികളേയും അവയില്‍ നിന്നു ഭിന്നമായിട്ട്‌ ഗുണിയായ ഘട 
ത്തേയും ഏതെങ്കിലും ഒരു കാലത്തു ഒന്നിച്ചുകണ്ടിരിക്കണം. എങ്കില്‍ 
മാത്രമേ ഗുണങ്ങളെ വച്ചുകൊണ്ട്‌ ഗുണിയെ അനുമാനിക്കാന്‍ കഴിയൂ. 
അങ്ങനെ ഒരു അനുഭവമില്ലല്ലൊ ഇരതയും കൊണ്ട്‌ കുടമെന്നൊരു 
വസ്തുവേ ഇല്ലെന്നു തെളിഞ്ഞു. 


ഈ നിലയില്‍ നിന്നു നോക്കുമ്പോള്‍ കുടമില്ലെന്നു സമ്മതിച്ചാല്‍ 
തന്നെയും, അതിനെ ആശ്രയിച്ചിരുന്നവയെന്നു വിശ്വസിക്കപ്പെട്ട ഗുണ 
ങ്ങളുടെ സദ്ഭാവത്തെ നിഷേധിക്കാനെങ്ങനെ കഴിയും? 


അവ പ്രത്യക്ഷമാണല്ലൊ, എന്നാണെങ്കില്‍ പ്രത്ൃക്ഷമാണെന്നു 
തോന്നിയതുകൊണ്ടുമാത്രം ഒരു വസ്തു ഉള്ളതാണെന്നു പറയുവാന്‍ 
നിര്‍വ്വാഹമില്ല. ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ചിലപ്പോള്‍ രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പ,രപതീതി 
യേയും മരുമരീചികയില്‍ ജലപ്രതീതിയേയും ഉളവാക്കുന്നുണ്ട്‌. അതു 
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കൊണ്ട്‌ ആ സര്‍പ്പവും ജലവും വാസ്തവമാണെന്ന്‌ ആരും അംഗീക 
രിക്കാറില്ല. അതുപോലെതന്നെ സ്വപ്നാനുഭവങ്ങളും അനുഭവകാലത്തു 
പ്രത്ൃക്ഷമാണെന്നുതന്നെ തോന്നുന്നുണ്ടെങ്കിലും അത്‌ വാസ്തവമാ 
ണെന്ന്‌ ആരും സമ്മതിക്കുന്നില്ല. സൂക്ഷ്മനിരീക്ഷണത്തില്‍ അവ 
യെല്ലാം വെറും ര്രാന്തിജ്ഞാനങ്ങളാണെന്നുകാണാം. അത്തേപ്രകാരം 
പ്രത്ൃക്ഷങ്ങളെന്നുതോന്നിയ ശബ്ദാദി ഗുണങ്ങളും ക്രാന്തിജ്ഞാനജ 
ന്യങ്ങള്‍തന്നെ. ഒരിക്കല്‍ വാസ്തവമെന്നുതോന്നി, പിന്നീട അവാസ്ത 
വമാണെന്നറിയപ്പെടുന്ന ഒന്നിനെയാണല്ലോ മിഥ്യ എന്നു പറയുന്നത്‌. 
ആ മിഥ്യാവസ്തുവിനു കാരണം അയഥാര്‍ത്ഥ ((്രാന്തി)ജ്ഞാനമാണ്‌. 
ശബ്ദാദിഗുണങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആശ്രയമായി പ്രമാണസിദ്ധമായ ഒരു വസ്തു 
വില്ലെന്നു മുമ്പു പ്രസ്താവിച്ചതുകൊണ്ടു വ്യക്തമായിട്ടുണ്ട്ലെൊ? ആ 
നിലയില്‍ ആ ഗുണങ്ങള്‍ക്കാശ്രയം എന്താണെന്ന്‌ അന്വേഷിക്കേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. ഗുണങ്ങള്‍ ജ്ഞാനവിഷയങ്ങളാണെന്നുള്ളതില്‍ സന്ദേ 
ഹമില്ല. അവയെ വിഭിന്നങ്ങളായിട്ടാണ്‌ നാം അറിയുന്നത്‌. അവയില്‍ 
ഒന്നിന്റെ ബോധമുള്ള പ്പോള്‍ മറ്റു നാലിന്റെയും ബോധമില്ല. അതു 
കൊണ്ടു ബോധവിഷയങ്ങളായ ഗുണങ്ങള്‍ പരസ്പരം ബാധിക്കപ്പെ 
ടുന്നു. എന്നാല്‍ അഞ്ചു ഗുണങ്ങളിലും ബോധം അനുവര്‍ത്തിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. രൂപജ്ഞാനം, ഗന്ധജ്ഞാനം, ശബ്ദജ്ഞാനം, 
സ്പര്‍ശജ്ഞാനം, രസജ്ഞാനം; ഈ അനുഭവങ്ങളില്‍ രൂപാദിവിഷ 
യങ്ങള്‍ മാറുന്നു (ബാധിക്കുന്നു)ണ്ടെങ്കിലും ജ്ഞാനം അവയിലെല്ലാം 
അനുസ്യൂതമായി നിലകൊള്ളുന്നു. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നു 
ഭിന്നമായിട്ടു ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങള്‍ക്ക്‌ സത്ത (ഉണ്മ) ഇല്ലെന്നുള്ളതാണ്‌ 
പരമാര്‍ത്ഥം. രജ്ജുസര്‍പ്പം, സ്വപ്ന്രപപഞ്ചം മുതലായ മിഥ്യാപദാര്‍ത്ഥ 
ങ്ങള്‍ വാസ്തവദൃഷ്ടിയില്‍ ബോധം മാര്രമായിരുന്നതുപോലെ ഈ 
ഗുണങ്ങളും പരമാര്‍ത്ഥദൃഷ്ടിയില്‍ ബോധം മാത്രമാണെന്ന്‌ കാണാ 
വുന്നതാണ്‌. ഇതുപോലെ ദൃശ്യര്പപഞ്ചത്തെ എല്ലാം പരിശോധിച്ചു 
നോക്കിയാലും അവ ബോധംമാര്രമായി (അറിവായി) തീരുന്നതു 
കാണാം. ഇനി, പ്രപഞ്ച്ദ്രഷ്ടാവായ, ജീവനെ പരിശോധിച്ചാലും ഈ 
വസ്തുത വെളിപ്പെടും. 


നാനാതരത്തില്‍ തോന്നുന്ന പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ അല്പമായ ഒരു 
ഭാഗത്തു ദേഹാഭിമാനിയായി വര്‍ത്തിക്കുന്ന ഒന്നാണല്ലെൊ ജീവന്‍. 
താനും തന്റെ മുമ്പില്‍കാണുന്ന സര്‍വ്ൃവവസ്തുക്കളും വാസ്തവമാണെ 
ന്നാണു ജീവന്റെ വിശ്വാസം. തന്റെ അനുഭവത്തെ ശരിയായി പരിശോ 
ധിച്ചു നോക്കിയാല്‍ ആ വിശ്വാസം നിരര്‍ത്ഥകമാണെന്നു ജീവനു മന 
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സ്സിലാകും. ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്നം, സുഷുപ്തി എന്നീ അവസ്ഥകളാണല്ലോ 
ജീവനനുഭവമുള്ളത്‌. അവ ഓരോന്നും അനുഭവകാലത്ത്‌ വാസ്തവ 
മാണെന്നു തോന്നുന്നുമുണ്ട്‌. നല്ലതുപോലെ ചിന്തിച്ചുനോക്കിയാല്‍ ഈ 
അവസ്ഥാത്രയം മാറിമാറി വന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു കാണാം. എന്നാല്‍ 
ഈ മാറുന്ന അവസ്ഥകളെ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സാക്ഷിബോ 
ധത്തിനു മാറ്റമില്ല. ഈ സാക്ഷിബോധത്തില്‍നിന്നു പൃഥക്കായിട്ടു 
സാക്ഷ്യങ്ങളായ ജാഗ്രത്വപ്ന സുഷുപ്തൃവസ്ഥകള്‍ക്കു സത്തയില്ലാ 
യ്കയാല്‍ അവ സാക്ഷിബോധമാത്രങ്ങളാണ്‌. ഈ സാക്ഷിബോധത്തെ 
ഒന്നിനും മാറ്റാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. ഇങ്ങനെ ദ്രഷ്ട്ൃദൃശൃരൂപേണ 
തോന്നിയ പ്രപഞ്ചത്തെ മുഴുവന്‍ പരിശോധിച്ചു നോക്കിയാല്‍ അവ 
സാനത്തില്‍ അഖണ്ഡമായ ഒരു അറിവുമാത്രം അവശേഷിക്കുന്നതായി 
ബോധപ്പെടുന്നതാണ്‌. അത്‌ ഒരിക്കലും മാറ്റമില്ലാത്തതിനാല്‍ 
സത്തെന്നും എപ്പോഴും അനുഭവരൂപേണ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതിനാൽ ചിത്തെന്നും, ദുഃഖസ്പര്‍ശത്തിനുപോലും അവകാശമില്ലാ 
ത്തതിനാല്‍ ആനന്ദമെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. ഇതാണ്‌ വേദാന്തികളുടെ 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ആത്മാവ്‌. ഈ ആത്മാവി എല്ലാറ്റിനും വലിയ 
താകയാൽ പബ്രഹ്മമെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. 


പരാമര്‍ശേ പ്രപഞ്ചസ്യ ചിന്മാര്രമവശിഷ്യതേ 
തദേവാത്മേതി സമ്പ്പോക്തഃ സര്‍വ്വാഗമവിശാരദൈഃ. എന്ന 
പ്രമാണം മേല്പറഞ്ഞ തത്വത്തെയാണ്‌ വെളിപ്പെടുത്തുന്നത്‌. 


” ഓരോന്നതായവയവം മുഴുവന്‍ പിരിച്ചു 
വേറാക്കിയാലുലകമില്ല വിചിത്രമത്രേ 
വേറാകുമീയവയവങ്ങളുമേവമങ്ങോ- 
ട്ടാരായ്കിലില്ലഖിലവും നിജബോധമാത്രം.” 


'വാസ്സസ്സു തന്തുവിതു പഞ്ഞിയിതാദിമൂല- 
ഭൂതപ്രഘാതമിതുമോര്‍ക്കുകിലിപ്രകാരം 
ബോധത്തില്‍നിന്നു വിലസുന്നു മരുസ്ഥലത്തു 
പാഥസ്സുപോലെ പരമാവധിബോധമത്രേ.” 


“അറിവിനെ വിട്ടൊരു വസ്തുവന്യമില്ലെ- 
ന്നറിയണമീയറിവൈകരൂപ്യമേകും. 


ഇത്യാദി ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമികളുടെ വചനങ്ങളും മുകളില്‍ 
പറഞ്ഞ ആശയത്തെ അനുഗ്രഹിക്കുന്നുണ്ട്‌. “സത്യം ജഞാനമനന്തം 
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ബ്രഹ്മ”, പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ” എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഉപനിഷദ്വാക്യങ്ങളുടെ 
ശരിയായ അര്‍ത്ഥവും ഇതുതന്നെയാണ്‌. ഇത്രയുംകൊണ്ട്‌ നാനാവി 
ധത്തില്‍ തോന്നുന്ന പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടായിട്ടേ ഇല്ലെന്നും അത്‌ വാസ്തവ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ ജഞാനസ്വരൂപമായ ആത്മാവ്‌ - ബ്രഹ്മം - മാധ്രമാണെന്നും 
മനസ്സിലാക്കാവുന്നതാണ്‌. 


സൃഷ്ടി പ്രക്രിയയുടെ ഉദ്ദേശ്യം 


എന്നാല്‍ ഈ ബോധം ബുദ്ധിവികാസമുള്ള ഉത്തമാധികാരി 
കള്‍ക്കു മാധ്രമേ സംസിദ്ധമാകുകയുള്ളു എന്നു കണ്ട്‌ “ശ്രോതൃഹി 
തൈഷിണി” യായ ശ്രുതി വ്യവഹാരികദൃഷ്ട്യാ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ 
അസ്തിത്വത്തെ അംഗീകരിച്ച്‌ കാര്യകാരണബന്ധത്തെ വെളിപ്പെടുത്തി, 
കാരണത്തില്‍നിന്നു കാര്യത്തിനു പൃഥഗ്ഭാവമില്ലെന്നു കാണിച്ച്‌, സര്‍വ്വ 
കാരണമായ ബ്രഹ്മത്തെ മന്ദാധികാരികള്‍ക്കുകൂടി മനസ്സിലാക്കിക്കൊ 
ടുക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. ആ നിലയില്‍ പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിയെ അംഗീകരി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. ക്രമസൃഷ്ടി എന്നും യുഗപല്‍സൃഷ്ടി എന്നും രണ്ടുവിധ 
മാണ്‌ സൃഷ്ടിര്രമം വേദത്തില്‍ കാണുന്നത്‌. “തസ്മാദ്വ ഏതസ്മാ 
ദാത്മന ആകാശഃ സംഭൂതഃ ആകാശാദ്വായുഃ' - ഇങ്ങനെ ക്രമപ്രകാര 
മായും “ഇദംസര്‍വ്വമസ്ൃജത' (കാര്യകാരണഭാവേന തോന്നുന്ന സര്‍വ്വ 
പ്രപഞ്ചവും സ്വപ്നപ്രപഞ്ചം എന്നപോലെ ഒരേ സമയത്തുണ്ടായതാണ്‌ 
എന്നര്‍ത്ഥം.) എന്ന്‌ യുഗപത്തായിട്ടു(ഒരുമിച്ചു)മാണ്‌ അവ വേര്‍തിരി 
ച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ആചാര്യന്മാര്‍ ഇവയില്‍ ക്രമസൃഷ്ടിക്ക്‌ ” സൃഷ്ടിദൃഷ്ടി 
വാദ മെന്നും യുഗപല്‍സൃഷ്ടിക്ക്‌ “ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദ' മെന്നുംകൂടി 
പേരു പറയുന്നുണ്ട്‌. എങ്ങനെയുള്ള സൃഷ്ടിയായാലും അത്‌ ആത്മാ 
വില്‍ കല്പിതമാകയാല്‍ അതിനെ അദ്ധ്യാരോപമെന്നാണു പറയുന്നത്‌. 


അപവാദം 


കാര്യദൃഷ്ടിയില്‍ മണ്ണില്‍നിന്നു ഭിന്നമാണെന്നു തോന്നുന്ന കുടം 
കാരണദൃഷ്ടിയില്‍ മണ്ണു മാത്രമാണെന്നു ബോധിക്കുന്നതുപോലെ 
വ്യാവഹാരികദൃഷ്ട്യാ കാര്യമായ പ്രപഞ്ചം വിചാരദൃഷ്ടിയില്‍ തല്‍ 
ക്കാരണരൂപമായ ബ്രഹ്മം മാത്രമാണെന്നു കാണിച്ച്‌ പ്രപഞ്ചബോധത്തെ 
അപനയിക്കുന്നതിനു അപവാദമെന്നു പറയുന്നു. “ആഹ ച തന്മാത്രം', 
“ സര്‍വം ഖലിദം ബ്രഹ്മ”,  ഈശ്വാവാസ്യമിദം സര്‍വ്വം" മുതലായ വേദാ 
ന്തവാകൃങ്ങള്‍ ഈ അപവാദത്രന്ത്രത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നവയാണ്‌. 
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ഇനിയും, അദ്ധ്യാരോപത്തിന്റേയും അപവാദത്തിന്റേയും മദ്ധ്യവര്‍ത്തി 
യായി ഒരു വ്യാമിശ്രഭാവം കൂടിയുണ്ടെന്നു ചില ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ 
പറയുന്നു. അത്‌, ബ്രഹ്മവും പ്രപഞ്ചവും കാരണദ്ൃഷ്ട്യാ ഒന്നാണെ 
ന്നെങ്കിലും - സമാധിദശയില്‍ (വേദാന്തവിചാരദശയില്‍) ഒന്നാണെ 
ന്നറിയുവാന്‍ കഴിയുമെങ്കിലും, - വ്യവഹാരദശയില്‍ സദസദ്ധ്യതിരി 
ക്തമായ (ഉണ്ടെന്നും ഇല്ലെന്നും പറയുവാന്‍ പാടില്ലാത്ത വിധം അനിര്‍വ്വ 
ചനീയ ലക്ഷണത്തോടുകൂടിയ) ഒരു സദ്ഭാവമുണ്ടെന്നുകൂടി വാദിക്കു 
ന്നതാണ്‌. സൂക്ഷിച്ചുനോക്കിയാല്‍ ഈ മൂന്നു ദൃഷ്ടിയും ആത്മ 
സാക്ഷാല്‍ക്കാരസഈധത്തിലേയ്ക്ക്‌ ആരോഹണം ചെയ്യാന്‍ വേണ്ടി 
യഥാക്രമം നിബന്ധിച്ചിട്ടുള്ള മുന്നു സോപാനങ്ങളാണെന്ന്‌ അറിയു 
വാന്‍ കഴിയും. സാമാനൃമനുഷ്യനു പ്രപഞ്ചമുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നത്‌ 
ആരോപദൃഷ്ടിയും യാക്തികബോധത്തില്‍ കാര്യകാരണങ്ങള്‍ ഒന്നാ 
ണെന്നനുമിക്കാമെങ്കിലും രണ്ടെന്നപോലെ അനുഭവമുള്ളതിനാല്‍ കാര്യ 
ത്തിന്റെ ആ അനിര്‍വചനീയസത്ത വ്യാമിശ്രദൃഷ്ടിയും, വേദാന്തവി 
ചാരജന്യമായ അപരോക്ഷാനുഭൂതിയില്‍ ബ്രഹ്മം മാത്രമേ ഉള്ളൂ എന്നത്‌ 
അപവാദദൃഷ്ടിയും ആകുന്നു. ഈ മൂന്നു ദൃഷ്ടികളേയുമാണ്‌ ദ്വൈതം, 
വിശിഷ്ടാദ്വൈതം, അദ്വൈതം എന്നു മൂന്നായി പറഞ്ഞുവരുന്നത്‌. ഈ 
ദൃഷ്ടിഭേദത്തിന്റെ ഉദ്ദേശ്ൃത്തെപ്പറ്റി, 


” ആരോപദൃഷ്ടിരപവാദകദൃഷ്ടിരേവം 
വ്യാമിശ്രദൃഷ്ടിരിതി ദൃഷ്ടിവിഭാഗമേനം 
സംഗൃഹ്ൃ സുധ്രകൃദയം പുരുഷം മുമുക്ഷും 
സമ്യക്‌ പ്രബോധയിതുമുത്സഹതെ ക്രമേണ.” 


(ബ്രഹ്മസൂധരതകാരനായ വ്യാസഭഗവാന്‍ മുകളില്‍ പറയപ്പെട്ട മുന്നുവിധ 
ദൃഷ്ടികളെ പ്രദര്‍ശിപ്പിച്ചത്‌ മുമുക്ഷുക്കള്‍ക്ക്‌ അദ്വൈതബോധമുണ്ടാ 
ക്കുവാന്‍ മാത്രമാണെന്നു സാരം) എന്ന്‌ സംക്ഷേപശാരീരകത്തിലും, 


” അദ്ധ്യരോപാപവാദാഭ്യാം നിഷ്പ്രപഞ്ചം പ്രപഞ്ച്യതേ.” 


(പ്രപഞ്ചമില്ലാത്ത അവസ്ഥയെ -- ബ്രഹ്മത്തെ- യാണ്‌ അദ്ധ്യാ 
രോപാപവാദങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ വിസ്തരിച്ചുകാണിക്കുന്നത്‌) എന്നു ശ്രുതി 
യിലും, 


“ഖരകിരണസകാശേ വന്‍തമസ്സെന്നവണ്ണം 
പരവെളിയിലിരിക്കാ വിഷ്ടപാലേഖ്യജാലം 
പരമമതമിതത്രേ പാകമാകാതവര്‍ക്കായ്‌ 
മറകള്‍ ഭുവനസൃഷ്ടിപ്രരകമംചൊന്നതാമേ' 
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എന്ന്‌ ബ്രഹ്മാഞ്ജലിയിലും (ശ്രീ പരമാനന്ദനാഥപാദങ്ങള്‍) പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. 

ഇത്രമാത്രംകൊണ്ട്‌ പ്രപഞ്ചം ആത്മാവില്‍ കലപിതമാണെന്ന്‌, 
വേദാന്തശാസ്ത്രം സിദ്ധാന്തിക്കുന്നതിന്റെ ഉദ്ദേശ്യം സാമാന്യമായി 
വെളിപ്പെട്ടുകാണുമെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. അദ്ധ്യാസമെന്നും, മായ 
എന്നും, വിവര്‍ത്തമെന്നും പറയുന്നത്‌ ഈ അദ്ധ്യാരോപത്തെപ്പറ്റിയാണ്‌. 
ചാര്‍വ്വാകന്റെ സ്വഭാവവാദം മുതല്‍ മുന്‍കാണിക്കപ്പെട്ട പക്ഷങ്ങളെല്ലാം 
ഈ അദ്ധ്യാരോപത്തില്‍ അടങ്ങുന്നതായി സൂക്ഷിച്ചാലറിയാവുന്ന 
താണ്‌. 


എല്ലാ മതങ്ങളും ഒരേ ലക്ഷ്ൃത്തിലേയ്ക്ക്‌ 


ആ ചിന്താഗതികളെല്ലാം പടിപടിയായി അദല്വൈതഭൂമികയിലേ 
യ്ക്കുള്ള ആരോഹണ്രക്രമം മാര്രമാണ്‌. എന്നാല്‍ ചാര്‍വ്വാകാദിമതങ്ങള്‍ 
ഖണ്‍ഡിക്കപ്പെട്ടുകാണുന്നത്‌ പൂര്‍വൃഭൂമികയില്‍നിന്ന്‌ ഉത്തരഭൂമികയി 
ലേക്കു കയറുവാനുള്ള പ്രചോദനത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചുമാത്രമാകുന്നു. ഇതു 
മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ അവ പരസ്പരവിഭിന്നങ്ങളല്ലെന്നും പ്രത്യുത ക്രമ 
പ്രവൃദ്ധമായ ചിന്താഗതിയില്‍ക്കൂടി ജീവനെ പുരോഗമിപ്പിച്ച്‌ ബരഹ്മസാ 
ക്ഷാല്‍ക്കാരത്തില്‍ എത്തിക്കുവാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളാണെന്നും അറിയു 
വാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌. 


ഈ സത്യാവസ്ഥ മനസ്സിലാക്കാതെ ഹിന്ദുമതം പരസ്പരവിരു 
ദ്ധവും അന്ധതാജഡിലവുമായ വിചാരഗതികളെയാണ്‌ വികിരണം 
ചെയ്യുന്നതെന്ന്‌ ഒരു കൂട്ടര്‍ ഉദ്ഘോഷിക്കുന്നതു കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ പ്രച 
ണ്ഡകിരണനായ സൂര്യന്‍ തമോമയനാണെന്നു പരിഗണിച്ചു പരിഹ 
സിക്കുന്ന ഉലുകവൃന്ദങ്ങളുടെ സ്മരണ മാര്രമേ അസ്മാദ്ൃശന്മാര്‍ക്കു 
ണ്ടാകുന്നുള്ളു. 


അവിടം അങ്ങനെ നില്‍ക്കട്ടെ. 


ഇനി നമുക്ക്‌ അദ്വൈതചിന്താപദ്ധതിയിലേയ്ക്കു തന്നെ കട 
ക്കാം. അതിലെ ആദ്യത്തെ പ്രകരണമായ അദ്ധ്യാരോപാപവാദത്ര്ത്ര 
ത്തിന്റെ ഉദ്ദേശ്യം മന്ദാധികാരികളെ ര്രഹ്മാത്മൈക്യബോധത്തില്‍ 
എത്തിക്കുന്നതിനാണെന്നു മുമ്പു പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലെൊ. ഈ ഗ്രന്ഥ 
ത്തിലെപ്പോലെ ക്രമസൃഷ്ടി അനുസരിച്ച്‌ അദ്ധ്യാരോപാപവാദങ്ങളെ 
സവിസ്തരം പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു ഗ്രന്ഥം മലയാളഭാഷയില്‍ വേറെ 
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ഇല്ലെന്നുതന്നെ പറയാം. അദ്ധ്യാരോപാപവാദ്രപ്രകിയകള്‍ ഗ്രഹി 
ക്കാതെ ഹിന്ദുമതതത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാന്‍ ആര്‍ക്കും കഴിയുന്നതല്ല. 
ലോകാനുഗ്രഹ ദീക്ഷാദക്ഷനായിരുന്ന ശ്രീ പരമഭട്ടാരദേവന്റെ ഈ 
അദ്ധ്യാരോപാപവാദയുക്തി കൈരളിക്ക്‌ ഒരു അമൂല്യഭൂഷണം തന്നെ 
യാണ്‌. 


തത്ത്വമസി 


അടുത്തത്‌ “തത്ത്വമസി” പ്രകരണമാണല്ലോ അതു ഗ്രാവിഡാചാ 
ര്യന്മാരുടെ ചിന്താഗതിയില്‍ കൂടിയാണ്‌ അവിടുന്നു പ്രതിപാദിച്ചിരി 
ക്കുന്നത്‌. സംസ്കൃതാചാര്യന്മാര്‍ “ജഹദജഹല്ലക്ഷണ കൊണ്ട്‌ തത്ത്വം" 
പദങ്ങളെ പരിശോധിച്ച്‌ “തത്‌” പദലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായ ബ്രഹ്മചൈതന്യവും 
"ത്വം" പദലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായ കൂടസ്ഥചൈതന്യവും ഒന്നാണെന്നു 
സ്ഥാപിക്കയാണ്‌ പ്രായേണ ചെയ്തിട്ടുള്ളതും. എന്നാല്‍ “ഒഴിവിലൊ 
ടുക്കം” മുതലായ തമിള്‍ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ “തത്‌” പദലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായ 
ര്രഹ്മത്തേയും “ത്വം” പദലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായ കൂടസ്ഥനെയും അതിക്ര 
മിച്ച്‌ സ്വാനുഭവാതീതമായി പ്രകാശിക്കുന്ന ശുദ്ധ്‌ശിവം'” തന്നെയാണ്‌ 
പരമതത്ത്വമെന്നു പ്രദിപാദിച്ചിരിക്കുന്നു. അതനുസരിച്ച്‌ സച്ചിദാനന്ദ 
കല്പനയ്ക്കുപോലും അതീതമായ ആ ശിവത്തെയാണ്‌ തത്ത്വമസി 
വാക്യലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായി ശ്രീ സ്വാമിതിരുവടികള്‍ തത്ത്വമസിപ്രകരണ 
ത്തില്‍ കാണിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 


നാലു വദാന്ത മഹാവാക്യങ്ങള്‍ 


അടുത്തതു ചതുര്‍വ്വേദ മഹാവാക്യപ്രകരണമാകുന്നു. മഹാവാ 
ക്യങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥം മാത്രമേ പരമഗുരുപാദര്‍ എഴുതിയിരുന്നുള്ളു. 
വായനക്കാര്‍ക്കു വിഷയ്രഗഹണസൌകര്യത്തിനുവേണ്ടി ആ പ്രകരണ 
ത്തിന്‌ ഒരു അവതരണികയും ഓരോ വാകൃത്തിന്റേയും സന്ദര്‍ഭവും 
കൂടുതലായി എഴുതിച്ചേര്‍ത്തതാണ്‌. 


 തത്ത്വമസ്യാദിവാക്യാര്‍ത്ഥസമൃഗ്ധീജന്മമാധ്രതഃ 
അവിദ്യാ സഹകാര്യേണ നാസീദസ്തി ഭവിഷ്യതി.” 


(തത്ത്വമസ്യാദി മഹാവാക്യങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥഗ്രഹണം കൊണ്ടു 
ണ്ടാകുന്ന അഖണ്ഡാകാരവ്ൃത്തിരൂപജഞാനോദയത്തില്‍ തന്നെ അവി 
ദയയും തല്‍കാര്യമായ പ്രപഞ്ചവും കാലത്രയത്തിലും ബാധിക്കപ്പെടും) 
എന്നു ബ്ൃഹദ്വാര്‍ത്തികത്തിലും, 
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 സ്വാദ്ധ്യായധര്‍മ്മപഠിതം നിജവേദശാഖാ- 
വേദാന്തഭൂമിഗതമാദരപാലിതം ച 

സന്ന്യാസിനാ പരദൃശാ ഗുരുണോപദിഷ്ടം 
സാക്ഷാന്മഹാവചനമേവ വിമുക്തിഹേതുഃ.” 


(അവരവരുടെ വേദശാഖകളില്‍പ്പെട്ട വേദാന്തമഹാവാക്യങ്ങള്‍ 
ആത്മജ്ഞാനിയും സന്ന്യാസിയുമായ ഗുരുവില്‍നിന്നും ര്രവണം 
ചെയ്ത്‌ മനനനിദിദ്ധ്യാസനങ്ങള്‍ കൊണ്ടുറപ്പിച്ചാല്‍ അതുതന്നെയാണ്‌ 
മോക്ഷകാരണം) എന്നു സംക്ഷേപശാരീരകത്തിലും സ്തുതിച്ചിരി 
ക്കുന്ന ഈ മഹാവാക്യങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥത്തെ വേണ്ടവണ്ണം ചിന്തിച്ചുറ 
പ്പിച്ചാല്‍ ര്രഹ്മാത്മൈകൃജ്ഞാനംതന്നെ സിദ്ധിക്കുന്നതാണ്‌. വ്രഹ്മാ 
ത്മൈക്യപ്രതിപാദങ്ങളായ ഈ മഹാവാക്യങ്ങളെ, ദ്വൈതികളും വിശി 
ഷ്ടാദ്വൈതികളും അവരവരുടെ മതത്തിനനുരൂപമായ വിധത്തില്‍ 
ദുര്‍വ്യാഖ്യാനം ചെയ്തിരിക്കുന്നത്‌ അബദ്ധമാണെന്നു കാണിക്കാനാണ്‌ 
ആ വാക്യങ്ങളുടെ സന്ദര്‍ഭം കൂടെക്കാണിച്ചത്‌. “സ ആത്മാ തത്ത്വ 
മസി ശ്വേതകേതോ' എന്ന വാക്യത്തെ “ആത്മാ അതത്‌ ത്വമസി” എന്നു 
പദം തിരിച്ച്‌ “നീ അതല്ല" (ആ ആത്മാവല്ല) എന്നും, “തത്ത്വം” എന്ന 
തിനെ സമസ്തപദമായി അംഗീകരിച്ച്‌ “തസ്യ ത്വം അസി' നീ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ (ഈശ്വരന്റെ) ദാസനാകുന്നു, എന്നും മറ്റും ചിലര്‍ വ്യാഖ്യാ 
നിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ ഉപ്രകമോപസംഹാര്‍ദിഷഡ്വിധലിംഗങ്ങളെക്കൊണ്ടു 
നോക്കുമ്പോള്‍ പ്രകൃതത്തിനു യോജിച്ചതല്ലെന്ന്‌ ആര്‍ക്കും അറിയു 
വാന്‍ കഴിയും. 


ശ്രുതിസാരമഹാവാക്ൃങ്ങള്‍ 


ശ്രുതിസാരമഹാവാക്യങ്ങളുടെ വ്യാഖ്യാനമാണ്‌ അടുത്ത പ്രക 
രണം. അവിടെ നിശാതധിഷണശാലിയായിരുന്ന പരമഗുരുദേവന്റെ 
വേദാന്തശാസ്ര്രപാരംഗതത്വം നല്ലതുപോലെ കാണാന്‍ കഴിയുന്നതാ 
കുന്നു. അതില്‍ അദ്വൈതശാസ്ത്രത്തിലെ ദുര്‍ധ്രഹങ്ങളായ പല മര്‍മ്മ 
ങ്ങളും ലളിതമായി പ്രകാശിപ്പിച്ച്‌ അനുഭവൈകവേദ്യമായ ബ്രഹ്മനി 
ഷ്ഠാസ്വരൂപം നല്ലതുപോലെ വ്ൃക്തമാക്കീട്ടുണ്ട. ഇങ്ങനെ നാലു പ്രക 
രണങ്ങള്‍ ഉള്‍ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ വിശിഷ്ട്രഗന്ഥം ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം 
പഠിക്കുന്ന ഒരു മുമുക്ഷുവിന്‌ പരമപുരുഷാര്‍ത്ഥമായ മോക്ഷം കൈവ 
രുക തന്നെ ചെയ്യും. 
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ഉപസംഹാരം 


പരമഭട്ടാരശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളെ കാണുകയോ അവി 
ടുത്തെ ആദര്‍ശങ്ങളെന്താണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കുകപോലുമോ ചെയ്യാതെ 
അവിടുത്തെ പ്രധാനശിഷ്യന്മാരാണെന്നു സാധുക്കളായ ഭക്തന്മാരെ 
തെറ്റിദ്ധരിപ്പിച്ച്‌ ഒരുവക തിരുവാതിരകളിയുടെയും പടയണി തുള്ളലി 
ന്റെയും രീതിയില്‍ മതപ്രചരണം നടത്തുന്ന ഒരുകൂട്ടം ആളുകള്‍ 
ഇപ്പോള്‍ തിരുവിതാംകൂറിന്‍റെ നാനാഭാഗത്തും ചുറ്റിത്തിരിയുന്നതായി 
ട്ടറിയുന്നു. “യാതൊരു പുസ്തകവും വായിക്കരുത്‌, പുസ്തകം തിന്നാല്‍ 
മസ്തകം നീറും” എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഉപദേശങ്ങള്‍ കൊടുത്തും മാസ്മ 
രവിദ്യ മുതലായതുകൊണ്ടു സാധുക്കളുടെ ഹൃദയം കവര്‍ന്നും നട 
ക്കുന്ന ആ ആചാര്യമ്മന്യന്മാരില്‍നിന്നു ജനസാമാന്യത്തെ രക്ഷിക്കാന്‍ 
- ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ ഉപദേശസ്രമ്പദായം എങ്ങനെയു 
ള്ളതായിരുന്നുവെന്നു ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്കു വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കു 
വാന്‍ - ഈ പ്രസിദ്ധീകരണം ഉപകാരപ്പെടണമെന്നുകൂടി വിചാരമി 
ല്ലാതില്ല. 


ഈ പ്രസ്താവന അല്പം ദീര്‍ഘിച്ചുപോയെങ്കിലും ഇതിന്റെ 
പ്രസിദ്ധീകരണത്തെക്കുറിച്ചുകൂടി രണ്ടുവാക്കു പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
തീര്‍ത്ഥപാദസ്ര്പദായപ്രതിഷ്ഠാപകനായിരുന്ന പരമഭട്ടാര ശ്രീ ചട്ട 
മ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ ശിഷ്യപ്രധാനനും അവിടുത്തെ മഹാസമാ 
ധിക്കു ശേഷം ആ ഗുരുപരമ്പരയിലെ കുലപതിയുമായിരുന്ന അസ്മ 
ദ്ഗുരുപാദര്‍, ്രഹ്മര്രീ തീര്‍ത്ഥപാദപരമഹംസസ്വാമിപാദങ്ങളുടെ 
സ്മാരകമായി “ശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദീയ ധര്‍മ്മഗ്രന്ഥാവലി” എന്നപേരില്‍ 
വാഴൂര്‍ തീര്‍ത്ഥപാദാശ്രമത്തില്‍ നിന്നു സനാതനധര്‍മ്മപ്രതിപാദകങ്ങ 
ളായ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ തുടര്‍ച്ചയായി പ്രസിദ്ധീകരിക്കണമെന്നു ഞങ്ങള്‍ 
തീരുമാനിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതിലേയ്ക്ക്‌ സ്വാമികളുടെ ശിഷ്യപ്രശിഷ്യന്മാരായ 
സന്ന്യാസിമാരും ഗൃഹസ്ഥന്മാരുമുള്‍പ്പെട്ട ഒരു സമിതി “തീര്‍ത്ഥപാദ 
ധര്‍മ്മപ്രകാശിനി” എന്ന നാമത്തില്‍ ഈ ആണ്ടത്തെ അവിടുത്തെ മഹാ 
സമാധിദിനമായ ചിങ്ങം പത്താം തീയതി ഉത്രട്ടാതിനാളില്‍ വാഴൂര്‍ 
തീര്‍ത്ഥപാദാശ്രമത്തിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ രൂപീകരിച്ചു. അതിലെ ഭര 
ണസമിതി അംഗങ്ങള്‍ മേല്‍പറയപ്പെട്ട പ്രസിദ്ധീകരണത്തിനുവേണ്ടി 
സഭയുടെ അദ്ധ്യക്ഷനായ എന്നേയും കാര്യദര്‍ശിയായ പണ്ഡിറ്റ്‌ സി. 
രാമകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ (ആയുര്‍വേദാചാര്യന്‍, ചെറുവള്ളി) അവര്‍കളേ 
യുമാണ്‌ ചുമതലപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളത്‌. അതനുസരിച്ചു തീര്‍ത്ഥപാദീ 
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യധര്‍മ്മഗ്രന്ഥാവലിയിലെ പ്രഥമപുസ്തകമായിട്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ തിരഞ്ഞെ 
ടുത്തത്‌ ഈ അദ്വൈതചിന്താപദ്ധതിതന്നെയാണ്‌. 


പര്രഹ്മസ്വരൂപനായി പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ പരമഭ 
ട്ടാര ഭഗവല്‍പാദരുടെ പരിപാവനസ്മരണയോടുകൂടി ഈ അദല്വൈത 
ചിന്താപദ്ധതിയെ ധര്‍മ്മതല്പരരായ മഹാജനങ്ങളുടെ മുന്‍പില്‍ 
സാദരം സമര്‍പ്പിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 


ഈ ഗ്രന്ഥം പരിശോധിക്കുന്നതിന്‌ വേണ്ടവിധം എന്നെ സഹാ 
യിക്കുകയും ചില സാങ്കേതികപദങ്ങള്‍ക്കു ടിപ്പണി എഴുതിച്ചേര്‍ത്തു 
പുസ്തകം ശരിയായി പകര്‍ത്തിത്തരികയും ചെയ്തത്‌ എന്റെ 
സതീര്‍ത്ഥ്യനും “ആത്മവിദ്യാവിശാരദനു' മായ പണ്ഡിറ്റ്‌ സി. രാമകൃ 
ഷ്ണന്‍നായര്‍ (ആയുര്‍വ്വേദാചാര്യന്‍) അവര്‍കള്‍ (ചെറുവള്ളി) ആണ്‌. 
അതുപോലെ ഈ പ്രസിദ്ധീകരണത്തിനു ധനപരമായ സഹായം 
ചെയ്തും മറ്റും വേണ്ടപ്രോത്സാഹനം നല്കിയത്‌ ഗുരുപാദരുടെ ശിഷ്യ 
പ്രധാനനും അദ്വൈതശാസ്ര്രമര്‍മ്മജ്ഞനുമായ ശ്രീമാന്‍ കെ.കെ.പിള്ള 
അവര്‍കള്‍ (കെ.വി.മന്ദിരം, ചുങ്കം, കോട്ടയം) ആകുന്നു. മേല്‍പറയ 
പ്പെട്ട രണ്ടു മാന്യന്മാരും ഞങ്ങളുടെ ഉറ്റ ബന്ധുക്കളും തീര്‍ത്ഥപാദ 
ധര്‍മ്മപ്രകാശിനിയിലെ അംഗങ്ങളുമാണെങ്കിലും വാഴൂര്‍ തീര്‍ത്ഥപാ 
ദാധ്രമവാസികളുടെ പ്രതിനിധിയെന്ന നിലയില്‍ എനിക്ക്‌ അവരോടുള്ള 
കൃതജ്ഞത ഇവിടെ പ്രത്യേകം രേഖപ്പെടുത്തിക്കൊള്ളുന്നു. ഈ 
പുസ്തകം ഭംഗിയായി അച്ചടിച്ചുതന്ന വി.വി.പ്രസ്സ്‌ ഉടമസ്ഥരോടും 
(്പൂഫ്‌ വേണ്ടവിധം തിരുത്തിത്തന്ന പണ്ഡിതവരേണ്യനായ രാ. രാ. 
ശ്രീ ചേപ്പാട്‌ അച്യുതവാര്യര്‍ അവര്‍കളോടും എനിക്കുള്ള കടപ്പാടിനെ 
ഇവിടെ വ്യക്തമാക്കിക്കൊള്ളട്ടെ. ഞങ്ങളുടെ ഈ പ്രസിദ്ധീകരണ 
ത്തിനു മഹാജനങ്ങളുടെ സഹായസഹകരണാദികള്‍ ഉണ്ടാകുമെന്ന 
പ്രതീക്ഷയോടുകൂടി ഈ പ്രസ്താവന ഇവിടെ അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. 


അദ്ദൈതചിന്താപദ്ധത്യാ സ്വാരാജ്യം ഗന്തുമിച്ഛതാം 
മാര്‍ഗ്ഗവിജ്ഞപ്തയേ ഭൂയാദിയം പ്രസ്താവനാ സദാ. 


എന്ന്‌ പ്രസാധകന്‍, 
വിദ്യാനന്ദതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമി 
തീര്‍ത്ഥപാദാഗ്രമം, 
വാഴൂര്‍ 
22.06.1121 
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10. 


അടിക്കുറിപ്പുകള്‍ 


ഇദ്ദേഹമാണ്‌ ശ്രീ ശങ്കരരഭഗവത്പാദരുടെ പ്രധാന ശിഷ്യനായ സുരേശ്വരാചാ 
ര്യര്‍. 

വള്ളത്തോള്‍, ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ സമാധി സംബന്ധിച്ചെഴുതിയത്‌. 
ഈ ഭാഗം ക്രിസ്തുമതനിരൂപണത്തിന്റെ പൂര്‍വ്ൃപിഠികയിലുള്ളതാണ്‌. 

ഈ ചരിത്രഭാഗങ്ങള്‍ ബ്രഹ്മശ്രീമാന്മാരായ തീര്‍ത്ഥപാദപരമഹംസസ്വാമികള്‍, പര 
മാനന്ദനാഥര്‍, ശ്രീ പന്നിശ്ശേരി നാണുപിള്ള എന്നീ മഹാന്മാരില്‍നിന്നാണ്‌ അറി 
യുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. 

ശ്രീ. പറവൂര്‍ ഗോപാലപിള്ള എഴുതിയ ” ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍” 364-ഠം പേജ്‌. 
ഈ എഴുത്ത്‌ ശ്രീ നീലകണ്ഠതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമി ചരിധ്രസമുച്ചയം എന്ന ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ 53-0൦ പേജില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 

ശ്രീ നീ. തീ. പാ. ചരിധ്രസമുച്ചയം 60-ഠം പേജ്‌. 

1058-ല്‍ ആണ്‌ അവര്‍ തമ്മില്‍ കണ്ടതെന്നു (്രഹ്മശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദപരമഹംസ 
സ്വാമികളില്‍നിന്നറിയുന്നു. 

പന്നിശ്ശേരി നാണുപിള്ള അവര്‍കളുടെ കുറിപ്പില്‍നിന്നെടുത്തത്‌. 

ശ്രീ പറവൂര്‍ ഗോപാലപിള്ള എഴുതിയ ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളുടെ ജീവചരിത്രം, 
399-ഠ൦ പേജ്‌. 


അദ്വൈത ചിന്താപദ്ധതി 
] 
അദ്ധ്യാരോപാപവാദങ്ങള്‍ 


അഖണ്ഡ പരിപൂര്‍ണ്ണസച്ചിദാനന്ദമായി പ്രകാശിക്കുന്ന ര്രഹ്മവ 
സ്തുവില്‍, രജ്ജൂുവില്‍ സര്‍പ്പം, സ്ഥാണുവില്‍ പുരുഷന്‍, കാനലില്‍ 
ജലം, ശുക്തിയില്‍ രജതം, ആകാശത്തില്‍ കൃഷ്ണവര്‍ണ്ണം മുതലാ 
യവ ആരോപിതങ്ങളായി തോന്നുന്നതുപോലെ മൂലപ്രകൃതി എന്നൊരു 
ശക്തി *വിവര്‍ത്തമായി (വിവര്‍ത്തം - ഒരു വസ്തുവിനെ മറ്റൊന്നായി 
തോന്നുന്നതിനെ വിവര്‍ത്തമെന്ന്‌ പറയുന്നു: അവസ്ഥാന്തരഭാനന്തു 
വിവര്‍ത്തോ രജ്ജുസര്‍പ്പവത്‌.)ചേഷ്ടിച്ചു. ആ മൂലപ്രകൃതിയില്‍നിന്ന്‌, 
പ്രഹ്മസന്നിധാന വിശേഷത്താല്‍ സത്ത്വം രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഇങ്ങനെ 
മൂന്നു വികൃതഗുണങ്ങള്‍ ഉണ്ടായി.അവയില്‍ സത്ത്വം ഉത്തമവും, രജസ്സ്‌ 
മദ്ധ്യമവും, തമസ്സ്‌ അധമവുമാകുന്നു. സത്ത്വഗുണത്തിന്റെ നിറം 
വെളുപ്പും രജോഗുണത്തിന്റേത്‌ ചുമപ്പും തമോഗുണത്തിന്റേതു 
കറുപ്പുമാണ്‌. ഈ മൂന്നുഗുണങ്ങളും ഒന്നായിട്ട്‌ ഒത്തിരുന്നാലും അവ 
യില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്ന്‌ അധികമായിരിക്കും. ഈ ഗുണങ്ങളെ മുമ്മുന്ന്‌ 
(ഒമ്പത്‌) ഭാഗങ്ങളായി വിഭജിക്കാം.അവ, സത്ത്വത്തില്‍ സത്ത്വം, സത്ത്വ 
ത്തില്‍ രജസ്സ്‌, സത്ത്വത്തില്‍ തമസ്സ്‌, രജസ്സില്‍ സത്ത്വം,രജസ്സില്‍ രജസ്സ്‌, 
രജസ്സില്‍ തമസ്സ്‌, തമസ്സില്‍ സത്ത്വം, തമസ്സില്‍ രജസ്സ്‌,തമസ്സില്‍ തമസ്സ്‌ 
എന്നു വ്യവഹരിക്കപ്പെടുന്നു. സത്ത്വഗുണത്തിന്റെ സമഷ്ടിഭാവത്തെ 
മായയെന്നും രജോഗുണത്തിന്റെ സമഷ്ടിഭാവത്തെ അവിദ്യയെന്നും 
തമോഗുണത്തിന്റെ സമഷ്ടിഭാവത്തെ താമസി എന്നും പറഞ്ഞു 
വരുന്നു. അവയില്‍ സത്ത്വത്തില്‍ സത്ത്വത്തില്‍ നിന്ന്‌ വിഷ്ണു, സത്ത്വ 
ത്തില്‍ രജസ്സില്‍നിന്ന്‌ ബ്രഹ്മാവ്‌, സത്ത്വത്തില്‍ തമസ്സില്‍ നിന്ന്‌ രുദ്രന്‍ 
എന്നീ ത്രിമൂര്‍ത്തികളും, “രജസ്സില്‍ സത്ത്വത്തില്‍ നിന്നു തത്ത്വജ്ഞാ 
നികള്‍ രജസ്സില്‍ രജസ്സില്‍ നിന്ന്കര്‍മ്മനിഷ്ഠന്മാര്‍,രജസ്സില്‍ തമസ്സില്‍ 
നിന്ന്‌ ആലസ്യം, നിദ്ര, മയക്കം, ഇവയോടുകൂടിയ മന്ദന്മാര്‍ ഇങ്ങനെ 
മൂന്നു വക ജീവന്മാരും “തമസ്സില്‍ സത്ത്വത്തില്‍ നിന്ന്‌ അന്തുകരണ 
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ങ്ങള്‍, ജ്ഞാന്റേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ഇവയും, "തമസ്സില്‍ രജസ്സില്‍നിന്ന്‌ പ്രണാ 
ദിവായുക്കള്‍, കര്‍മ്മ്രേന്ദിയങ്ങള്‍ ഇവയും, തമസ്സില്‍ തമസ്സില്‍നിന്ന്‌ 
ആകാശാദിപഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളും ഉണ്ടായി.എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ആകാ 
ശത്തോട്‌ ഏതാണ്ട്‌ ഉപമിക്കാവുന്ന (്രഹ്മ ചൈതന്യം മുന്‍പറയപ്പെട്ട 
എല്ലാ ഗുണങ്ങളിലും പ്രതിഫലിക്കും. സത്ത്വഗുണത്തില്‍, നിര്‍മ്മല 
ദർപ്പണത്തിൽ സൂര്യബിംബംപോലെ, പ്രഹ്മചൈതന്യം സലക്ഷണ 
മായി പ്രതിബിംബിക്കും ആ പ്രതിബിംബചൈതനൃത്തിന്‌ ഈശ്വരനെ 
ന്നാണ്‌ നാമം. സത്ത്വഗുണം ഈശ്വരന്റെ കാരണശരീരമാകുന്നു. 
അതിനെ ഈശ്വരന്റെ സുഷുപ്ത്യവസ്ഥയെന്നും ആനന്ദമയകോശ 
മെന്നും കൂടി ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞുവരുന്നു. 


മേല്‍പറയപ്പെട്ട കാരണശരീരത്തെ ഞാനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന 
ഈശ്വരന്‍, ഈശ്വരന്‍, അവ്യാകൃതന്‍,അന്തര്‍യ്യാമി എന്നിങ്ങനെ മുന്ന്‌ 
അഭിമാനനാമങ്ങളുണ്ട്‌. 


ത്രിമൂര്‍ത്തികള്‍ 


സത്ത്വഗുണമയിയായ മായയില്‍, സത്ത്വത്തില്‍ സത്ത്വം, സത്ത്വ 
ത്തില്‍ രജസ്സ്‌, സത്ത്വത്തില്‍ തമസ്സ്‌ എന്ന്‌ മൂന്നു ഗുണവിഭാഗങ്ങളു 
ണ്ടല്ലോ. അവയില്‍ സത്ത്വത്തില്‍ സത്ത്വം പ്രധാനമാകുമ്പോള്‍ അതില്‍ 
പ്രതിബിംബിച്ച ഈശ്വരന്‍ ജഗത്തിനെ രക്ഷിക്കഹേതുവായിട്ട്‌ വിഷ്ണു 
വെന്നും, സത്ത്വത്തില്‍രജസ്സ്‌ പ്രധാനമാകുമ്പോള്‍ അതില്‍ പ്രതിബിം 
ബിച്ചു ഈശ്വരന്‍ ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിക്കഹേതുവായിട്ട്‌ (ഹ്മാ 
വെന്നും,സത്ത്വത്തില്‍ തമസ്സ്‌ പ്രാധാനമാകുമ്പോള്‍ അതില്‍ പ്രതി 
ബിംബിച്ചു ഈശ്വരന്‍ ജഗത്തിനെ സംഹരിക്കഹേതുവായിട്ട്‌ രുദ്രനെന്നും 
പേരുകള്‍ പറയപ്പെടുന്നു. ഈ ത്രമൂര്‍ത്തികളുടെ ഗുണങ്ങളില്‍ സര്‍വ്വ 
ജ്ഞത്വം, സര്‍വൃസ്വാധീനത്വം, സാക്ഷിത്വം, നിര്‍മ്മലത്വം, ജഗത്‌ 
കര്‍ത്തൃത്വം, അകര്‍ത്തൃത്വം, അന്യഥാകര്‍ത്തൃത്വം, മായാവശിത്വം മുത 
ലായവകൂടിയുണ്ട്‌. ഇവയെല്ലാം തന്നെ സത്ത്വഗുണത്തില്‍ (മായയില്‍?) 
ഉണ്ടായ കല്പനകളാകുന്നു. 


ജീവാത്മക്കള്‍ 


അവിദ്യയെന്നു പറയുന്നത്‌ രജോഗുണത്തിന്റെ സമഷ്ടിഭാവത്തെ 
യാണല്ലോ. ആ അവിദ്യയില്‍ ബ്രഹ്മചൈതന്യം മലിനജലത്തില്‍ സൂര്യ 
നെന്നപോലെ അവ്യക്തമായിട്ടാണ്‌ പ്രതിബിംബിക്കുന്നത്‌. ആ പ്രതി 
ബംബിത ചൈതന്യത്തെ ചിദാഭാസന്‍ (ജീവന്‍) എന്ന്‌ ശാസ്ര്‍്രങ്ങ 
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ളില്‍ വ്യവഹരിക്കുന്നു. ജീവന്റെ കാരണശരീരവും ആനന്ദമയകോശവും 
സുഷുപത്യവസ്ഥയും അവിദ്യതന്നെയാകുന്നു. അവിദ്യാമയമായ കാര 
ണശരീരത്തെ ഞാനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന ജീവന്‍ പ്രാജഞന്‍, പാരമാര്‍ത്ഥി 
കന്‍, അവിച്ഛിന്നന്‍ ഇങ്ങനെ മൂന്ന്‌ അഭിമാനനാമങ്ങള്‍ കൂടിയുണ്ട്‌. ജീവാ 
ത്മാക്കള്‍, തങ്ങളുടെ ഉപാധികളില്‍ സത്ത്വഗുണം വര്‍ദ്ധിച്ചിരുന്നാല്‍ 
സാത്ത്വികന്മാരും രജസ്സു വര്‍ദ്ധിച്ചിരുന്നാല്‍ രാജസന്മാരും തമസ്സ്‌ 
വര്‍ദ്ധിച്ചിരുന്നാല്‍ താമസ്സുന്മാരുമായിത്തീരുന്നു. ജീവാത്മാക്കള്‍ക്ക്‌ 
അവര്‍ അവിദ്യാവശഗന്മാരാകയാല്‍ കിഞ്ചിജ്ഞത്വവും ശുദ്ധസത്ത്വര 
ഹിതന്മാരാകയാല്‍ അവിവേകിത്വവും ആഭാസന്മാരാകയാല്‍ - ബ്രഹ്മ 
ചൈതന്യത്തിന്റെ പ്രതിബിംബങ്ങളാകയാല്‍ - അനേകത്വവും അവി 
ദൃയില്‍നിന്നും സ്വയം മാറിനില്ക്കാന്‍ കഴിയാതെ അതിനോട ചേര്‍ന്നു 
നില്ക്കയാല്‍ കാര്യോപാധികത്വവും കര്‍ത്തൃത്വവും ഭോക്തൃത്വവും 
സുഖിത്വവും ദുഃഖിത്വവും അഹന്തയും മമതയും മോഹിത്വവും മറ്റു 
മുണ്ടാകുന്നു. സാത്ത്വികന്മാര്‍ ജ്ഞാനനിഷ്ഠകൊണ്ട്‌ മോക്ഷത്തേയും 
രാജസന്മാര്‍ കര്‍മ്മനിഷ്ഠകൊണ്ട്‌ ഇഹപരങ്ങളിലുള്ള ഗതാഗതത്വ 
ത്തേയും പ്രാപിക്കും. താമസന്മാരാകട്ടെ, ആലസ്യനിശ്രാദികള്‍ക്കു 
വശപ്പെട്ട ഈ ലോകത്തിലിരുന്നു തന്നെ ദുഃഖമനുഭവിക്കും. ഇവ രാജ 
സഗുണത്തിലുള്ള കല്പനകളാകുന്നു. 


ആകാശാദി മഹാഭുതങ്ങള്‍ 


ഈശ്വരന്റെ മായാമയമായ ഇച്ഛനിമിത്തം അന്ത്യഗുണമായ തമ 
സ്സ്റാകട്ടെ (താമസീശക്തി) അവരണം വിക്ഷേപം എന്ന്‌ രണ്ടു ശക്തിക 
ളായി വേര്‍പ്പെട്ടിരിക്കും. അവയില്‍ ആവരണശക്തി ഭയകമ്പാദികള്‍ക്കവ 
കാശമുള്ളതായും വിക്ഷേപശക്തി നാനാവിധദൃശ്യങ്ങള്‍ക്കവകാശമു 
ള്ളതായും പറയപ്പെടുന്നു. താമസഗുണത്തിന്‌ ആവരണ വിക്ഷേപ 
രൂപമായിത്തീരാന്‍ സ്വയം ശക്തിയില്ല. ജീവകോടികള്‍ക്കെല്ലാം അനു 
ഭോഗത്തിനു തക്കതായ സാധനങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകത്തക്കവണ്ണം തമോഗുണം 
ഈശ്വരേച്ഛനിമിത്തം ആവരണ വിക്ഷേപരൂപേണ പരിണമിക്കുകയാ 
ണുണ്ടായത്‌. ആവരണവിക്ഷേ.ശക്തികളില്‍ അജ്ഞാനത്തെ - അറി 
വില്ലായ്മയെ - ആവരണമെന്നും, അറിവിനെ - നാനാത്വബോധത്തെ 
- വിക്ഷേപശക്തിയെന്നും അറിയേണ്ടതാകുന്നു. ഈ രണ്ടു ശക്തിക 
ളില്‍ വെച്ച്‌ ആവരണം വസ്തുസ്വഭാവത്തെ മറയ്ക്കുന്ന സ്വഭാവത്തോ 
ടുകൂടിയതും, വിക്ഷേപം വസ്തുവിനെ പലതാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്ന സ്വഭാ 
വത്തോടുകൂടിയതുമാണ്‌. തനിക്കുതാന്‍ തന്നെ തുല്യനായിട്ടുള്ള ഈശ്വ 
രനേയും ആത്മജ്ഞാനികളായ മഹാന്മാരേയും ഒഴിച്ച്‌ ദേഹം ഞാനെന്ന്‌ 
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അഭിമാനിച്ചിരിക്കുന്ന മുഡഃബുദ്ധികളുടെ ഉള്ളില്‍ സദോദയമായി പ്രകാ 
ശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജഞാനദൃഷ്ടിയെ കെടുക്കുമാറ്‌ ആവരണ 
ശക്തി അന്ധകാരമയമായ മഴക്കാലത്തെ അമാവാസി എന്ന പോലെ 
മറച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. അങ്ങനെയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ കൂടസ്ഥ്രഹ്മമായ 
അധിഷ്ഠാന ചൈതന്ൃത്തിനും ജീവേശ്വരന്മാരെന്നുള്ള ആരോപ 
ങ്ങള്‍ക്കും തമ്മിലുള്ള ഭേദത്തെപ്പറ്റി ലേശവും അറിവാന്‍ പാടില്ലാത്ത 
വിധം ജീവന്മാര്‍ക്ക്‌ അന്ധത്വം ഭവിക്കും. അതിനാല്‍ ആ ആവരണശ 
ക്തിയാകട്ടെ അവസാനമില്ലാതെ നിരന്തരമായി കഠോരമായിരിക്കുന്ന 
ജനനമരണാദി വേദനകളെ ഉണ്ടാക്കുന്നതിനുള്ള ഉപാധിയായിത്തീ 
രുന്നു. ഇനി വിക്ഷേപശക്തിയെപ്പറ്റി പറയാം. വിക്ഷേപശക്തിയില്‍നിന്ന്‌ 
ശബ്ദതന്മാരതയായ ആകാശവും, ആകാശത്തില്‍ നിന്ന്‌ സ്പര്‍ശത 
ന്മാര്രമായ വായുവും വായുവില്‍നിന്ന്‌ രൂപതന്മാര്രയായ അഗ്നിയും, 
അഗ്നിയില്‍നിന്ന്‌ രസതന്മാധ്രയായ ജലവും, ജലത്തില്‍നിന്ന്‌ ഗന്ധത 
ന്മാര്രയായ പൃഥിവിയും ഉണ്ടായി. ഈ സൂക്ഷ്മഭൂതങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാരണ 
മായിരിക്കുന്ന വിക്ഷേപശക്തിയില്‍ സത്ത്വാദിഗുണങ്ങള്‍ അടങ്ങിയി 
രിക്കുകയാല്‍ സൂക്ഷ്മഭൂതങ്ങളും കാരണത്തെ അനുസരിച്ച്‌ ര്രിഗുണാ 
ത്മകങ്ങള്‍ തന്നെയാകുന്നു, ആ സൂക്ഷ്മഭൂതങ്ങള്‍ക്ക്‌ അപഞ്ചീകൃത 
പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളെന്നും തന്മാര്തകളെന്നും കൂടി പേരുകളുണ്ട്‌. 


സുക്ഷ്മശരീരോല്‍പത്തി 


ആകാശം മുതലായ സൂക്ഷ്മ ഭൂതങ്ങള്‍ ത്രിഗുണാത്മകങ്ങളാ 
യിരിക്കയാല്‍ അവയില്‍ 
ശബ്ദതന്മാത്രയുടെ സാത്ത്വിക സമഷ്ടിഭാഗം ജ്ഞാനവും 


സ്പര്‍ശ [॥ [॥ മനസ്സും 

രൂപ ' ലല [॥ ബുദ്ധിയും 

രസ [॥ ! [॥ ചിത്തവും 

ഗന്ധ 4 അഹങ്കാരവും 
ശബ്ദതന്മാത്രയുടെ സാത്ത്വിക വ്ൃഷ്ടിഭാഗം ശ്രോത്ര്രേന്ദിയവും 
സ്പര്‍ശ ” 1 ത്വഗിന്ദ്രിയവും 

രൂപ 1: ലം നേത്രേന്ദിയവും 

രസ റ റ ജിഹ്വേന്ദ്രിയവും 
ഗന്ധ ്‌ ര്ഘാണേന്ദ്രിയവും 


ശബ്ദതന്മാത്രയുടെ രാജസസമഷ്ടിഭാഗം സമാനവായുവും 
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സ്പര്‍ശ ്‌ [॥ വ്യാനവായുവും 
രൂപ ലല [॥ ലം ഉദാനവായുവും 
രസ ലം [॥ [॥ അപാനവായുവും 
ഗന്ധ [॥ ലം പ്രാണവായുവും 
ശബ്ദതന്മാത്രയുടെ രാജസ വ്ൃഷ്ടിഭാഗം വാഗിന്ദ്രിയവും 
സ്പര്‍ശ ” [ം ്‌ പാണ്ീന്ദ്രിയവും 
രൂപ ന്‌ റ റ പാദ്ദേനദ്രിയവും 
രസ ॥ [॥ " ഗുഹ്യേന്ദ്രിയവും 
ഗന്ധ [॥ ' ഗുദ്രേന്ദിയവും 
ആയിത്തീരുന്നു. 


മേല്‍ വിവരിക്കപ്പെട്ടവയില്‍ ജ്ഞാനം ശ്രോത്രേ്രിയം സമാന 
വായു വാഗിന്ദ്രിയം ഇവ നാലും ശബ്ദ തന്മാത്രയുടേയും, മനസ്സ്‌ ത്വഗി 
ന്ദ്രിയം വ്യാനവായു പാണീന്ദ്രിയം ഇവ നാലും സ്പര്‍ശതന്മാര്രയുടേ 
യും, ബുദ്ധി നേത്രേന്്രിയം ഉദാനവായു പാദ്ദേന്രിയം ഇവ നാലും രൂപ 
തന്മാത്രയുടേയും ചിത്തം രസന്േന്ദ്രിയം അപാനവായു ഗുഹ്റേന്ദ്രിയം 
ഇവ നാലും രസതന്മാത്രയുടേയും, അഹങ്കാരം ്ലാണ്റേനദ്രിയം പ്രാണ 
വായു ഗുദ്രേന്ദിയം ഇവ നാലും ഗന്ധതന്മാര്രയുടേയും കൂറുകള്‍ (അം 
ശങ്ങള്‍) ആകുന്നു 


ജ്ഞാന സാധനങ്ങള്‍:- പഞ്ച തന്മാത്രകളുടെ സാത്ത്വിക 
സമഷ്ടിഭാഗങ്ങളായ അന്തഃകരണങ്ങള്‍ അഞ്ചും സാത്ത്വിക വൃഷ്ടി 
ഭാഗങ്ങളായ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ അഞ്ചും ജഞാനസാധനങ്ങളാകുന്നു. 
അന്തഃകരണം പഞ്ചഭൂതാത്മകമെന്നു തെളിയിക്കാം.: അന്തഃകരണം 
ആകാശം പോലെ സകലത്തിനും ഇടം കൊടുത്തു ധരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ആ ധാരണയ്ക്കു സാധകമായ ജ്ഞാനം ആകാശാംശവും. വായുവെ 
ന്നതുപോലെ സങ്കല്പവികല്‍പ രൂപേണ ചലിക്കുന്നതിനാല്‍ ആ ചലന 
വൃത്തിയായ മനസ്സ്‌ വായ്വംശവും, അഗ്നിയെപ്പോലെ വിഷയങ്ങളെ 
ര്രകാശിപ്പിക്കുന്നതിനാല്‍ ആ പ്രകാശവൃത്തിയായ ബുദ്ധി അഗ്ന്യം 
ശവും, ജലത്തെപ്പോലെ സര്‍വൃത്തിലും - സര്‍വൃവിഷയങ്ങളിലും - 
ചേര്‍ന്നിരിക്കയാല്‍ ആ വ്യാപകവ്ൃത്തിയായ ചിത്തം ജലാംശവും, ഭൂമി 
യെപ്പോലെ സകലവിഷയങ്ങളിലും കഠിനമായി അഭിമാനിച്ചിരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ ആ അഭിമാനവ്ൃത്തിയായ അഹങ്കാരം പ്ൃഥ്വ്യംശവും ആകുന്നു. 


ജ്ഞാന്റേന്ദ്രിയഗുണങ്ങള്‍:- ശ്രോ്രേതം ആകാശാംശമാകയാല്‍ 
ശബ്ദത്തേയും, ത്വക്ക്‌ വാംയ്വംശമാകയാല്‍ സ്പര്‍ശത്തേയും ന്റേതം 
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അഗ്ധ്യംശമാകയാല്‍ രൂപത്തേയും, രസനജലാംശമാകയാല്‍ രസത്തേ 
യും,രഘാണം പൃഥ്യംശമാകയാല്‍ ഗന്ധത്തേയും മാര്തം ഗ്രഹിക്കുന്നു. 


പ്രാണാദിവായുക്കളും പഞ്ചകര്‍മ്മ്യേന്ദിയങ്ങളും 


തന്മാര്രകളുടെ രാജസഗുണസമഷ്ട്യംശങ്ങളായ വായുക്കളഞ്ചും 
വൃഷ്ട്യംശങ്ങളായ കര്‍മ്മ്േനേന്രിയങ്ങളഞ്ചും ക്രിയാ സാധനങ്ങളാകുന്നു. 
അവയില്‍ പ്രാണാദിപഞ്ചവായുക്കളുടെ ഗുണങ്ങള്‍.- സമാനവായു 
ആകാശാംശമാകയാല്‍ ആകാശത്തെപ്പോലെ ശരീരമദ്ധ്യമായ നാഭി 
സ്ഥാനത്തിരുന്ന്‌ ഭക്ഷണസാധനങ്ങളെ സര്‍വ്വ അംഗങ്ങള്‍ക്കും പകു 
ത്തുകൊടുക്കും. വ്യാനവായു വായ്ധംശമാകയാല്‍ വായുവിനെപ്പോലെ 
സര്‍വൃഅംഗങ്ങളിലുമിരുന്ന്‌ ശരീരത്തെ നിലനിര്‍ത്തും. ഉദാനവായു 
അഗ്്യംശമാകയാല്‍ അഗ്നിയെപ്പോലെ കണ്ഠസ്ഥാനത്തിരുന്ന്‌ ജഠരാ 
ഗ്നിയെ ജ്വലിപ്പിച്ച്‌ അന്നപാനാദികളെ ഉള്ളിലേയ്ക്ക്‌ കടത്തിക്കൊണ്ടി 
രിക്കും. അപാനവായു ജലാംശമാകയാല്‍ ജലത്തെപ്പോലെ ഗുദസ്ഥാ 
നത്തിലിരുന്നു മലമുധ്രവിസര്‍ജ്ജനങ്ങള്‍ നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കും. 
ര്പാണവായു പൃഥ്്യംശമാകയാല്‍ ഭൂമിയെപ്പോലെ ഹൃദയസ്ഥാനത്തി 
രുന്ന്‌ ഉച്ഛ്വാസനിശ്ലാസങ്ങളെ ചെയ്യിക്കും. 


വേറെ നാഗന്‍, കൂര്‍മ്മന്‍, കൃകലന്‍, ദേവദത്തന്‍, ധനഞ്ജയന്‍ 
ഇങ്ങനെ അഞ്ച്‌ ഉപവായുക്കള്‍ക്കൂടി ഉണ്ട്‌. അവയില്‍ നാഗന്‍ ഛര്‍ദ്ദി 
യേയും, കൂര്‍മ്മന്‍ വിക്കല്‍ ഏമ്പക്കം, കണ്ണുടയ്ക്കല്‍ മിഴിക്കല്‍ ഇവ 
യേയും, കൃകലന്‍ തുമ്മല്‍ വലിവ്‌ മുതലായവയേയും, ദേവദത്തന്‍ 
ചിരി, വചനം കോട്ടുവായ്‌ ഇവയേയും ചെയ്യും. 


ധനഞ്ജയനാകട്ടെ, പ്രാണന്‍ പോയശേഷവും ദുര്‍ഗ്ഗന്ധങ്ങളെ 
പുറപ്പെടുവിച്ചുകൊണ്ട്‌ അഞ്ചുദിവസം വരെ ശരീരത്തിലിരുന്നു വീങ്ങി 
തലവിള്ളലിനെചെയ്യും. 


പ്രാണാദിവായുക്കളഞ്ചും ആന്തരങ്ങളും, ശ്രോത്രാദി ജ്ഞാനേ 
ന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ചേഷ്ടയ്ക്കു ഹേതുക്കളുമാകുന്നു. എന്നാല്‍ നാഗാദി 
പഞ്ചവായുക്കളാകട്ടെ, പ്രാണാദികളെ അപേക്ഷിച്ച്‌ ബാഹ്യങ്ങളും 
വാഗാദി കര്‍മ്മേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ചേഷ്ടക്കു കാരണഭൂതങ്ങളുമാണ്‌. 


കര്‍മ്മേന്ദ്രിയങ്ങള്‍.- വാക്ക്‌, പാണി, പാദം ഗുഹ്യം, ഗുദം ഇവയ 
ഞ്ചുമാണല്ലെൌ കര്‍മ്മേ്ദ്രിയങ്ങള്‍. ഇവയില്‍ വാക്ക്‌ ആകാശാംശമാക 
യാല്‍ ആകാശസഹിതമായിട്ടു വചിക്കുകയും., പാണി വായ്ധംശമാക 
യാല്‍ വായുസഹിതമായിട്ട്‌ ഉയര്‍ത്തുക താഴ്ത്തുക മുതലായവ ചെയ്ക 
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യും, പാദം അഗ്ധ്യംശമാകയാല്‍ അഗ്നിസഹിതമായിട്ടു നടക്കുകയും, 
ഗുഹ്യന്ദ്രിയം ജലാംശമാകയാല്‍ ജലസഹിതമായിട്ട്‌ ആനന്ദിക്കുകയും, 
ഗുദ്രേന്ദിയം പൃഥ്വ്യംശമാകയാല്‍ പൃഥിവിസഹിതമായിട്ട്‌ മലവി 
സര്‍ജ്ജനം ചെയ്കയും ചെയ്യും. മേല്‍ വിവരിക്കപ്പെട്ട ഈ ഇരുപതു 
തത്വങ്ങളും സുക്ഷ്മശരീരമാകുന്നു. (പഞ്ചദശി മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 
സൂക്ഷ്മശരീരം എന്നു പറയുന്നത്‌ പഞ്ചജ്ഞാന്റേന്ദ്രിയങ്ങള്‍, പഞ്ച 
കര്‍മ്മ്മേന്ദിയങ്ങള്‍, പഞ്ചപ്രാണങ്ങള്‍, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി ഇങ്ങനെ പതി 
നേഴു തത്ത്വങ്ങളേയാണ്‌. ഇവിടെ ചിത്തം, അഹങ്കാരം, ജ്ഞാനം ഈ 
മൂന്നു തത്ത്വങ്ങളെക്കുടെ അന്തഃക്കരണധര്‍മ്മങ്ങളായി അംഗീകരിച്ചു 
വിസ്തരിച്ചിരിക്കുന്നു). സൂക്ഷ്മശരീരമെന്നു പറയുന്നത്‌ പ്രാണമയം, 
മനോമയം, വിജ്ഞാനമയം എന്നു മുന്നു കോശങ്ങളോടുകൂടിയതാ 
കുന്നു. പ്രാണാദിപഞ്ചകവും, കര്‍മ്മേന്ദ്രിയ പഞ്ചകവും ചേര്‍ന്നതിനു 
ര്രാണമയകോശമെന്നും, മനസ്സും ജ്ഞാന്റേനദ്രിയപഞ്ചകവും ചേര്‍ന്ന 
തിനു മനോമയകോശമെന്നും ബുദ്ധിയും ജ്ഞാന്നേന്ദ്രിയപഞ്ചകവും 
ചേര്‍ന്നതിനു വിജ്ഞാനമയകോശമെന്നും പറയുന്നു. ദേവ രാക്ഷസ 
മാനുഷമ്ൃഗാദി സകലജീവജാലങ്ങള്‍ക്കും - ഓരോരുത്തര്‍ക്കും ഓരോ 
ശരീരമായിട്ട്‌ - കോശ്രതയാത്മകമായ ഈ സൂക്ഷ്മ ശരീരത്തെ ഈശ്വ 
രന്‍ സൃഷ്ടിച്ചു കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. ഇതില്‍ സമഷ്ടിസുക്ഷ്മശരീരം 
ഞാനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍ - ഹിരണ്യഗര്‍ഭന്‍, സൂര്രാത്മാവ്‌, 
മഹാപ്രാണന്‍ ഇങ്ങനെ മുന്ന്‌ അഭിമാനനാമങ്ങളുണ്ട്‌. വൃഷ്ടി സൂക്ഷ്മ 
ശരീരത്തെ ഞാനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന ജീവന്‍ - തൈജസന്‍, പ്രാതിഭാ 
സികന്‍, സ്വപ്നകല്പിതന്‍ ഇങ്ങനെ മൂന്ന്‌ അഭിമാനനാമങ്ങള്‍ പറയ 
പ്പെടുന്നു. ഈ സൂക്ഷ്മശരീരം താനായിട്ടു തോന്നുന്ന അവസ്ഥയ്ക്കു 
സ്വപ്നമെന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. സൂക്ഷ്മശരീരാഭിമാനിയായ ജീവ 
നുസ്വര്‍ഗ്ഗനരകാദി ലോക്ര്രാപ്തിയും, അവിടെയുള്ള സ്വകര്‍മ്മ 
ഫലാനുഭവത്തിനുശേഷം ഇവിടെത്തന്നെ പുനര്‍ജന്മവുമുണ്ട്‌. ഇത്‌ 
സൂക്ഷ്മശരീര കല്പനയാകുന്നു. 


സ്ഥൂല പ്രപഞ്ചസൃയഷ്ടിയും പഞ്ചീകരണവും 


സുഖദുഃഖങ്ങളോടു ചേര്‍ന്നുനിലല്‍ക്കുന്ന ജീവന്മാര്‍ക്ക്‌ സ്ഥൂല 
ശരീരവും ഭോഗവും സംഭവിക്കുമാറ്‌ സര്‍വ്വ ജീവരക്ഷകനായ ഈശ്ധ 
രന്‍ (പഞ്ചീകരിക്കാത്ത സൂക്ഷ്മഭൂതങ്ങള്‍ക്ക്‌ അപഞ്ചീകൃതഭൂതങ്ങള്‍ 
എന്നു പേര. പഞ്ചീകരണം ഇനിയും അടുത്തുപറയുന്നു.) അപഞ്ചീ 
കൃത പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളെ പഞ്ചീകരിച്ചു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍, അപ 
ഞ്ചീകൃത പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളുടെ താമസഗുണ തന്മാര്രകളില്‍ ഓരോ 
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ന്നിനേയും തുല്യങ്ങളായ ഈ രണ്ടു ഭാഗങ്ങളായി വിഭജിച്ച്‌ അവയില്‍ 
ആദൃഭാഗങ്ങളായ (ഓരോന്നിന്റേയും പകുതി അംശങ്ങളെ?) 
ഓരോന്നിനേയും നന്നാലാക്കി ആ നാലിനേയും മറ്റു ഭൂതങ്ങളുടെ പപ്പാ 
തിയോടു ചേര്‍ത്തപ്പോള്‍ സ്വാംശം പകുതിയും മറ്റു നാലംശങ്ങള്‍ അര 
യ്ക്കാല്‍ ഭാഗം (മറ്റോരോ ഭൂതത്തിന്റെയും അരയ്ക്കാല്‍ഭാഗം) വീതം 
കൂടിയ പകുതിയും ചേര്‍ന്നു സ്ഥുലഭൂതങ്ങള്‍ ഉണ്ടായി. (ദ്വിധാ വിധായ 
ചൈകൈകം ചതുര്‍ദ്ധം പ്രഥമം പുനഃസ്വസ്വേതരദ്ധിതീയാംശൈര്‍യോ 
ജനാത്‌ പഞ്ച പഞ്ച തേ) (ഉദാ:- ആകാശത്തെ രണ്ടായി വിഭജിച്ച്‌ 
അതില്‍ ഒരംശവും, വായ്വാദി ഭൂതങ്ങളുടെ അരയ്ക്കാല്‍ അംശം 
വീതവും ഒന്നിച്ചു ചേര്‍ന്നു സ്ഥുലാകാശമുണ്ടാകുന്നു. ഇതുപോലെ 
എല്ലാഭൂതങ്ങളെക്കുറിച്ചുമുള്ള പഞ്ചീകരണം ഗ്രഹിച്ചുകൊള്ളണം എന്ന്‌ 
അര്‍ത്ഥം.) ഈ സ്ഥുലഭുതങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ സ്ഥൂല ശരീരങ്ങളും സകലാ 
ണ്ഡങ്ങളും അവയിലൊന്നായ ഭൂമിയും ഭോഗങ്ങളും ഉത്ഭവിച്ചു. 


ഈ സ്ഥുലപഞ്ചഭൂതങ്ങള്‍ക്ക്‌ ദശവിധഗുണങ്ങളുണ്ടെന്ന്‌ ശ്രുതി 
കളില്‍ പറയുന്നു. (പട്ടിക 284-ഠം പേജില്‍ കാണുക) 


അപഞ്ചീകൃതപഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളുടെ താമസഗുണതന്മാത്രക 
ളില്‍ ഓരോന്നിനെയും ഈ രണ്ടായി ഭാഗിച്ചത്‌ ജീവകോടികളുടെ ഉപ 
യോഗത്തിനുവേണ്ടി മാത്രമാകുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ആകാശ 
ത്തിന്റെ അര്‍ദ്ധാംശം ഭൂത പിശാചുക്കള്‍ക്കും, ബാക്കി മറ്റു ജീവകോ 
ടികള്‍ക്കും, വായുവിന്റെ അര്‍ദ്ധാംശം പക്ഷിജാതികള്‍ക്കും 
അന്യാംശം അന്യജീവികള്‍ക്കും അഗ്നിയുടെ അര്‍ദ്ധാംശം ദേവ 
കള്‍ക്കും, മറ്റെ അംശം മറ്റുള്ള ജീവികള്‍ക്കും, ജലത്തിന്റെ അര്‍ദ്ധാംശം 
മത്സ്യാദി ജലജന്തുക്കള്‍ക്കും, ഇതരാംശം അന്യജന്തുക്കള്‍ക്കും, പൃഥി 
വിയുടെ അര്‍ദ്ധാംശം സ്ര്രീ ജാതികള്‍ക്കും, ബാക്കി അര്‍ദ്ധാംശം 
മറ്റുള്ള ജീവ കോടികള്‍ക്കും വേണ്ടിയാകുന്നു. ഇപ്രകാരം അവരവര്‍ക്കു 
തക്കതുപോലെ അനുഭവിക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ ആക്കിയതു തന്നെ 
യാണ്‌ പഞ്ചീകരണം കൊണ്ടുള്ള പ്രയോജനം 


ഇനി അരഭാഗത്തെ എടുത്ത്‌ അരയ്ക്കാല്‍ഭാഗമാക്കി (പകുതി 
യുടെ നാലില്‍ ഒന്ന്‌) പഞ്ചീകരണം ചെയ്ത്‌ ഇതരഭൂതങ്ങളോടു മിശ്രീ 
കരിച്ചതിന്റെ പ്രയോജനമെന്തെന്നു പറയുന്നു..... 


ആകാശത്തില്‍ സ്പര്‍ശ, രൂപ, രസ ഗന്ധങ്ങളായ നാലു ഗുണ 
ങ്ങള്‍ വ്യാപ്യങ്ങളായതിനാല്‍ അദൃശ്യങ്ങളായും നിജഗുണമായ ശബ്ദം 
ദൃശ്യമായും ഇരിക്കും. വായുവില്‍ രൂപ രസ ഗന്ധങ്ങളായ മുന്നു ഗുണ 
ങ്ങള്‍ വ്യാപ്യങ്ങളായതിനാല്‍ അദൃശ്യങ്ങളായും കാരണഗുണമായ 
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ശബ്ദവും നിജഗുണമായ സ്പര്‍ശവും ദൃശ്യങ്ങളായും ഇരിക്കും. അഗ്നി 
യില്‍ രസഗന്ധങ്ങളായ രണ്ടു ഗുണങ്ങള്‍ വ്യാപ്യങ്ങളായതുകൊണ്ട്‌ 
അവ അദൃശ്യങ്ങളായും കാരണഗുണങ്ങളായ ശബ്ദസ്പര്‍ശങ്ങളും 
നിജഗുണമായ രൂപവും ദൃശ്യങ്ങളായും ഇരിക്കും. ജലത്തില്‍ ഗന്ധ 
ഗുണം വ്യാപ്യമായതുകൊണ്ട്‌ അദൃശ്യമായും ശബ്ദസ്പര്‍ശരുപങ്ങ 
ളാകുന്ന കാരണഗുണങ്ങളും നിജഗുണമായ രസവും ദൃശ്യങ്ങളായും 
ഇരിക്കും. പൃഥ്വിയില്‍ കാരണഗുണങ്ങളായ ശബ്ദസ്പര്‍ശരൂപരസ 
ങ്ങളും നിജഗുണമായ ഗന്ധവും ദൃശ്യങ്ങളായിത്തന്നെ ഇരിക്കും. 


സൂക്ഷ്മഭൂതങ്ങളില്‍നിന്നും സൂക്ഷ്മശരീരങ്ങളുണ്ടായതു പോലെ 
തന്നെ, പഞ്ചീകരിച്ചതായ സ്ഥുലഭുതങ്ങളില്‍ നിന്നും സ്ഥൂല ശരീര 
ങ്ങളുമുണ്ടായി. 


സ്ഥുലശരീരങ്ങള്‍ ഉണ്ടായ ക്രമം:- 

പൃഥിവി: 
പൃഥിവിയില്‍ സ്വാംശം പകുതി ചേര്‍ന്നത്‌ അസ്ഥിയും, 
പൃഥിവിയില്‍ അരയ്ക്കാല്‍ (1/8) ഭാഗം ജലം ചേര്‍ന്നതു മാംസവും 


(൨8) ഭാഗം അഗി 
(1/8) ഭാഗം വായു " ഞരമ്പുകളും 


്; 


ചര്‍മ്മവും 
(18) ഭാഗം ആകാശം ” രോമങ്ങളും 
ആകുന്നു. ഇവ അഞ്ചും പൃഥിവിയുടെ കൂറുകളാകുന്നു. 

ജലം:- 
ജലത്തില്‍ സ്വാംശം പകുതി ചേര്‍ന്നതു മുധ്രവും 

. പൃഥിവി അരയ്ക്കാല്‍ ഭാഗം ചേര്‍ന്നത്‌ മജ്ജയും 


" അഗ്നി ല്ല വിയര്‍പ്പും 
"വായു ലം രക്തവും 
' ആകാശം [) ശുക്ലവും 

ആകുന്നു. ഇവ അഞ്ചും ജലത്തിന്റെ കൂറുകളാണ്‌. 
അഗ്നി.:- 

അഗ്നിയില്‍ സ്വാംശം പകുതി കൂടിയതു നിശ്രയും 
. പൃഥിവി അരയ്ക്കാല്‍ ഭാഗം കൂടിയത്‌ വിശപ്പും 
"ജലം [॥ (തൃഷ്ണ) ദാഹവും 
"വായു ലം (ആലസ്യം) ക്ഷീണവും 
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" ആകാശം സംഗമവും 
ആകുന്നു. ഈ അഞ്ചും അഗ്നിയുടെ കൂറുകളാണ്‌. 


വായു:- 
വായുവില്‍ സ്വാംശം പകുതി കൂടിയതു ഓട്ടം 
. പൃഥിവി 1/8 കൂടിയത്‌ കിടപ്പ്‌ 
ജലം ഇരിപ്പ്‌ 
" അഗ്നി ്‌ നടപ്പ്‌ 
” ആകാശം റ ചാട്ടം 


ഈ അഞ്ചും വായുവിന്റെ കൂറുകളാണ്‌. 
ആകാശം:- 

ആകാശത്തില്‍ സ്വാംശം പകുതി കൂടിയതു മോഹം 
. പൃഥിവി 1/8കൂടിയത്‌ രാഗം 


[ ി 


ജലം ദ്വേഷം 
"” അഗ്നി ഭയം 
"വായു ॥ ലജ്ജ 


ഇവ അഞ്ചും ആകാശത്തിന്റെ കൂറുകളാകുന്നു. 


ഇവ ഇരുപത്തിയഞ്ചു തത്വങ്ങളുംകൂടി സ്ഥൂലശരീരമെന്നും അന്ന 
മയകോശമെന്നും വ്യവഹരിക്കപ്പെടുന്നു. 


ഈ സ്ഥുലഭൂതങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ അണ്ഡമുണ്ടായി. ആ അണ്ഡ 
ത്തിന്റെ അധോഭാഗത്തിലും ഈര്‍ദ്ധഭാഗത്തിലുമായിട്ട്‌ ഏഴേഴു ലോക 
ങ്ങളും ആ ലോകങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉചിതങ്ങളായ നാലുവക യോനികളും ഏഴു 
വക ജന്മങ്ങളും സ്ഥൂല രൂപേണ ഉണ്ടായി. 


നാലുവക യോനികള്‍ അണ്ഡജം, ഉത്ഭിജ്ജം,സ്വേദജം ജരായുജം 
ഇവകളാകുന്നു. ഇവയില്‍ അണ്ഡജങ്ങള്‍ പക്ഷി പന്നഗാദികളും, ഉത്തഭി 
ജ്ജങ്ങള്‍ വൃക്ഷലതാദികളും സ്വേദജങ്ങള്‍ പേന്‍, കൊതുക്‌, മൂട്ട മുത 
ലായവയും ജരായുജങ്ങള്‍ ദേവമാനുഷമൃഗാദികളും ആകുന്നു. 


ഏഴു വക ജന്മങ്ങള്‍ ദേവമാനുഷ പക്ഷിമൃഗോരഗജലജസ്ഥാവ 
രങ്ങളാകുന്നു ഇവ എണ്‍പത്തിനാലുലക്ഷമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു... ഇവ 
യില്‍ മുന്‍പറഞ്ഞ ഇരുപത്തിഅഞ്ചു തത്ത്വങ്ങളടങ്ങിയ സ്ഥുലശരീര 
ങ്ങളെ ദേവ രാക്ഷസമനുഷ്യമൃഗാദികളായി ജനിച്ച ഓരോരോ ജീവ 
ന്മാര്‍ക്കും ജനനം തോറും അവരവരുടെ കര്‍മ്മഫലാനുഭോഗത്തിനനു 
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രൂപമായ വിധത്തില്‍ ജഗത്സൃഷ്ടാവായ ഈശ്വരന്‍ സൃഷ്ടിച്ചുകൊടു 
ത്തരുളുന്നു. 


അഭിമാനനാമങ്ങള്‍ 


ഇനി സ്ഥുലശരീരാഭിമാനത്താല്‍ ജീവേശ്വരന്മാര്‍ക്ക്‌ സിദ്ധിച്ചി 
ട്ടുള്ള നാമവിശേഷങ്ങള്‍ ഏതെല്ലാമെന്നു വിവരിക്കുന്നു:- സമഷ്ടിസ്ഥു 
ലശരീരത്തെ താനെന്നഭിമാനിച്ച ഈശ്വരന്‍ വിരാട്‌, വൈശ്വാനരന്‍, 
വൈരാജകന്‍ എന്നിങ്ങനെ മുന്ന്‌ അഭിമാനനാമങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. 


വൃഷ്ടി സ്ഥൂലശരീരത്തെ താനെന്ന്‌ അധ്യസിച്ചിരിക്കുന്ന ജീവന്‍ 
വിശ്വന്‍, വ്യവഹാരികന്‍, ചിദാഭാസന്‍ എന്ന്‌ മൂന്ന്‌ അഭിമാനനാമങ്ങള്‍ 
ഉണ്ട്‌. സ്ഥൂലദേഹം താനെന്നു തോന്നുന്ന അവസരം ജാഗ്രദവസ്ഥ 
യാകുന്നു. 


ജീവ്പ്രളയം 


ഈ സ്ഥുലശരീരത്തിനു നിദ്ര, മൂര്‍ച്ഛ, മരണം ഇങ്ങനെ മുന്ന്‌ 
പ്രളയങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. അവയില്‍ നിദ്ര ദിന്പ്പളയവും, മൂര്‍ച്ച അവാന്തര 
പ്രളയവും, മരണം മഹാപ്രളയവും ആകുന്നു. ഈ സ്ഥൂലശരീരത്തിനു 
പദേ പാദേ ഉത്പത്തിയും നാശവുമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ സൂക്ഷ്മശരീരം, 
കാരണശരീരമിരിക്കുന്നതുവരെ നിലനില്ക്കും. ഇതു വടബീജന്യായ 
പ്രകാരമുള്ള സ്ഥൂല ശരീരകല്പനയാകുന്നു. 


ഇപ്രകാരം അഖണ്ഡപരിപൂര്‍ണ്ണചൈതന്യമായി പ്രകാശിക്കുന്ന 
ശുദ്ധ്രബഹ്മത്തില്‍ അസത്ത്‌ (ഇല്ലാത്തത്‌) ആയ ജീവപരങ്ങള്‍ (ജീവേ 
ശ്വരന്മാര്‍) വെറും ദൃശ്യം (തോന്നല്‍) മാത്രമായി ഭവിച്ചതിനെക്കുറിച്ച്‌ 
അദ്ധ്യാരോപയുക്തി കൊണ്ട്‌ കഴിവുള്ളിടത്തോളം കാണിച്ചു. ആക 
യാല്‍ അന്തര്‍ബ്ബഹിസ്ഥിതങ്ങളായിക്കാണപ്പെടുന്ന സമസ്തദൃശ്യങ്ങ 
ളേയും ഈ ഹേതുക്കളെ മറന്നുപോകാതെ സ്വപ്നതുല്യം അസത്യ 
മെന്നു നിശ്ചയിച്ചു തെളിഞ്ഞവന്‍ നിസ്സംശയം ജ്ഞാനിയാകുന്നു.. 


മേലപ്പറഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ അദ്ധ്യാരോപയുക്തി അവസാനിച്ചു. 


അപവാദം 


(മന്ദാന്ധകാരത്താല്‍ കയറില്‍ തോന്നിയ സര്‍പ്പ്രപതീതി നല്ല 
വെളിച്ചത്തില്‍ ഇല്ലാതായി വാസ്തവസ്ഥിതി ഗ്രഹിക്കുന്നതുപോലെ, 
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ര്രഹ്മവസ്തുവില്‍ അജ്ഞാനത്താല്‍ തോന്നിയ ജീവേശ്വരജഗത്‌ ഭേദ 
ങ്ങളെ അദ്വെതവേദാന്തശാസ്ത്രയുക്തികള്‍കൊണ്ടു നിഷേധിച്ചു 
വാസ്തവസ്ഥിതി വെളിപ്പെടുത്തുന്ന സ്ര്പദായത്തിന്‌ അപവാദയുക്തി 
എന്നു ശാസ്ര്രങ്ങളില്‍ പറയുന്നു.) 


മേഘങ്ങള്‍ നിബിഡങ്ങളായി നിറഞ്ഞ മഴക്കാലം മാറുമ്പോള്‍ 
ആകാശം യാതൊരു മാലിന്യവും കൂടാതെ പ്രകാശിക്കുന്നതുപോലെ 
നാനാവിധത്തിലുള്ള പ്രപഞ്ചഭാനങ്ങള്‍ -- ആദ്ധ്യാരോപങ്ങള്‍ - എല്ലാം 
നീങ്ങി ്രഹ്മചൈതന്യം പരിപൂര്‍ണ്ണമായി വെളിപ്പെടുന്ന അത്ഭുതകര 
മായ ഐക്ൃമുക്തിയെ പ്രാപിക്കുന്നതിനുള്ള സാധനമാകുന്നു അപ 
വാദ തന്ത്രം. 


എങ്ങെയെന്നാല്‍: ഇതു സര്‍പ്പമല്ല, രജ്ജുവാകുന്നു. ഇവന്‍ ചോര 
നല്ല, സ്ഥാണുവാകുന്നു. ഇതു ജലമല്ല, കാനലാകുന്നു. ഇതു രജതമ 
ല്ല, ശുക്തിയാകുന്നു. ഇതുകൃഷ്ണവര്‍ണ്ണമല്ല, ആകാശമാകുന്നു. എന്നു 
കാണുന്നതുപോലെ,ഞാനെന്നും എന്റേതെന്നും അഭിമാനിക്കുന്നവ അ 
സ്ഥ്യാദി ഇരുപത്തഞ്ചു തത്വങ്ങളായി കാണപ്പെടുന്ന സ്ഥൂലശരീരമോ 
അതിനും ആധാരമായുള്ള സ്ഥുലഭൂതങ്ങളോ, അവയ്ക്കും ആധാരമായി 
അടുക്കിവെച്ചതുപോലെയുള്ള ഗുണ്രതയമോ അഹങ്കാരമോ മൂല പ്രകൃ 
തിയോ അല്ല, പിന്നയോ അഖണ്ഡപരിപൂര്‍ണ്ണ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമത്രേ. 


ഈ വാസ്തവത്തെക്കാണുന്നതിനു ജ്ഞാനാചാര്യന്റെ അനു 
ഗ്രഹമാകുന്ന ന്രേതവും, മഹാന്മാര്‍ അരുളിചെയ്ത അനുഭൂതിശാസ്ത്ര 
മാകുന്ന ദീപവും അത്യന്താപേക്ഷിതങ്ങളായ ഉപകരണങ്ങളാകുന്നു. 


സ്ഥൂലദേഹം മുതല്‍ മൂല പ്രകൃതിപര്യന്തം ഉള്ള ആരോപങ്ങളെ 
അപവദിച്ച്‌ വസ്തുസ്ഥിതി ദൃഡധപ്പെടുന്നവിധം എങ്ങനെയെന്നാല്‍: 
“കാര്യം കാരണത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമല്ല”, എന്നുള്ള ശാസ്ര്രദൃഷ്ടി 
കൊണ്ടു വികൃതിസ്ഥൂലദേഹം മുതല്‍ മുലപ്രകൃതിപര്യന്തം തത്വങ്ങ 
ളെ, അതതു കാരണങ്ങളില്‍ നിന്നുണ്ടായതുപോലെയഥാക്രമം അതതു 
കാരണങ്ങളില്‍ ലയിപ്പിക്കുകയാകുന്നു.. ഇതെങ്ങനെയെന്നു വിവരി 
ക്കുന്നു. 


സ്ഥൂലശരീരലയ്ര്രമം 


ആകാശം സ്വാംശം പകുതി മോഹമാണല്ലൊ? അത്‌ ആകാശ 
ത്തോട്‌ ചേര്‍ന്നാല്‍ ലയിക്കുന്നു. അതുപോലെ തന്നെ, ആകാശത്തിന്റെ 
ബാക്കി അര്‍ദ്ധര്‍ഭാഗത്തിലെ നാലംശങ്ങള്‍ (അരയ്ക്കാല്‍ അരയ്ക്കാല്‍ 
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ഭാഗം വീതമുള്ളവ) ആക്കിയവ ഇതരഭൂതങ്ങളായ പൃഥിവി, അഗ്നി, 
ജലം, വായു ഇവ നാലിലും കലര്‍ന്നു നിന്നുണ്ടായ രാഗം, ദ്വേഷം ഭയം 
ലജ്ജ ഈ നാലു വികാരങ്ങളും ആകാശത്തോടു ചേര്‍ന്നു വിലയി 
ക്കുന്നു. 


വായുവിന്റെ സ്വാംശം പകുതിയായ ഓട്ടം വായുവിനോട്‌ 
ചേര്‍ന്നാല്‍ ലയിക്കും. അതുപോലെതന്നെ വായുവിന്റെ ബാക്കി അര്‍ദ്ധ 
ഭാഗം നാലുഭാഗമാക്കിയവ ഇതരഭൂതങ്ങളായ പൃഥിവി, ജലം, അഗ്നി, 
ആകാശം ഇവ നാലിലും കലര്‍ന്നുനിന്നുണ്ടായ കിടപ്പ്‌, ഇരിപ്പ്‌, നടപ്പ്‌, 
ചാട്ടം ഈ നാലു വികാരങ്ങളും വായുവോടു ചേര്‍ന്നു ലയിക്കതന്നെ 
ചെയ്യുന്നു. 


അഗ്നിയുടെ സ്വാംശം പകുതിയായ നിദ്ര അഗ്നിയോടു ചേര്‍ന്നാല്‍ 
ലയിക്കും. അതുപോലെ തന്നെ അഗ്നിയുടെ ബാക്കി അര്‍ദ്ധഭാഗം 
നാലുഭാഗമാക്കിയവ ഇതരഭൂതങ്ങളായ പൃഥിവി, ജലം, വായു, ആകാ 
ശം, ഇവ നാലിലും കലര്‍ന്നുനിന്നുണ്ടായ വിശപ്പ്‌, ദാഹം, ആലസ്യം 
സംഗമം ഇവ നാലും അഗ്നിയോടു ചേര്‍ന്നുലയിക്കുന്നു. 


ജലം സ്വാംശം പകുതി മൂര്രമാണെന്നു മുമ്പു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലൊ 
അതും അതുപോലെതന്നെ ജലത്തിന്റെ ബാക്കി അര്‍ദ്ധാംശം നാലു 
ഭാഗമാക്കിയവ ഇതരഭൂതങ്ങളായ പൃഥ്വി, അഗ്നി, വായു ആകാശം 
ഇവ നാലും കലര്‍ന്നുനിന്നുണ്ടായ മജ്ജ, വിയര്‍പ്പ്‌, രക്തം, ശുക്ടം ഇവ 
നാലും ജലത്തോടു ചേര്‍ന്നു ലയിക്കുന്നു. 


പൃഥ്വിയുടെ സ്വാംശം പകുതിയായ അസ്ഥി പ്ൃഥ്വിയോടു ചേര്‍ന്നു 
ലയിക്കുന്നു. അതുപോലെ പൃഥ്വിയുടെ ബാക്കി അര്‍ദ്ധാംശത്തിന്റെ 
നാലംശങ്ങള്‍ (അരയ്ക്കാല്‍ഭാഗം വീതം) ഇതരഭൂതങ്ങളായ ജലം, 
അഗ്നി, വായു ആകാശം ഇവ നാലിലും കലര്‍ന്നുനിന്നുണ്ടായ മാംസം 
ചര്‍മ്മം, ഞരമ്പ്‌, രോമം ഇവ നാലും പൃഥിവിയോടു ചേര്‍ന്നു ലയി 
ക്കുന്നു. 


ഇങ്ങനെ സ്ഥുലശരീരതത്വങ്ങള്‍ ഇരുപത്തിയഞ്ചും സ്ഥൂലപഞ്ച 
ഭൂതങ്ങളില്‍ വിലയിക്കുന്നു. 


സ്ഥുലപഞ്ചഭുതങ്ങളുടെ ലയ്ര്രമം 


പൃഥിവി, ജലം, അഗ്നി, വായു, ആകാശം ഈ സ്ഥുല്രഭൂതങ്ങ 
ളഞ്ചും സൂക്ഷ്മപഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ തമോഗുണത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെ സ്ഥുലഭൂതങ്ങളഞ്ചും വിലയിച്ചാല്‍ തജ്ജന്യങ്ങളായ അണ്ഡ 
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ജാദി നാലുവക യോനികളും ദേവാദി എഴുവക ജന്മങ്ങളും, അന്നമയ 
കോശവും വിരാഡാദി ഈശ്വരാഭിമാന നാമങ്ങളും, വിശ്വാദിജീവാഭി 
മാന നാമങ്ങളും വിലയിക്കും. 


സുക്ഷ്മശരീരലയ്രര്രമം 
എങ്ങനെയെന്നാല്‍: 


ശബ്ദതന്മാധ്ര രാജസവ്ൃഷ്ടിയോടുകൂടിയ വാഗിന്ദ്രിയം 


ശബ്ദതന്മാധ്രയിലും 
സ്പര്‍ശ പാണീന്ദ്രിയം സ്പര്‍ശ ല്‌ 
രൂപ ര പാദ്രേന്ദിയം രൂപ റ 
രസ ക ഗുഹ്യന്ദ്രിയം രസ ്‌ 
ഗന്ധ റ ഗുദ്ദേനദ്രിയം ഗന്ധ [ 


ശബ്ദതന്മാധ്ര സാത്ത്വികവൃഷ്ടിയോടു കൂടിയ ശ്രോത്ര്രേന്ദിയം 


ശബ്ദതന്മാധ്രയിലും 
സ്പര്‍ശ [ലം ത്വഗിന്ദ്രിയം സ്പര്‍ശ [ 
രൂപ നേത്രേന്ദ്രിയം രൂപ [ 
രസ [ ജിഹ്വേന്ദ്രിയം രസ [ലം 
ഗന്ധ റ (്ലാണേന്ദ്രിയം ഗന്ധ 


ശബ്ദതന്മാധ്ര രാജസസമഷ്ടിയോടു കൂടിയ സമാനവായു 


ശബ്ദതന്മാധ്രയിലും 
സ്പര്‍ശ റ വ്യാനവായു സ്പര്‍ശ [॥ 
രൂപ [॥ ഉദാനവായു രൂപ ലം 
രസ ലം അപാനവായു രസ ലം 
ഗന്ധ ; പ്രാണവായു ഗന്ധ [ലം 


ശബ്ദതന്മാധ്ര സാത്ത്വികസമഷ്ടിയോടു കൂടിയ ജ്ഞാനം 


ശബ്ദതന്മാധ്രയിലും 
സ്പര്‍ശ റ മനസ്സ്‌ സ്പര്‍ശ 
രൂപ [॥ ബുദ്ധി രൂപ ്‌ 
രസ ച ചിത്തം രസ 


ി ൪൭ 


ഗന്ധ അഹങ്കാരം ഗന്ധ 
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ലയിക്കുന്നു. അതായത്‌, വാഗാദി കര്‍മ്മേന്ദ്രിയങ്ങളഞ്ചും 
ശ്രോ്രോദി ജ്ഞാന്േന്ദ്രിയങ്ങളുഞ്ചും, സമാനാദി വായുക്കളഞ്ചും 
ജ്ഞാനാദി അന്തഃകരണളഞ്ചും കൂടിയ സൂക്ഷ്മ ശരീരതത്ത്വമിരുപതും 
തനിക്കു കാരണങ്ങളായ പഞ്ചതന്മാത്രകളുടെ സത്ത്വരജോഗുണങ്ങ 
ളില്‍ ലയിക്കും. 


സുക്ഷ്മപഞ്ചഭൂതലയം 


പൃഥിവി സ്വകാരണമായ ഗന്ധതന്മാധ്രയോടുകൂടി ജലത്തിലും 


ജലം ല്ല രസ [॥ അഗ്നിയിലും 
അഗ്നി ലം രൂപ ം വായുവിലും 
വായു ॥ സ്പര്‍ശ ॥ ആകാശത്തിലും 
ആകാശം ലം ശബ്ദ ലം വിക്ഷേപശക്തിയിലും 


വിക്ഷേപശക്തിയും ആവരണശക്തിയും സ്വകാരണമായ തമോ 
ഗുണപ്രകൃതിയിലും ലയിക്കുന്നതാകുന്നു. 


ഇനി ജീവന്റെ കാരണശരീരലയം എങ്ങനെയെന്നാല്‍.- തന്നെ 
മറന്ന മറവിയെ - അജ്ഞാനത്തെ ആണല്ലൊ കാരണശരീരമെന്നു പറ 
യുന്നത്‌.? അതിനെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യുന്നത്‌ എങ്ങനെയെന്ന ശങ്കയ്ക്ക്‌ - 
വേദം അസത്യംപറയുകയില്ല. ആകയാല്‍ അതിന്റെ മഹാ വാക്യാര്‍ത്ഥ 
മായ സ്വരൂപത്തെ - ആത്മാവിനെ വിസ്മരിച്ചതുപോലെയിരുന്നെങ്കിലും 
ഉള്ളില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടു മനനം ചെയ്യണം. അപ്രകാരം ചെയ്താല്‍ ആ 
ആത്മവസ്തു പരിപൂര്‍ണ്ണമായി പ്രകാശിക്കും.അങ്ങനെയായാല്‍ സക 
ലചരാചരങ്ങളും അണ്ഡാണ്ഡകോടികളും ബാഹൃത്തിലല്ലാതെ പരി 
പൂര്‍ണ്ണമായ എന്റെ അന്തര്‍വ്യാപകത്തില്‍ താനേ ദൃശ്യമാകുമെന്നു പറ 
യത്തക്കതായ ദൃഡ ചിത്തത സ്വയം സംഭവിക്കും. ആ നിലയില്‍ ആനാ 
ദിയായി അറിയാതെ വന്ന്‌ ഉള്ളില്‍ ധരിച്ചിരിക്കുന്ന - സ്വരൂപത്തെ മറ 
ച്ചിരിക്കുന്ന - അവിദ്യയാകുന്ന കാരണശരീരവും ലയപ്പെടുന്നതാകുന്നു. 


ഈ വിലീനാവസ്ഥയില്‍, രാജസഗുണാവിദ്യയില്‍ പ്രതിബിം 
ബിച്ച ജഞാനനിഷ്ഠന്മാര്‍, കര്‍മ്മനിഷ്ഠന്മാര്‍ ആലസ്യം നിഗ്ര മയക്കം 
ഇവയോടുകൂടിയവര്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള മുന്നുവക ജീവാത്മാക്കളും ആ 
കാരണശരീരത്തെ അഭിമാനിക്കുന്ന പ്രാജഞന്‍, പാരമാര്‍ത്ഥികന്‍, അവി 
ച്ഛിന്നന്‍ ഈ അഭിമാനനാമങ്ങളും വിലയം പ്രാപിക്കും. 
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ത്രിമൂര്‍ത്തികളുടെ ലയം 


സത്ത്വഗുണമായയില്‍ സത്ത്വം പ്രധാനമാകുമ്പോള്‍ അതില്‍ 
പ്രതിബിംബിച്ച വിഷ്ണുവും, രജസ്സ്‌ പ്രധാനമാകുമ്പോള്‍ അതില്‍ പ്രതി 
ബിംബിച്ച ര്രഹ്മാവും, തമസ്സു പ്രധാനമാകുമ്പോള്‍ അതില്‍ പ്രതിബിം 
ബിച്ച രുദ്രനും, സത്ത്വഗുണമായ കാരണശരീരത്തെ അഭിമാനിച്ച ഈശ്വ 
രന്‍, അന്തര്യാമി, അവ്യാകൃതന്‍, ഈ അഭിമാനികളും സ്വകാരണമായ 
സത്ത്വഗുണത്തില്‍ ലയം പ്രാപിക്കും. മുകളില്‍ പറയപ്പെട്ട ര്രിഗുണ 
ങ്ങള്‍ അവയ്ക്കു കാരണമായ മൂല പ്രകൃതിയിലും ആ മൂല പ്രകൃതി 
തനിക്കധിഷ്ഠാനമായ അഖണ്ഡപരിപൂര്‍ണ്ണസച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂപമായ 
ര്രഹ്മവസ്തുവിലും ലയിക്കും. 


ഇങ്ങനെ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ പരവ്രഹ്മം തനിക്കന്യമല്ലാതെ 
താനായിട്ടുതന്നെ പ്രകാശിക്കുന്നു എന്നു ശ്രുതികള്‍ അപവാദത്ന്ത്ര 
രൂപേണ വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. ഇപ്രകാരം അദ്ധ്യാരോപാപവാദയുക്തി 
കള്‍കൊണ്ട്‌ സര്‍വൃകാരണമായ ബ്രഹ്മചൈതന്ൃത്തില്‍ നിന്ന്‌ അന്യ 
മായിട്ട യാതൊരു വസ്തുവുമില്ലെന്നും ആ ബ്രഹ്മവസ്തു താനാ 
ണെന്നും അപരോക്ഷമായി ബോധിക്കയാണ്‌ ലയസമാധിമാര്‍ഗ്ഗേണ 
യുള്ള കൈവല്യപ്രാപ്തിയ്ക്കു കാരണം. 


[| 
രരീരതത്ത്യസംഗ്രഹം 


്രഹ്മചൈതന്യൈകദേശസ്ഥമായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന മൂലപ്രകൃ 
തിയെന്ന മായാശക്തിയുടെ ചേഷ്ടനിമിത്തം ശബ്ദസ്പര്‍ശ രൂപര 
സഗന്ധങ്ങളെന്ന അഞ്ചുവിഷയങ്ങള്‍ അഞ്ചു ഭ്രൂതങ്ങളായും ആ ഭക്രൂത 
ങ്ങള്‍ അനേകഭേദഭിന്നചരാചര (സ്ഥാവരജംഗമ) രൂപ പ്രപഞ്ചമായും 
ഭവിച്ചു. ഈ പ്രപഞ്ചകല്പനയ്ക്ക്‌ കാരണം പഞ്ച്രരൂത സമ്മിശ്രമായും 
പിണ്ഡാകാരമായുമിരിക്കുന്ന ശരീരം തന്നെയാണ്‌ . അങ്ങനെയിരിക്കുന്ന 
ശരീരത്തിലുള്ള അത്ഭുതങ്ങള്‍ സകലരും ഗൌനിക്കത്തക്കവയാകയാല്‍ 
അവയെ ഇവിടെ കുറിക്കുന്നു. ഈ ശരീരത്തില്‍ സ്വഭാവതഃ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന ശ്വാസവായു ശരീരത്തെ രക്ഷിക്കുന്നതിന്‌ ഉപയോഗമുള്ള 
തായി ത്തന്നെയിരിക്കുന്നു. ശ്വാസമാകട്ടെ മൂലാധാരത്തില്‍ നിന്നും 
ഉല്‍ഗമിച്ച്‌ അതിന്റെ ഒരു ഭാഗം കപാലത്തില്‍ ചെല്ലുന്നതു കൂടാതെ 
മറ്റൊരു ഭാഗം നാസിക അല്ലെങ്കില്‍ വ്രക്തം മാര്‍ഗ്ഗമായി വെളിപ്പെട്ട്‌ 
അതില്‍ ചില അംഗുല പ്രമാണം ചേതപ്പെട്ടുപോകുന്നു. ശേഷിച്ചതിനെ, 
മേല്‍പറഞ്ഞ കപാലത്തില്‍ ചെന്ന അംശം ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു മൂലാധാ 
രത്തില്‍ തന്നെ പോയിച്ചേരുന്നു. ഇപ്രകാരം നിമിഷം തെറ്റാതെ ഈര്‍ധ്ധ 
മുഖമായും, അധോമുഖമായും പോയിവരുന്ന ഈ ശ്വാസം സുഷുപ്ത്യ 
വസ്ഥയില്‍ ഉഗ്രമായി നടക്കുന്നത്‌ സ്വഭാവമാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ശരീ 
രത്തിന്‌ ഏറ്റവും ആരോഗ്യം ഭവിക്കുന്നു. ജാഗ്രല്‍കാലത്തില്‍ ശ്വാസ 
നടപ്പ്‌ എത്രയും ലേശമായിരിക്കണം. അങ്ങനെയല്ലാതെ ഉഗ്രമായി നട 
ക്കുമെങ്കില്‍ ദേഹത്തില്‍ ബലക്ഷയം നേരിട്ടശ്വാസവായുവിന്റെ മൂലാ 
ധാരവേരിന്‌ അയവുണ്ടായിരിക്കുന്നുയെന്നും അത്‌ അവസാനകാലസൂ 
ചനയെന്നും അറിയേണ്ടതാണ്‌. അപ്രകാരം ആപത്ത്‌ നേരിടാതിരിക്കു 
ന്നതിലേയ്ക്ക്‌ ചെയ്യേണ്ടതായ ജാഗ്രത എന്തെന്നാല്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ 
ശ്വാസനട, നയമായിരിക്കുന്നതിന്‌ ശരീരദാര്‍ഡ്യയം കാരണമാകയാല്‍ 
ശരീരത്തെ ശ്രമപ്പെടുത്താതെ രക്ഷിക്കണം,ശക്തി, ര്രമം, പരിമിതി 
ഇവയെ അതിക്രമിച്ച്‌ യാതൊന്നും പ്രവര്‍ത്തിപ്പാന്‍ തുനിയരുത്‌. വിഷ 
യാനന്ദാനുഭവത്തില്‍ വെളിപ്പെടുന്ന ശുക്രശോണിതങ്ങള്‍ ശരീരത്തിന്റെ 
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യാവല്‍സാരാംശങ്ങളേയും പിഴിഞ്ഞ്‌ ഒരു വഴിയൂടെയിറങ്ങുന്നവയാ 
കയാലും ഇതിനാല്‍ ശരീരത്തിന്‌ ഏറ്റവും ബലക്ഷയം സംഭവിക്കുന്ന 
തിനാലും ഈ സംഗതിയില്‍ വളരെ വൈരാഗ്യത്തോടും മിതമായും 
ഇരിക്കേണ്ടതാണ്‌. പ്രജ്ഞ വിട്ടിരിക്കുമ്പോള്‍ ശ്വാസം ഏറ്റവും മൃദു 
വായി നടക്കുമെങ്കില്‍ അപായം തന്നെയാണ്‌. 


ഇതല്ലാതെ നിഷ്ക്കര്‍ഷമായിരിക്കുന്ന അനേക ചില്ലറ (അന്തഃകര 
ണവ്ൃത്തികളെ വായുക്കളാക്കി പറഞ്ഞത്‌. “പ്രാണ ഏവ മനഃ, മന ഏവ 
പ്രാണഃ” എന്ന നിയമമനുസരിച്ചാണ്‌. ശക്തിഭേദത്താലത്രേ ഇവയെ 
രണ്ടായി വൃഹരിക്കുന്നത്‌) വായുക്കള്‍ ശ്വാസഗതാഗതസഹായത്താല്‍ 
പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ട്‌ ശരീരത്തില്‍ പല സ്ഥാനത്തിലും ഉണ്ട്‌. അവ. 
1. മനസ്സ്‌ 2. ബുദ്ധി 3. ചിത്തം 4. അഹങ്കാരം എന്ന ഈ നാലു സ്വഭാവ 
ങ്ങളോടുകൂടിയ അന്തദുകരണമാകയാല്‍ അതു സുഷുപ്തികാലത്തില്‍ 
ര്പകാശം കൂടാതെ അടങ്ങി കിടപ്പതും സ്വപ്നത്തിലേക്കാള്‍ ജാഗ്രദവ 
സ്ഥയില്‍ അതിനു വിശേഷശക്തിയുണ്ടാകുന്നതും സ്വഭാവം തന്നെ. 
എന്തെന്നാല്‍ ശ്വാസം ബലപ്പെട്ടാല്‍ അന്തഃകരണം മലിനീഭവിക്കും. 
നയപ്പെട്ടാല്‍ പ്രകാശസമ്പന്നമാകും. ഈ അന്തഃകരണത്തിലടങ്ങിയി 
രിക്കുന്ന നാലു സ്വഭാവങ്ങളില്‍ മനസ്സായത്‌, ഭാവികാലസ്ഥിതിയെ 
ഗൌനിക്കാതെ അതിന്റെ പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണുന്ന വിഷയത്തില്‍ സൂചി 
ക്കാത്ത ന്യായത്തില്‍ ഉടനെ വ്യാപരിക്കും. 


ചിത്തമെന്നാല്‍ അപ്രകാരം മനസ്സു വ്യാപരിച്ച ഉടനെ ഏതെ 
ങ്കിലും അനുമാനത്തെ കൊടുക്കുന്നതു തന്നെയാണ്‌. ബുദ്ധിയെന്നാല്‍ 
അപ്രകാരം അനുമാനമുണ്ടായ ഉടനെ വിഹിതാവിഹിതങ്ങളെ വിചാ 
രിച്ച്‌ ഉചിതമായ കൃത്യം ഇന്നതെന്ന്‌ നിര്‍ണ്ണയിക്കുന്നതാണ്‌. അഹകങ്കാ 
രമാകട്ടെ യാതൊരു കാര്യത്തെയെങ്കിലും ചെയ്വാന്‍ തുനിയുന്നതാണ്‌. 
ഒരു വിഷയത്തില്‍ മനസ്സു വ്യാപരിച്ച്‌ ചിത്തം അനുമാനിച്ച ഉടനെ ആ 
വിഷയത്തെ ബുദ്ധിയുടെ വിചാരണയ്ക്‌ കൊണ്ടുവന്ന്‌ അഹങ്കാരം 
ചേര്‍ന്ന്‌ നടത്തുന്ന നടപടി വൃഥാവിലല്ലാതേയും അംഗീകരിക്കത്ത 
ക്കതും ആയിരിക്കും. ഈ ക്രമം വിട്ട്‌ (തെറ്റി) ഏതു വിഷയത്തിലെ 
ങ്കിലും മനസ്സ്‌ വ്യാപിച്ച അല്ലെങ്കില്‍ അനുമാനം ജനിച്ച ഉടനെ ബുദ്ധി 
മയവിചാരണ കൂടാതെ അഹങ്കാരം കേറി വര്‍ദ്ധിച്ചു ര്രമോല്ലംഘിയായ 
നടപടിക്കിടയാകുമെങ്കില്‍ അതിനാലാപത്തും ശരീരവ്യഥയും അപ 
കീര്‍ത്തിയും ധനനഷ്ടവും സംഭവിക്കുമെന്നുള്ളത്‌ ലോകാനുഭവത്താല്‍ 
ദൃഡ്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതാകുന്നു. അതിനെ നിഗ്രഹിക്കുന്നതിലേയ്ക്ക്‌ 
ആര്‍ക്കും കഴികയില്ല. ആകയാല്‍ ഗുണദോഷവിചാരം കൂടാതെ 
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പ്രവൃത്തി പാടില്ല. ദുഷ്പ്രവൃത്തി ഹേതുവായി ആപത്തു സംഭവിച്ച്‌ 
കറങ്ങുന്ന സമയത്തു മാത്രം എങ്ങാനും വിചാരണ ചെയ്വാന്‍ തുട 
ങ്ങുന്ന മൂഡഃജനങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടി പശ്ചാത്താപം കൊണ്ടാടുന്നതു 
കൊണ്ടു മാത്രം പ്രയോജനം വല്ലതുമുണ്ടോ? അപ്രകാരം വിചാരം 
കൂടാതെ പ്രവര്‍ത്തിച്ചതിലേയ്ക്ക്‌ അവരെകൊണ്ട്‌ പ്രായശ്ചിത്തം ചെയ്യി 
ക്കണം, എങ്കിലേ ശരിയാകൂ. ഇവിടെ പ്രായശ്ചിത്തമെന്നു പറഞ്ഞതിന്റെ 
അര്‍ത്ഥം സാധാരണ മരിച്ചും നടന്നും നടത്തിച്ചും വരുന്ന പ്രകാരം 
ധനം മുതലായവയെകൊണ്ട്‌ പെരുമാറുകയെന്നുള്ളതാണെന്നു ധരി 
ക്കരുത്.പിന്നയോ, “പായോ നാമ തപഃപ്രോക്തം ചിത്തം നിശ്ചയ ഉച്യ 
തേ, താപോ നിശ്ചയ സംയുക്തം പ്രായശ്ചിത്തം തദുച്യതേ', അതാ 
യതു പ്രായഃ എന്നതിന്‌ തപസ്സെന്നും “തപ -ഉപതാപേ' എന്ന 
ധാത്വര്‍ത്ഥ്രപകാരം തപസ്സെന്നതിന്‌ താപ( വൃസന) മെന്നും ചിത്ത 
മെന്നതിന്‌ നിശ്ചയമെന്നും ഇങ്ങനെ തപസ്സും നിശ്ചയവും കൂടി 
ച്ചേര്‍ന്നത്‌ പ്രായശ്ചിത്തം എന്നും അര്‍ത്ഥം ആകുന്നു. ഏതെങ്കിലും 
ഒരു കടും കൈ ചെയ്തുപോയാല്‍, “അയ്യോ! ഞാനിങ്ങനെ ചെയ്തു 
പോയല്ലൊ,' എന്ന്‌ പശ്ചാത്താപപ്പെടുകയും, തരം പോലെ പിന്നേയും 
പിന്നേയും ചെയ്കയും പശ്ചാത്താപിക്കയും, ചെയ്താല്‍ അതു പ്രായ 
ശ്ചിത്തമാകയില്ല. പാപം പ്രരഭൂതമായി വര്‍ദ്ധിച്ച്‌ നരകാനുഭവത്തിനേ 
തരമാകുകയുള്ളൂ. അതിനാല്‍, “അയ്യയ്യോ ഞാനിങ്ങനെ ചെയ്തുപോ 
യല്ലൊ,' എന്നുള്ള പശ്ചാത്താപത്തോടുകൂടി “ഇനി ഞാനിങ്ങനെ ചെയ്യു 
കയില്ല". എന്നൊരു നിശ്ചയവും കൂടെ ചേര്‍ത്തുകൊണ്ട്‌ അപ്രകാരം 
നടക്കുന്നുവെങ്കില്‍ മാതം അപ്പോള്‍ (പ്രായശ്ചിത്ത ശബ്ദത്തിന്റെ 
അര്‍ത്ഥവും തല്‍ഫലവും ശരിയായി സിദ്ധിക്കും. 


പഞ്ചഭൂതങ്ങളാകുന്ന അഞ്ചുവിഷയങ്ങളേയും അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ 
സുഖദുഃഖാവസ്ഥകളെ അനുഭവിക്കുമാറ്‌ അന്തഃുകരണങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
സഹായം ചെയ്യാനായി ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളെന്ന അഞ്ചു വായുക്കള്‍, 
അവയ്ക്കായി നിഷ്‌കര്‍ഷിക്കപ്പെട്ട സ്ഥാനങ്ങളില്‍, ദര്‍പ്പണങ്ങള്‍ എന്ന 
തുപോലെ ശരീരത്തില്‍ ശോഭിക്കുന്നു. ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ ഓരോന്നും 
ഓരോരോ ഭ്രൂുതസംബന്ധമായുള്ള വിഷയത്തെ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധ 
നമായിരിക്കുന്നു., ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ ഏതിലെങ്കിലുമാകട്ടെ അന്തഃകര 
ണപ്രവേശമുണ്ടായാലല്ലാതെ വിഷയ്ര്രഹണം പറ്റുകയില്ല. “അന്യര്ത 
മനാ അഭൂവംനാ[്രശ്രാഷം' (എന്റെ മനസ്സ്‌ വേറൊന്നിലായിരുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ഞാന്‍കേട്ടില്ല) എന്നു തുടങ്ങിയ ശ്രുതി അതിനു തെളിവാ 
കുന്നു ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ വര്‍ത്തമാനകാലത്തിനു ചേര്‍ന്നതല്ലാതെ ഭൂത 
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ഭാവികാലങ്ങള്‍ക്ക്‌ പറ്റുകയില്ല. ഒരിന്ദ്രിയവിഷയത്തില്‍ അന്തദകരണ 
പ്രവേശം ഉണ്ടായിരിക്കേ മറ്റുള്ള ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ വിഷയങ്ങള്‍ മിഥ്യാ 
ഭൂതങ്ങളായിരിക്കുന്നു. സുഷുപ്തിസമയത്തില്‍ അന്തഃകരണം ലയിച്ചി 
രിക്കയാല്‍ അപ്പോള്‍ സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളും നിഷ്പ്രയോജനങ്ങളാണ്‌. 
അന്തകരണം ദൃഡമായിരിക്കുമ്പോള്‍ അത്‌ പഞ്ചേയ്ദ്രിയങ്ങളില്‍ 
ഏതിലെങ്കിലും ഒന്നില്‍ പ്രവേശിച്ചുകൊണ്ടല്ലാതിരിക്കയില്ല. അന്തഃകര 
ണമാകട്ടെ ഇന്ദ്രിയമാര്‍ഗ്ഗത്തുടെ വിഷയാദികളില്‍ വിശ്വാസം വൈപ്പതും 
തല്‍സംബന്ധമായി പെരുമാറ്റത്തിനു തുനിയുന്നതുമത്രേ പ്രപഞ്ചാനു 
ഭവം. ഈയനുഭവം അതു ലഭിച്ച നിമിഷം മാറിയാല്‍ മിഥ്യയായും വ്യസ 
നസാഗരത്തില്‍ മുക്കുന്നതായും ഇരിക്കയാല്‍ ഈ ഇന്ദ്രിയാനുഭവത്തെ 
വിശ്വസിച്ചുകൂടെന്നുള്ളത്‌ നിശ്ചയം തന്നെ. 


ഏതൊരുത്തനും വസ്തുപ്രതൃഭിജ്ഞാനാര്‍ത്ഥമായും മറ്റും 
ഒന്നിനെ ഈന്നി ആലോചിക്കുന്ന സമയത്തില്‍ ശ്വാസത്തെ തന്റെ നില 
യില്‍ സ്തബ്ധമാക്കി നിര്‍ത്തുന്നത്‌ സ്വാധീനമായും ആ അലോചനാ 
സമയത്തില്‍ നിദ്രയില്‍ എങ്ങനെയോ അപ്രകാരം അന്തഃകരണം 
അടങ്ങി ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ നിഷ്പ്രയോജനമായിരിക്കുന്നത്‌ സഹജമായും 
ഇരിക്കയാല്‍ ആ വിധം അന്തഃകരണം കൈവശപ്പെടുന്ന സ്വല്പകാല 
ത്തില്‍ അതിനെ വിഷയാദികളില്‍ പ്രവേശിക്കാത്തവിധം അടക്കി തന്റെ 
മധ്യനില ഏതെന്ന്‌ അറിവുകൊണ്ട്‌ നിര്‍ണ്ണയിക്കുന്നത്‌ ആത്മനിഷ്ഠ 
യാകുന്നു. ഈ നിഷ്ഠയില്‍ സാക്ഷിമാത്രമായിരിക്കുന്ന അറിവുതന്നെ 
(ജ്ഞാനമേ) താന്‍ എന്ന ദൃഡ്ഃപ്രത്യയമുണ്ടായി ശാശ്വതമായ സ്ച്ചിദാ 
നന്ദാനുഭവം സിദ്ധിക്കുന്നു. ഇ്ര്രത്തോളം സൂക്ഷ്മമായ ഈ നിഷ്ഠ 
യില്‍ അത്യാധ്രഹമില്ലാത്ത അജ്ഞാനികള്‍ സല്‍ഗതിയെ പ്രാപിക്കു 
ന്നതിന്‌ വേറേ മാര്‍ഗ്ഗമുണ്ടെന്ന്‌ വിശ്വസിക്കുന്നതില്‍ ഒരു പ്രയോജന 
വുമില്ല. 


പിന്നേയും പ്രബലമായ മൂന്നു വായുക്കള്‍ ജലം, അഗ്നി, വായു 
ഈ മൂന്നു ര്രൂതങ്ങളുടെ സ്വഭാവങ്ങളോടുകൂടി ശ്ലേഷ്മപിത്ത വാതങ്ങ 
ളെന്ന മുന്നു ധാതുരുപങ്ങളായി ഈ ശരീരത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു. ഈ 
ധാതുക്കളില്‍ വായുവിന്റെ സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയ വാതം സൃഷ്ടി 
കര്‍ത്താവായും അഗ്നിയുടെ സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയ പിത്തം രക്ഷ 
കര്‍ത്താവായും ജലത്തിന്റെ സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയ ശ്ലേഷ്മം സംഹാ 
രകകര്‍ത്താവായും അധികാരങ്ങളെ സ്വീകരിച്ച്‌ നടത്തി വരുന്നു. ശ്ലേഷ്മ 
ധാതു പിത്തധാതുവിനും പിത്തംവാതധാതുവിനും അടങ്ങി നടക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. ശ്ലേഷ്മധാതു അതിക്രമിച്ചാല്‍ അപായം തന്നെ. പിത്തധാതു 
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്രകൃതിവിട്ടാല്‍ ഉടനെ അതു കാരണമായി നിന്ന്‌ ശ്ലേഷ്മധാതുവിനെ 
അധികപ്പെടുത്തി അപായസ്ഥിതിയിലാക്കും. ശരീരസ്ഥിതിയെ അറി 
ഞ്ഞുകൊള്ളുന്നതില്‍ ഈ ധാതുക്കള്‍ തക്ക സാധനങ്ങളായിരിക്കുന്നു. 
ഇവ കൂടാതെ വേറെ ഓരോരോ ചില്ലറ വായുക്കളും അതാതിനു തക്ക 
പോലെ ദേഹസംബന്ധമായുള്ള കാര്യങ്ങളെ നടത്തുന്നതില്‍ ഏർപ്പെ 
ട്ടിരിക്കയാല്‍ അവയില്‍ ചിലത്‌ ദേഹസംരക്ഷണാര്‍ത്ഥം ഉള്‍കൊള്ളുന്ന 
ആഹാരങ്ങളില്‍ ജലത്തേയും മറ്റുള്ള ഭക്ഷണസാധനങ്ങയളേയും ക്രമ 
മായി കൊണ്ടുചെന്ന്‌ നിയതസ്ഥാനങ്ങളില്‍ പ്രത്യേകം പ്രത്യേകമായി 
ചേര്‍ക്കുന്നു. അപ്രകാരം ചേര്‍ക്കപ്പെടുന്ന ആഹാരങ്ങളെ ചില വായു 
ക്കള്‍ ജീര്‍ണ്ണപ്പെടുത്തുന്നു. അങ്ങനെ ജീര്‍ണ്ണമായതിനുശേഷം ആ 
ആഹാര്ങളുടെ സാരാംശങ്ങളെ ചില വായുക്കള്‍ ശരീരത്തിലുള്ള 
അനേകവായ്ചാലുകളില്‍ കൊണ്ടു ചെന്നു യാവദ്ദേഹാദ്യന്തം കലര്‍ത്തി 
മാംസം, രക്തം, അസ്ഥികള്‍, ഞരമ്പുകള്‍, കുടലുകള്‍, നഖങ്ങള്‍, രോമ 
ങ്ങള്‍ മുതലായവയെ വൃദ്ധിയാക്കുന്നു. ആ വിധ വര്‍ദ്ധനയ്ക്കായിട്ട്‌ 
ഉപയോഗപ്പെടുത്തുന്നതു നീക്കി ശേഷമുള്ള അംശം ഓരോ രോമക്കാല്‍ 
വഴിയിലൂടെ വിയര്‍പ്പായിട്ട പുറപ്പെട്ട ത്വക്കിന്മേല്‍ അഴുക്കായി ചേരുന്നു. 
ഈ അഴുക്കിനെ മാറ്റുന്നതിന്‌ പ്രതിദിനം സ്നാനം ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ 
ആയത്‌ രോമദ്വാരങ്ങളെ അടച്ചുകളയുമെന്നതും അതിനാല്‍ ശരീര 
ത്തില്‍ ദുര്‍ന്നീര്‍ തങ്ങിനിന്ന്‌ വ്യാധിയുണ്ടാക്കുമെന്നതും എല്ലാവര്‍ക്കും 
അനുഭവമാണെല്ലോ. ഇപ്രകാരം ആഹാരങ്ങളുടെ സാരാംശങ്ങള്‍ ഉപ 
യോഗപ്പെട്ടതിനുശേഷം കട്ടിയായുള്ള അംശങ്ങള്‍ അതുകള്‍ക്കായി 
ഏര്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന മലജലമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളില്‍ ചെന്ന്‌ പുറത്തു പോകുമാറ്‌ 
ചില വായുക്കള്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു. ദേഹത്തിലെ മറ്റുള്ള ദ്വാരങ്ങളിന്‍ 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളിലൂടെ ചില മലിനജലങ്ങളും അഴുക്കുകളും കൂടി പുറപ്പെടു 
ന്നുണ്ട്‌. ഈ സര്‍വ്വവായുക്കളും അഹോരാത്രം നിമിഷമെങ്കിലും ഇട 
വിടാതെ അതതിന്റെ കാര്യങ്ങളെ എത്രയും ഭര്രമായി നടത്തി 
വരുന്നതിനാല്‍ ഉപാധിക്കാസ്പദമായുള്ള ആഹാരങ്ങളെ വിലക്കിപ്പ 
രിചരിച്ചിട്ടുള്ള (ഉത്തമമായിട്ടുള്ള)വയെ മാ്രതം അളവും സമയവും 
തെറ്റാതെ സാധിച്ചു പോന്നില്ലെങ്കില്‍ ദേഹത്തിലുള്ള രക്തമാംസാദിയെ 
മുന്നിട്ട്‌ കുടലുകളെ ബാധിക്കും. ആകയാല്‍ ഈ വിഷയത്തില്‍ 
എത്രയും ജാഗ്രതയായിരിക്കണം. ഉള്‍കൊള്ളുന്ന ആഹാരങ്ങളെ 
ജീര്‍ണ്ണപ്പെടുത്തുന്നതിന്‌ ഉതകുന്ന വായുക്കള്‍ക്ക്‌ നിദ്രാവസ്ഥയുടെ 
സഹായം മുഖ്യമാകയാല്‍ ഈ അവസ്ഥയെ നിര്‍ബന്ധിക്കുക പാടില്ല. 
ശരീരത്തിന്റെ ഏതു സ്ഥാനത്തില്‍ രക്തസഞ്ചാരം ഇല്ലാതിരിക്കുന്നവോ 
അവിടെ ഉണര്‍വ്വില്ല. അതിനാല്‍ പ്രാണവായു രക്തരൂപമായുള്ളതാ 
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ണെന്ന്‌ വിശ്വസിച്ച്‌ രക്തപുഷ്ടിവിഷയത്തില്‍ ഗാനിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
കര്‍മ്മ്േന്ദിയങ്ങള്‍ എന്നു നാമം സിദ്ധിച്ച്‌ പ്രവൃത്തികള്‍ നടത്തുന്നതിന്‌ 
സാധനങ്ങളായിരിക്കുന്ന അഞ്ചു വായുക്കളും ചേഷ്ടിക്കുന്നതിന്‌ അഹ 
കാരം കാരണമായിരിക്കയാല്‍ ആ അഹങ്കാരം മേലിട്ടാലല്ലാതെ ഈ 
വായുക്കള്‍ക്ക്‌ ശക്തിയില്ല.ദേഹസ്ഥിതിയെ വിചാരിച്ചാല്‍ ഇത്‌ അപാ 
യകരമായും ബഹുജാഗ്രതയോടുകൂടി രക്ഷിക്കേണ്ടതായും ഇതു 
നിമിത്തം വിളയുന്ന ആപത്തുകള്‍ അപാരമായും ഇരിക്കുന്നു. ഇശ്ശൂരീ 
രത്തിന്റെ അനുഭവം നരകാനുഭവം തന്നെ. ഇതിലടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ദുര്‍ഗ്ഗ 
ന്ധങ്ങള്‍ക്ക്‌ സദൃശമായി പറയുന്നതിലേയ്ക്ക്‌ ഒന്നുമില്ല. ആകയാല്‍ 
ഈ ശരീരത്തിലും ഇതു സംബന്ധമായ വിഷയത്തിലും അഭിമാനം 
വെയ്ക്കാതെ തത്ത്വജ്ഞാന വിചാരണയില്‍ കാലത്തെക്കഴിച്ചു ഗതിയെ 
പ്രാപിക്കുന്നതാണ്‌ ഈ മനുഷ്യജന്മത്തിനനുയോജ്യം. 
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ജഗത്ത്‌ സത്തോ അസത്തോ? 


ജിജ്ഞാസു: ഈ ലോകം സത്തോ അസത്തോ എന്ന്‌ അറിയു 
വാനാഗ്രഹമുണ്ട്‌. 


വക്താവ്‌: ഇപ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇങ്ങനെയൊരു ജിജ്ഞാസയു 
ണ്ടാകാനുള്ള കാരണമെന്താണ്‌? 


ജിജ്ഞാസു : ഞാന്‍ പല ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളും പുരാണേതിഹാ 
സങ്ങളും വായിക്കുന്നുണ്ട്‌. അവയില്‍ ചില ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ പ്രപഞ്ചം 
സത്താണെന്നും, മറ്റു ചില ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ അസത്താണെന്നും 
സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. ഇവയിലേതാണ്‌ ശരിയെന്നു നിര്‍ണ്ണയിക്കാനുള്ള 
ശക്തി എനിക്കില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ അവിടുത്തേ അടുക്കല്‍ എന്റെ 
ജിജ്ഞാസ പ്രകടിപ്പിക്കുന്നത്‌. 


വക്താവ്‌:സത്തും അസത്തും തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസം അറി 
യാമോ? 


ജിജ്ഞാസു: അറിയാം. ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ വഴി അറിയപ്പെടുമ്പോള്‍ 
ഉള്ളതാണെന്നു തോന്നുന്ന പദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ സത്തും അങ്ങനെ അനു 
ഭവപ്പെടാത്ത പദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ അസത്തുമാണെന്നാണ്‌ ഞാന്‍ ധരിച്ചിരി 
ക്കുന്നത്‌. 


വക്താവ്‌: ആ ധാരണ ശരിയല്ല. കയറില്‍ പാമ്പിന്റേയും കുറ്റി 
യില്‍ ചോരന്റേയും തോന്നലുണ്ടാകാറുണ്ട്‌. കണ്ണുകൊണ്ട്‌ കാണുന്ന 
തായിട്ടാണ്‌ അതെല്ലാം നമുക്കനുഭപ്പെടുന്നതും. മന്ദാന്ധകാരത്തില്‍ 
സത്യമെന്നു തോന്നുന്ന ആ അനുഭവങ്ങള്‍ പ്രകാശത്തില്‍ അസത്യ 
മാണെന്നനുഭവപ്പെടും. അതിനാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ വഴി അനുഭവപ്പെടു 
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മ്പോള്‍ ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്ന പദാര്‍ത്ഥങ്ങളെല്ലാം സത്താണെന്നു വിശ്വ 
സിക്കുന്നതു ശരിയല്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. അതുപോലെ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ വഴി അറിയപ്പെടാത്ത പദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ അസത്താണെന്നുള്ള വിചാ 
രവും ശരിയല്ല. ഇന്ദ്രിയാതീതങ്ങളായ ജീവന്‍ ഈശ്വരന്‍ പരമാണു 
ക്കള്‍ മുതലായവ അസത്താണെന്നു നിങ്ങള്‍ വിശ്വസിക്കുമോ? 


ജിജ്ഞാസു; രജ്ജുവില്‍ തോന്നിയ സര്‍പ്പവും കുറ്റിയില്‍ 
തോന്നിയ ചോരനും അനുഭവകാലത്തു സത്താണെന്നു തോന്നുമെ 
ങ്കിലും പ്രകാശത്തില്‍ സൂക്ഷിച്ചുനോക്കുമ്പോള്‍ അവ അസത്താണെ 
ന്നുമനസ്സിലാകും. അതുപോലെ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കു വിഷയമല്ലെങ്കിലും 
ജീവനും ഈശ്വരനും പരമാണുക്കളും അസത്തെന്നു പറയാന്‍ തര 
മില്ല. പക്ഷേ പ്രപഞ്ചം ഇന്ദ്രിയവിഷയമായതിനാലും എന്നും നിലനി 
ല്ക്കുന്നതിനാലും അതു സത്താണ്‌ എന്നാണ്‌ എന്റെ വിശ്വാസം. 


വക്താവ്‌: ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിഷയമാകുക, എക്കാലത്തും നില 
നില്ക്കുക ഈ രണ്ടു ലക്ഷണം കൊണ്ടാണ്‌ നിങ്ങളിപ്പോള്‍ സത്തിനെ 
നിര്‍വചിക്കുന്നത്‌. പക്ഷേ പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കു വിഷയമാ 
കുക എന്നതുകൊണ്ടു എന്നും നിലനില്ക്കുക എന്ന ലക്ഷണം പറ 
യുവാന്‍ പാടില്ല. എന്തെന്നാല്‍ വര്‍ത്തമാനകാലത്തെ അനുഭവം 
മാത്രമേ പ്രത്യക്ഷപ്രമാണം കൊണ്ടുണ്ടാകുകയുള്ളു. ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ വഴി 
അനുഭവിക്കുമ്പോള്‍ ജഗത്ത്‌ ഇങ്ങനെയൊക്കെയിരിക്കുന്നു എന്നേ പറ 
ഞ്ഞുകൂടു. ജഗത്തിന്റെ വാസ്തവസ്വരൂപം ഇതുതന്നെ എന്നു സ്ഥാപി 
ക്കാന്‍ ഈ സാക്ഷ്യം മാര്തം പോരാ. അപ്രകാരം സ്ഥാപിക്കുന്നത്‌ കാമി 
ലക്കാരന്‍ കാണാത്തപ്പോഴും പദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ മഞ്ഞച്ചുതന്നെയിരിക്കും 
എന്ന്‌ അയാള്‍ ശമഠിക്കും പോലെയാണ്‌.മണ്ഡൂകങ്ങള്‍ വെള്ളാനയെ 
ക്കാണുന്നു. ര്രാന്തന്‍ ആന വരുന്നു എന്നു കണ്ടു പരിഭ്രമിച്ചോടുന്നു. 
ആ ആനകള്‍ക്ക്‌ നമ്മേ സംബന്ധിച്ച്‌ സത്തയില്ല. എല്ലാ തോന്നലും 
അവരവരുടെ സങ്കലപ്പ്‌മാകുന്ന അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഉരുപ്പിടിക്കുന്നു. 


അവ്യക്തമായിക്കിടക്കുന്ന ഭാനങ്ങള്‍ കുറേച്ചെന്നാല്‍ സ്ഥൂുലരു 
പത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട ഉള്ളില്‍ അതിനുതക്ക വിജ്യംഭണങ്ങളുണ്ടാ 
ക്കണം. അത്രയേ ഉള്ളു. താമസം. അതുണ്ടാകുമ്പോള്‍ താദൃശവിജ്യംഭ 
ണങ്ങളുടെ ഫലമായി മുമ്പു നിലവിലിരിക്കുന്ന സ്ഥൂലങ്ങള്‍ മറഞ്ഞ്‌ 
പുതിയതിനിടം കൊടുക്കുന്നു. ഇതാണു പ്രത്യക്ഷാനുഭവത്തിന്റെ സാമാ 
ന്ൃയനില. 
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എന്നാല്‍ ഒരു മാറ്റവുമില്ലാതെ മൂന്നു കാലത്തും നിലനി 
ല്ക്കുകയെന്നതാണ്‌ സത്തിന്റെ ലക്ഷണം. അതു പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സമ 
മ്പയിക്കുന്നില്ല. പ്രപഞ്ചം പ്രത്യക്ഷമാണെങ്കിലും ഉത്പത്തിയുള്ളതും, 
പരിണമിക്കുന്നതും, നശിക്കുന്നതും ആണെന്നനുഭവമുള്ളതിനാല്‍ 
എന്നും നിലനിലല്‍്ക്കുന്നതല്ലെന്നും തീരുമാനിക്കാം. അതുകൊണ്ട്‌ 
പ്രപഞ്ചം അസത്താകുന്നു. അസത്തെന്നത്‌ ഒരിക്കലും (കാല്രതയ 
ത്തിലും) ഇല്ലാത്തതുമാകുന്നു. അതിന്‌ “അനൃതം, മിഥ്യ" തുടങ്ങിയ 
പല പേരുകളുമുണ്ട്‌. 


ജിജ്ഞാസു: അസത്ത്‌ എന്നതു മൂന്നുകാലത്തിലും ഇല്ലാത്തതാ 
ണല്ല്ലോ, ഇല്ലാത്ത വസ്തു പ്രതൃക്ഷഗോചരമാവുകയില്ലു. എന്നാല്‍ 
പ്രപഞ്ചം എല്ലാവര്‍ക്കും പ്രത്യക്ഷഗോചരമാവുന്നുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ പ്രപ 
ഞ്ചത്തെ അസത്തെന്നു പറയുന്നതു യുക്തമാകുമോ? 


വക്താവ്‌: അസത്തു രണ്ടു വിധമുണ്ട്‌. അവയിലൊന്ന്‌ നാമം മാത്ര 
മുള്ളതും, മറ്റൊന്ന്‌ നാമവും രൂപവും മാത്രമുള്ളതും അര്‍ത്ഥമില്ലാത്ത 
തുമാകുന്നു.നാമമാത്രത്തിന്‌ ഉദാഹരണം വന്ധ്യാപുര്തനാകുന്നു. ഒരി 
ക്കലും പ്രസവിക്കാത്തവള്‍ക്കാകുന്നു വന്ധ്യ എന്ന നാമം. ഇവള്‍ക്ക്‌ 
മലയാളഭാഷയില്‍ “മച്ചി” എന്നും “മരടി” എന്നും കൂടെ പേരു പറയാ 
റുണ്ട്‌. അപ്പോള്‍ വന്ധ്യക്കു പുത്രനില്ലെന്നായി. ആകയാല്‍ 'വന്ധ്യാ 
പുത്രന്‍” എന്നൊരു വെറും നാമമല്ലാതെ രൂപവും അര്‍ത്ഥവുമില്ല. 
ഇങ്ങനെ നാമ മാത്രമായ അസത്ത്‌ ഒരിക്കലും ആര്‍ക്കും അനുഭവപ്പെ 
ടാറില്ല. രണ്ടാമത്തേതിന്‌ ഉദാഹരണം രജ്ജുസര്‍പ്പം, ശുക്തികാരജതം, 
കാനല്‍ജലം (മൃഗതൃഷ്ണ) മുതലായവയാകുന്നു. ഇവയില്‍ രജ്ജു 
(കയറി)വും, ശുക്തിക (മുത്തുച്ചിപ്പി)യും, കാനലും കാരണങ്ങളത്രേ. 
സര്‍പ്പവും, രജത(വെള്ളി)വും ജലവും കാര്യങ്ങളുമാണ്‌. ഈ കാര്യ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ സര്‍പ്പമെന്നും, രജതമെന്നും ജലമെന്നുമുള്ള നാമങ്ങളും രൂപ 
ങ്ങളുമല്ലാതെ വാസ്തവത്തില്‍ അര്‍ത്ഥത്വം (സര്‍പ്പമെന്നും രജതമെന്നും 
ജലമെന്നുള്ള വസ്തുക്കള്‍) ഇല്ല. എങ്കിലും ഇവ പ്രത്യക്ഷം പോലെ 
പ്രതീതമാകാറുണ്ട്‌. രജ്ജുവാണെന്നുള്ള യഥാര്‍ത്ഥജ്ഞാനമില്ലാതിരു 
ന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ അതിനെ പാന്പെന്നു തെറ്റിദ്ധരിച്ചത്‌. രജ്ജുവാണെ 
ന്നുള്ള യഥാര്‍ത്ഥജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ സര്‍പ്പമാണെന്നുള്ള തെറ്റി 
ദ്ധാരണ നീങ്ങി രജ്ജുവിനെ രജ്ജുവാണെന്നു തന്നെ ധരിക്കുന്നു. 
അതായത്‌ കാരണമായ കയറിനെ കയറെന്നറിഞ്ഞതിനുശേഷം കാര്യ 
മായ പാമ്പ്‌ തോന്നാതെ കയറുമാര്രം കാണപ്പെടുന്നു എന്നു 
താല്പര്യം. 
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കാര്യകാരണവാദം 


ജിജ്ഞാസു: രജ്ജു, ശുക്തിക, മരുഭൂമി (കാനല്‍) ഇവ കാരണ 
ങ്ങളും, സര്‍പ്പം, രജതം, ജലം ഇവ കാര്യങ്ങളുമാണെന്ന്‌ അവിടുന്ന്‌ 
കല്‍പിച്ചത്‌ എന്തുകൊണ്ടാണെന്ന എനിക്കു മനസ്സിലാകുന്നില്ല. രജ്ജു 
വില്‍ നിന്നു സര്‍പ്പവും ശുക്തിയില്‍ നിന്ന്‌ രജതവും, മരുഭൂമിയില്‍ 
നിന്നു ജലവും ഉണ്ടായിക്കാണുന്നില്ല. ആ നിലയ്ക്ക്‌ രജ്ജുശുക്തികാ 
ദികള്‍ സര്‍പ്പരജതാദികള്‍ക്കു കാരണമാകയില്ലല്ലൊ, 


വക്താവ്‌.- രജ്ജുശുക്തികാദികള്‍ സര്‍പ്പരജതാദികള്‍ക്ക്‌ കാര 
ണങ്ങള്‍ തന്നെയാണ്‌. ഒരു വസ്തു ഉണ്ടാകുന്നതിനു മൂന്നു കാരണ 
ങ്ങള്‍ വേണം. ഉപാദാനകാരണം, നിമിത്തകാരണം, സഹകാരികാരണം 
എന്നാണവയ്ക്കു ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ നാമകരണം ചെയ്തിരിക്കുന്നത്‌. 
കുടമാകുന്ന കാരൃത്തിനു മണ്ണ്‌ ഉപാദാനകാരണവും കുശവന്‍ നിമി 
ത്തകാരണവും, ദണ്ഡം ച്രകം മുതലായവ സഹകാരികാരണവുമാണ്‌. 
ഇവയില്‍ ഉപാദാനകാരണത്തിന്‌ അഭേദകാരണമെന്നും, നിമിത്തകാ 
രണത്തിന്‌ കര്‍ത്താവെന്നും സഹകാരികാരണത്തിനു കരണമെന്നും 
കൂടെ പേരുണ്ട്‌. യാതൊന്നിലാണോ കാര്യമുണ്ടാകുന്നത്‌, യാതൊന്നി 
നോട്‌ വേര്‍പെട്ടാല്‍ കാര്യമില്ലയോ, കാര്യത്തില്‍ വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന ആ 
കാരണമാണ്‌ ഉപാദാനം, ഈ ഉപാദാന കാരണമാകട്ടെ, ആരംഭകം, 
പരിണാമി, വിവര്‍ത്തി എന്നു മുന്നുവിധത്തിലുണ്ട്‌. ആരംഭകകാരണ 
ത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന കാര്യത്തിനു ആരംഭകാര്യമെന്നും പരിണാമി 
കാരണത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന കാര്യത്തിനു പരിണാമകാര്യമെന്നും 
വിവര്‍ത്തി കാരണത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന കാര്യത്തിനു വിവര്‍ത്തകാ 
ര്യമെന്നും പറയുന്നു. ഒരു കാരണത്തില്‍ന്നിന്നുത്ഭിന്നമായി ഒരു കാര്യ 
മുണ്ടാകുന്നു എന്നുള്ള സിദ്ധാന്തം ആരംഭവാദമാണ്‌. പിതാവും 
പുരതനും തമ്മിലുള്ള കാര്യകാരണബന്ധം അതിന്‌ ഉദാഹരണമാണ്‌. 
കാരണം കാര്യരൂപത്തില്‍ പരിണമിക്കുന്നതാണ്‌ പരിണാമം. അതിനു 
ദൃഷ്ടാന്തം പാല്‍ തൈരായി മാറുന്നു എന്നുള്ളതാണ്‌. കാരണരൂപ 
ത്തിനു യാതൊരു മാറ്റവും സംഭവിക്കാതെ കാര്യരൂപത്തില്‍ തോന്നുന്ന 
തിനു വിവര്‍ത്തമെന്നു പറയുന്നു. അതിനുദാഹരണം രജ്ജുസര്‍പ്പം, 
ശുക്തികാരജതം, മരുമരീചിക മുതലായവയാണ്‌. ഇത്രയും കൊണ്ട്‌ 
രജ്ജുമുതലായവ വിവര്‍ത്തികാരണങ്ങളും, സര്‍പ്പം മുതലായവ വി 
വര്‍ത്ത കാര്യങ്ങളുമാണെന്നു മനസ്സിലായിക്കാണുമല്ലെൊ. വിവര്‍ത്തികാ 
രണത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നമായി സ്വത്രന്രമായ ഒരു സത്ത വിവര്‍ത്ത കാര്യ 
ത്തിനില്ലാത്തതിനാലാണു രജ്ജു സര്‍പ്പത്തിനും ശുക്തികാരജതത്തിനും 
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നാമവുംരൂപവും മാത്രമേയുള്ളുവെന്നും പദാര്‍ത്ഥത്വമില്ലെന്നും ഞാന്‍ 
മുമ്പ്‌ പറഞ്ഞത്‌. 


ജിജ്ഞാസു: രജ്ജുസര്‍പ്പം, ശുക്തികാരജതം മുതലായവ രജ്ജു, 
ശുക്തിക മുതലായവയുടെ വിവര്‍ത്ത കാര്യമാണെന്നും അവ മൂന്നു 
കാലത്തും നിലനില്ക്കാത്തതിനാല്‍ അസത്താണെന്നും എനിക്കു മന 
സ്സിലായി. പക്ഷെ അതുപോലെ ഈ സമഷ്ടിപ്രപഞ്ചം അസത്താ 
ണെന്നു വിശ്വസിക്കുവാന്‍ എനിക്കു കഴിയുന്നില്ല. എന്തുകൊണ്ട്െ 
ന്നാല്‍, ഈ പ്രപഞ്ചം എപ്പോഴും നിലനില്ക്കുന്നതായിട്ടാണ്‌ അനുഭ 
വപ്പെടുന്നത്‌. അതിനാല്‍ പ്രപഞ്ചം സത്താണെന്നു തന്നെ പറയേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. 


വക്താവ്‌: ഈ പ്രപഞ്ചം എന്നും നിലനില്ക്കുന്നു എന്ന തോന്നല്‍ 
വെറും ക്രമം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നതാണ്‌. ഇതു സ്ഥിരമായി നിലനില്ക്കു 
ന്നില്ലെന്നുള്ളതാണു സത്യം. പ്രപഞ്ചം മൂന്നവസ്ഥകളില്‍ കൂടിയാണ്‌ 
നമുക്കനുഭവപ്പെടുന്നത്‌. അത്‌ ജാഗ്രദവസ്ഥയും സ്വപ്നാവസ്ഥയും 
സുഷുപ്തൃവസ്ഥയുമാകുന്നു. ജാഗ്രത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചം 
സ്വപ്നസുഷുപ്തികളില്‍ നശിക്കുന്നു. അതുപോലെ സ്വപ്നസുഷുപ്തി 
കളില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചം ജാഗ്രത്തിലും അനുഭവപ്പെടുന്നില്ല. 
ഇങ്ങനെ നോക്കുമ്പോള്‍ ഒരവസ്ഥയില്‍ സത്യമെന്നു തോന്നുന്ന 
പ്രപഞ്ചം മറ്റു രണ്ടവസ്ഥകളിലും അസത്യമായി അനുഭവപ്പെടും. അതി 
നാല്‍ അവസ്ഥാത്രയ രൂപത്തിലനുഭപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും അസ 
ത്താണെന്നു തീരുമാനിക്കാം. 


ജിജ്ഞാസു: രജ്ജുസര്‍പ്പവും, ശുക്തികാരജതവും രജ്ജുവി 
ന്റെയും ശുക്തിയുടെയും വിവര്‍ത്തമായതുകൊണ്ട്‌ അവ അസത്താ 
ണെന്നു നിശ്ചയിക്കാം. എന്നാല്‍ ഈ പ്രപഞ്ചം ഒന്നിന്റെയും വിവര്‍ത്ത 
മല്ല, ഇത്‌ സച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്ന്‌ ഉണ്ടായതായി 
ട്ടാണ്‌ ശ്രുതികളും സ്മൃതികളും ഉദ്ഘോഷിക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ കാര 
ണമായ ബ്രഹ്മത്തേപ്പോലെ കാര്യമായ പ്രപഞ്ചവും സത്തായിരിക്കണ 
മല്ലോ. കാര്യകാരണങ്ങള്‍ സമസത്തക്ളായിരിക്കണമെന്നുള്ളത്‌ അനി 
ഷേദ്ധ്യമായ ഒരു ശാസ്ര്തസിദ്ധാന്തമാണ്‌. ആ ദൃഷ്ടിയില്‍ സത്തായ 
ര്രഹ്മത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ ഈ പ്രപഞ്ചവും സത്തായിരിക്കണമെന്നു 
തന്നെ തീരുമാനിക്കാം. 


വക്താവ്‌: പ്രപഞ്ചകാരണം പ്രഹ്മമാണെന്നുള്ളത്‌ ശ്രുതി 
സ്മൃതിസമ്മതമായ ഒരു സിദ്ധാന്തമാണ്‌. ബ്രഹ്മം സത്യവും ജ്ഞാനവും 
അനന്തവും നിര്‍വ്വികാരവും പരിപൂര്‍ണ്ണവുമാകുന്നു.. അങ്ങനെയുള്ള 
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ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നമായി ഒരു പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ഉത്പത്തിയോ, 
ആബ്രഛ്മത്തിന്റെ പ്രപഞ്ചരൂപമായ പരിണാമമോ ശ്രുതിയ്ക്കും, 
യുക്തിക്കും അനുഭവത്തിനും യോജിച്ച ഒരു സിദ്ധാന്തമല്ല, രബഹ്മ 
ത്തിന്റെ പൂര്‍ണ്ണതയും നിര്‍വ്വികാരതയുമാണതിനു കാരണം. അതിനാല്‍ 
ര്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നും പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടായി എന്നുള്ള ശ്രുതി സ്മൃതിവാ 
ക്യങ്ങള്‍ക്ക്‌, അനാദിയായ അവിദ്യ-മായ-നിമിത്തം ആ ബ്രഹ്മം പ്രപ 
ഞ്ചമായി വിവര്‍ത്തിച്ചു എന്ന അര്‍ത്ഥമാണുള്ളതെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
ര്രപഞ്ചം (്ബഹ്മത്തിന്റെ വിവര്‍ത്തം - രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പം പോലെ 
ര്രഹ്മത്തില്‍ കലപിതം - ആണെന്നു സമ്മതിച്ചാല്‍ പ്രപഞ്ചം അസ 
ത്താണെന്നു സമ്മതിക്കണം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, വിവര്‍ത്തികാരണം 
അധിഷ്ഠാനവും, വിവര്‍ത്തകാര്യം ആരോപിതവുമാണ്‌. അധിഷ്ഠാന 
ത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നമായി ആരോപിതവസ്തുവിന്‌ മുന്നുകാലത്തും 
സത്തയില്ലാത്തതിനാല്‍ അത്‌ അസത്തുതന്നെയാണെന്നു നിര്‍ണ്ണയി 
ക്കാം. കാര്യവും കാരണവും സമസത്തകളായിരിക്കണമെന്നുള്ള നിയമം 
ഉല്പത്തിവാദത്തിലല്ലാതെ വിവര്‍ത്ത വാദത്തില്‍ സംഗതമല്ല. രജ്ജുവും 
രജ്ജു സര്‍പ്പവും സമസത്തകളല്ലല്ലെൊ. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
അജ്ഞാനത്താല്‍ കല്‍പിതമായ പ്രപഞ്ചം സ്വതന്ത്രസത്തയില്ലാത്തതി 
നാല്‍ അസത്തുതന്നെയാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


ജിജ്ഞാസു: അവിടുന്നരുളിചെയ്തത്‌ വേദാന്ത ശാസ്ത്രസി 
ദ്ധാന്തമാണെന്നു തോന്നുന്നു. പക്ഷേ, അത്‌ അനുഭവഗോചരമായിത്തീ 
രുന്നില്ല. രജ്ജുസ്വരൂപബോധമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ അതില്‍ കല്‍പിക്കപ്പെട്ട 
സര്‍പ്പം എന്നെന്നേയ്ക്കുമായി മറഞ്ഞുപോകുന്നു. അതുപോലെ 
പ്രപഞ്ചം ബ്രഹ്മത്തില്‍ കലപിതമാണെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മമ്വരൂപാവബോധ 
മുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ആ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ പ്രതീതിയും അറ്റു പോകേണ്ട 
താണ്‌. എന്നാലങ്ങനെ കാണപ്പെടുന്നില്ല. ശ്രഹ്മജ്ഞാനികളായ 
സന്ന്യാസി ശ്രേഷ്ഠന്മാര്‍ പോലും ശിഷ്യോപദേശം, ഭിക്ഷാടനം, മഠ 
സ്ഥാപനം, ഗ്രന്ഥരചന മുതലായ വ്യാപാരങ്ങള്‍ നടത്തുന്നതായി കാണ 
പ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഈഹിക്കേണ്ടത്‌ ബ്രഹ്മസ്വരൂപം ബോധിച്ചാലും 
(പപഞ്ച പ്രതീതി നശിക്കുന്നില്ലെന്നുള്ളതാണല്ലൊ, അതിനാല്‍ 
്രപഞ്ചം രജ്ജൂസര്‍പ്പം പോലെ അസത്തല്ലെന്നും, അത്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാ 
നികള്‍ക്കും അനുഭവപ്പെടുന്നതിനാല്‍ ബ്രഹ്മം പോലെ സത്താണെന്നും 
തീരുമാനിക്കാം. 


വക്താവ്‌: നിങ്ങളുടെ ഈ ആശങ്ക ശരിയല്ല. ജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ പ്രപ 
ഞ്ചപ്രതീതിയുള്ളതുകൊണ്ടു പ്രപഞ്ചം സത്താണെന്നുള്ള വാദം ഒരി 
ക്കലും അനുഭവത്തിനു ചേര്‍ന്നതല്ല. നാമം മാത്രമുള്ളതും നാമവും 
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രൂപവും മാത്രമുള്ളതും എന്ന്‌ അസത്തു രണ്ടു വിധമുണ്ടെന്നു നേരത്തെ 
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ളതാണെല്ലൊ. ഇവയില്‍ നാമവും രൂപവും മാത്രമു 
ള്ളതും രണ്ടുവിധത്തിലനുഭവപ്പെടാറുണ്ട്‌. അവയിലൊന്നു കാരണത്തെ 
അറിഞ്ഞു കഴിയുമ്പോള്‍ പ്രതീതി നശിക്കുന്നതും മറ്റൊന്നു കാര 
ണത്തെ അറിഞ്ഞാലും പ്രതീതി നശിക്കാത്തതുമാണ്‌. കാരണസ്വരൂപം 
അനുഭവപ്പെടുമ്പോള്‍ നശിക്കുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ രജ്ജൂസര്‍പ്പം ശുക്തികാ 
രജതം മുതലായവയും അറിഞ്ഞാലും നശിക്കാത്തവ കാനല്‍ജലം 
ആകാശനീലിമ മുതലായവയുമാകുന്നു. പ്രപഞ്ചം രണ്ടാമത്തെയിന 
ത്തില്‍പ്പെടും, ര്രഹ്മസ്വരൂപം അനുഭവപ്പെട്ടാലും പ്രാരബ്ധവശാല്‍ 
പ്രപഞ്ചഭാനം ചില ജ്ഞാനികള്‍ക്കും നിലനില്ക്കും. പക്ഷേ ആ അനു 
ഭവത്തിലും അത്‌ അസത്താണെന്നു തന്നെ അവര്‍ക്കറിയാം കാനലില്‍ 
ജലം തോന്നിയാലും അതിന്റെ വാസ്തവം അറിയാവുന്നവര്‍ക്ക്‌ ആ 
ജലം മൂന്നു കാലത്തിലുമില്ലാത്തതാണെന്നുള്ളതിനാല്‍ ലേശം പോലും 
സംശയമുണ്ടാവുകയില്ലല്ലൊ. 


സത്താത്രൈവിദ്ധ്യം 


ജിജ്ഞാസു: പ്രപഞ്ചവ്യവഹാരത്തില്‍ നാമം മാത്രമുള്ള വന്ധ്യാ 
പുര്തന്‍,ശശവിഷാണം മുതലായവയും നാമവും രൂപവും മാത്രമുള്ള 
രജ്ജുസര്‍പ്പം, ശുക്തികാരജതം മുതലായവയും അസത്താണെന്നു മന 
സ്സിലായി. അതുപോലെ വ്യാവഹാരദൃഷ്ടിയില്‍ സത്പദാര്‍ത്ഥങ്ങളു 
മില്ലേ? 


വക്താവ്‌: ഉണ്ട്‌. നാമവും രൂപവും (ആകൃതിയും) അര്‍ത്ഥവും 
ഉള്ള പദാര്‍ത്ഥം സത്താണ്‌. വസ്ര്രമെന്ന പദാര്‍ത്ഥം അതിനുദാഹര 
ണമാണ്‌. വസ്ത്രമെന്നനാമവും ആകൃതിയും അര്‍ത്ഥവും അതിനു 
ണ്ടല്ലോ. പക്ഷേ വസ്ത്രം കുടം മുതലായ പദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ക്ക്‌ വ്യാവ 
ഹാരികസത്ത മാര്രമേയുള്ളു, പരമാര്‍ത്ഥസത്തയില്ല. 


ജിജ്ഞാസു: സത്തപലതുണ്ടോ? 


വക്താവു: സത്ത ഒന്നേ ഉള്ളു, എങ്കിലും വ്യാവഹാര സൌകര്യ 
ത്തിനുവേണ്ടി ശാസ്രതത്തില്‍ അതു മൂന്നായി വിഭജിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട. 
പാരമാര്‍ത്ഥികസത്ത, വ്യാവഹാരികസത്ത, പ്രാതിഭാസികസത്ത എന്ന 
പേരിലാണ്‌ അതു അറിയപ്പെടുന്നത്‌. ഒരിക്കലും ഒരു വിധത്തിലും മാറ്റ 
മില്ലാതെ പൂര്‍ണ്ണമായും സ്വതന്ത്രമായും എന്നും നിലകൊള്ളുന്ന സച്ചി 
ദാനന്ദ സ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മമാണ്‌ പാരമാര്‍ത്ഥിക സത്ത. 


ജഗന്‍മിഥ്യാത്വവും ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരവും 85 





വ്യവഹാരകാലത്തു മാറ്റമില്ലാതെ നിലനില്ക്കുന്നതായി അനുഭ 
വപ്പെടുന്ന പദാര്‍ത്ഥങ്ങളുടെ സത്ത വ്യാവഹാരികമെന്നു പറയപ്പെ 
ടുന്നു. ഘടം, പടം, മഠം മുതലായവയുടെ സത്ത അതിനുദാഹരണ 
ങ്ങളാണ്‌. പ്രതീതി കാലത്തുമാത്രം ഉള്ളതെന്നു തോന്നുന്ന പദാര്‍ത്ഥ 
ങ്ങളുടെ സത്ത പ്രാതിഭാസികമാകുന്നു. രജ്ജുസര്‍പ്പം. ശുക്തികാരജതം, 
മരുമരീചിക മുതലായവയാണ്‌ അതിനു ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍. രജ്ജു സര്‍പ്പം 
മുതലായവയുടെ പ്രാതിഭാസികസത്ത തല്‍കാരണങ്ങളായ രജ്ജു മുത 
ലായവയുടെ അനുഭവത്തിലും, രജ്ജു മുതലായവയുടെ വ്യാവഹാരി 
കസത്ത, തല്‍കാരണമായ പാരമാര്‍ത്ഥിക പ6്രഹ്മസത്തയുടെ അനുഭ 
വത്തിലും അസത്തായിത്തീരുന്നു. അതിനാല്‍ പ്രാതിഭാസികസത്ത 
വ്യാവഹാരികസത്തയിലും, വ്യാവഹാരികസത്ത പാരമാര്‍ത്ഥികസത്ത 
യിലും അടങ്ങുന്നതായി അനുഭവപ്പെടുമ്പോള്‍ സകലവിധത്തിലുള്ള 
പ്രപഞ്ചവും അസത്താണെന്നു തെളിയും. 


ജിജ്ഞാസു: ജിജ്ഞാസുവും ശ്രദ്ധാലുവുമായ ഒരു വ്യക്തിക്കു 
മാര്രമേ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ കാരണമായ ബ്രഹ്മത്തെ അവബോധിക്കുവാന്‍ 
കഴിയുകയുള്ളു. അങ്ങനെയല്ലാതെ സാധാരണ മനുഷ്യന്‌ ഈ പ്രപഞ്ചം 
അസത്താണെന്നു എങ്ങനെ ബോധിക്കുവാന്‍ കഴിയും? 


അസത്കാര്യവാദവും ഖണ്ഡനവും 


വക്താവ്‌: പ്രപഞ്ചം ഒരു കാര്യമാണെന്നും അതെങ്ങിനെയോ ഒരു 
കാലത്തുണ്ടായതാണെന്നും ബഹിര്‍മുഖനായ ഭാതികവാദിയും വിശ്വ 
സിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. കാരൃയകാരണരൂപത്തില്‍ ചിന്തിച്ചുചെല്ലുമ്പോള്‍ ആ 
ഭാരതിക വാദിക്കും ഈ പ്രപഞ്ചം അസത്താണെന്നു ബോദ്ധ്യപ്പെടും. 
അതെങ്ങിനെയെന്ന്‌ കാര്യകാരണദൃഷ്ടിയില്‍ ഒരു കുടത്തെവച്ച്‌ നമുക്ക്‌ 
പരിശോധിച്ചു നോക്കാം. കാര്യമെന്നത്‌ പ്രാഗഭാവ്പ്രതിയോഗിയാ 
ണെന്നു നൈയ്യായികന്മാര്‍ നിര്‍വചിക്കുന്നു. ഒരു കാര്യമുണ്ടാകുന്നതിനു 
മുമ്പുള്ള ആ കാര്യത്തിന്റെ അഭാവത്തിനാണല്ലൊ പ്രാഗഭാവമെന്നു പറ 
യുന്നത്‌. മണ്ണില്‍ നിന്നു കുടമുണ്ടാകുന്നതിനു മുമ്പ്‌ ആ മണ്ണില്‍ കുട 
ത്തിന്റെ അഭാവമുണ്ടെന്നാണ്‌ നൈയ്യായിക സിദ്ധാന്തം. പ്രാഗഭാവമെ 
ന്നതിന്‌ മുമ്പുള്ള അഭാവം എന്നാണല്ലൊ വാച്യാര്‍ത്ഥം. മുമ്പ്‌ എന്ന 
തിനു കാര്യോത്പത്തിയ്ക്ക്മുമ്പ്‌ എന്ന്‌ അര്‍ത്ഥാല്‍ കിട്ടും. ഈ പ്രാഗ 
ഭാവം അനാദിയും സാന്തവുമാണ്‌. എന്നു വെച്ചാല്‍ ആദിയില്ലാത്തതും 
നാശമുള്ളതുമാണെന്നു സാരം. കൂടമുണ്ടാകുന്നതിനു മുമ്പ്‌ അതിന്റെ 
കാരണമായ മണ്ണില്‍ ആ കുടത്തിന്റെ അഭാവം (ഇന്മ) അനാദികാലം 
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മുതല്‍ നിലനിന്നിരുന്നു പക്ഷെ കുടമുണ്ടായ മാത്രയില്‍ തന്നെ ആ 
അഭാവം നശിക്കും. അതുകൊണ്ടാണ്‌ കാര്യത്തിന്‌ പ്രാഗഭാവ പ്രതി 
യോഗിയെന്നു ലക്ഷണം കൊടുത്തിരിക്കുന്നത്‌. നൈയ്യായികന്മാരാകട്ടെ 
കാര്യനിയതപൂര്‍വൃവര്‍ത്തി എന്നാണ്‌ കാരണത്തിന്റെ ലക്ഷണം പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. കാര്യത്തിന്‌ നിയതമായി പൂര്‍വൃത്തില്‍ വര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌ 
എന്നാണ്‌ ഇതിന്റെ സാമാന്യാര്‍ത്ഥം. കാര്യമുണ്ടാകുന്നതിനു മുമ്പ്‌ 
ക്ലിപ്തമായി നിലനില്‍ക്കുന്നതാണ്‌ കാരണം. കാര്യത്തിനു രണ്ടു ഭേദ 
കാരണങ്ങളും ഒരു അഭേദകാരണവുമുണ്ടല്ലെൊ. ഘടമായകാര്യത്തിനു 
ദണ്ഡച്രരരാദികള്‍ സഹകാരി കാരണവും കുശവന്‍ നിമിത്തകാരണ 
വുമാകുന്നു. ഈ സഹകാരികാരണവും നിമിത്തകാരണവും ഭേദകാരണ 
ങ്ങള്‍ എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഘടത്തിന്‌ മണ്ണ്‌ അഭേദകാരണമാണ്‌. ഉപാ 
ദാനകാരണമെന്നു പറയുന്നതും ഇതുതന്നെയാണ്‌. ഏതൊരു കാര 
ണത്തോടു വേര്‍പെടാതെ കാര്യമുണ്ടാകുന്നുവോ അത്‌ ഉപാദാനകാ 
രണമാണ്‌. ആരുടെ പ്രയത്നം കൊണ്ടാണോ ഉപാദാനകാരണത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ കാര്യമുണ്ടായത്‌ ആ കര്‍ത്താവ്‌ നിമിത്തകാരണമാകുന്നു.കാര്യോ 
ല്പാദനത്തിനുള്ള കര്‍ത്താവിന്റെ വ്യാപാരത്തിനുള്ള കാരണസാമ 
ഗ്രികളും മറ്റും സഹകാരികാരണമാണ്‌. കര്‍ത്താവിന്റെ സഹകാരികാ 
രണം കൊണ്ടുള്ള വ്യാപാരം നിമിത്തം ഉപാദാനകാരണത്തില്‍ നിന്നും 
കാര്യമുണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ ആ കാര്യവും ഉപാദാനകാരണവും 
തമ്മില്‍ വേര്‍പെടാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌ അതിന്‌ അഭേദകാരണമെന്നുകൂടി 
ഒരു പേരുണ്ടായത്‌. 


കാര്യമാകട്ടെ ഉത്പത്തിക്കു മുമ്പും നാശത്തിനു പിമ്പും ഇല്ലെ 
ന്നുള്ളത്‌ നിശ്ചയമാകുന്നു. അതിനാല്‍ അത്‌ അസത്താണെന്നു 
കാണാം. 


ജിജ്ഞാസു : കാര്യത്തിനു ഉത്പത്തിനാശങ്ങളുണ്ടെങ്കിലും അത്‌ 
ഉത്പത്തിക്കു പിമ്പും നാശത്തിനു മുമ്പും ഉള്ളതാകയാല്‍ മദ്ധ്ൃയകാ 
ലത്തില്‍ സത്താകുന്നു എന്നു പറയാം. കാര്യമായ കുടം മണ്ണില്‍ നിന്നു 
ഭിന്നമാണെന്നു കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതു സത്താണെന്നു എല്ലാവരും 
സമ്മതിക്കും. 


വക്താവ്‌: സത്തായിട്ടുള്ളത്‌ ഭൂതഭവിഷ്യദ്വര്‍ത്തമാനങ്ങളാകുന്ന 
കാല്രതരയത്തിലും ഉള്ളതായിത്തന്നെയിരിക്കണം. “ഇല്ലാത്തത്‌ ഉണ്ടാ 
വുകയില്ല; ഉള്ളത്‌ ഇല്ലാതാവുകയുമില്ല.” എന്ന ന്യായ്രപകാരം മുമ്പിലും 
പിമ്പിലും ഇല്ലാത്തത്‌ മദ്ധ്യകാലത്തുമാത്രം എങ്ങനെ സത്താകും? മദ്ധ്യ 
കാലത്തില്‍ സത്താകുമെങ്കില്‍ മണ്ണായിരിക്കുമ്പോള്‍ കുടമില്ല. മണ്ണില്‍ 
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കംബുഗ്രീവത്വാദി ഗുണങ്ങള്‍ സിദ്ധിച്ചതുകൊണ്ട്‌ ഘടമെന്ന നാമം 
സിദ്ധിക്കും.കംബുഗ്രീവത്വാദികള്‍ ഗുണങ്ങളാകുമെന്നല്ലാതെ ഗുണി 
യാവുകയില്ല. ആ ഗുണങ്ങളും ഗുണിയായ മണ്ണിലുണ്ടായി അതില്‍ 
തന്നെ വര്‍ത്തിക്കും. ഗുണി എവിടെയുണ്ടോ അവിടെത്തന്നെ അതിനു 
ഗുണവുമുണ്ടല്ലൊ. കംബുഗ്രീവത്വാദി ഗുണങ്ങളുണ്ടാകുന്നതിനു 
മുമ്പും ഗോളത്വം അല്ലെങ്കില്‍ വേറേ ഗുണം ആ മണ്ണിനുണ്ട്‌. മണ്ണാ 
കുന്ന ഗുണി തന്റെ ഗുണത്തോടു ചേര്‍ന്നു എന്നുള്ള കാരണത്താല്‍ 
കുടം എന്ന പദാര്‍ത്ഥനാമം അതിനെങ്ങനെ ഘടിക്കും. മണ്ണാകുന്ന 
ഗുണിയും അതിലുണ്ടായ കംബുഗ്രീവത്വാദി ഗുണങ്ങളും മാത്രമല്ലാതെ 
ഘടമെന്ന ശബ്ദത്തിനര്‍ത്ഥം വേറെയില്ല. അതിനാല്‍ മദ്ധ്യകാലത്തു 
കുടമില്ലെന്നു നിശ്ചയിക്കാം. ഇതുകൊണ്ട്‌ കുടമെന്ന ഒരു വസ്തു ഒരു 
കാലത്തുമില്ലെന്നു വ്യവസ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടു. 


ജിജഞാസു:അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ കുടമെന്നുള്ള ആകൃതികൂടി 
അഭാവം (ഇല്ലായ്മ) ആകേണ്ടതല്ലയോ? എന്നാല്‍ ഘടാകൃതി കാണ 
പ്പെടുന്ന സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ ഘടമില്ലെന്ന്‌ എങ്ങനെ നിശ്ചയിക്കാം. ? 


വക്താവ്‌.ആകൃതി വസ്തുവാകുമെങ്കില്‍ രജ്ജുവില്‍ തോന്നിയ 
സര്‍പ്പാകൃതിയും സത്തായ വസ്തുവാകേണ്ടതാണ്‌. പക്ഷെ അങ്ങ 
നെയാകുമെന്നാരും സമ്മതിക്കയില്ല. 


ജിജ്ഞാസു: ആസര്‍പ്പത്തോന്നല്‍ വൃഥാ തന്നെയെങ്കിലും “ഇതു 
രജ്ജുവാണ്‌', എന്നറിഞ്ഞതിനുശേഷം സര്‍പ്പാകൃതി കാണുന്നതേയില്ല. 
എന്നാല്‍ കുടം അങ്ങനെയല്ല. മണ്ണല്ലാതെ കുടമില്ലെന്നറിഞ്ഞതിനു 
ശേഷവും ആ കുടം തോന്നിക്കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ? അതെ 
ന്താണ്‌? 


വക്താവ്‌: ക്രാന്തി (തോന്നല്‍) രണ്ടുവിധമുണ്ടെന്നു നേരത്തേ 
പറഞ്ഞതാണെല്ലൊ. അവയിലൊന്ന്‌, കാരണത്തെ അറിഞ്ഞതിനു 
ശേഷം കാര്യം തോന്നാതിരിക്കുന്ന രജ്ജൂുസര്‍പ്പാദികളും, മറ്റൊന്നു കാര 
ണത്തെ അറിഞ്ഞതിനുശേഷവും കാര്യം തോന്നിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മൃഗ 
തൃഷ്ണാദികളുമാണ്‌. ഘടഭാവം മൃഗതൃഷ്ണയോടു തുല്യമാകയാല്‍ 
കാരണമായ മണ്ണു തന്നെ എപ്പോഴും ഉള്ളതെന്നും കാര്യമായ ഘടം 
ഇല്ലാത്തതെന്നും കണ്ടറിഞ്ഞാലും ഘടത്തിന്റെ ആകൃതി (ഘടഭാവം) 
ഇല്ലാതായിപ്പോകുന്നില്ല. ഈ വക ക്രാന്തികള്‍ (തോന്നല്‍) സത്ൃവസ്തു 
ക്കളല്ലെന്നു പറയുന്നു എന്നല്ലാതെ (്രാന്തികള്‍ കൂടി ഇല്ലാത്തതാ 
ണെന്നു പറയുവാന്‍ പുറപ്പെട്ടിട്ടില്ല. മരുവില്‍ തോന്നുന്ന ജലം ജലമ 
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ല്ലെന്നു പറയുവാനല്ലാതെ അതിന്റെ തോന്നല്‍ ഇല്ലെന്നു പറയുവാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്ലല്ലൊ? 


ജിജ്ഞാസു: “ഇല്ലാത്തതു വരുന്നില്ല, ഉള്ളതു പോകുന്നുമില്ല.” 
എന്ന ന്യായത്താല്‍ കാര്യം ഇല്ലാത്തതാണെന്നു വരികിലും ആ കാര്യം 
ഇരിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഇല്ലെന്നല്ലാതെ ഇരുന്നാല്‍ ഉള്ളതുതന്നെ എന്നു 
വരരുതോ? 


വക്താവ്‌: കര്‍ത്താവ്‌ ഉപാദാനകാരണത്തെ ഗുണവിഭാഗം 
ചെയ്തു എന്നല്ലാതെ ഇല്ലാത്ത വസ്തുവിനെ ഉണ്ടാക്കുക എന്നുള്ളതു 
സാദ്ധ്യമല്ല. മണ്ണുകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ കുടം പിന്നേയും മണ്ണായിക്കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ കുടം അസത്താകാതെയിരിക്കുക എന്നുള്ളതു പറ്റുന്നതല്ല. 
മണ്ണില്‍ കുടം പോലെ തോന്നിയ ആകൃതി ഇല്ലാതെ പോയി എന്ന 
ല്ലാതെ കുടമെന്ന ഒരു വസ്തു ഉണ്ടായിരുന്നിട്ട്‌ ഇല്ലാതെയായിപ്പോയ 
തല്ല.ആകയാല്‍ ഇല്ലാത്തത്‌ ഇല്ലാത്തതുതന്നെ. ഉള്ളതു ഉള്ളതു തന്നെ. 


സത്കാര്യവാദവും ഖണ്ഡനവും 


ജിജ്ഞാസു: ഇല്ലാത്തത്‌ ഉണ്ടാവുകയില്ല എന്നതു സത്യം തന്നെ; 
എങ്കിലും കാര്യമായ ഘടം മെനയപ്പെടുന്നതിന്‌ (ഉണ്ടാക്കുന്നതിന്‌) 
മുന്‌ കാരണവടിവായിരുന്നു. കാര്യപ്പെട്ട സമയത്ത്‌ അത്‌ വെളിപ്പെടു 
കയാണുണ്ടായതെന്നു വിചാരിക്കരുതോ? 


വക്താവ്‌:കാര്യപ്പെടുമ്പോഴും മണ്ണല്ലാതെ കുടമെന്ന ശബ്ദ 
ത്തിന്‌ അര്‍ത്മമില്ലാത്തതിനാലും, കാരണമായ മണ്ണിലും ഘടമില്ലാത്ത 
തിനാലും, ഘടമെന്നൊരു വസ്തുതന്നെയില്ലെന്നു നിസ്സംശയം പറ 
യാവുന്നതാണ്‌. അത്രമാത്രമല്ല, ഘടമെന്നൊരു വസ്തു ഉണ്ടെങ്കിലാ 
ണല്ലൊ അതു കാരണത്തിങ്കല്‍ ഇരിക്കുന്നതായിട്ടെങ്കിലും പറയാനാവൂ. 
ഘടമെന്നൊരു വസ്തു മണ്ണിനു വെളിയിലുള്ളതായി എപ്പോഴെങ്കിലും 
കണ്ടിരുന്നുവെങ്കില്‍ കാണാത്ത സമയം അതു കാരണമായ മണ്ണില്‍ 
അടങ്ങിയിരുന്നു എന്നനുമാനിക്കാമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ അപ്രകാരം 
വെളിയില്‍ അല്പവും ഇല്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ ഘടം ഇല്ലെന്നുതന്നെ 
പറയണം. ഇത്രയും പ്രതിപാദിച്ചതുകൊണ്ട്‌ ഘടമാകട്ടെ മണ്ണിലടങ്ങി 
യിരുന്നുമില്ല, വെളിപ്പെട്ടുമില്ല എന്നു തീരുമാനിക്കാം. 


ജിജ്ഞാസു: മണ്ണും കുടവും കൂടി ഒരിടത്തിരിക്കുന്നു എന്നു കരു 
തരുതോ? 


ജഗന്‍മിഥ്യാത്വവും ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരവും ദ 





വക്താവ്‌: അങ്ങനെ കരുതാന്‍ പാടില്ല. എന്തെന്നാല്‍, രണ്ടു 
വസ്തുക്കള്‍ ഒരിടത്തിരിക്കുകയെന്നത്‌ ഒക്കുകയില്ല. സ്വത്രന്തങ്ങളായ 
രണ്ടു വസ്തുക്കള്‍ ഒരിടത്തിരിക്കുന്നു എന്നു സമ്മതിച്ചാല്‍ അവയില്‍ 
ഒന്നു മറ്റൊന്നിന്റെ മേലോ, കീഴോ, പക്കത്തിലോ ഇരിക്കുന്നു എന്നു 
കൂടി സമ്മതിക്കണം. മണ്ണും കുടവും ഉണ്ടായിരുന്നുവെങ്കില്‍ - സത്താ 
യിരുന്നു എങ്കില്‍ - കുടം മണ്ണിന്റെ എവിടെയിരിക്കുന്നു? എന്ന ചോദ്യ 
ത്തിനുകൂടി സമാധാനം പറയണം. എവിടെയെങ്കിലും ഉണ്ടായിരുന്നു 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ മണ്ണില്‍നിന്നു വേറിട്ടിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. അങ്ങനെ 
കാണപ്പെടാത്തതിനാല്‍ ആ വാദം ശരിയല്ല. 


ജിജ്ഞാസു: കുടവും മണ്ണും ഒരുമിച്ചിരിക്കുന്നതു നാം കാണു 
ന്നുണ്ടല്ലൊ 


വക്താവ്‌: ആ കാണല്‍ വെറും ക്രമമാണ്‌. കുടത്തെ ഒരു സ്വത 
ര്ത്രപദാര്‍ത്ഥമായിക്കാണുമ്പോള്‍ മണ്ണും, മണ്ണിനെ ഒരു സ്വത്ര്ത്രപ 
ദാര്‍ത്ഥമായിക്കാണുമ്പോള്‍ കുടവും കാണപ്പെടുകയില്ല. ഇനിയും 
ഒന്നില്‍ മറ്റൊന്നിരിക്കുന്നതായിക്കണ്ടാല്‍ അവയില്‍ ഒന്നു സത്യവും 
മറ്റേത്‌ വെറും ര്രാന്തിയും ആയിരിക്കുകയേയുള്ളു. രജ്ജുവില്‍ 
സര്‍പ്പവും കാനലില്‍ ജലവും അതിന്‌ ഉദാഹരണമാണല്ലൊ. അതു 
പോലെ മണ്ണില്‍ കുടം വെറും തോന്നലല്ലാതെ അര്‍ത്ഥമുള്ളതല്ലെന്നു 
മനസ്സിലാക്കണം. 


ജിജ്ഞാസു: മണ്ണില്‍ കംബുഗ്രീവത്വാദി ഗുണങ്ങളുണ്ടല്ലോ. 


വക്താവ്‌: അവയും വെറും തോന്നലത്രേ. അപ്രകാരമല്ലാതെ ഒരു 
മണ്ണിലെങ്കിലും കംബുഗ്രീവത്വാദിഗുണങ്ങളുള്ളതായിക്കണ്ടിട്ടില്ല. 


ജിജ്ഞാസു: മണ്ണെല്ലാം ഒന്നിച്ചു ചേര്‍ന്നു കംബുഗ്രീവത്വാദിഗു 
ണങ്ങളെ പ്രാപിച്ചു എന്നു പറയരുതോ? 


വക്താവ്‌: അങ്ങനെ പറയാന്‍ പാടില്ല. മണ്ണെല്ലാം കൂടി ഒന്നിച്ചു 
ണ്ടായ ധര്‍മ്മം അവയിലോരോന്നിലും ചെറുതു ചെറുതായിട്ടെങ്കിലും 
ഇരിക്കേണ്ടതാണ്‌. അപ്രകാരമില്ലാത്തതിനാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ ധര്‍മ്മങ്ങ 
ളേയും മണ്ണ്‌ ഉദ്പാദിപ്പിച്ചിട്ടില്ലെന്നു കാണാം. അതിനാല്‍ കംബുഗ്രീ 
വത്വാദിധര്‍മ്മങ്ങളും കുടമെന്നപോലെ മണ്ണിലുണ്ടായിട്ടില്ലെന്നു മനസ്സി 
ലാക്കാം. ഇതുവരെ പറഞ്ഞന്യായങ്ങളാല്‍ കാരണം ഒന്നു തന്നെ കാല 
ര്രയത്തിലും ഉള്ളതെന്നും, കാരയം അപ്രകാരമില്ലാത്തതെന്നും 
തെളിഞ്ഞു കഴിഞ്ഞു. അതിനാല്‍ അസത്തായ കാര്യം വെറും നാമമാ 
ര്രവും തോന്നല്‍ മാത്രവും ആയിട്ടുള്ളതതണന്നു മനസ്സിലാക്കാമല്ലൊ. 


90 അദ്ദൈതചിന്താപദ്ധതി 





ഇത്രയും കൊണ്ടു കാരണമായ മണ്ണ്‌ ഉള്ളതാണെന്നും കാര്യമായ ഘടം 
ഇല്ലാത്തതാണെന്നും നിര്‍ണ്ണയിക്കപ്പെട്ടു 


അജാതവാദം 


ഇനിയും മറ്റൊരു ദൃഷ്ടിയില്‍ക്കൂടെ കാര്യകാരണസ്വരൂപത്തെ 
നമുക്കൊന്നു പരിശോധിച്ചു നോക്കാം. ഒരു വസ്തുവുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ 
അതു മുമ്പ്‌ ഇല്ലാതിരിക്കണം. എന്നു വെച്ചാല്‍മുമ്പ്‌ ഇല്ലാതിരുന്നിട്ടു 
പിന്നീടുണ്ടാകണം. അതായല്‍്‌ മുമ്പില്ലാതിരുന്നിട്ടേ ഉണ്ടാവുകയുള്ളൂ 
എന്നു സാരം. “ഇല്ലാതിരുന്നു” എന്നത്‌ ഭൂതകാലത്തേതും “ഉണ്ടായി” 
എന്നത്‌ (ഉത്പത്തി) വര്‍ത്തമാനകാലത്തേതുമാണ്‌. ഉത്പത്തി മുതല്‍ 
നാശം വരെയുള്ളതിനു സ്ഥിതിയെന്നാണ്‌ പേര. സ്ഥിതിയും നാശവും 
ഒന്നിച്ചിരിക്കാന്‍ പാടില്ല. അപ്രകാരം തന്നെ പ്രാഗഭാവവും സ്ഥിതിയും 
ഒന്നിച്ചിരിക്കാന്‍ പാടില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഉല്‍പത്തിയും സ്ഥിതിയും 
നാശവും പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം തന്നെയാണെന്നു തെളിയുന്നു. ഒരേ 
ക്ഷണത്തില്‍ അഭാവവും ഭാവവും ഇരിക്കയില്ല. ഘടോത്പത്തി ഉള്ളതു 
(സത്തു) തന്നെ എങ്കില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന ഘടം ഉല്പന്നമായോ? അഥവാ 
ഇല്ലാതിരുന്ന ഘടം ഉലപന്നമായോ എന്ന ആശങ്കയുണ്ടാകാം. ഉണ്ടാ 
യിരുന്ന ഘടം ഉല്‍പന്നമായി എന്നു പറയുന്നു എങ്കില്‍ അതു ശരിയല്ല. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതു പിന്നെയും ഉണ്ടാകാനിടയില്ല. 
അങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്നു പറയുന്നത്‌ അസംഗതമാണ്‌. 


ഇനിയും ഇല്ലാതിരുന്ന ഘടം ഉണ്ടായി എന്നു വാദിക്കുന്നു 
എങ്കില്‍ ആ വാദവും സാധുവല്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഇല്ലായ്മയും ((പാഗ 
ഭാവം) ഉത്പത്തിയും വേറേവേറേ കാലത്തോടുകൂടിയതാണ്‌. ഇല്ലായ്മ 
ഭൂതകാലത്തോടും ഉല്പത്തി വര്‍ത്തമാനകാലത്തോടും കൂടിയതാക 
യാല്‍ അതു രണ്ടും ഒരേക്ഷണത്തില്‍ ഒന്നിച്ചിരിക്കുകയില്ല. അതു 
കൊണ്ടു ഘടം ഉത്പന്നമാകാനേ അവകാശമില്ലെന്നു തെളിയുന്നു. 


ഇനിയും നാശത്തെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കാം. ഒരു വസ്തു നശിക്ക 
ണമെങ്കില്‍ അതിന്റെ സ്ഥിതി ഒരു ക്ഷണത്തിലും നാശം മറ്റൊരു ക്ഷ 
ണത്തിലും ആയിരിക്കണം, സ്ഥിതിയും നാശവും ഒരേ ക്ഷണത്തിലാ 
യിരിക്കയില്ലെന്നുള്ളതാണ്‌ അതിനു കാരണം. ഒരു വസ്തു നശിക്കു 
മ്പോള്‍ സ്ഥിതി ചെയ്തതു നശിച്ചോ? അതോ ഇല്ലാതിരുന്നതു 
നശിച്ചോ? എന്നൊരു ചോദ്യം വരാം. സ്ഥിതി ചെയ്തതു തന്നെ നശിച്ചു 
എന്നായിരിക്കാം അതിനുത്തരം പറയേണ്ടിവരുന്നത്‌. പക്ഷേ 
സ്ഥിതിയും നാശവും ഒരേ ക്ഷണത്തിലിരിക്കായ്‌ക കൊണ്ട്‌ സ്ഥിതി 


ജഗന്‍മിഥ്യാത്വവും (്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരവും 91 





ചെയ്ത പദാര്‍ത്ഥത്തിനു നശിക്കാനവകാശമില്ലെന്നുള്ളതാണു സത്യം. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഒരു ക്ഷണത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന പദാര്‍ത്ഥം 
മറ്റൊരു ക്ഷണത്തില്‍ എങ്ങനെ നശിക്കും? കാശിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്ന കുടം തിരുവനന്തപുരത്തുവെച്ച്‌ നശിക്കുന്നതെങ്ങനെയാണ്‌? അതു 
കൊണ്ട്‌ ഘടത്തിന്റെ നാശത്തിനേ അവകാശമില്ലെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ “അസത്തു സത്താവുകയും സത്ത്‌ അസത്താവുകയും 
ഇല്ല.” എന്നുള്ള ന്യായം തന്നെ ഇവിടെയും അംഗീകരിക്കണം. ഇങ്ങനെ 
നോക്കുമ്പോള്‍ കാര്യത്തിന്റെ ഉല്പത്തിസ്ഥിതിനാശങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരു വിധ 
ത്തിലും അവകാശമില്ലെന്നു കാണാവുന്നതാണ്‌. 


ജിജ്ഞാസു: അവിടുത്തെ തിരുവായ്മൊഴിയില്‍ നിന്നു കാര്യ 
മായ ഘടം അസത്താണെന്ന്‌ വ്യക്തമായി. എന്നാലും കാരണമായ 
മണ്ണ്‌ സത്താണെന്നംഗീകരിക്കപ്പെടരുതോ? 


വക്താവും: പാടില്ല. എന്തെന്നാല്‍, യാതൊന്നു കാരണമാകുമോ 
അതു കാര്യപ്പെടുകതന്നെ വേണം. വസ്രതത്തിന്‌ നൂല്‍ കാരണമാണെ 
ങ്കിലും പഞ്ഞിക്ക്‌ ആ നൂല്‍ കാര്യമാണല്ലെൊ. അതുപോലെ കുടത്തിനു 
മണ്ണ്‌ കാരണമാണെന്നുവരികിലും ആ മണ്ണ്‌ സ്വകാരണമായ അണുക്ക 
ളുടെ കാര്യമായി ഭവിക്കും. കാര്യങ്ങളെല്ലാം അസത്താണെന്നു സിദ്ധി 
ച്ചതുകൊണ്ട്‌ ആ മണ്ണും അസത്തുതന്നെ എന്നു സിദ്ധിക്കും. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌ മണ്ണു സത്താണെന്നംഗീകരിക്കപ്പെടുവാന്‍ പാടില്ലെന്നു പറ 
ഞ്ഞത്‌. 

ജിജ്ഞാസു. കാര്യമായാലും ശരി, കാരണമായാലും ശരി; ഇരി 
ക്കുന്നതേതൊന്നാണോ അതു സത്താണെന്നു നിശ്ചയിക്കാമെന്നാണ്‌ 
എനിക്കു തോന്നുന്നത്‌. 


വക്താവ്‌: അത്‌ അസത്തായിട്ടുതന്നെ ഇരിക്കേണ്ടതാണ്‌. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ , ആ ഇരിക്കുന്നതു കാര്യമാണെന്നുവരികില്‍ കാല്രരത 
യത്തിലും ഇല്ലെന്നു നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ടുപോയി, കാരണമാണെന്നു വരി 
കില്‍ അതു കാരണമായിട്ടു തന്നെ ഇരിക്കാതെ വേറൊന്നിനു കാര്യ 
പ്പെട്ടു അസത്തായിത്തീരുന്നു. അതിനാല്‍ കാര്യരൂപത്തിലോ കാരണ 
രൂപത്തിലോ, ഇരിക്കുന്നു എന്നു വെച്ച്‌ ഒരു പദാര്‍ത്ഥം സത്താണെന്നു 
വാദിക്കുന്നതു ശരിയല്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


ജിജ്ഞാസു: അങ്ങിനെയാണെങ്കില്‍ കാര്യകാരണങ്ങള്‍ ശ്ൃംഖ 
ലാബന്ധംപോലെ (ചങ്ങലക്കണ്ണിപോലെ) തുടര്‍ന്ന്‌ തുടര്‍ന്ന്‌ അവസാ 
നമില്ലാത്തതായിരിക്കയില്ല്ലേ? 
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വക്താവ്‌: ഇല്ല, അങ്ങനെയിരിക്കയില്ല; അതു കാര്യകാരണത്തി 
ലകപ്പെട്ട അസത്തായിപ്പോകും. 


പരമാണു കാരണവാദവും തന്നിഷേധവും 


ജിജ്ഞാസു: പരമാണു നശിക്കാതെ എപ്പോഴുമിരുന്നുകൊണ്ട്‌ 
(സ്ഥിതിചെയ്തുകൊണ്ട്‌) കാര്യരൂപമായി പരിണമിക്കും. പിന്നീട്‌ ആ 
കാര്യം നശിച്ച്‌ വീണ്ടും അത്‌ കാരണമായ പരമാണു ആയിത്തീരും. 
ഇങ്ങനെയല്ലാതെ ആ പരമാണുവിന്‌ കാരണമായി വേറെ ഒന്നുമില്ല 
തന്നെ. അതിനാല്‍ ആ പരമാണു മറ്റൊന്നിന്റെ കാര്യമായിത്തീരുന്നി 
ല്ലെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 


വക്താവ്‌: മുന്‍പറയപ്പെട്ട കാരണങ്ങളെല്ലാം കാര്യപ്പെട്ടുപോ 
കുന്നു എന്നിരിക്കെ ഈ പരമാണുമാത്രം കാര്യപ്പെടുകയില്ല എന്നുള്ള 
വാദത്തിന്‌ അല്പവും ന്യായം കാണുന്നില്ല. 


ജിജ്ഞാസു: അങ്ങനെയല്ല; ആ പരമാണു കാരണമായിത്തന്നെ 
യിരിക്കും. 


വക്താവ്‌: ഒരു പരമാണു മറ്റൊരു പരമാണുവിനോടും, അതു 
വേറൊരു പരമാണുവിനോടും ചേര്‍ന്നു കാര്യപ്പെട്ടു മഹത്താകേണ്ട 
താണ്‌. അങ്ങനെയാകുമ്പോള്‍ ആദ്യമൊരു പരമാണു മറ്റൊരു പരമാ 
ണുവിനോടു ചേരണം. അപ്പോള്‍ അവയിലൊന്നു മറ്റൊന്നിന്റെ ഏതെ 
ങ്കിലും ഒരു വശത്തു ചേര്‍ന്നിരിക്കണം. അപ്പോള്‍ ബാക്കി വശങ്ങള്‍ 
(ഭാഗങ്ങള്‍) ഒഴിഞ്ഞുകിടക്കും. ഒരു മാതളപ്പഴം വേറൊരു മാതളപ്പഴ 
ത്തോടു കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്താല്‍ ചേര്‍ന്നഭാഗമൊഴിച്ചു ബാക്കിഭാഗങ്ങള്‍ ഒഴി 
ഞ്ഞുകിടക്കുന്നത്‌ അതിനു പ്രതൃക്ഷമായ ദൃഷ്ടാന്തമാണല്ലൊ. 
ഇങ്ങനെ നോക്കുമ്പോള്‍ ചേര്‍ന്ന വസ്തുവില്‍ ചേരാത്ത സ്ഥലവും 
കൂടിക്കിടക്കയാല്‍ മുന്‍വശം പിന്‍വശം മേല്‍വശം കീഴ്‌ വശം നടുവ്‌ 
മുതലായവ ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്നുള്ളതു നിശ്ചയമാണ്‌. ആ വശങ്ങള്‍ 
അതിന്റെ അവയവങ്ങളാണ്‌. അവയവത്തോടുകൂടിയത്‌ ഒരിക്കലും തനി 
കാരണമായിരിക്കയില്ല. അതു കാര്യമായിട്ടേ ഇരിക്കൂ. “യദ്യത്സാവയവം 
തത്തത്‌ കാര്യമനിത്യം ച” എന്ന പ്രമാണം അതിനു തെളിവാണ്‌. അതി 
നാല്‍ കാരണമായിട്ടിരിക്കുന്നതെല്ലാം കാര്യമാകുമെന്നുള്ളതു തീര്‍ച്ച 
യാണ്‌. ഏത്‌ എപ്രകാരമിരുന്നാലും ഒരു വസ്തു കാരണമായിരിക്കണ 
മെന്നാണെങ്കില്‍ അതുമാത്രം എന്തുകൊണ്ട്‌ കാര്യമാകയില്ല? ലോകോ 
ത്പത്തിക്ക്‌ ഒരു കാരണം വേണമെന്നാണെങ്കില്‍ അവിടെ കാരണമായ 
അണു സ്ഥിരമായിട്ടുള്ളതായിരുന്നാല്‍ മാത്രമേ ഇവിടെ ലോകം സത്താ 
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കുകയുള്ളു. കാര്യകാരണങ്ങള്‍ അവസാനമില്ലാതെ പൊയ്ക്കൊണ്ടി 
രിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അപ്പോള്‍ അനവസ്ഥാദോഷവും വന്നുകൂടും. 


ജിജ്ഞാസു: അവസാനത്തില്‍ ഏതുമാതിരി അണുവിനെയെ 
ങ്കിലും കാരണമാക്കി കല്‍പിച്ച്‌ ആയതു നശിക്കാതെ നിലനില്‍ക്കു 
മെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അനവസ്ഥാദോഷം വരുമോ? 


വക്താവ്‌: അങ്ങനെ കല്‍പിക്കുന്നതും പ്രകൃതത്തിനു യോജിക്കു 
കയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഒന്നിന്റെ അവസാനം നിശ്ചയിക്കുന്നതെങ്ങിനെ 
യാണ്‌? ആ അവസാനം മറ്റൊന്നിന്റെ ആദിയായിട്ടും വരികയില്ലേ? 
അങ്ങനെ ആദിയും അവസാനവും തുടര്‍ന്നു തുടര്‍ന്നുപോയി അനവ 
സ്ഥയില്‍ ചെന്നു കലാശിക്കും. 


ജിജ്ഞാസു: ന്രേതവിഷയമായ അണു അസത്താണെന്നു സമ്മ 
തിക്കാം. എന്നാല്‍ ആ ന്റേതത്തിനു വിഷയമാകാത്ത അതിസൂക്ഷ്മ 
മായ അണു സത്തല്ല്ലേ? 


വക്താവ്‌: അങ്ങനെ ഒന്നുണ്ടെന്നുള്ളതിന്‌ എന്താണു പ്രമാണം? 
അതു പ്രത്ൃക്ഷമല്ലല്ലൊ. 


ജിജ്ഞാസു: ആ അണു പ്രത്ൃക്ഷമല്ലെങ്കിലും അനുമാന്പ്രമാ 
ണത്താലറിയപ്പെടുമല്ലൊ. 


വക്താവ്‌: പ്രത്യക്ഷമായ സത്തിനെക്കൊണ്ട്‌ - ഹേതുവി 
നെക്കൊണ്ട്‌ - അപ്രത്യക്ഷമായ സത്തിനെ (സാദ്ധ്യത്തെ) ഈഹിച്ച 
റിയുന്നതാണ്‌ അനുമാന്പ്രമാണ ലക്ഷണം. നാം പ്രത്യക്ഷമായ ധുമ 
ത്തെക്കണ്ടുകൊണ്ടാണല്ലൊ അപ്രത്യക്ഷമായ അഗ്നിയുണ്ടെന്നനുമാനി 
ക്കുന്നത്‌. അവിടെ ധൂമവും അഗ്നിയും സത്തുതന്നെയാണ്‌. ഇതാണ്‌ 
ശരിയായ അനുമാന ദൃഷ്ടാന്തം. ഇതുപോലെ ദാര്‍ഷ്ടാന്തികം ശരി 
യായിട്ടില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ന്റേതവിഷയമായ അണു അസത്താണെന്നു 
നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ടു പോയി. എന്നാല്‍ ന്റേതവിഷയമല്ലാത്ത അണു 
അവശ്യം സത്തായിരിക്കണമെന്നാണു നിങ്ങളുടെ അഭിപ്രായം. ദൃഷ്ടാ 
ന്തത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷമായ ധൂമം സത്തായിരിക്കുന്നതുപോലെ ദാര്‍ഷ്ടാ 
ന്തികത്തില്‍ ന്രേതവിഷയമായ അണുവും സത്തായിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
അങ്ങനെയല്ലാത്തതിനാല്‍ ദൃഷ്ടാന്തം ആഭാസമായിപ്പോയി. (ഹേത്വാ 
ഭാസമെന്നൊരു ദോഷമാണിത്‌) എന്നാല്‍ ന്റേതവിഷയമായ അണു 
സത്തായിരുന്നെങ്കില്‍ പ്രത്യക്ഷമായ ഈ സത്തിനെകൊണ്ട്‌ ന്റേത 
വിഷയമല്ലാത്ത - അപ്രത്യക്ഷമായ - സൂക്ഷ്മാണുവും സത്തായിരി 
ക്കുമെന്ന്‌ അനുമാനിക്കാമായിരുന്നു. അതിനിവിടെ സാദ്ധ്യതയില്ലുല്ലൊ. 
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ജിജ്ഞാസു: ധൂമത്തെ പരിശോധിക്കുമ്പോള്‍ അതു മഞ്ഞായി 
പ്പോയാല്‍ ആ ധൂമം അസത്താണ്‌. അങ്ങനെ വരുമ്പോള്‍ അഗ്നി സത്താ 
ണെന്നെങ്ങിനെ അനുമാനിക്കാന്‍ സാധിക്കും? 


വക്താവ്‌: അനുമാനത്തില്‍ സത്തായ ഹേതുവിനെ കൊണ്ടുമാ 
ത്രമേ സത്തായ സാദ്ധ്യത്തെ ഈഹിച്ചറിയുവാന്‍ കഴിയുകയുള്ളു എന്നു 
ള്ളത്‌ അനിഷേധ്യമായ ഒരു നിയമമാണ്‌. പക്ഷേ അനുമാനപ്രമാണം 
അയഥാര്‍ത്ഥമെന്നും യഥാര്‍ത്ഥമെന്നും രണ്ടു വകയുണ്ട്‌. അവയില്‍ 
അയഥാര്‍ത്ഥാനുമാനത്താല്‍ വസ്തു സിദ്ധിക്കുകയില്ല. യഥാര്‍ത്ഥാനു 
മാനത്താല്‍ മാത്രമേ വസ്തു സിദ്ധിക്കുകയുള്ളു. ഹേതുവായ ധുമം 
യഥാര്‍ത്ഥവും ധൂമംപോലെ തോന്നിയെങ്കിലും പരിശോധനയില്‍ 
മഞ്ഞായിപ്പോകുന്ന ഹേതു അയഥാര്‍ത്ഥവുമാകുന്നു. യഥാര്‍ഥധുമത്താ 
ലല്ലാതെ അയഥാര്‍ത്ഥധുമത്താല്‍ അഗ്നി സിദ്ധിക്കയില്ല. അപ്രകാരം 
അസത്തായ അണുവിനാല്‍ ന്റേതവിഷയകമല്ലാത്ത അണു സിദ്ധിക്ക 
യില്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


ജിജ്ഞാസു.ലോകത്തില്‍ പല പല വസ്തുക്കളും കാര്യപ്പെട്ടിട്ട 
പിന്നീട്‌ കാരണമാകുന്നതായി നാം കാണുന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അങ്ങ 
നെയല്ലാതെ ലോകം ഒന്നോടെ കാര്യപ്പെടുന്നതായി നാമാകട്ടെ നമ്മുടെ 
പൂര്‍വ്ൃവന്മാരാകട്ടെ കണ്ടിട്ടും കേട്ടിട്ടുമില്ല. കാണുക എന്നതു ശരീ 
രത്തോടു കൂടിയേ സാധിക്കൂ. ലോകമില്ലെങ്കില്‍ ശരീരവുമില്ല. അതി 
നാല്‍ ലോകത്തിന്റെ അസദ്ഭാവത്തെ (ഇല്ലായ്മയെ) ശരീരത്തിലല്ലാതെ 
മറ്റൊന്നിലിരുന്നു കണ്ടവരെ ആരെയും നാം കാണുന്നുമില്ല. ആകയാല്‍ 
ലോകം എല്ലായ്പ്പോഴും സത്തുതന്നെയാണെന്നു തീരുമാനിക്കാം. അത്ര 
മാത്രമല്ല, ലോകം കാര്യമല്ല, കാരണം തന്നെയാണെന്നു കൂടി തീരുമാ 
നിക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല? 


വക്താവ്‌: കാര്യപ്പെടാത്ത ഒരു കാരണവുമില്ലെന്ന്‌ മുമ്പു തീരു 
മാനിച്ചു കഴിഞ്ഞതാണ്‌. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഏതു പദാര്‍ത്ഥത്തെ 
നോക്കിയാലും ഒന്നിന്റെ കൂട്ടം, പലതിന്റെ കൂട്ടം എന്ന്‌ രണ്ടുവകയില്‍ 
ഉള്‍പ്പെട്ടവയല്ലാതെ എങ്ങും ഒരു വസ്തുവുമില്ല. ഘടം ഒന്നിന്റെ കൂട്ട 
മാണ്‌. എന്നാല്‍ മണ്ണിന്റെ സമൂഹമല്ലാതെ ഒരു കാലത്തും ഘടം എന്നൊ 
ന്നില്ല. ആ മണ്ണും ഒന്നിന്റെ സമൂഹമായ അണുവിനെകൂടാതെ ഉണ്ടാ 
വുകയില്ല. പലതിന്റെ കൂട്ടവും ഇപ്രകാരം തന്നെ. ഓരോ പദാര്‍ത്ഥ 
ത്തേയും ഇപ്രകാരം പരിശോധിക്കുന്നതായാല്‍ അസത്തായിട്ടു പരി 
ണമിക്കും വസ്ര്രം നൂലായും, നൂലു പഞ്ഞിയായും പഞ്ഞി അണു 
വായും, അണു അജ്ഞാനമായും അസത്തായും തീരുന്നു എന്നതു 
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പരിശോധിച്ചു നോക്കിയാലറിയാവുന്നതാണല്ലെൊ. അതുപോലെ ഈ 
സമഷ്ടിലോകവും ഇപ്രകാരമുള്ള നോട്ടത്താല്‍ അസത്താണെന്നു 
സ്പഷ്ടമാകും. ഒന്ന്‌ പലത്‌ ഇവയുടെ കൂട്ടമാകട്ടെ കാരണമായിക്കൂടി 
നിന്നിട്ട്‌ വെവ്വേറെയായിത്തോന്നുന്ന അവസരത്തില്‍ കാര്യമെന്നു പറ 
യും. മുന്‌ അണുവിനെ പൂര്‍വ്ൃപക്ഷപ്പെടുത്തിപ്പറഞ്ഞതു നോക്കുക. 
ഇതുകൊണ്ട്‌ ലോകം കാര്യമല്ല; കാരണം തന്നെ എന്ന നിങ്ങളുടെ 
വാദം യുക്തിക്കോ അനുഭവത്തിനോ ചേര്‍ന്നതല്ലെന്നു സ്പഷ്ടമാ 
കുന്നു. 


ജിജ്ഞാസു: ലോകം കാര്യപ്പെടുന്നതു കണ്ടവരും കേട്ടവരുമില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ ലോകം നിത്യം തന്നെയാണ്‌. 


വക്താവ്‌: ലോകം സത്തായിട്ട്‌ നിത്യമോ? അതോ അസത്താ 
യിട്ടു നിത്യമോ?സത്തായിട്ടു നിത്യമെങ്കില്‍ അത്‌ ഒരുവിധത്തിലും ശരി 
യല്ല. എന്തെന്നാല്‍ സത്ത്‌ എന്നും നിതൃംതന്നെയാണല്ലൊ. അസത്താ 
യിട്ടു നിതൃമാണെങ്കില്‍ അസത്തിനെ നിത്യമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഒരു 
ഫലവുമില്ല. അസത്തായ ശശശ്ൃംഗത്തെ നിത്യമെന്നു പറയും പോലെ 
തന്നെയാണത്‌. ലോകം ഒരു കാലത്തും ഇല്ലാത്തതാകയാല്‍ കാര്യമെ 
ന്നാകട്ടെ കാരണമെന്നാകട്ടെ ഒന്നും പറയത്തക്കതല്ല. 


ജിജ്ഞാസു: ഇതുവരെയും പറഞ്ഞുപോന്നതുകൊണ്ട്‌ ലോകം 
അസത്താണെന്നു വന്നാലും ഈ ലോകത്തിലകപ്പെട്ടു സുഖദു:ഖങ്ങളെ 
അനുഭവിക്കുന്നത്‌ പ്രത്ൃക്ഷമായിട്ടു കാണുന്നുവല്ലൊ. പിന്നെ അസ 
ത്തെന്നു പറയുന്നതെങ്ങനെ? അസത്തിന്റെ - ഇല്ലാത്തതിന്റെ - അനു 
ഭവമുണ്ടാകുമോ? 


വക്താവ്‌: സുഖദു:ഖങ്ങളനുഭവിക്കുന്നതാരാണ്‌? നാംതന്നെ. 
നാമാര്‍? മനുഷ്യര്‍. മനുഷ്യര്‍ കാര്യമോ, കാരണമോ? കാര്യം അസ 
ത്താണെന്നു മുമ്പു തെളിയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പിന്നെ, കാരണമായ ശരീരാവയ 
വമാകട്ടെ, അവയ്ക്ക്‌ കാരണമായ മാംസം, രക്തം, അസ്ഥി മുതലായ 
വയെ അപേക്ഷിച്ച്‌ കാര്യപ്പെട്ട അസത്താകും. ഇങ്ങനെ ഓരോന്നും - 
ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, പ്രാണങ്ങള്‍, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം മുത 
ലായ ജീവോപാധികളെല്ലാം - അസത്താകുമ്പോള്‍ സുഖദു:ഖങ്ങളും 
അവയോടു ചേരും. അസത്താകുമെന്നു സാരം. അപ്പോള്‍ ആ സുഖ 
ദുഃഖങ്ങളുടെ അനുഭവങ്ങളും ഇല്ലാത്തവയാകും. ആ നിലയില്‍ 
” സുഖദുഃഖങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നത്‌ പ്രത്ൃക്ഷമായിട്ടു കാണുന്നതി 
നാല്‍ അസസത്തു എന്നു പറയുന്നതെങ്ങനെയാണ്‌?” എന്ന ചോദ്യ 
ത്തിനേ പ്രസക്തിയില്ലെന്നു വരും. 


96 അദ്ദൈതചിന്താപദ്ധതി 





ജിജ്ഞാസു: കഷ്ടം!ഇതെന്തൊരു *വായ്പടമിരട്ടാണ്‌? സംശ 
യനിവൃത്തി വരുന്നുമില്ലല്ലൊ. 


വക്താവ്‌: സ്വപനം മുഴുവനും ഇല്ലാത്തതാണല്ലൊ, ആ സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷമായിക്കണ്ടിരുന്ന സുഖദു:ഖങ്ങളും അവയുടെ കാര 
ണമായ സ്വപ്നജഗത്തും ഇല്ലാത്തവ തന്നെയെന്നു നിശ്ചയിച്ചില്ലയോ? 
അതു പോലെ ഈ ലോകത്തേയും ഇതിലുള്ള സുഖദു:ഖങ്ങളേയും 
എന്തുകൊണ്ട്‌ അസത്തെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ? 


ജിജ്ഞാസു: ഈ ലോകത്തേയും ഇതിലുള്ള സുഖദു:ഖങ്ങ 
ളേയും എപ്പോഴും അറിയുന്നുണ്ടെന്നുള്ളതിനാല്‍ ഇതെല്ലാം അസത്താ 
ണെന്നു പറയുവാന്‍ ധൈര്യം വരുന്നില്ല. 


വക്താവ്‌: നിങ്ങള്‍ ലോകത്തേയും അതില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
സുഖദു:;ഖങ്ങളേയും വേണ്ടതുപോലെ അറിയുന്നില്ല. അറിഞ്ഞെങ്കില്‍ 
അതെല്ലാം അസത്തെന്നു പറയുമായിരുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഒരു 
വസ്തുവിനെ അറിയണമെന്നുള്ളവന്‍ അതില്‍നിന്ന്‌ വേറായിനിന്ന്‌ 
അറിയേണ്ടതാണ്‌. കുടത്തിന്റെ സ്വരൂപമറിയുന്നവന്‍ അതില്‍നിന്നു 
വേറിട്ടു നില്ക്കുന്നവനാണെല്ലെൊ. അതുപോലെ ദേഹത്രയത്തേയും 
അതിലെ സുഖദുഃഖാദിവികാരങ്ങളേയും അറിയുന്നവന്‍ അവയില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നനും അവയുടെ ദ്രഷ്ടാവുമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


ഘട്ടരദഷ്ടാ ഘടാദ്‌ ഭിന്നഃ 

സമ്മതോ ന ഘടോ യഥാ 
ദേഹൃദ്രഷ്ടാ തഥാ ദേഹോ 
നാഹമിത്യവധീരയ. 


(കുടത്തേക്കാണുന്നവന്‍ കുടത്തില്‍നിന്നു വേറെയാണ്‌. അയാള്‍ 
കുടമല്ല. അതുപോലെ ദേഹത്തെക്കാണുന്ന ഞാന്‍ ദേഹത്തോടു 
വേര്‍പെട്ടവനാണ്‌. ദേഹമല്ല;എന്നു ധരിക്കണം.കാണുന്നവന്‍ കാണപ്പെ 
ടുന്ന വിഷയങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നനാണെന്നുള്ളത്‌ അനുഭവത്തിനും 
യുക്തിക്കും ചേര്‍ന്ന ഒരു സിദ്ധാന്തമാണ്‌) 


എന്ന പ്രമാണം മുകളില്‍ പറഞ്ഞതിനു തെളിവാണ്‌. സകല 
ത്തേയും ഇപ്രകാരമാണ്‌ അറിയേണ്ടത്‌. ലോകത്തെ അറിയണമെന്നു 
ള്ളവനും ലോകത്തെ വിട്ടു വേറെ നിന്നറിയണം. 


ജിജ്ഞാസു: അങ്ങനെ കണ്ടറിഞ്ഞവര്‍ ഒരുത്തരുമില്ല. കാണു 
ന്നവരെല്ലാം സമഷ്ടിയായ ലോകത്തിന്റെ ഒരംശമായ വൃഷ്ടിശരീരം 
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കൊണ്ടറിയുന്നതേയുള്ളു. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ ലോകത്തേവിട്ട്‌ വേറെനി 
ന്നറിഞ്ഞതായിട്ടെങ്ങനെ വകവെയ്ക്കാം? 


വക്താവ്‌.അസത്യമായ സ്വപ്നജഗത്തില്‍ ആ ജഗത്തിന്റെ ഒരം 
ശമായ അസത്ൃശരീരംകൊണ്ട്‌ ആ ജഗത്തിനെ അവിടെക്കാണുമ്പോള്‍ 
അതു സത്യമായിത്തോന്നിയാലും, ആ ജഗത്തിനെയും ആ ജഗത്തിന്റെ 
അംശമായ ശരീരത്തേയും വിട്ടു പ്രത്യേകമിരിക്കുന്ന ഈ ജാഗ്രജ്ജഗ 
ത്തില്‍ ആ സ്വപപ്നജഗത്ത്‌ കാണാതെ അസത്യമായിപ്പോകുന്നില്ലയോ? 
അതുപോലെ അസത്യമായ ഈ ജാഗ്രജ്ജഗത്തില്‍ ഈ ജഗത്തിന്റെ 
ഒരംശമായ അസതൃശരീരം കൊണ്ട്‌ ഈ ജഗത്തിനെ ഇവിടെക്കാണു 
മ്പോള്‍ ഇതു സത്യമായിതോന്നിയാലും ഈ ജഗത്തിനേയും ഈ ജഗ 
ത്തിന്റെ അംശമായ ശരീരത്തേയും വിട്ട്‌ അഖണ്ഡമായിരിക്കുന്ന പര 
ജാഗ്രത്തില്‍ - തുര്യാവസ്ഥയില്‍ - ഈ ജഗത്തു നശിച്ച്‌ അസത്യമായി 
പ്പോകുന്നതാണ്‌. 


ജിജ്ഞാസു: ഈ ജഗത്തിനെക്കാണുന്ന കാലത്ത്‌ ഇതെല്ലാം 
സത്യമാണെല്ലൊ. 


വക്താവ്‌. ഒരിക്കലുമല്ല. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ സ്വപ്നാവസ്ഥയില്‍ 
സ്വപ്നജഗത്തിനെ സത്യമായിക്കണ്ടാലും ആ കാണുന്ന സമയത്തും 
ആ സ്വപ്നജഗത്ത്‌ എങ്ങനെ മിഥ്യ (അസത്ത്‌) ആയോ, അങ്ങനെ ഈ 
ജഗത്തിനേയും ഈ ജഗത്തിന്റെ ഒരംശമായ ശരീരം കൊണ്ടു കാണു 
മ്പോള്‍ സത്യമെന്നു തോന്നിയാലും ആ അവസരത്തിലും ഇതു 
മിഥ്യ(അസത്ത്‌) തന്നെയെന്ന്‌ എന്തുകൊണ്ടു നിശ്ചയിച്ചു കൂടാ? ഇതി 
നാല്‍ ഒരു വസ്തുവിനെ യഥാര്‍ത്ഥമായി അറിയണമെങ്കില്‍ അതില്‍ 
നിന്നു വേറായിട്ടു നിന്നറിയണം. അങ്ങനെയല്ലാതെ അതായിരുന്നറി 
ഞ്ഞാല്‍ സത്യമായിട്ടും അസത്യമായിട്ടും കാണും. കണ്ണും കാണപ്പെ 
ടുന്ന വിഷയവും തമ്മിലുള്ള ചേര്‍ച്ചയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന അനുഭവം 
ഇതിനു തെളിവാണ്‌. എന്നാല്‍ ഒരു വസ്തു സത്തോ അസത്തോ എന്ന്‌ 
ആരായുമ്പോള്‍ ആ വസ്തുവിന്റെ ഒരു ഭാഗം മറ്റൊരു ഭാഗത്തോടു 
ചേരുന്നതായിക്കണ്ടു എന്നുവെച്ച്‌ സത്താണെന്നു നിശ്ചയിക്കുന്നത്‌ ഒരു 
വിധത്തിലും ശരിയായിട്ടുള്ളതല്ല. അങ്ങനെ നിശ്ചയിക്കുക എന്നു 
വന്നാല്‍ മരുമരീചികാപ്രവാഹത്തിന്റെ അലകളും ഒന്നു മറ്റൊന്നിനോടു 
ചേര്‍ന്നു കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിനേയും സത്താണെന്നു നിശ്ചയി 
ക്കാമെന്നു വരും. അതു ശരിയല്ല. അതുപോലെ ലോകത്തിന്റെ ഒരു 
ഭാഗം മറ്റൊരു ഭാഗത്തോടു ചേരുന്നതായിക്കണ്ടു എന്നുവെച്ച്‌ ജ്ഞാനി 
കള്‍ ലോകത്തെ സത്താണെന്നു പറയുകയില്ല. 
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ജിജ്ഞാസു; ഘടം അസത്താണെന്നു സമ്മതിക്കാം. പക്ഷേ ആ 
ഘടത്തേയുണ്ടാക്കിയ നിമിത്തകാരണമായകുശവനേയും സഹകാരി 
കാരണമായ ദണ്ഡച്രരങ്ങളേയും പ്രത്ൃക്ഷത്തില്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ 
അസത്ൃമെന്നു പറയുന്നത്‌? 


വക്താവ്‌:കുശവനേയും ദണ്ഡച്രരരാദികളേയും കാര്യകാരണ 
പക്ഷമായി നോക്കണം. അപ്പോള്‍ അവജെല്ലാം കാരണരൂപങ്ങളായി 
മാറി അസത്യമായിത്തന്നെ കലാശിക്കുന്നതായി കാണാം. സ്വപ്നത്തില്‍ 
കുശവന്‍, ദണ്ഡച്രകരങ്ങളെ കൊണ്ടു ഘടാദികളെ നിര്‍മ്മിച്ചതായിക്ക 
ണ്ടാലും, ആ കുശവനും ദണ്ഡച്രകരരാദികളും ഘടാദികളും അവയ്ക്ക്‌ 
ഉപാദാനകാരണമായ ജഗത്തും അസത്യമാകുന്നതുപോലെ, ഈ ജാഗ്ര 
ത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന കുശവനും ദണ്ഡച്രരാദിയും അവകൊണ്ടുണ്ടാ 
ക്കുന്ന ഘടാദികളും അവയ്ക്ക്‌ ഉപാദാനകാരണമായ ഈ ജഗത്തും 
അസത്യമാണെന്നു തെളിയും. 


ജിജ്ഞാസു: സ്വപ്നപ്രപഞ്ചം സ്വപ്നത്തില്‍ സത്യമായിട്ടാണ്‌ 
അനുഭവപ്പെടുന്നത്‌. അത്‌ അസത്താണെന്നറിയുന്നത്‌ അതിന്റെ അനു 
ഭവമില്ലാത്ത ജാഗ്രത്കാലത്തിലാണ്‌. ആ അറിവിനെ വെച്ചുകൊണ്ടാ 
ണല്ലൊ അനുഭവകാലത്തും ആ സ്വപ്ന പ്രപഞ്ചം അസത്താണെന്നു 
ജാഗ്രതത്തില്‍ തീരുമാനിക്കുന്നത്‌. അതുപോലെ ഈ ജാഗ്രത്‌ പ്രപഞ്ചം 
അനുഭവകാലത്തു സത്യമായിട്ടാണ്‌ തോന്നുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ഈ ജാഗ്ര 
ത്തിന്റെ അനുഭവമില്ലാത്ത സ്വപ്നത്തിലോ സുഷുപ്തിയിലോ ഇത്‌ 
അസത്താണെന്നു തീരുമാനിക്കപ്പെടുന്നുമില്ല. അതിനാല്‍ (ജാഗ്ര 
ത്തിലോ സ്വപ്നത്തിലോ സുഷുപ്തിയിലോ ഈ ജാഗ്രത്‌ പ്രപഞ്ചം 
അസത്താണെന്നു നിര്‍ണ്ണയിക്കപ്പെടാത്തതിനാല്‍) സ്വപ്നമെന്നപോലെ 
ഈ ജാഗ്രത്‌ പ്രപഞ്ചം അസത്തെന്നു പറയുന്നതു ശരിയല്ല. സത്ത്‌ 
തന്നെയാണ്‌. 


ജഗത്തും ജഗത്സാക്ഷിയും 


വക്താവ്‌: “ഒരു വസ്തുവിനെ അറിയണമെന്നുള്ളവര്‍ അതില്‍ 
നിന്നു വേറായി നിന്നറിയേണ്ടതാണ്‌.” എന്നു ഞാന്‍ മുമ്പേ പറഞ്ഞിട്ടു 
ണ്ടല്ലോ. പ്രപഞ്ചമാകട്ടെ ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്നം, സുഷുപ്തി ഈ മൂന്നു 
നിലയിലാണ്‌ അറിയപ്പെടുന്നത്‌. അവയില്‍ ഒന്നിന്റെ അനുഭവമുള്ള 
പ്പോള്‍ മറ്റുള്ളവയുടെ അനുഭവമില്ല. അതിനാല്‍ ജാഗ്രാദാദി മൂന്നവ 
സ്ഥകള്‍ക്കു പരസ്പരമറിയുവാന്‍ കഴിവില്ലെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ അവ മൂന്നും അറിയപ്പെടുന്നുണ്ടുതാനും. അതിനാല്‍ ജാഗ്രത്‌ 
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പ്രപഞ്ചത്തേയും സ്വപ്നപ്രപഞ്ചത്തേയും സുഷുപ്തിപ്രപഞ്ചത്തേയും 
അറിയുന്ന ഒരു സാക്ഷിയുണ്ടെന്നും ആ സാക്ഷി സാക്ഷ്യമായ (്രപ 
ഞ്ചത്തില്‍ നിന്നു വിലക്ഷണനാണെന്നും തീരുമാനിക്കാം. ആ സാക്ഷി 
യാണു സ്വപ്നപ്രപഞ്ചത്തെ പ്രകാശിപ്പിച്ചതും, അതിന്റെ സ്മരണ 
ജാഗ്രത്തിലുളവാക്കിയതും. അങ്ങനെ അല്ലായിരുന്നുവെങ്കില്‍ സ്വപ്ന 
പ്രപഞ്ചത്തെക്കുറിച്ച്‌ ജാഗ്രത്പ്രപഞ്ചത്തിനറിവുണ്ടാവുകയില്ലായിരുന്നു. 
ഓരോ പ്രപഞ്ചവും (്തിപുടി രൂപത്തിലാണല്ലൊ നിലനില്ക്കുന്നത്‌. 
ജ്ഞാതാവ്‌, ജ്ഞാനം, ജ്ഞേയം ഇവ മുന്നും ചേര്‍ന്നതാണു ത്രിപുടി. 
ജാഗ്രത്തിലെ ജ്ഞാതാവും സ്വപ്നത്തിലെ ജ്ഞാതാവും സുഷുപ്തി 
യിലെ ജ്ഞാതാവും ഒന്നല്ല, മൂന്നാണ്‌. അവര്‍ അതാതവസ്ഥയിലെ 
ജ്ഞേയത്തെ മാര്രമേ അറിയുകയുള്ളു. ആകയാല്‍ ആ ജ്ഞാതാ 
ക്കള്‍ക്ക്‌ അന്യോന്യം അറിയുവാനൊക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ടാണു 
മൂന്നവസ്ഥകളുമറിയുന്ന ഒരു സാക്ഷിയുണ്ടെന്ന്‌ അനുഭവബലം 
കൊണ്ടു തീരുമാനിച്ചത്‌. സ്വപ്നപ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നനായ സാക്ഷി 
ആ സ്വപ്ന പ്രപഞ്ചവും അസത്താണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞതുപോലെ, ഈ 
ജാഗ്രത്പ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നനായ സാക്ഷിക്ക്‌ ജാഗ്രത്പ്രപഞ്ച 
ത്തേയും അസത്തെന്നറിയുവാന്‍ കഴിയും. ആ സാക്ഷിഭാവമാണ്‌ 
തുര്യം. സ്വപ്നപ്രപഞ്ചം ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ അസത്താണെന്നു തെളി 
ഞ്ഞതുപോലെ തുര്ൃയഭാവത്തില്‍ ഉണരുന്ന ഒരു ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ സ്വപ്ന 
സുഷ്പ്തികള്‍ മാത്രമല്ല, ഈ ജാഗ്രത്തുപോലും അസത്താണെന്നനു 
ഭവപ്പെടും. ആ അനുഭവബലം വെച്ചുകൊണ്ടു നോക്കുമ്പോള്‍ ജ്ഞാനി 
കള്‍ക്കു വൃഷ്ടിരൂപത്തിലും സമഷ്ടിരൂപത്തിലും അനുഭവപ്പെട്ട എല്ലാ 
ര്രപഞ്ചവും അസത്തായിട്ടു നിര്‍ണ്ണയിക്കാന്‍ കഴിയും. 


ജിജ്ഞാസു: ജാഗ്രത്തില്‍ സ്വപ്ന്രപപഞ്ചത്തിന്റെ അനുഭവം 
അല്പംപോലുമില്ലാത്തതുകൊണ്ടാണല്ലൊ അത്‌ അസത്താണെന്നു 
തീരുമാനിച്ചത്‌. അതുപോലെ പ്രപഞ്ചാനുഭവം ലേശം പോലുമില്ലാത്ത 
ഒരു ഭാവത്തിലെത്താതെ ഈ പ്രപഞ്ചം അസത്താണെന്നു നിര്‍ണ്ണയി 
ക്കുവാന്‍ കഴിയുമോ? അങ്ങനെ പ്രപഞ്ചഭാനമില്ലാത്ത ഒരവസ്ഥയാണോ 
തുരിയം? പക്ഷേ അത്‌ ആര്‍ക്കും അനുഭവപ്പെടുന്നില്ലല്ലെൊ. അതിനാല്‍ 
പ്രപഞ്ചം സത്തെന്നുതന്നെ തീരുമാനിക്കുകയല്ലേ വേണ്ടത്‌? 


അവസ്ഥാത്രയവും തുരീയവും 


വക്താവ്‌ : നിങ്ങളുടെ ആശങ്ക ശരിയല്ല. തുരീയം അനുഭവരൂപ 
ത്തില്‍ മൂന്നു കാലത്തുമുണ്ട്‌. മുന്നു കാലത്തിലും ഒരു പോലെ നില 
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നിലക്കാത്ത പദാര്‍ത്ഥത്തേയാണല്ലോ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ അസത്തെന്നു 
വ്യവച്ചേദിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. അവസ്ഥാത്രയ രൂപത്തില്‍ പ്രപഞ്ചം എപ്പോഴും 
അനുഭവപ്പെടുന്നു എന്നാല്‍ സൂക്ഷ്മ നീരീക്ഷണത്തില്‍ ആ അവസ്ഥ 
കള്‍ പരസ്പരം ബാധിക്കപ്പെടുന്നതിനാല്‍ അസത്തെന്നു നിര്‍ണ്ണ 
യിക്കാം. പക്ഷേ ആ മൂന്നവസ്ഥകളുടേയും അനുഭവമില്ലാത്ത ഒരവ 
സ്ഥയുടെ അനുഭവമുണ്ടെങ്കിലേ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ അസത്താണെന്നു 
നിര്‍ണ്ണയിക്കപ്പെടുവാന്‍ കഴിയുകയുള്ളൂ എന്നായിരിക്കാം നിങ്ങളുടെ 
വാദം. അങ്ങനെയൊരവസ്ഥയുണ്ട്‌; അതാണ്‌ തുരീയം. തുരീയം എന്ന 
പദത്തിന്‌ നാലാമത്തേത്‌ എന്നാണര്‍ത്ഥം. ജാഗ്രത്ത്‌, സ്വപ്നം, 
സുഷുപ്തി ഈ മൂന്നവസ്ഥകളെ അപേക്ഷിച്ചാണ്‌ നാലാമത്തേത്‌ 
തുരീയം -എന്ന നാമം വന്നു ചേരുന്നത്‌. ജാഗ്രദാദി മുന്നവസ്ഥകളും 
ഉണ്ടായി നിലനിന്നു വിലയിക്കുന്നത്‌ യാതൊരിടത്താണോ അതാണു 
പ്രജഞാനസ്വരൂപമായ തുരീയം. അവസ്ഥാത്രയരൂപേണ പ്രതിഭാസി 
ക്കുന്ന, ജഗത്തിനധിഷ്ഠാനമായും സാക്ഷിയായും വര്‍ത്തിക്കുന്ന, കൂട 
സ്ഥ്രബഹ്മചൈതന്യത്തേയാണ്‌ ഉപനിഷത്തുകള്‍ തുരീയമെന്നു പറ 
യുന്നത്‌. “ഈ തുരീയം ജാ്ഗ്രദൂപ്മായ സ്ഥുലശരീരത്തെ താനെന്നഭി 
മാനിക്കുന്ന ബഹിദഃപ്രജ്ഞനായ വിശ്വനോ സ്വപ്നരുപമായസൂക്ഷ്മ 
ശരീരത്തെ താനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന അന്തഃര്രജ്ഞനായ തൈജസനോ, 
സുഷുപ്തിരൂപമായ കാരണശരീരത്തെ താനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന 
പ്രജ്ഞാനഘനനായ പ്രാജ്ഞനോ അല്ല, പിന്നയോ, അദൃഷ്ടവും 
അവ്യവഹാരവും, അഗ്രാഹ്യവും, അലക്ഷണവും, അചിന്ത്യവും, അവ്യ 
പദേശ്യവും, ഏകാത്മപ്രത്യയസാരവും, പ്രപഞ്ചോപശമവും, ശാന്തവും, 
ശിവവും, അദ്വൈതവുമാണ്‌ ആ തുരീയം. ഇതിനേത്തന്നെയാണ്‌ 
ആത്മാവെന്നറിയേണ്ടതും.” എന്നു തുരീയത്തെ (ചതുര്‍ത്ഥം) മാണ്ഡൂ 
ക്യോപനിഷത്തില്‍ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. തുരീയ രൂപത്തില്‍ വര്‍ത്തി 
ക്കുന്ന ഈ ആത്മാവിനെ കണ്ണുകൊണ്ടു കാണുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്ന്‌ 
അദൃഷ്ടപദംകൊണ്ടും, ബുദ്ധിക്കുര്രഹിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്ന്‌ അഗ്രാ 
ഹൃപദംകൊണ്ടും അചിന്ത്യപദംകൊണ്ടും, ലക്ഷണംകൊണ്ടു നര്‍വ്ൃവ 
ചിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്ന്‌ അലക്ഷണപദം കൊണ്ടും മറ്റും ഉപനിഷത്തു 
പ്രത്യേകമെടുത്തു പറയുന്നുണ്ട്‌. തുരീയത്തില്‍ പ്രപഞ്ചഭാനമില്ലെന്നും 
ഭേദമില്ലെന്നും പ്രപഞ്ചോപശമം, അദ്വൈതം എന്ന രണ്ടു പദങ്ങള്‍ 
കൊണ്ട്‌ ഉപനിഷത്തു സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. ശാന്തം, ശിവം, എന്ന രണ്ടു 
പദങ്ങള്‍ തുരീയഭാവത്തിന്റെ നിര്‍വ്വികാരതയേയും ആനന്ദസ്വരുപത്തേ 
യുമാണ്‌ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നത്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ലക്ഷണങ്ങള്‍ വഴി 
തുരീയം സത്തും ചിത്തും ആനന്ദവും അഖണ്ഡവും പൂര്‍ണ്ണവുമായ 
ര്രഹ്മമാണെന്നും രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പംപോലെ ആ ബ്രഹ്മത്തില്‍ അജ്ഞാ 
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നത്താല്‍ പ്രപഞ്ചം പ്രതിഭാസിക്കയാണെന്നും ഉപനിഷത്ത്‌ ഉപദേശി 
ക്കുന്നതായി മനസ്സിലാക്കണം, ഈ തുരീയാവസ്ഥ അനുഭവമില്ലാത്ത 
താണെന്നുള്ള നിങ്ങളുടെ വാദവും ശരിയല്ല. എല്ലാറ്റിനേയും (്രകാശി 
പ്പിക്കുന്നതും തനിയെ പ്രകാശിക്കുന്നതുമാണ്‌ തുരീയരൂപമായ 
ആത്മാവ്‌. ഇത്‌ അനുഭവിക്കപ്പെടുന്നില്ല എന്നുള്ളതു ശരിയാണ്‌. 
എന്നാല്‍ എപ്പോഴും ഞാനെന്ന അനുഭവവടിവില്‍ ഇതു വിളങ്ങുന്നുണ്ട്‌. 
ഉണര്‍വ്വിലും കിനാവിലും ഉറക്കത്തിലും ഒരു മാറ്റവുമില്ലാതെ സാമാ 
നൃയബോധസ്വരൂപത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതാണ്‌ ആത്മാവ്‌. അവിദ്യയും 
അന്തുകരണവും അതിന്റെ വൃത്തികളും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ബാഹ്യവിഷ 
യങ്ങളും ഈ ആത്മപ്രകാശത്തിലാണു പ്രതിഭാസിക്കുന്നത്‌. അതി 
നാല്‍ തുരീയരൂപത്തില്‍ ഉപദേശിക്കപ്പെടുന്ന ആത്മാവ്‌ സത്തുതന്നെ 
യാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


ജിജ്ഞാസു: ആത്മാവ്‌ സത്തും, ചിത്തും ആനന്ദവുമാണെങ്കില്‍ 
അത്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും അനുഭവപ്പെടാത്തത്‌ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌? 


വക്താവ്‌: അനുഭവസ്വരൂപമാണ്‌ ആത്മാവ്‌. എല്ലാറ്റിനേയും അനു 
ഭവപ്പെടുത്തുക- ്രകാശിപ്പിക്കുക- എന്നുള്ളതാണ്‌ ആത്മാവിന്റെ 
സ്വഭാവം. അതെങ്ങനെ അനുഭവപ്പെടും, അനുഭവത്തിനു വിഷയമാകും? 
ഒരുവിധത്തിലും ഒരിക്കലും വിഷയമാകുകയില്ല. തന്നില്‍ കല്പ്പിക്ക 
പ്പെട്ട വിഷയങ്ങളിലെല്ലാം സ്രദൂപത്തിലും ചിദ്രൂപത്തിലും ആനന്ദരൂ 
പത്തിലും ആത്മാവു പ്രകാശിക്കുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ അജ്ഞാനം നിമിത്തം 
ആത്മാവിന്റെ സച്ചിത്‌ സുഖഭാവത്തെ വിസ്മരിച്ച്‌ അജ്ഞാനത്താല്‍ 
കല്പിതമായ നാമരൂപങ്ങളേമാര്രതം കാണുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ ആ 
ആത്മാനുഭൂതി എല്ലാവര്‍ക്കുമുണ്ടാകാത്തത്‌. അജ്ഞാനം നശിക്കു 
മ്പോള്‍ നാമരൂപങ്ങള്‍ മാറി സര്‍വ്വ്രത സച്ചിത്‌ സുഖരുപമായ ബ്രഹ്മം 
പ്രകാശിക്കും. 


സമാധിയും 6്രഹ്മാനുഭവവും 


ജിജ്ഞാസു: ഈ ജീവിതത്തില്‍ ഒരു മനുഷ്യന്‍ അങ്ങനെയുള്ള 
ര്രഹ്മാനുഭവമുണ്ടാകുമോ? 


വക്താവ്‌: തീര്‍ച്ചയായും ഉണ്ടാവും. ആ അവസ്ഥയാണു സമാധി. 


ജിജ്ഞാസു: സമാധിയില്‍ പ്രപഞ്ചം അല്പം പോലും പ്രകാശി 
ക്കുന്നില്ലെന്നാണോ അവിടുന്ന്‌ പറയുന്നത്‌? 


വക്താവ്‌: അതേ. സമാധിദശയില്‍ പ്രപഞ്ചഭാനം അല്പം 
പോലുമില്ല. 
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സമാധിയും സുഷുപ്തിയും 


ജിജ്ഞാസു: സുഷുപ്തിയിലും പ്രപഞ്ചഭാനമില്ലല്ലെൊ. അതി 
നാല്‍ സുഷുപ്തിയും സമാധിയും തമ്മിലെന്താണ്‌ വൃത്യാസം? 


വക്താവ്‌: സുഷുപ്തിയില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിലെ സ്ഥുലവിഷയങ്ങള്‍ 
ര്രകാശിക്കുന്നില്ലെങ്കിലും പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ബീജഭൂതമായ അവിദ്യ 
അവിടെ അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. ആ അവിദ്യയുടെ പരിണാമമാണ്‌ സക 
ലസൂക്ഷ്മസ്ഥൂല പ്രപഞ്ചവിഷയങ്ങളും. ആ വിഷയങ്ങളെല്ലാം സ്വകാ 
രണമായ അവിദ്യയില്‍ ലയിക്കുന്ന അവസ്ഥയാണ്‌ സുഷുപ്തി. അതിനു 
പ്രളയമെന്നുകൂടി ഒരു പേരുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ പ്രപഞ്ചം കാരണരൂപത്തില്‍ 
- അജ്ഞാനരൂപത്തില്‍ -- സുഷുപ്തിയിലുണ്ടെന്ന്‌ തീരുമാനിക്കാം. 
ഈ സുഷുപ്തിയില്‍നിന്നുണര്‍ന്നുവരുന്ന മനുഷ്യന്‍, ” ഞാനിതുവരെ 
ഒന്നുമറിയാതെ ഉറങ്ങി' എന്നോര്‍ക്കാറുണ്ടല്ലെൊ. ആ ഓര്‍മ്മയ്ക്കു 
കാരണം സുഷുപ്തി കാലത്തിലെ അനുഭവമാണ്‌. അനുഭവമില്ലാത്ത 
ഒന്നിനെക്കുറിച്ച്‌ സ്മരിക്കുവാന്‍ ആര്‍ക്കും സാദ്ധ്യമല്ലല്ലൊ. “ഞാന്‍ ഒന്നു 
മറിയാതെ സുഖമായി ഉറങ്ങി” എന്ന സ്മരണയില്‍ “ഞാന്‍” 'ഒന്നുമറി 
യായ്ക', “സുഖം” എന്നു മൂന്നു വിഷയങ്ങളുണ്ട്‌. ഇവയില്‍ അറിയായ്ക 
എന്നതാണ്‌ അജ്ഞാനം (അവിദ്യ). ആത്മാവിനെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ന 
ആഅവിദ്യ തന്നെയാണ്‌ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ഉപാദാനകാരണമെന്നു വേദാ 
ന്തശാസ്ത്രം ഉദ്ഘോഷിക്കുന്നു, അതിനാല്‍ കാരണപ്രപഞ്ചമെന്നുകൂടി 
അവിദ്യയ്ക്കു പേരു പറയാവുന്നതാണെല്ലൌൊ. ഈ ദൃഷ്ടിയില്‍, സുഷു 
പ്തിയില്‍ പ്രപഞ്ചാനുഭവമുണ്ട്‌. ഇല്ലെന്നുള്ള നിങ്ങളുടെ വാദം ശരി 
യല്ല. എന്നാല്‍ സമാധിയില്‍ സ്ഥൂലപ്രപഞ്ചത്തിന്റേയോ സൂക്ഷ്മപ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്റെയോ കാരണപ്രപഞ്ചത്തിന്റെയോ വിളക്കമില്ല. അവിടെ സ്രഹ്മ 
സ്വരൂപം മാര്രമാണ്‌ പരിപൂര്‍ണ്ണമായി പ്രകാശിക്കുന്നത്‌. ഈ വിവര 
ണംകൊണ്ടു സമാധിയും സുഷുപ്തിയും തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസം 
വ്യക്തമായിക്കാണുമല്ലൊ. 


ജിജ്ഞാസു: സുഷുപ്തിയും സമാധിയും തമ്മിലുള്ള വ്ൃത്യാസം 
മനസ്സിലായി. പക്ഷേ സമാധിയില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ര്രകാശമില്ലെന്നു 
ള്ളതു സമ്മതിക്കുവാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. അന്തകരണവൃത്തിയുടെ 
ആത്മാകാരമായ പരിണാമത്തെയാണെല്ലൊ സമാധിയെന്ന്‌ വേദാന്തി 
കള്‍ വ്യവഹരിക്കുന്നത്‌. അവിടെ ആത്മാകാരമായി പരിണമിച്ച 
അന്തഃകരണവ്ൃത്തിയും ആത്മസ്വരുപവും പ്രകാശിക്കുന്നുണ്ടെന്ന്‌ ആ 
നിര്‍വ്വചനത്തില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്കാം. അന്തഃുകരണവൃത്തി, അപഞ്ചീ 
കൃതപഞ്ചഭൂതാത്മാകമായ സൂക്ഷ്മപ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ഒരംശമാണല്ലൊ. 


ജഗന്‍മിഥ്യാത്വവും ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരവും 103 





അതിനാല്‍ സമാധിയിലും പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ സൂക്ഷ്മാംശം പ്രകാശിക്കു 
ന്നുണ്ടെന്നു വരുന്നു. ഈ ദൃഷ്ടിയില്‍ സമാധി പ്രപഞ്ചഭാനമില്ലാത്ത 
ഒരവസ്ഥയാണെന്നു പറയുന്നതു ശരിയാണോ? 


വക്താവ്‌: സമാധിവിഷയകമായ അനുഭവമില്ലാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌ 
നിങ്ങള്‍ക്കിങ്ങനെ തോന്നുന്നത്‌. അന്ത.കരണവ്ൃത്തിയുടെ ആത്മാ 
കാരമായ പരിണാമമാണ്‌ സമാധി എന്നു നിങ്ങള്‍ സമ്മതിക്കുന്നു 
ണ്ടല്ലൊ. വിഷയങ്ങള്‍ എങ്ങനെയിരിക്കുമോ ആ വിധം പ്രകാശിക്കുക 
എന്നുള്ളതാണ്‌ അന്തഃുകരണവ്ൃത്തിയുടെ സ്വഭാവം. ഘടാനുഭവത്തില്‍ 
അന്തഃകരണം ഘടരൂപത്തിലാണ്‌ പ്രകാശിക്കുന്നത്‌. അവിടെ ഘടവും 
അന്തദകരണവും രണ്ടായി പ്രകാശിക്കുന്നില്ല. അഗ്നി ഇരുമ്പിനോടോ 
വിറകിനോടോ മറ്റോ ചേര്‍ന്നിരിക്കുമ്പോള്‍ അവയുടെ ആകൃതിയിലാ 
ണല്ലോ പ്രകാശിക്കുന്നത്‌. അവയെ അപ്പോള്‍ രണ്ടായി വേര്‍തിരിക്കു 
വാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. അതുപോലെ അന്തഃകരണവൃത്തിയും വിഷയങ്ങളും 
അനുഭവകാലത്ത്‌ ഒരേ വടിവില്‍ പ്രകാശിക്കും. അവ രണ്ടായി അനു 
ഭവപ്പെടുകയില്ല. അപ്രകാരം ആത്മാകാരമായ മനോവൃത്തി അനുഭവ 
കാലത്ത്‌ ആത്മവടിവില്‍ മാത്രമേ പ്രകാശിക്കുകയുള്ളൂ. പരിച്ഛിന്നപര 
മാണുവായ അന്തഃകരണത്തിനു അണു രൂപമായും മഹൃഗ്രൂപ 
(്രഹ്മരൂപ) മായും പരിണമിക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നുള്ളതാണു വേദാന്ത 
ശാസ്ത്ര സിദ്ധാന്തം. അതിനാല്‍ സമാധിയില്‍ പ്രപഞ്ചം കുടെ പ്രകാ 
ശിക്കുന്നു എന്ന വാദം അനുഭവവിരുദ്ധമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
ഇനിയും സമാധിയില്‍ ആത്മാവിനോടു ചേര്‍ന്നു സൂക്ഷ്മ പ്രപഞ്ചാം 
ശമായ അന്തഃകരണവ്ൃത്തിക്കൂടി പ്രകാശിക്കുന്നു എന്ന വാദത്തെക്കു 
റിച്ചുകൂടി അല്പം ചിന്തിക്കാം. 


സമാധിഭേദം 


സവികല്പസമാധിയെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം നിങ്ങളുടെ 
ആശങ്ക കുറച്ചു ശരിയാണ്‌. ഗുരുമുഖത്തു നിന്ന്‌ “തത്വമസി” മഹാ 
വാക്യം ശ്രവിച്ച്‌ അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” (ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു) എന്നു 
നിരന്തരം ധ്യാനിക്കുന്ന മുമുക്ഷുവിന്‌ ശ്രഹ്മാകാരമനോവൃത്തിയുണ്ടാ 
ക്കുന്ന അവസ്ഥയാണ്‌ സവികല്പസമാധി. ഈ സമാധിയില്‍ “ഞാ൯” 
ധ്യാതാവും, ”(്രഹ്മം”ധ്യേയവും ” ആകുന്നു “"എന്നഭാവന ധ്യാനവു 
മാണ്‌. ആകയാല്‍ ത്രിപുടിയുണ്ടെന്നു കാണാം.” അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” 
എന്ന ശബ്ദത്തെ ആശ്രയിച്ചുള്ള ഈ സമാധിക്കു “ ശബ്ദാനുവിദ്ധ 
സവികല്പസമാധി' യെന്നുകൂടി ഒരു പേരുണ്ട്‌. ഈ സമാധിയുടെ പരി 
പക്ചതയില്‍ “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി'” എന്നുള്ള മഹാവാകൃത്തിന്റെ 
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അര്‍ത്ഥം ചിന്തിക്കാതെ തന്നെ ചിത്തവൃത്തി ദ്രഹ്മാകാരമായി പരിണ 
മിക്കും. ഈ അവസ്ഥയ്ക്ക്‌ ശബ്ദാനനുവിദ്ധസവികല്പസമാധി 
എന്നാണു നാമകരണം ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്‌. ഈ രണ്ടു സമാധിയിലും 
ര്രിപുടിയുണ്ട്‌. എന്നാലും വിവേകികള്‍ ഘടശരാവാദികളെ മൃത്തായി 
അറിയുന്നതുപോലെ ആ ത്രിപുടിയെ ഏകമായ ബ്രഹ്മമായി ആ സമാ 
ധികളിലും അറിയുന്നുണ്ട്‌. ഈ സവികലപസമാധിയുടെ അഭ്യാസബ 
ലംകൊണ്ട്‌, ധ്യാനിക്കുന്നവന്‍, ധ്യാനിക്കല്‍ ഈ രണ്ടവസ്ഥകളേയും 
ഉപേക്ഷിച്ച്‌ ചിത്തം ധ്യേയമായ സച്ചിത്സുഖ്പ്രഹ്മത്തിന്റെ വടിവില്‍ 
മാത്രം പ്രകാശിക്കും. ആ അനുഭൂതികൊണ്ടുതന്നെ അവിദ്യാനാശവും 
ര്രഹ്മാത്തമൈക്യനിര്‍ണ്ണയവും സിദ്ധിക്കുന്നതാണ്‌. അങ്ങനെ സിദ്ധിച്ച 
ജ്ഞാനിക്ക്‌ ത്രിപുടി പോലും പ്രഹ്മസ്വരൂപമായിട്ടേ അനുഭവപ്പെടുക 
യുള്ളൂ.എന്നാല്‍ നിര്‍വ്വികല്പസമാധിയില്‍ ത്രിപുടിയില്ല. സവികല്പ 
സമാധികൊണ്ടു ്രഹ്മവിത്തായിത്തീര്‍ന്ന ജ്ഞാനി മനോനാശവും 
വാസനാക്ഷയവും വരുത്തി ജീവമുക്തി സുഖത്തിനുവേണ്ടി പരിശ്രമി 
ക്കാറുണ്ട്‌. അതിനുള്ള ഉപായം നിര്‍വ്വികല്പസമാധിയാണ്‌. സവികല്പ 
സമാധിയുടെ പക്ചതയില്‍ നിര്‍വ്വികല്പസമാധിയുണ്ടാകും. ഈ നിര്‍വ്വി 
കല്പസമാധിയില്‍ പ്രപഞ്ചഭാനം ഒട്ടും തന്നെ ഉണ്ടാവുകയില്ല. ര്രഹ്മ 
സ്വരൂപം മാര്രമാണ്‌ ഈ സമാധിയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നത്‌. നിര്‍വ്വികല്പ 
സമാധിയില്‍നിന്നു വ്യുത്ഥാനവസ്ഥയിലേയ്ക്കു വരുന്ന ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ 
അവസ്ഥാര്രയരൂപത്തലുള്ള പ്രപഞ്ചം അസത്താണെന്നനുഭവപ്പെടും. 
“ഇതുവരെ താന്‍ സമാഹിതനായിരുന്നു'” എന്നും “അപ്പോള്‍ ഒരു വിധ 
ത്തിലുള്ള പ്രപഞ്ചാവസ്ഥയും അനുഭവപ്പെടാതെ അഖണ്ഡവും 
അനിര്‍വചനീയവുമായ സ്ച്ചിദാനന്ദഭാവത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ താന്‍ 
വര്‍ത്തിച്ചിരുന്നത്‌.”” എന്നും, സ്മരണയില്‍ വരികയും, അതോടൊപ്പം 
“ഇപ്പോഴും താന്‍ ആ പബ്രഹ്മസ്വരൂപമാണ്‌ "', എന്നുള്ള പ്രതൃഭിജ്ഞാ 
നമുണ്ടാകുകയും ചെയ്യും. അതിനാല്‍ ജാഗ്രദ്‌ ഭാവത്തില്‍ സ്വപ്നപ്ര 
പഞ്ചം നശിക്കുകയും അത്‌ അസത്താണെന്നു ബോധിക്കപ്പെടുകയും 
ചെയ്തതുപോലെ നിര്‍വ്വികലപസമാധിയില്‍ ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്നസുഷു 
പ്തിരൂപത്തിലുള്ള പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ നശിക്കുകയും ആ അനുഭവബ 
ലത്താല്‍ വ്യുത്ഥാനദശയില്‍ പ്രപഞ്ചം ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കു വിഷയമാ 
യാല്‍പോലും അസത്താണെന്നു നിര്‍ണ്ണയിക്കപ്പെടുവാന്‍ കഴിയുകയും 
ചെയ്യും. 


ജിജ്ഞാസു: നിര്‍വ്വികല്പസമാധി അദ്വൈതാത്മഭാവനാരൂപ 
മാണ്‌. അതില്‍ ഭാവനയുള്ളതിനാല്‍ അന്തഃകരണവൃത്തി - ത്രിപുടി- 
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യുമുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ആ അവസ്ഥയില്‍ പ്രപഞ്ചവും ബ്രഹ്മവും പ്രകാ 
ശിക്കുന്നു എന്നൂഹിക്കാം. 


വക്താവ്‌: അദ്വൈതപ്രഹ്മാകാരമായ അന്തഃുകരണവൃത്തിയോടു 
കൂടിയ സമാധിയാണ്‌” “ അദല്വൈതഭാവനാരൂപനിര്‍വ്വികല്പസമാധി 
യെന്നു പറയപ്പെടുന്നത്‌” അതില്‍ അതിസൂക്ഷ്മമായ അന്തഃകരണവ്യ 
ത്തിയുണ്ടെങ്കിലും അപ്പോള്‍ അത്‌ അനുഭവപ്പെടുകയില്ല. പക്ഷേ ആ 
സമാധി മുഖ്യമല്ല. അദ്വൈതപര്രഹ്മാവസ്ഥാനരൂപമായ നിര്‍വ്വികല്പസ 
മാധിയാണ്‌ മുഖ്യം. അദ്വൈത ബ്രഹ്മഭാവനാരൂപമായ നിര്‍വികല്പസ 
മാധിയുടെ അഭ്യാസബലം കൊണ്ട്‌ ആ അവസ്ഥയില്‍ അന്തുകരണ 
വൃത്തി നശിക്കും. അപ്പോള്‍ അന്തഃകരണവൃത്തി രഹിതമായ അദ്ദൈ 
ത്രബഹ്മാവസ്ഥാനരൂപനിര്‍വ്വികല്പസമാധി പ്രകാശിക്കും. പഴുത്ത ഇരു 
മ്പുകഷണത്തില്‍ ജല ബിന്ദുക്കള്‍ വീണു നശിക്കുന്നതുപോലെ 
അദ്വൈതധ്രഹ്മാവസ്ഥാനരൂപനിര്‍വ്വികല്പസമാധിയില്‍ അന്ത3കരണ 
വൃത്തി ആ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ ആത്മാവ്‌ അന്തഃകര 
ണവ്ൃത്തിയോടുകൂടാതെ അഖണ്ഡമായും സച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂപ്രബഹ്മ 
മായും പ്രകാശിക്കും. ഈ നിലയാണു മുഖ്യമായ സമാധി. പ്രഹ്മഭാവ 
നാരൂപനിര്‍വ്വികല്പസമാധി സാധനയും ബ്രഹ്മാവസ്ഥാനരൂപനിര്‍വി 
കല്പസമാധി ആ സാധനയുടെ ഫലവുമാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണതു 
മുഖ്യമെന്നു നിര്‍ണ്ണയിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്‌. അതുപോലെ ശബ്ദാനുവി 
ദ്ധസവികല്പസമാധി സാധനയും ശബ്ദാനനുവിദ്ധസവികല്‍പസമാധി 
അതിന്റെ ഫലവുമാകുന്നു. അപ്രകാരം സവികല്പസമാധി സാധനയും 
നിര്‍വ്വികല്‍പസമാധിഫലവുമാണെന്നുകൂടി അറിയണം. ഇങ്ങനെ തത്ത്വ 
മസ്യാദിമഹാവാക്യങ്ങള്‍ ശ്രവിച്ച്‌ ധ്യാനാഭ്യാസപാടവത്താല്‍ സവി 
കല്‍പസമാധി പക്വമായതിനുശേഷം നിര്‍വ്വികല്‍പസമാധി ഉറയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ പ്രപഞ്ചഭാനം നിശ്ശേഷമറ്റ്‌ പൂര്‍ണ്ണമായ ര്രഹ്മസ്വരൂപമായി 
ജ്ഞാനി പ്രകാശിക്കും. ആ അനുഭൂതി സിദ്ധിച്ച പുരുഷന്‍ ഭൂതഭവി 
ഷ്ൃദ്വര്‍ത്തമാനകാലങ്ങളിലും പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടായിട്ടുമില്ല, ഉണ്ടാകുകയു 
മില്ല, ഉണ്ടാകുന്നുമില്ല. “ സര്‍വ്വം ഖലിദം പ്രഹ്മ' “ ഈശാവാസ്യമിദം 
സര്‍വ്വം” എന്നു തുടങ്ങിയ ഉപനിഷദ്വാക്യങ്ങള്‍ അങ്ങനെയുള്ള 
ജ്ഞാനികളുടെ അനുഭൂതിയെയാണ്‌ വിളംബരം ചെയ്യുന്നത്‌. 


ജിജ്ഞാസു: “സര്‍വ്വം ഖല്ിദം പ്രഹ്മ്‌ ഈശാവാസ്യമിദം 
സര്‍വ്വം" എന്നീ മ്രന്തങ്ങളില്‍ “ഇദം” (ഇത്‌) എന്ന ശബ്ദം കൊണ്ടു 
പ്രപഞ്ചത്തെയാണല്ലൊ കുറിക്കുന്നത്‌. പ്രതൃക്ഷമായിക്കാണുന്ന ഒന്നി 
നെയാണല്ലയൊ” ഇദം” ശബ്ദം കൊണ്ട്‌ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ 
പ്രതൃക്ഷ സിദ്ധമായ പ്രപഞ്ചത്തെ പ്രഹ്മസ്വരുപമായി ധ്യാനിക്കണ 
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മെന്നുള്ള ഉപദേശമാണ്‌ ആവാക്യങ്ങളിലുള്ളതെന്നു തീരുമാനിക്ക 
രുതോ? സാള്രഗാമത്തെ വിഷ്ണുവായി ഉപാസിക്കുന്നതുപോലെ പ്രപ 
ഞ്ചത്തെ പ്രഹ്മമായി ഉപാസിക്കുന്നത്‌ ദ്വൈതഭാവത്തിലിരുന്നുകൊ 
ണ്ടാണ്‌. ഈ ദൃഷ്ടിയില്‍ നോക്കിയാല്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളും പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്റെ സത്തയെ സമ്മതിക്കുന്നു എന്നു കാണാം. 


വക്താവ്‌: വേദാന്തശാസ്തര്രരഹസ്യം അറിയാത്തതു കൊണ്ടാണ്‌ 
നിങ്ങള്‍ക്കിങ്ങനെ വികലപമുണ്ടാകുന്നത്‌. ഉത്തമനായ ആചാര്യന്റെ 
അനുഗ്രഹവും സഹായവും കൂടാതെ വേദാന്തശാസ്ത്രം തനിയേ പഠി 
ച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ക്കെല്ലാം ഇതുപോലെ സന്ദേഹങ്ങളുണ്ടാവുക പതിവാണ്‌. 
അവര്‍ക്ക്‌ ഉപനിഷമ്മ്രതങ്ങളുടെ വാച്യാര്‍ത്ഥം മാത്രം ഗ്രഹിക്കുവാനേ 
കഴിയുകയുള്ളു. പാണ്ഡിത്യാഭിമാനം കൂടുകനിമിത്തം ഒരു സദ്ഗുരു 
വിനെ ഉപസദിച്ച്‌ ശരവണാദികള്‍കൊണ്ടു ബ്രഹ്മതത്ത്വാവധാരണം 
ചെയ്യുവാനുള്ള ആഗ്രഹമുണ്ടാവുകയില്ല. അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ക്ക്‌ , സര്‍വ്വ 
ബന്ധനാശകമായ വോദാന്തശാസ്ത്രപാണ്ഡിത്യം ബന്ധകരമായിട്ടേ 
കലാശിക്കുകയുളളൂ. അതുകൊണ്ടു തന്നെയാണ്‌ “അസ്ര്പദായ 
വിത്സര്‍വൃശാസ്ധ്രവിദപി മൂര്‍ഖവദുപേക്ഷണീയഃ' [ഗുരു ശിഷ്യ പാര 
മ്പര്യക്രമത്തില്‍ നിലനില്‍ക്കുന്ന വേദാന്തശാസ്ര്രരഹസ്യം മനസ്സിലാ 
ക്കിയിട്ടില്ലാത്ത മനുഷ്യന്‍ എല്ലാ ശാസ്ത്രങ്ങളും അറിയുന്നവനാണെ 
ങ്കില്‍ പോലും (്രഹ്മജ്ഞാനമില്ലാത്തതിനാല്‍) മൂഡനെപ്പോലെ മുമു 
ക്ഷുക്കളാല്‍ ഉപേക്ഷിക്കപ്പെടേണ്ടവനാണ്‌.] എന്നു ശ്രീശങ്കരഭഗവദ്പാ 
ദര്‍ ഗീതാഭാഷ്യത്തില്‍ പ്രസ്താവിച്ചുപോയത്‌. ഇതങ്ങനെ നില്ക്കട്ടെ. 
നമുക്ക്‌ പ്രകൃതത്തിലേയ്ക്കു കടക്കാം. 


അദ്ധ്യാരോപാപവാദങ്ങളും ജഗന്‍മിഥ്യാത്വവും 


“ സര്‍വ്വം ഖലിദം പ്രഹ്മ', ഈശാവാസ്യമിദം സര്‍വ്വം” ഇവ പ്രപ 
ഞ്ചത്തെ ബ്രഹ്മമായി ധ്യാനിക്കണമെന്ന്‌ ഉപദേശിക്കുന്ന മ്ര്രങ്ങളാണെ 
ന്നുള്ള നിങ്ങളുടെ അഭിപ്രായം ഒരു വിധത്തിലും സാധുവല്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ പ്രപഞ്ചവും പ്രഹ്മവും രണ്ടാണെന്നുള്ള സൂചന ആ വാക്യങ്ങ 
ളില്‍ അല്പം പോലുമില്ല. മുമ്പ്‌, പ്രത്ൃക്ഷസിദ്ധമായിരുന്ന പ്രപഞ്ചം 
സത്യമെല്ലെന്നും അതു ഡ്രഹ്മസ്വരൂപമാണെന്നും വെളിപ്പെടുത്തുക 
യാണ്‌ പ്രസ്തുത വാക്യങ്ങള്‍ വഴി ജൂഷികള്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ളത്‌. അദ്ധ്യാ 
രോപം, അപവാദം എന്നു രണ്ടു പ്രക്രിയകള്‍ വഴിയാണ്‌ ജൂഷികള്‍ 
പ്രപഞ്ചസദ്ഭാവത്തെ നിഷേധിച്ച്‌ ആ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ അധിഷ്ഠാന 
മായ ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നത്‌. ഒരു വസ്തുവില്‍ അതി 
ന്റേതല്ലാത്ത ധര്‍മ്മങ്ങള്‍ ആരോപിക്കുന്നതാണ്‌ അദ്ധ്യാരോപം. അതിനു 
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കാരണം അജ്ഞാനമാണ്‌. രജ്ജൂുവില്‍ സര്‍പ്പവും, ശുക്തിയില്‍ രജ 
തവും ആരോപിക്കുന്നത്‌ അജ്ഞാനംകൊണ്ടാണല്ലെൊ. അതുപോലെ 
അനാദിയായ അവിദ്യനിമിത്തം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
പ്രപഞ്ചത്തെ കല്‍പ്പിക്കുന്നത്‌ അദ്ധ്യാരോപമാകുന്നു. അധിഷ്ഠാനമായ 
ര്രഹ്മത്തിന്റെ ബോധമുണ്ടാകാത്തിടത്തോളം കാലം അതില്‍ ആരോ 
പിതമായ പ്രപഞ്ചം സത്ൃമായിട്ടേ ജീവനു വിശ്വസിക്കുവാന്‍ നിവ്യ 
ത്തിയുള്ളു. ഈ അദ്ധ്യാരോപവും ജീവനും ജീവന്റെ വിശ്വാസവും 
ഇവയ്ക്കല്ലാം കാരണഭൂതമായ അവിദ്യയും അതിനെ നിമിത്തമാക്കി 
യുള്ള വ്യവഹാരങ്ങളും അനാദിയാണ്‌. അവിദ്യയും തത്‌ കാര്യങ്ങളും 
നശിച്ച്‌ ്രഹ്മസ്വരൂപാവബോധമുണ്ടാവാതെ ജീവന്‍ അനര്‍ത്ഥ നിവൃ 
ത്തിയും ആനന്ദ്രപാപ്തിയും ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. അതിനാല്‍ ജീവന്റെ 
അവിദ്യാകൃതമായ അനര്‍ത്ഥത്തെ ഇല്ലാതാക്കുന്നതിനുവേണ്ടി പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്റെ വ്യാവഹാരികസത്തയെ സമ്മതിച്ചുകൊണ്ട്‌ അതിന്റെ 
സൃഷ്ടിക്രമത്തെ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ട്‌ ആ പ്രതിപാ 
ദനത്തിന്‌ അദ്ധ്യാരോപത്രന്തമെന്നു പറയുന്നു. പ്രപഞ്ച കല്പനയ്ക്ക്‌ 
അധിഷ്ഠാനവും അവിദ്യാശബളിതവുമായ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ 
ഉപാദാനകാരണവും നിമിത്തകാരണവുമായി സങ്കല്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ 
ഉപനിഷത്തില്‍ സൃഷ്ടി പ്രരരിയ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 


ബ്രഹ്മത്തിന്റെ വിവര്‍ത്തവും അവിദ്യയുടെ പരിണാമവുമാണ്‌ ഈ 
പ്രപഞ്ചം. വ്യവഹാരദശയില്‍ ബ്രഹ്മത്തെ കാരണമായും പ്രപഞ്ചത്തെ 
കാര്യമായും വേദാന്തശാസ്ര്രം അംഗീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. കാര്യത്തിനു 
കാരണത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നമായ സത്തയില്ലെന്നുള്ള ന്യായമനുസരിച്ച്‌ 
ര്രഹ്മത്തില്‍ നിന്ന്‌ വിവര്‍ത്തമായ സ്ഥൂലസൂുക്ഷ്മകാരണപ്രപഞ്ചവി 
ഷയങ്ങളെയെല്ലാം യഥാക്രമം തത്തത്‌ കാരണങ്ങളില്‍ ലയിപ്പിച്ച്‌ എല്ലാം 
ഒടുവില്‍ സര്‍വൃകാരണകാരണമായ ആ ബ്രഹ്മത്തില്‍ അടങ്ങുന്നതായി 
കാണിക്കുന്ന ലയ്പ്രകിയയ്ക്ക്‌ അപവാദമെന്നു പറയുന്നു ഈ അപ 
വാദത്ര്ത്രം ജഗത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വത്തേയും ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സദ്ഭാവത്തേ 
യുമാണ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നത്‌. ബ്രഹ്മസ്വരൂപബോധമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
അതില്‍ കല്‍പിച്ച പ്രപഞ്ചം ബാധിക്കപ്പെട്ട്‌ ബ്രഹ്മമായിത്തന്നെ പ്രകാ 
ശിക്കും. രജ്ജുസ്വരൂപബോധത്തില്‍ അതില്‍ കല്‍പിക്കപ്പെട്ട സര്‍പ്പം 
രജ്ജുവായിത്തന്നെ പ്രകാശിക്കുന്നു എന്നത്‌ അതിനു ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌. 


ആത്മജ്ഞാനവും അവിദ്യാനാശവും 


അജ്ഞാനവും തത്കാര്യങ്ങളും ജഞാനംകൊണ്ടേ നശിക്കുക 
യുള്ളൂ. വസ്തുസ്വരൂപാവധാരണമാണ്‌ ജ്ഞാനം,ഒരു വസ്തുവിന്റെ 
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സ്വരൂപത്തില്‍ അന്തഃകരണവ്ൃത്തി വ്യാപിച്ച്‌ ആ വസ്തുവിന്റെ 
യഥാര്‍ത്ഥസ്വരൂപത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുക എന്നതാണ്‌ ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
സ്വരൂപം. വേദാന്തവിചാരം കൊണ്ടു വ്രഹ്മാകാരമായിത്തീര്‍ന്ന 
അന്തഃകരണവ്യൃത്തിയാണ്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം. ആ വൃത്തിയുടെ ഉദയ 
ത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തെ ആശ്രയിച്ചും അതിന്റെ സ്വരൂപത്തെ മറച്ചും ഇരു 
ന്നതായ അവിദ്യയും തത്കാര്യങ്ങളും ബാധിക്കപ്പെടുന്നു. അപ്പോള്‍ 
ആരോപിതമായ പ്രപഞ്ചം പ്രഹ്മത്തോട്‌ ഐക്യപ്പെടുന്നു. ഈ ഐക്യ 
ത്തിന്‌ “ബാധസമാനാധികരണ്യം' എന്നാണ്‌ വേദാന്തശാസ്ത്രം 
സംജ്ഞ നല്‍കിയിരിക്കുന്നത്‌. കുറ്റിയുടെ അറിവുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
അതില്‍ തോന്നിയ കുള്ളന്‍ ആുറ്റിയോടൈക്യപ്പെടുന്നത്‌. കുറ്റി മാത്ര 
മായിക്കാണപ്പെടുന്നത്‌ - ബാധസമാനാധികരണ്ൃത്തിനു ദൃഷ്ടാന്തമാ 
കുന്നു അതുപോലെ ബ്രഹ്മസ്വരൂപബോധമുണ്ടായപ്പോള്‍ പ്രത്യക്ഷ 
സിദ്ധമായിരുന്ന പ്രപഞ്ചം ബാധിച്ച്‌ ര്രഹ്മമായിത്തീരുന്നു. ഈ അനു 
ഭൂതിയേയാണ്‌ “സര്‍വൃംഖലിദം ബ്രഹ്മ” “ഇശാവാസ്യമിദം സര്‍വ്വം” മുത 
ലായ ശ്രുതിവാക്യങ്ങള്‍ വെളിപ്പെടുത്തുന്നത്‌. അതിനാല്‍ പ്രസ്തുത 
വാക്യങ്ങള്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ സദ്ഭാവത്തെ സ്ഥാപിക്കുകയില്ല, അപവ 
ദിക്കുകയാണ്‌-നിഷേധിക്കുകയാണ്‌-ചെയ്യുന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


1. സോ/കാമയത ബഹുസ്യാം പ്രജായേയേതീ' 2. “തദാത്മാനം 
സ്വയമകുരുത” 3. “തസ്മാദ്വാ ഏതസ്മാദാത്മന ആകാശഃ സംഭൂതഃ "3 
തുടങ്ങിയ സൃഷ്ടിപ്രതിപാദകങ്ങളായ വേദാന്തവാക്യങ്ങള്‍ അദ്ധ്യാ 
രോപത്രത്രത്തില്‍പ്പെട്ടതും 4. “ആത്മനി വിദിതേ സര്‍വ്വം വിദിതം ഭവതി” 
5. “ഇദം സര്‍വം യദയമാത്മാ' 6. ആത്തമൈവേദം സര്‍വം 
7. “്രഫൈവേദം സര്‍വ്വം, 8. “നാന്യോ/ തോ സ്തി ദ്രഷ്ടാ 9. “ഐത 
ദാത്മ്യമിദം' 10. “സര്‍വ്വം ഖലിദം ബ്രഹ്മ” തുടങ്ങിയ വേദാന്ത വാക്യ 
ങ്ങള്‍ അപവാദതന്ത്രത്തില്‍പ്പെട്ടതുമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കുമ്പോള്‍ 
നിങ്ങളുടെ സംശയമെല്ലാംതീര്‍ന്ന്‌ ആത്മവിശ്രാന്തിസുഖമനുഭവിക്കാ 
നുള്ള ഭാഗധേയമുണ്ടാകും. 


1. ഞാന്‍ അനേകം പ്രജകളായിത്തീരട്ടെ; എന്ന്‌ ആ ഈശ്വരന്‍ 
ആഗ്രഹിച്ചു. 

2. ആദ്ദേഹം തന്നെത്തന്നെ സ്വയം പ്രപഞ്ചമാക്കി സൃഷ്ടിച്ചു. 

3. ആ ഈ ആത്മാവില്‍നിന്നു ആകാശമുണ്ടായി 

4. ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായ ആത്മാവിനെ അറിയുമ്പോള്‍ അതില്‍ 
കല്‍പിക്കപ്പെട്ട എല്ലാ പ്രപഞ്ചവും ആ ആത്മസ്വരൂപമായി 
അറിയപ്പെടുന്നു. 
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അറിയപ്പെടുന്ന എല്ലാ (്പപഞ്ചവും ആത്മാവാണ്‌ 
ഇതെല്ലാം ആത്മാവുതന്നെയാണ്‌ 

ഇതെല്ലാം പ്രഹ്മം തന്നെയാണ്‌ 

ഈ പബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നനായി വേറെ ഒരുര്രഷ്ടാവില്ല. 
ഇതെല്ലാം ആ ബ്രഹ്മസ്വരൂപംതന്നെയാണ്‌. 

10. പ്രത്യക്ഷസിദ്ധമായ പ്രപഞ്ചമെല്ലാം ര്രഹ്മസ്വരൂപമാണ്‌. 


പ തി 


ജിജ്ഞാസു: അല്ലയോ മഹാത്മാവേ!അജ്ഞാന നാശകവും 
ആത്മജ്ഞാന്പ്രദവുമായ അവിടുത്തെ പ്രവചനങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുവാനി 
ടയായത്‌ ഈയുള്ളവന്റെ പൂര്‍വ്ൃപുണ്യ പരിപാകം കൊണ്ടാണെന്നു 
കരുതുന്നു. യോഗ വേദാന്തശാസ്ര്രങ്ങള്‍ കുറെയെല്ലാം ഞാന്‍ പഠി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ സൃഷ്ടില്രരകിയ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതു 
പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ സദ്ഭാവത്തെ സ്ഥാപിക്കാനാണെന്നത്രേ ഞാന്‍ മന 
സ്സിലാക്കിയിരുന്നത്‌. എന്നാല്‍ അവിടുത്തെ തിരുവായ്മൊഴികളില്‍ 
നിന്നാണ്‌, പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വത്തേയും ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സത്വ 
രൂപത്തേയും ബോധിപ്പിക്കുക, എന്ന ഉദ്ദേശ്യമേ വേദാന്ത്പര്പതിപാദിത 
മായ സൃഷ്ടിപ്രര്രിയയ്ക്കുള്ളൂ എന്നു മനസ്സിലായത്‌. അതുപോലെ 
സജാതീയ വിജാതീയസ്വഗതഭേദ രഹിതവും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപവു 
മായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്ന്‌ തദ്ഭിന്നമായ പ്രപഞ്ചമുണ്ടാകാന്‍ സാദ്ധ്യമ 
ല്ലെന്നും അങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്നു തോന്നുന്നത്‌ രജ്ജുസര്‍പ്പം പോലെ 
അവിദ്യാകല്പിതമാകുകയേ ഉള്ളു എന്നും അവിടുത്തെ കാരുണ്യം 
കൊണ്ട്‌ എനിക്കു ബോധിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 


പ്രത്യക്ഷപ്രമാണം കൊണ്ടോ അനുമാനപ്രമാണം കൊണ്ടോ 
ശബ്ദ്രപമാണംകൊണ്ടോ ഈ ലോകം സത്താണെന്നു സ്ഥാപിക്കു 
വാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്നും ഞാന്‍ ഇപ്പോഴാണറിഞ്ഞത്‌. പ്രതൃക്ഷപ്രമാണം 
അതിനു വിഷയമാകുന്ന പദാര്‍ത്ഥങ്ങളുടെ വര്‍ത്തമാന കാലസ്ഥിതിയെ 
മാത്രമേ ബോധധിപ്പിക്കുന്നുള്ളൂ. അത്രമാത്രം കൊണ്ട്‌ ഭൂതകാലത്തും 
ഭാവികാലത്തും ആ വിഷയങ്ങളുണ്ടെന്നു നിശ്ചയിക്കുവാന്‍ നിവൃത്തി 
യില്ല. മൂന്നുകാലത്തും ബാധിക്കപ്പെടാത്ത പദാര്‍ഥമേ സത്താകുക 
യുള്ളൂ. അപ്രകാരമുള്ള വസ്തുവിന്റെ ബോധമുളവാക്കാന്‍ പ്രത്യക്ഷ 
പ്രമാണം പര്യാപ്തമല്ലാത്തതിനാല്‍ പ്രത്ൃക്ഷസിദ്ധമായ പ്രപഞ്ചം 
സത്തല്ലെന്നു . എനിക്കു മനസ്സിലായി മം - അസത്തായ 
-പ്രത്യക്ഷവസ്തുക്കളെ വെച്ചുകൊണ്ട്‌ സത്താണ്‌ പ്രപഞ്ചമെന്നുള്ള 
അനുമാനവും ശരിയല്ലെന്നു ഞാനറിഞ്ഞു. “ഈ ഭൂതങ്ങള്‍ ആനന്ദസ്വ 
രൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായി, അതില്‍ത്തന്നെ നിലനിന്ന്‌ ഒടു 


110 അല്ൈൈതചിന്താപദ്ധതി 





വില്‍ അതോടു ചേര്‍ന്ന്‌ അതില്‍ തന്നെ ലയിക്കുന്നു”. എന്നു തുട 
ങ്ങിയ ശ്രുതിവാക്യങ്ങള്‍ ഈ ജഗത്ത്‌ ഉത്പത്തിനാശങ്ങളുള്ളതാ 
ണെന്നും അതു ബ്രഹ്മത്തിലുണ്ടായി അതില്‍ നിലനിന്ന്‌ അതില്‍തന്നെ 
ലയിക്കുന്നതാണെന്നും പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ശ്രുതിപ്രമാണം 
പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ സദ്ഭാവത്തെ സമ്മതിക്കുന്നില്ലെന്നെനിക്കറിയുവാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു.അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മം സത്താണെന്നും പ്രപഞ്ചം അസത്താ 
ണെന്നുമുള്ള പരമാര്‍ത്ഥം അവിടുത്തെ അനുഗ്രഹം കൊണ്ടു എനി 
ക്കിന്നു ബോദ്ധ്യമായി. 


എന്നാലും അവിദ്യാവിഷയകങ്ങളായ ചില സന്ദേഹങ്ങള്‍ 
ഇപ്പോഴും അവശേഷിക്കുന്നുണ്ട്‌. അവകൂടി പരിഹരിച്ചു തരാന്‍ കാരു 
ണ്യമുണ്ടാകണമെന്ന്‌ ഞാന്‍ ഭക്തി പൂര്‍വ്വം അഭ്യര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. 


അവിദ്യയും മായയും 
വക്താവ്‌: ആ സന്ദേഹങ്ങളെന്തെല്ലാമാണ്‌? കേള്‍ക്കട്ടെ. 


ജിജ്ഞാസു: അവിദ്യയും മായയും ഒന്നാണന്നു വേദാന്തികളില്‍ 
തന്നെ ചില അചാര്യന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുമ്പോള്‍ മറ്റു ചിലര്‍ അവ 
രണ്ടും രണ്ടാണെന്നഭിപ്രായപ്പെട്ടു കാണുന്നു. ഇതിലേതാണ്‌ ശരിയാ 
യിട്ടുള്ളത്‌? 

വക്താവ്‌: രണ്ടു പക്ഷവും ശരിയാണ്‌; എങ്ങനെയെന്നാല്‍ 
ര്രിഗുണങ്ങളുടെ ആധികൃമനുസരിച്ച്‌ മായയുടെ സത്തച്വഗുണപ്രധാ 
നവും ഈശ്വരോപാധിയുമായ അശംശത്തിനു “മായ യെന്നും രജോഗു 
ണപ്രധാനവും ജീവോപാധിയുമായ അംശത്തിന്‌ “അവിദ്യ' യെന്നും 
തമോഗുണപ്രധാനവും പഞ്ചഭൂതങ്ങള്‍ക്കു കാരണവുമായ അംശത്തിന്‌ 
“താമസി” യെന്നുമുള്ള സംജ്ഞകള്‍ ചില വേദാന്ത ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ 
വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


എന്നാല്‍ അദ്വൈതാചാര്യന്മാരില്‍ പ്രധാനികളെല്ലാം തന്നെ, 
മായയും അവിദ്യയും ഒന്നാണെന്ന്‌ - പര്യായപദങ്ങളാണെന്നു - സമ്മ 
തിച്ചിട്ടുള്ളവരാണ്‌. ശുദ്ധ ര്രഹ്മത്തെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ന മൂല്പ്രകൃ 
തിയാണു മായ. നിഷ്‌കളവും നിഷ്ക്രിയവും പൂര്‍ണ്ണവുമായ ആ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ നാനാതരത്തിലുള്ള പ്രപഞ്ചപ്രതീതി ഉളവാക്കുന്നതിനാല്‍- 
പൊരുത്തമില്ലാത്തിടത്തു പൊരുത്തമുണ്ടെന്നു തോന്നിപ്പിക്കുന്നതിനാല്‍ 
- മായയെന്നും, വിദ്യകൊണ്ടു നശിക്കുന്നതിനാല്‍ അവിദ്യയെന്നും, 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ മറയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ തമസ്സെന്നും പ്രപഞ്ചത്തിനു 
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കാരണമായതിനാല്‍ പ്രകൃതി എന്നും, 6്രഹ്മത്തെ വിപരീതമായി - 
പ്രപഞ്ചമായി - അറിയിക്കുന്നതിനാല്‍ അജ്ഞാനമെന്നും ആ മൂല്ര്പ 
കൃതി ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ വ്യവഹരിക്കപ്പെടുന്നു. ഈ പ്രതിപാദന 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ അവിദ്യയും മായയും ഒന്നു തന്നെയാണെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കിക്കാണുമല്ലൊ. 


ബ്രഹ്മവും മായയും 


ജിജ്ഞാസു: അതു മനസ്സിലായി. എന്നാല്‍, പ്രഹ്മം സജാതീയ 
വിജാതീയസ്വഗതഭേദരഹിതമായ പൂര്‍ണ്ണവസ്തുവാണല്ലെൊ. ആ 
നിലയ്ക്കു മായയേക്കൂടി അംഗീകരിച്ചാല്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ പൂര്‍ണ്ണ 
തയ്ക്കും ഏകതയ്ക്കും തദ്വാരാ അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തിനും ഹാനി 
സംഭവിക്കുകയില്ലേ? 


വക്താവ്‌: ഒരിക്കലും ഹാനി സംഭവിക്കുകയില്ല. മായ, പ്രപഞ്ചം 
എന്നപോലെ മിഥ്യയാണ്‌. മിഥ്യാവസ്തുവിന്‌ തദധിഷ്ഠാനമായ സത്പ 
ദാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഒരു വികാരവും ജനിപ്പിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. കാനല്‍ 
ജലം കൊണ്ടു കാനല്‍പ്രദേശം നനയാറില്ലല്ലോ? അതിനാല്‍ മായയെ 
അംഗീകരിച്ചതുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ ഏകത്വത്തിനും പൂര്‍ണ്ണുതയ്ക്കും 
അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തിനും ഒരു കോട്ടവും സംഭവിക്കുകയില്ലെന്നു 
സിദ്ധിക്കുന്നു. 


മായയും അനാദിവാദവും 


ജിജ്ഞാസു: :മായ, പ്രപഞ്ചംപോലെ മിഥ്യയാണോ? വേദാന്തി 
കള്‍ മായ അനാദിയാണെന്നു പറയുന്നുണ്ടല്ലെൊ. അനാദിവസ്തു അന 
ന്തമായിരിക്കണമെന്നുകൂടി നിയമമില്ലേ? ആ നിലയില്‍ മായ സത്താ 
യിരിക്കണമല്ലോ 


വക്താവ്‌: മായ പ്രപഞ്ചമെന്നപോലെ മിഥൃതന്നെയാണ്‌. അനാ 
ദിവസ്തു അനന്തമാകണമെന്നു നിയമമില്ല. നൈയ്യായികന്മാര്‍ പ്രാഗ 
ഭാവത്തെ അനാദിയായി അംഗീകരിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും അതിന്‌ അന്തം- 
നാശം - ഉണ്ടെന്നുകൂടി അവര്‍ സമ്മതിക്കുന്നു. അതുപോലെ വേദാ 
ന്തികള്‍ മിഥ്യാവസ്തുവായ മായയേയും തത്കാര്യങ്ങളേയും അനാദി 
യായിട്ടും സാന്തമായിട്ടുമാണ്‌ അംഗീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. എപ്പോള്‍? 
എങ്ങനെ? എവിടെനിന്ന്‌? ഉണ്ടായി എന്നറിയാന്‍ പാടില്ലാത്തതു 
കൊണ്ടാണ്‌ മായ അനാദി എന്നു പറയപ്പെടുന്നത്‌. 
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ജിജ്ഞാസു: ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്ന്‌ മായ ഉണ്ടായി എന്നു പറയ 
രുതോ? ചില പുരോണേതിഹാസങ്ങളില്‍ അങ്ങനെ കാണുന്നുണ്ടല്ലോ 


വക്താവ്‌: ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്ന്‌ മായ ഉണ്ടായി എന്ന വാദം പ്രമാണ 
വിരുദ്ധമാണ്‌. ബ്രഹ്മം അസംഗവും ക്രിയാരഹിതവും നിര്‍വികാരവു 
മാകുന്നു. അതില്‍നിന്ന്‌ മായ ഉണ്ടായി എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ കാരണ 
മായ ആ ബ്രഹ്മത്തിനു വികാരമുണ്ടെന്നുകൂടി പറയേണ്ടിവരും. അതു 
വേദാന്തസിദ്ധാന്തത്തിനു വിരുദ്ധമാണല്ലൊ. ഇനി ജീവനില്‍ നിന്നോ 
ഈശ്വരനില്‍ നിന്നോമായയുണ്ടാകരുതോ? എന്നൊരു ചോദ്യം വരാം. 
ആ ചോദ്യവും വേദാന്തസിദ്ധാന്തത്തിനു ചേര്‍ന്നതല്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
ജീവനും ഈശ്വരനും മായാകാര്യങ്ങളാണ്‌. ഈ മായയില്ലെങ്കില്‍ ജീവ 
ന്റെയും ഈശ്വരന്റെയും സ്വരൂപം തന്നെ സിദ്ധിക്കയില്ല. അതിനാല്‍ 
മായ ഒന്നില്‍നിന്നും ഒരു കാലത്തും ഉണ്ടായതല്ല, കാലവും ദേശവും 
പോലും മായാകാര്യമാണ്‌. ഇത്രയുംകൊണ്ട്‌ മായ ഒരു വസ്തുവില്‍ 
നിന്ന്‌ ഒരു കാലത്തുണ്ടായി എന്നു നിര്‍ണ്ണയിക്കപ്പെടുവാന്‍ സാദ്ധ്യമ 
ല്ലാത്തതിനാലും പ്രപഞ്ചപ്രതീതിക്ക്‌ ഉപാദാനകാരണമായി അംഗീക 
രിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതിനാലും അനാദി എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഈ അവി 
ദൃമാത്രമല്ല: ര്രഹ്മം, ഈശ്വരന്‍, ജീവന്‍, അവിദ്യയും്രഹ്മവും തമ്മി 
ലുള്ള സംബന്ധം,ഈ അനാദിവസ്തുക്കള്‍ തമ്മിലുള്ള ഭേദം, ഇവ 
അഞ്ചും കൂടി അനാദിയാകുന്നു. എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മ സാക്ഷാത്ക്കാര 
ത്തില്‍, പ്രഹ്മമൊഴിച്ചു ബാക്കിയെല്ലാം ബാധിക്കപ്പെടുന്നു. ഇതു 
കൊണ്ടു പ്രഹ്മം മാത്രം അനാദിയും അനന്തവും ബാക്കിയെല്ലാം അനാ 
ദിയും സാന്തവുമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ഈ സാന്തവസ്തുക്കള്‍ 
(്രഹ്മത്തില്‍ കലപിതങ്ങള്‍ മാരധ്രമാണ്‌. 


മായയും ശക്തിവാദവും 


ജിജ്ഞാസു : ബ്രഹ്മശക്തിയാണു മായയെന്നു ചില ആചാര്യ 
ന്മാര്‍ പറയുന്നുണ്ടല്ലോ. ആ ദൃഷ്ടിയില്‍ ബ്രഹ്മമെന്നപോലെ ബ്രഹ്മശ 
ക്തിയും സത്താണെന്നു സമ്മതിക്കേണ്ടയോ? 


വക്താവ്‌: ശുദ്ധവും നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവുമായ (ബഹ്മ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ അശുദ്ധവും സഗുണവും സാകാരവുമായ ജഗത്തുണ്ടാ 
വുകയില്ല. എന്നാല്‍ അങ്ങനെയുള്ള ജഗത്തുള്ളതായി തോന്നുന്നുമുണ്ട്‌. 
അതിനൊരു കാരണവും വേണം. അതിനാല്‍ ജഗത്തിനെ ഉത്പാദിപ്പി 
ക്കത്തെക്ക വിധത്തിലുള്ള ഒരു ശക്തിയുണ്ടെന്നും അതു പ്രഹ്മത്തിലട 
ങ്ങിയിരിക്കയാണെന്നും അനുമാനപ്രമാണം കൊണ്ടു ചില ആചാര്യ 


ജഗന്‍മിഥ്യാത്വവും പ്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരവും 113 





ന്മാര്‍ സിദ്ധാന്തിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതനുസരിച്ച്‌ മായയെ ബ്രഹ്മശക്തിയെന്നും 
വ്യവഹരിച്ചുവരുന്നു. കുടം മണ്ണില്‍ നിന്നുണ്ടായതാണെന്നാണെല്ലൊ 
വ്യവഹാരം. പക്ഷെ അതു നേരേ മണ്ണില്‍നിന്നുണ്ടായതല്ലെന്നുള്ളതാണു 
വാസ്തവം. മണ്ണില്‍നിന്നു നേരേ കുടമുണ്ടാവുമെങ്കില്‍ എല്ലാ മണ്ണില്‍ 
നിന്നും കുടമുണ്ടാവേണ്ടതാണ്‌. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ കാണപ്പെടുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ടുതീരുമാനിക്കേണ്ടതു കുടത്തെ ഉലപാദിപ്പിക്കത്തക്ക വിധ 
ത്തിലുള്ള ശക്തി ഏതു മണ്ണിലടങ്ങിയിട്ടുണ്ടോ അതില്‍നിന്നേ കുടമു 
ണ്ടാവു എന്നുള്ളതാണ്‌. മണ്ണു കുഴച്ചു ചവിട്ടി പരുവപ്പെട്ടെങ്കില്‍ മാത്രമേ 
അതില്‍നിന്നു കുടമുണ്ടാവുകയുള്ളൂ എന്നത്‌ അനുഭവസിദ്ധമാണല്ലൊ. 
ഇതുകൊണ്ട്‌ കുടമാകാനുള്ള മണ്ണിന്റെ പരുവത്തിനു - കഴിവിന്‌ - ശക്തി 
എന്നു പറയാം. ഇതുപോലെ ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന കാരണങ്ങ 
ളിലെല്ലാം പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം കാര്യോല്പാദകശക്തിയും കൂടി അട 
ങ്ങിയിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ ഈഹിക്കാമല്ലൊ. ഇങ്ങനെ പരിശോധിച്ചു നോക്കിയാല്‍ 
കുടത്തിന്റെ ഉപാദാനകാരണം മണ്ണല്ലെന്നും, അതിലടങ്ങിയിരിക്കുന്ന 
ശക്തിയാണെന്നും വെളിപ്പെടുന്നതുപോലെ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ഉപാദാ 
നകാരണം, ബ്രഹ്മമല്ലെന്നും പ്രപഞ്ചോത്പാദകശക്തിയായ മായയാ 
ണെന്നും തീരുമാനിക്കാം. പക്ഷെ ഇതുകൊണ്ടു പ്രപഞ്ചോത്പാദിക 
യായ ശക്തി ബ്രഹ്മമെന്നപോലെ സത്താണെന്നു സിദ്ധിക്കയില്ല. അതും 
പ്രപഞ്ചമെന്നപോലെ മിഥ്യയും ്രഹ്മജ്ഞാനത്താല്‍ നശിക്കുന്നതു 
മാണ്‌. 


ശക്തി സത്യമോ മിഥ്യയോ? 


ജിജ്ഞാസു: അഗ്നിയില്‍ ദാഹകശക്തിപോലെയും ജലത്തില്‍ 
ര്രവശക്തിപോലെയും വായുവില്‍ സ്പന്ദശക്തിപോലെയും (്രഹ്മ 
ത്തില്‍ മായാശക്തി അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു എന്നും അത്‌ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍നിന്നു വേര്‍പെടാത്തതിനാല്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വഭാവം തന്നെയാ 
ണെന്നും നിഗമ്രപമാണങ്ങളില്‍ പറയുന്നുണ്ടല്ലൊ. 


“തേ ധ്യാനയോഗാനുഗതാ അപശ്യന്‍ 
ദേവാത്മശക്തിം സ്വഗുണൈര്‍ നിഗുഡ്മാം” 1 
“പരാസ്യ ശക്തിര്‍വിവിധൈവ ശ്രൂയതേ 
സ്വാഭാവികീ ജഞാനബലക്രിയാ ച്‌ 2 


1. ്രപഞ്ചാന്വേഷകന്മാരായ ആ മഹര്‍ഷിമാര്‍ ധ്യാനനിഷ്ഠയില്‍ 
ഇരുന്നുകൊണ്ടു സത്ത്വാദിഗുണങ്ങളാല്‍ മറയ്ക്കപ്പെട്ട ര്രഹ്മത്തിന്റെ 
ശക്തിയെ സാക്ഷാത്കരിച്ചു. 


114. അല്ൈതചിന്താപദ്ധതി 





2.ഈ പരമേശ്വരന്റെ ശക്തി പല പ്രകാരത്തിലുള്ളതായി കേള്‍ക്ക 
പ്പെടുന്നു. ജ്ഞാനശക്തി ഇച്ഛാശക്തി, ക്രിയാശക്തി ഇവ മൂന്നും ഈ 
പരമേശ്വരന്റെ സ്വാഭാവികമായ ശക്തികളാണ്‌ 


എന്നിങ്ങനെയുള്ള ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷന്ത്ര്തങ്ങളും മായ 
ര്രഹ്മശക്തിയാണെന്നുള്ളതിനു പ്രമാണമാണ്‌. 


വക്താവ്‌: പ്രസ്തുത മ്ര്രങ്ങള്‍ മായോപാധികമായ സഗുണ 
ര്രഹ്മത്തെക്കുറിച്ചാണ്‌ പ്രതിപാദിക്കുന്നത്‌. ഇത്‌ അദ്ധ്യാരോപമാണ്‌. 
ഈ അദ്ധ്യോരോപത്രനത്രപ്രകാരം സഗുണവ്രഹ്മം ഇച്ഛാജ്ഞാന ക്രിയാ 
ശക്തികളോടുകൂടിയ സര്‍വൃശക്തനും സര്‍വൃജ്ഞനുമായ ഈശ്വര 
നാണ്‌. 


” സര്‍വ്ൃകര്‍മ്മാ സര്‍വ്ൃകാമഃസര്‍വൃഗന്ധഃ സര്‍വ്ൃവരസഃ 
സത്യകാമഃസത്യസങ്കല്പഃ' 


എന്നു തുടങ്ങിയ ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷദ്വാക്യങ്ങള്‍ മായാവിശി 
ഷ്ടമായ സഗുണവ്രഹ്മം ജഗദീശ്വരനാണെന്നും, അദ്ദേഹം സര്‍വ്വകര്‍മ്മ 
ങ്ങളും സര്‍വൃകാമങ്ങളും സര്‍വൃഗന്ധങ്ങളും സര്‍വ്ൃവരസങ്ങളും തികഞ്ഞ 
വനും സത്യകാമനും സത്യസങ്കല്പനുമാണെന്നും എടുത്തു പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ നിര്‍ഗുണവ്രഹ്മം അപ്രകാരമല്ല. അത്‌ “നിഷ്കളം 
നിഷ്‌ക്രിയം ശാന്തം നിരവദ്യം നിരഞ്ജനം' എന്നാണു ശ്വേതാശ്വത 
രോപനിഷത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ മായ ബ്രഹ്മ 
ത്തിലടങ്ങിയിരിക്കുന്ന സഹജമായ ശക്തിയാണെന്നുള്ള വാദം അദ്ധ്യാ 
പാരോപത്തില്‍പ്പെട്ടതാകയാല്‍ സിദ്ധാന്തപക്ഷമല്ലെന്നു കാണാം. 
“പ്രഫ്ഷമൈവേദം സര്‍വ്വം സച്ചിദാനന്ദമാത്രം” എന്ന നൃയസിംഹോത്തര 
താപനീയോപനിഷത്തു ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നത്‌ ജഞാനോദയത്തില്‍, 
ര്രഹ്മത്തില്‍ കല്‍പിക്കപ്പെട്ട മായയും തത്കാര്യമായ പ്രപഞ്ചവും 
നശിച്ച്‌ ഇതെല്ലാം സച്ചിദാനന്ദമാത്രമായ ബ്രഹ്മമായി പ്രകാശിക്കുമെ 
ന്നാണ്‌. ഈ ഉപനിഷദ്വാക്യം മായാരഹിതമായ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ നിര്‍ഗു 
ണഭാവത്തെയാണല്ലൊ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നത്‌. “സാക്ഷീചേതാ കേവലോ 
നിര്‍ഗുണശ്ച'' എന്നുള്ള ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷന്ത്രത്രവും ഈ നിര്‍ഗു 
ണഭാവത്തെത്തന്നെ ഉപദേശിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ മായ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
സഹജശക്തിയല്ലെന്നു നിര്‍ണ്ണയിക്കാം, ഇനിയും സഹജശക്തിയാ 
ണെന്നു സമ്മതിച്ചാല്‍ മായയുടേയും തജ്ജന്യങ്ങളായ പ്രപഞ്ചവിഷ 
യങ്ങളുടേയും ധര്‍മ്മങ്ങള്‍കൂടി പ്രഹ്മത്തിനുണ്ടെന്നു സമ്മതിക്കേണ്ടി 
വരും. അപ്പോള്‍ സംസാരബന്ധം നിത്യമാകയാല്‍ പരമപുരുഷാര്‍ത്ഥ 
മായ മോക്ഷം തന്നെ ആര്‍ക്കും സിദ്ധിക്കുകയില്ലെന്നുകൂടി സമ്മതി 
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ക്കണം. അതു സിദ്ധാന്ത വിരുദ്ധമാണല്ലൊ. പക്ഷെ പ്രപഞ്ചം അസ 
ത്താണെന്നു മുമ്പു തന്നെ സിദ്ധാന്തിക്കപ്പെട്ടുപോയി. അതിനാല്‍ പ്രപ 
ഞ്ചധര്‍മ്മങ്ങള്‍ തദധിഷ്ഠാനമായ ബ്രഹ്മത്തെ സ്പര്‍ശിക്കയേ ഇല്ലെന്നു 
കാണാവുന്നതാണ്‌. ഘടമുണ്ടായി എന്നു സമ്മതിച്ചതുകൊണ്ടാണല്ലൊ 
മൃത്തില്‍ ഘടോത്പാദകശക്തിയുണ്ടെന്നൂഹിച്ചത്‌.മൃദ്ഭിന്നമായി ഘട 
മെന്നൊരു കാര്യമേ ഉണ്ടായിട്ടില്ലാത്ത സ്ഥിതിക്ക്‌ ഘടമെന്നപോലെ 
ഘടശക്തിയും അസത്താണെന്നു വരുന്നു. അതുപോലെ ബ്രഹ്മഭിന്ന 
മായി പ്രപഞ്ചമേ ഉണ്ടായിട്ടില്ലെന്നു സിദ്ധാന്തിച്ചതിനാല്‍ തത്കാരണ 
മായ ശക്തിയും - മായയും - അസത്താണെന്നു നിര്‍ണ്ണയിക്കാം. 


ജിജ്ഞാസു: കാര്യം നശിക്കുക എന്നതിന്‌ ഉപാദാനകാരണ 
ത്തില്‍ ലയിക്കുക എന്നാണര്‍ത്ഥം. ഘടം നശിച്ചാല്‍ അത്‌ മൃത്തില്‍ 
ലയിക്കും. അതുപോലെ പ്രപഞ്ചം നശിച്ചാല്‍ അതിന്റെ ഉപാദാനകാ 
രണമായ മായയില്‍ അതു ലയിക്കുന്നതായി ഈഹിക്കാം. അതിനാല്‍ 
കാര്യനാശത്തില്‍ കാരണംകൂടി നശിക്കണമെന്നു വാദിക്കുന്നത്‌ ശരി 
യല്ലലെന്നു കാണാം. 


വക്താവ്‌: കാര്യം കാരണത്തില്‍ ലയിക്കുന്ന അവസ്ഥ പ്രളയ 
മാണ്‌. ഉത്പത്തിയെ അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടാണല്ലൊ ലയത്തെ സമ്മതി 
ച്ചത്‌. എന്നാല്‍ ഉത്പത്തിയേ ഇല്ലെന്നു വരുമ്പോള്‍ ലയത്തിന്‌ പ്രസക്തി 
ഇല്ലല്ലൊ. 


ശക്തി മിഥ്യതന്നെ 


കാര്യത്തിന്‌, തദുത്പാദകമായ ശക്തിയാണ്‌ ഉപാദാനകാരണ 
മെന്നു ശക്തിവാദികള്‍ സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. അതു സ്വതന്ത്രമായ ഒരു 
സല്വസ്തുവാണോ എന്നു ചിന്തിച്ചു നോക്കണം. അപ്പോള്‍ ശക്തി സ്വത 
ന്ത്രമായിക്കാണപ്പെടുകയില്ല. അതു ശക്തമായ ഒരു വസ്തുവേ ആശ്ര 
യിച്ചേ ഇരിക്കു. അതിനാല്‍ കാര്യോത്പത്തിയില്‍ ശക്തിക്കാശ്രയമായ 
ശക്തന്‍ (ശക്തിയുള്ള പദാര്‍ത്ഥം) ശക്തി, കാര്യം ഇങ്ങനെ മൂന്നു ഘട 
കങ്ങളുണ്ടെന്നു വരുന്നു. ഇവയില്‍ ശക്തനും കാര്യവും പ്രത്യക്ഷസി 
ദ്ധമാണ്‌. എന്നാല്‍ ശക്തി അങ്ങനെയല്ല. കാര്യം ഉദ്ഭവിക്കാത്തപ്പോള്‍- 
പുറത്തു വെളിപ്പെടാത്തപ്പോള്‍ -ശക്തിയുണ്ടെന്നു പറയുവാന്‍ പാടില്ല. 
അതുപോലെ കാര്യം ഉദ്ഭവിച്ചു കഴിഞ്ഞാലും ശക്തി പ്രത്യക്ഷമാകു 
ന്നില്ല. ഇതില്‍നിന്ന്‌ കാര്യോത്പത്തിക്കു മുമ്പും പിമ്പും ശക്തിയുണ്ടെ 
ന്നുള്ളതിന്‌ പ്രതൃക്ഷമായ തെളിവില്ലെന്നു കാണാം. ചിത്രകാരന്‍ ചിത്രി 
ക്കുമ്പോള്‍ അവനില്‍ ചിത്രരചനാശക്തിയുണ്ടെന്നു - ചിധ്രം വരയ്ക്കാ 
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നുള്ള സാമര്‍ത്ഥ്യമുണ്ടെന്നു - സമ്മതിക്കുകയല്ലാതെ, ചിത്രിയ്ക്കാതെ 
യിരുന്നാല്‍ ആ ശക്തിയുണ്ടെന്നു സമ്മതിക്കുവാന്‍ പാടില്ലല്ലൊ. 


അതിനാല്‍ കാര്യം ഹേതുവായിട്ടാണ്‌ കാരണത്തെ നിര്‍ണ്ണയി 
ക്കുന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. കാര്യമായ പുകയെ കാണാതെ കാര 
ണമായ അശഗ്നിയുള്ളതായി ആരെങ്കിലും ഈഹിച്ചുപറയുമോ? ചിത്ര 
കാരന്‍ ശക്തനും, ചിധ്രമെഴുതുന്ന സമാര്‍ത്ഥ്യം ശക്തിയും, ചിത്രം 
കാര്യവുമാണ്‌. ചിത്രമെഴുതുമ്പോള്‍ ചിര്രകാരനായ ശക്തനും അവ 
നെഴുതുന്ന ചിത്രവും പ്രതൃക്ഷമായിരിക്കയല്ലാതെ ശക്തി പ്രത്യക്ഷ 
മായിരിക്കയില്ല. ര്രത്യക്ഷമായ കാര്യം കൊണ്ട്‌ പ്രത്ൃക്ഷമല്ലാത്ത കാര 
ണത്തെ നിശ്ചയിക്കുന്നതാണല്ലൊ അനുമാനം. അനുമാനത്തില്‍ ഹേതു 
സാദ്ധ്യങ്ങള്‍ സമസത്തകളായിരിക്കണമെന്നാണു നിയമം. ചിത്രത്തെ 
ക്കണ്ടുകൊണ്ട്‌, ചിത്രകാരനില്‍ നിന്ന്‌ വേറിട്ട്‌ സ്വത്രന്തമായ ഒരു ചിത്ര 
രചനാശക്തിയുണ്ടെന്നൂഹിക്കുന്നതു ശരിയായ അനുമാനമല്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ചിത്രമെന്ന പോലെ ചിത്രരചനാശക്തി പ്രത്യക്ഷമല്ല. ആശക്തി 
ക്കാശ്രയമായ ചിധ്രകാരന്‍ മാത്രമാണ്‌ പ്രത്യക്ഷമാകുന്നത്‌. ചിര്രകാ 
രനില്‍നിന്നു വേറിട്ട ചിര്രരചനാസാമര്‍ത്ഥൃത്തിനു സ്വതന്ത്രമായ ഉണ്മ 
യുണ്ടെന്നു സ്ഥാപിക്കുവാന്‍ ഒരു തെളിവുമില്ല. അതുപോലെപ്രപഞ്ചോ 
ദ്പാദകശക്തിയായമായ തദാഗ്രയമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഒരിക്കലും 
വേര്‍പെട്ട്‌ സ്വത്ര്രസത്ത ഉള്ളതാണെന്നു കാണിക്കുവാന്‍ പ്രമാണ 
മൊന്നുമില്ല. അതിനാല്‍ മായ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ ഒരു 
സ്വതന്ത്ര വസ്തുവോ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ ഗുണമോ (ധര്‍മ്മമോ) സ്വാഭാവി 
കമായ ശക്തിയോ അല്ലെന്നു തീരുമാനിക്കാം. അത്‌, രജ്ജൂുവില്‍ സര്‍പ്പ 
പ്രതീതിയുണ്ടാക്കുന്നതിന്‌ അജ്ഞാനം കാരണമാകുന്നതുപോലെ, 
ര്രഹ്മത്തില്‍ തോന്നുന്ന പ്രപഞ്ച പ്രതീതിയ്ക്കു കാരണമായ അവിദ്യ 
മാത്രമാകുന്നു. ബ്രഹ്മ ജ്ഞാനത്തില്‍ അതു നശിക്കുന്നതിനാല്‍ അസ 
ത്തുതന്നെയാണ്‌. കുടം നശിച്ചാല്‍ മൃത്തിലല്ലാതെ ശക്തിയില്‍ ലയിച്ചു 
കാണുന്നില്ല. അതുപോലെ പ്രപഞ്ചം ബ്രഹ്മത്തിലല്ലാതെ സ്വത്രന്രമായ 
മായയില്‍ ലയിക്കുന്നു എന്നു പറയുന്നതും ശരിയല്ല. ഇത്രയും പ്രസ്താ 
വിച്ചതില്‍നിന്ന്‌ മായ ഒരു സ്വത്രന്രപദാര്‍ത്ഥമല്ലെന്നും അതിനു പ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ വികാരമുളവാക്കാന്‍ കഴികയില്ലെന്നും ജ്ഞാനത്താല്‍ നശിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ മിഥൃതന്നെയാണെന്നും വൃക്തമായിക്കാണുമല്ലൊ. 


മിഥ്യയായ മായ ബ്രഹ്മത്തെ എങ്ങനെ മറയ്ക്കും? 


ജിജ്ഞാസു: ര്രഹ്മശക്തിയായ മായ മിഥ്യയാണെന്നു മനസ്സി 
ലായി. എന്നാല്‍ അങ്ങനെയുള്ള മായയ്ക്ക്‌, ജഞാനസ്വരൂപമായ 
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ബ്രഹ്മത്തെ ആശ്രയിച്ച്‌ അതിന്റെ സ്വരൂപത്തെ മറയ്ക്കുവാന്‍ എങ്ങനെ 
കഴിയും? 


വക്താവ്‌: മായ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സദ്ഭാവത്തെ ആശ്രയിച്ച്‌ അതിന്റെ 
ചിദാനന്ദപൂര്‍ണ്ണഭാവത്തെ മറച്ചിരിക്കയാണെന്നുള്ളത്‌ അനുഭവസിദ്ധ 
മാണ്‌. എങ്ങനെയെന്നാല്‍, ഞാന്‍ ബ്രഹ്മത്തെ അറിയുന്നില്ല എന്നുള്ള 
അനുഭവം എല്ലാവര്‍ക്കുമുണ്ടല്ലോ. എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്ക്കാര 
ത്തില്‍ ഞാന്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മമാണെന്നുള്ള അനുഭവം 
ജ്ഞാനികള്‍ക്കുണ്ടാകുന്നു. ഈ രണ്ടനുഭവത്തേയും പരിശോധിച്ചു 
നോക്കുമ്പോള്‍ ഞാനെന്ന അനുഭവം രണ്ടവസ്ഥയിലും തുടര്‍ന്നു 
നില്ക്കുന്നതു കാണാം. എന്നാല്‍ അജ്ഞാനവസ്ഥയില്‍ സച്ചിദാനന്ദ 
ഭാവവും, ജഞാനാവസ്ഥയില്‍ അജ്ഞതയും സ്ഫുരിക്കുന്നില്ല. അതി 
നാല്‍ രണ്ടിടത്തും മാറാതെ തുടര്‍ന്നു നിലക്കുന്ന “ഞാന്‍” സാമാന്യ 
മാണ്‌. എന്നാല്‍ സച്ചിദാന്ദപൂര്‍ണ്ണഭാവവും അജ്ഞതയും വിശേഷമാ 
കുന്നു. ബ്രഹ്മം ഞാനെന്ന നിലയിലാണല്ലൊ അനുഭവമാകുന്നത്‌. 
“അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” “അയമാത്മാപ്രഹ്മ' മുതലായ വേദാന്ത മഹാ 
വാക്യങ്ങള്‍, ആത്മാവും (ഞാനും) (്രഹ്മവും ഒരേ വസ്തുവാണെന്നു 
സ്ഥാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ്രഹ്മജ്ഞാനികളുടെ അനുഭവവും ആ വാസ്തവ 
ത്തിനു തെളിവാണല്ലൊ. ജാഗ്രത്തിലും സ്വപ്നത്തിലും സുഷുപ്തി 
യിലും സാധാരണ മനുഷ്യന്‍ താന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്നുള്ള അനുഭവമില്ല. 
ആ വിഷയത്തിലയാള്‍ അജ്ഞനാണ്‌. എന്നാല്‍ “തത്ത്വമസ്യാ'ദി മഹാ 
വാക്യങ്ങളുടെ ശ്രവണമനനാദികള്‍കൊണ്ട്‌ സമാധിരൂപമായ ബ്രഹ്മാ 
കാരമനോവ്ൃത്തിയാല്‍ ആ അജ്ഞാനമില്ലാതായ ജ്ഞാനി, താന്‍ 
അഖണ്ഡ സച്ചിദനന്ദ ബ്രഹ്മമാണെന്നു സ്വയം അറിയുന്നുണ്ട്‌. ആ 
ര്രഹ്മാകാര മനോവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നതിനു മുമ്പ്‌ ആ മനുഷ്യനില്‍ 
ര്രഹ്മവിഷയകമായ അജ്ഞാനമുണ്ടായിരുന്നു എന്ന്‌ അയാളുടെ അനു 
ഭവംകൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം ചിന്തിച്ചു നോക്കുമ്പോള്‍ 
അജ്ഞാനരൂപമായ മായ ആത്മസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സദ്ഭാ 
വത്തെ ആശ്രയിച്ചും ചിദാത്മ പൂര്‍ണ്ണഭാവത്തെ മറച്ചുമാണിരിക്കുന്ന 
തെന്നു തീരുമാനിക്കാം. ജഞാനസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ ഞാന്‍ 
എന്ന സമാനൃയഭാവത്തിനും അജ്ഞാനത്തിനും തമ്മില്‍ വൈരുദ്ധ്യമു 
ണ്ടെന്നുള്ള ആശങ്കയും ശരിയല്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഞാന്‍ എന്ന ജ്ഞാനം 
സാമാന്യവും, അജ്ഞനെന്ന അജ്ഞാനം വിശേഷവുമാണ്‌. സാമാന്യം 
വിശേഷത്തിനു ബാധകമല്ല . സാധകം തന്നെയാണ്‌. അജ്ഞാനത്തെ 
നശിപ്പിക്കുന്ന ജ്ഞാനം വിശേഷമാകുന്നു. അത്‌ , “ഞാന്‍ സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മമാകുന്നു "എന്ന ജ്ഞാനമാണ്‌. ഒരു വിശേഷാനുഭ 
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വത്തെ നിഷേധിക്കുവാന്‍ പ്രബലമായ മറ്റൊരു വിശേഷാനുഭവത്തിനു 
മാത്രമേ ശക്തിയുള്ളൂ. “ഞാന്‍ അജ്ഞനാണ്‌', “ തടിച്ചവനാണ്‌', മെലി 
ഞ്ഞവനാണ്‌ ', “ബുദ്ധിമാനാണ്‌ ”, “ബുദ്ധിഹീനനാണ്‌', “മനുഷ്യനാണ്‌”, 
“ബ്രാഹ്മണനാണ്‌, ' ശൂദ്രനാണ്‌' എന്നിങ്ങനെയുള്ള അജ്ഞാനരൂപമായ 
വിശേഷാനുഭവത്തെ, ഞാന്‍ സ്ച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മമാകുന്നു 
എന്ന വിശേഷാനുഭവം എന്നെന്നേയ്ക്കും ഇല്ലാതാക്കുന്നു. ഇത്രയും 
കൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനം അജ്ഞാനത്തിനു ബാധകമാണെന്നുള്ള സിദ്ധാന്തം 
സാമാന്യ ജ്ഞാനത്തെയല്ല, വിശേഷജ്ഞാനത്തെയാണു വെളിപ്പെടു 
ത്തുന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


“സ ഏഷ മായാപരിമോഹിതാത്മാ 
ശരീരമാസ്ഥായ കരോതി സര്‍വ്വം” 1 
“ അജ്ഞാനേനാവ്ൃതം ജ്ഞാനം 
തേന മുഹ്യന്തി ജന്തവഃ'2 


1. ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായ ഈ ആത്മാവ്‌ മായയാല്‍ തന്റെ ചിദാത്മ 
ഭാവത്തെ വിസ്മരിച്ച്‌ താന്‍ അനൃതജഡദുഃഖരുപമായ ശരീരമാണെന്നു 
തെറ്റിദ്ധരിച്ച്‌ വിഹിതാവിഹിതങ്ങളായ എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളും ചെയ്യുന്നു. 


2. അജ്ഞാനത്താല്‍ തങ്ങളുടെ ബ്രഹ്മസ്വരൂപം മറയ്ക്കപ്പെടുക 
യാല്‍ ജീവികളെല്ലാം ശരീരാഭിമാനം കൈക്കൊണ്ട്‌ സംസാരദുഃഖമ 
നുഭവിക്കുന്നു. 


എന്നു തുടങ്ങിയ ശ്രുതിസ്മൃതിവാക്യങ്ങള്‍ മായ, ജ്ഞാനസ്വ 
രൂപമായ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സാമാന്യഭാവത്തെ ആശ്രയിച്ച്‌ അതിന്റെ വിശേ 
ഷഭാവത്തെ മറച്ചിരിക്കയാണെന്നു ബോധിപ്പിക്കുന്നു. ഈ പ്രതിപാ 
ദനം കൊണ്ട്‌ മായ ബ്രഹ്മത്തെ ആശ്രയിച്ച്‌ അതിന്റെ സ്വരൂപത്തെ മറ 
യ്ക്കുന്നു എന്ന സിദ്ധാന്തം ശ്രുതിയ്ക്കും അനുഭവത്തിനും ചേര്‍ന്ന 
താണെന്നു സ്പഷ്ടമായിക്കാണുമല്ലൊ. 


ജിജ്ഞാസു: മായ ബ്രഹ്മത്തെ ആശ്രയിച്ച്‌ ആ പ്രഛ്മത്തിന്റെ 
ചിദാനന്ദഭാവത്തെ മറച്ചിരിക്കയാണെന്നുള്ളവേദാന്ത സിദ്ധാന്തത്തിന്റെ 
രഹസ്യം ഇപ്പോഴാണെനിക്കു മനസ്സിലായത്‌. ഇരുളും വെളിച്ചവും 
പോലെ പരസ്പര വിരുദ്ധമായ അജ്ഞാനവും ജ്ഞാന സ്വരൂപമായ 
ര്രഹ്മവും എങ്ങനെ ചേര്‍ന്നിരിക്കും എന്നുള്ളതായിരുന്നു എന്റെ 
സംശയം. എന്നാല്‍ അജ്ഞാനം ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സദ്ഭാവത്തെ ആശ്ര 
യിച്ചിരിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ വൈരുദ്ധ്യമില്ലെന്നു വെളിപ്പെട്ടു. എന്നാല്‍ 
ഒരു സംശയം ഇപ്പോള്‍ ഉള്ളില്‍ തോന്നി. അതുകൂടി അറിയിക്കട്ടയോ? 
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മായയും ബ്രഹ്മാകാരമനോവ്ൃത്തിയും 
വക്താവ്‌: അതെന്താണ്‌? കേള്‍ക്കട്ടെ! 


ജിജ്ഞാസു: അജ്ഞാനരൂപമായ മായയെ ജ്ഞാനരൂപമായ 
ബ്രഹ്മാകാരമനോവൃത്തിയാണല്ലൊ നശിപ്പിക്കുന്നത്‌. മൂലപ്രകൃതിയായ 
മായ കാരണവും, അന്തഃകരണവൃത്തി തത്കാര്യവുമാണ്‌. കാര്യമായ 
വൃത്തിയ്ക്ക്‌ തത്‌ കാരണത്തെ നശിപ്പിക്കാനെങ്ങനെ കഴിയുമെന്നുള്ള 
താണ്‌ എന്റെ സംശയം. 


വക്താവ്‌: കാര്യം കാരണത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നതായി ലോകത്തില്‍ 
കണ്ടുവരുന്നുണ്ടല്ലെൊ. പന, വാഴ മുതലായവ കുലച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ അവ 
വളര്‍ച്ചനിന്ന്‌ ക്രമേണ നശിക്കുന്നതായിക്കാണാറുണ്ട്‌. അതുപോലെ 
മായയുടെ സത്ത്വഗുണത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനം- 6്രഹ്മാകാ 
രമനോവൃത്തി -ആ മായയുടെ നാശത്തിനു കാരണമായിത്തീരുമെന്നു 
വിശ്വസിക്കുന്നതിലെന്താണു തെറ്റ്‌? അതുപോലെ സ്വപ്നത്തില്‍ കാണ 
പ്പെടുന്ന സിംഹവ്യാധ്ലാദികളെ ഭയന്ന്‌ പെട്ടന്നുണര്‍ന്നു പോകുന്നതും 
നമുക്കനുഭവമുണ്ടല്ലോ. നിദ്രാശക്തി കാരണവും സിംഹവ്യാര്ഘാദികള്‍ 
കാര്യവുമാണ്‌. ആ കാരൃത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ ഭയാനുഭവം കാരണമായ 
നിദ്രാശക്തിയെ നശിപ്പിക്കുന്നു. അതുപോലെ ഗുരു, ശാസ്ത്രം, മഹാ 
വാക്യോപദേശം, അവയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ബ്രഹ്മാകാര മനോവ്ൃത്തി 
ഇവയെല്ലാം മായാകാര്യമാണെങ്കിലും ആ മനോവൃത്തിക്കു തത്കാര 
ണമായ മായയെ നശിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയുമെന്ന്‌ നിര്‍ണ്ണയിക്കുന്നതില്‍ 
യുക്തിഭംഗമൊന്നുമില്ല. ജ്ഞാനികളുടെ അനുഭവവും അതിനു 
സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നുണ്ടല്ലൊ. 


ര്രഹ്മജ്ഞാനി വീണ്ടും അജ്ഞാനിയാകുമോ? 


ജിജ്ഞാസു: ബ്രഹ്മാകാരമനോവൃത്തി മായയ്ക്കു ബാധകമാ 
ണെന്നു മനസ്സിലായി. എന്നാല്‍ ആ മനോവൃത്തി നശിക്കുമ്പോള്‍ 
അജ്ഞാനം വീണ്ടുമുണ്ടായി ആ ജ്ഞാനിയെ വീണ്ടുംബദ്ധനാക്കുക 
യില്ലേ? എന്നൊരു സംശയം കൂടി അറിയിക്കുവാനുണ്ട്‌. 


വക്താവ്‌: കൊള്ളാം! നല്ല ചോദ്യമാണിത്‌. ഇതിനും സമാധാന 
മുണ്ട്‌. അജ്ഞാനം ക്രമരൂപമാണ്‌. ഒരു വസ്തുവിന്റെ സ്വരൂപത്തെ മറച്ച്‌ 
അതിനെ മറ്റുവിധത്തില്‍ കാണുക എന്നതാണ്‌ അജ്ഞാനത്തിന്റെ 
സ്വരൂപം. എന്നാല്‍ പ്രമാണജന്യമാണ്‌ ജ്ഞാനം. അതിന്‌ അജ്ഞാന 
ത്തേക്കാള്‍ പ്രാബല്യവുമുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്താല്‍ ഒരു 
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വ്ൃക്തിയിലുള്ള അജ്ഞാനം നശിച്ച്‌ ആത്മസ്വരുപത്തെ സാക്ഷാത്ക്ക 
രിച്ചാല്‍ വീണ്ടും അയാളില്‍ അജ്ഞാനം ഉണ്ടാവുകയേയില്ല; എന്നു 
ള്ളതാണ്‌ വേദാന്തസിദ്ധാന്തം. 


” തത്ത്വമസ്യാദിവാക്യോത്ഥ 
സമൃഗ്ധിജന്മമാത്രതഃ 
അവിദ്യാ സഹ കാര്യേണ 
നാസീദസ്തി ഭവിഷ്യതി” 


എന്നാണ്‌ പ്രസ്തുത വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു വാര്‍ത്തികത്തില്‍ 
സുരേശ്വരാചാര്യസ്വാമികള്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. തത്ത്വമസി തുടങ്ങിയ 
മഹാവാക്യങ്ങള്‍ ശ്രവിച്ച്‌ താന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്നുള്ള വിദ്യാവ്ൃത്തിയു 
ണ്ടാകുന്ന ക്ഷണത്തില്‍ തന്നെഅവിദ്യ തത്കാര്യങ്ങളായ പ്രപഞ്ചധര്‍മ്മ 
ങ്ങളോടുകൂടി നശിക്കും. ആ അവിദ്യ, ഭൂതഭാവിവര്‍ത്തമാന കാലങ്ങ 
ളിലും ഇല്ലാത്തത്‌ - അസത്ത്‌ - ആണെന്നു നിര്‍ണ്ണയിക്കപ്പെടുമെന്ന 
താണ്‌ നശിക്കുക എന്നതിന്റെ സാരം. ഇതുകൊണ്ട്‌ പ്രഹ്മാകാരമനോ 
വൃത്തിയാല്‍ നശിക്കപ്പെടുന്ന അജ്ഞാനം വീണ്ടുമുണ്ടായി ജ്ഞാനിയെ 
ബദ്ധനാക്കുമെന്നുള്ള സംശയം തീര്‍ന്നു കാണുമല്ലൊ. മന്ദാന്ധകാര 
ത്തില്‍ രജ്ജൂവില്‍ തോന്നിയ സര്‍പ്പം വെളിച്ചത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതായി 
രുന്നു. എന്നു വെളിപ്പെട്ടാലും വീണ്ടും ഇരുട്ടു വരുമ്പോള്‍ ആസര്‍പ്പം, 
തന്നെ കടിക്കുമോ എന്നു സന്ദേഹിക്കുന്നതുപോലെയാണ്‌ ജ്ഞാന 
ത്താല്‍ നഷ്ടമായ അജ്ഞാനം ജ്ഞാനിയെ വീണ്ടും ബദ്ധനാക്കുമോ 
എന്നുള്ള ആശങ്ക. ഇങ്ങനെയുള്ള ആശങ്കകള്‍ ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്കെ 
ല്ലാമുണ്ടാവുക പതിവാണ്‌. 


സദ്ഗുരുശുശ്രുഷയും സംശയനിവ്യൃത്തിയും 


ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ പഠിച്ചതുകൊണ്ടു മാര്തം എല്ലാ സംശയങ്ങളും 
നീങ്ങുകയില്ല. വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ശമം, ദമം, ഉപരതി, തിതിക്ഷ, 
ശ്രദ്ധ, സമാധാനം, തീരവമായ മോക്ഷേച്ചഛ ഇങ്ങനെയുള്ള സാധനാസ 
മ്പത്തുകള്‍ സമ്പാദിച്ച്‌ സദ്ഗുരുവിനെ ശുശ്രൂഷിച്ച്‌ അദ്ദേഹം കാരു 
ണ്ൃയപൂര്‍വൃമുപദേശിക്കുന്ന വേദാന്ത വാക്യങ്ങള്‍ശ്രവിച്ച്‌ മനനനിദിദ്ധ്യാ 
സനങ്ങള്‍കൊണ്ടു ബ്രഹ്മത്തെ സ്വസ്വരുപത്തില്‍ സാക്ഷാത്ക്കരിച്ചെ 
ങ്കില്‍ മാത്രമേ സര്‍വ്ൃവസംശയങ്ങളും നീങ്ങുകയുള്ളൂ. 


“ഭിദ്ൃയതേ ഹൃദയ്രഗന്ഥിഃ ഛിദ്യന്തേ സര്‍വൃസംശയാഃ 
ക്ഷീയന്തേ ചാസ്യ കര്‍മ്മാണി തസ്മിന്‍ ദൃഷ്ടേ പരാവരേ”* 
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(അര്‍ത്ഥം :- കാര്യകാരണരൂപത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന പ്രഹ്മത്തെ 
സാക്ഷാത്ക്കരിക്കുമ്പോള്‍ ഹൃദയ്ര്രന്ഥി - ആത്മാവ്‌ ദേഹമാണെന്നും 
ദേഹം ആത്മാവാണെന്നുമുള്ള തെറ്റിദ്ധാരണ - നശിക്കുന്നു. അങ്ങ 
നെയുള്ള ജ്ഞാനിയുടെ എല്ലാ സംശയങ്ങളും നീങ്ങുന്നു; സഞ്ചിത 
പ്രാരബ്ധാദികര്‍മ്മങ്ങളും ക്ഷയിക്കുന്നു) 


1. അവ്യക്തമെന്നുപേരുള്ളതും സത്വരജസ്തമോ ഗുണങ്ങളു 
ള്ളതും അനാദിയും പരയുമായ അവിദ്യ, പരമേശ്വരന്റെ ജഗദുദ്പാദക 
ശക്തിയായ മായയാകുന്നു. ഇതു നിമിത്തമാണ്‌ ഈ ജഗത്തു മുഴു 
വന്‍ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. പ്രത്യക്ഷസിദ്ധമല്ലാത്ത ഈ മായയെ തത്ക്കാര്യ 
മായ ജഗത്തിനെ വച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ബുദ്ധിയുള്ളവന്‍ ഈഹിച്ചറിയുന്നത്‌. 


2. രജ്ജുസ്വരൂപമറിയുമ്പോള്‍ അതില്‍തോന്നിയ സര്‍പ്പ്രഭമം നശി 
ക്കുന്നപോലെ നിര്‍മ്മലവും ഭേദരഹിതവുമായ പ്രഹ്മസ്വരുപം ബോധി 
ക്കുമ്പോള്‍ അതില്‍ കലപിതമായ മായ നശിക്കുന്നതാണ്‌. പ്രസിദ്ധ 
ങ്ങളായ കാര, ജാലങ്ങളെ വച്ചുകൊണ്ട്‌ സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ ഈ മൂന്നു 
ഗുണങ്ങള്‍ മായയ്ക്കുണ്ടെന്നുള്ള തീരുമാനം പ്രസിദ്ധമാണ്‌. 


ജിജ്ഞാസു; അഭിവന്ദ്യ സദ്ഗുരോ! മായയെക്കുറിച്ച്‌ എനിക്കു 
ണ്ടായിരുന്ന സംശയങ്ങളെല്ലാം തീര്‍ന്ന്‌ ഞാന്‍ കൃതാര്‍ത്ഥനായി 


1.” അവ്യക്തനാമ്നീ പരമേശശക്തി 
രനാദ്യവിദ്യാ ്രിഗുണാത്മികാപരാ 
കാര്യാനുമേയാ സുധിയൈവ മായാ 
യയാ ജഗത്‌ സര്‍വ്ൃമിദം പ്രസൂയതേ' (108 -ഠം ശ്ലോകം) 


2..  ശുദ്ധാദ്വയ ബ്രഹ്മവിബോധനാശ്യാ 
സര്‍പ്പരഭമോ രജ്ജുവിവേകതോ യഥാ 
രജസ്തമസ്സത്വമിതി പ്രസിദ്ധാ 
ഗുണാസ്തദീയാഃ പ്രഥിതൈഃ സ്വകാര്യൈഃ” (110-0ം ശ്ലോകം)? 


എന്നിങ്ങനെ മായെക്കുറിച്ച്‌ വിവേകചുഡാമണിയില്‍ പ്രതിപാ 
ദിച്ചിട്ടുള്ള ശ്ലോകങ്ങള്‍ പല വ്യാഖ്യാനങ്ങളോടുകൂടി വളരെ തവണ 
ഞാന്‍ വായിക്കുകയും അതിനെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 
പക്ഷേ മായയുടെ സ്വരൂപം അതുകൊണ്ടാന്നും എനിക്കു വ്യക്തമായി 
രുന്നില്ല. ഇന്ന്‌ അവിടുത്തെ പ്രവചനം ശ്രവിച്ചപ്പോഴാണ്‌ പ്രസ്തുത 
ശ്ലോകങ്ങളുടെ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം എനിക്കു മനസ്സിലായത്‌.ഞാന്‍ ബ്രഹ്മത്തെ 
അറിയുന്നില്ല എന്ന അനുഭവമാണ്‌ മായാസ്വരുപമെന്നും, ഞാന്‍ ബ്രഹ്മ 
മാണെന്നുള്ള അനുഭവമാണ്‌ വിദ്യാവ്ൃത്തിയെന്നും അവിടുത്തെ മുഖ 
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ത്തുനിന്നു കേട്ടപ്പോള്‍ അഭൂതപൂര്‍വ്വമായ അനുഭൂതിപ്രകാശം എന്റെ 
ഹൃദയത്തില്‍ സമുജ്ജ്വലലിക്കയും എന്നെ ആനന്ദപുളികിതനാക്കി 
ത്തീര്‍ക്കുകയും ചെയ്തു എന്നുള്ള പരമാര്‍ത്ഥം ഞാന്‍ വ്യക്തമാക്കി 
ക്കൊള്ളട്ടെ. 


സദ്ഗുരുക്കന്മാരില്‍നിന്നു വേദാന്തമഹാവാകൃസാരം ശ്രവിച്ച്‌ ഈ 
ജഗത്തും ഇതിനു കാരണമായ മായയും അസത്താണെന്നും, താന്‍ 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരുപമായബ്രഹ്മമാണെന്നും അറിഞ്ഞുണര്‍ന്ന്‌ പരമപുരു 
ഷാര്‍ത്ഥമായ മോക്ഷമടയുന്നതാണ്‌ മനുഷ്യജന്മത്തിന്റെ മുഖ്യപ്രയോ 
ജനമെന്ന്‌ എനിക്കു നല്ലതുപോലെ ബോദ്ധ്യമായി. 


മായാന്ധകാരത്തില്‍ ലക്ഷ്യം കാണാതെ ചുറ്റിത്തിരിയുന്ന മാന 
വലോകത്തിനു ശ്രേയോമാര്‍ഗ്ഗം തെളിച്ചു കൊടുക്കുന്ന ജഞാനഭാസ്ക്ക 
രനാണ്‌ മഹാത്മാവായ അവിടുന്നെന്ന്‌ ഞാനറിയുന്നു. ഇപ്പോള്‍ മുതല്‍ 
ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ദാസദാസനായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. എന്റെ പരമ 
പ്രേമപൂര്‍ണ്ണമായ നമസ്‌ക്കാരശതങ്ങള്‍ ഇതാ ഞാന്‍ അവിടുത്തെ തൃപ്പാ 
ദങ്ങളില്‍ സമര്‍പ്പിച്ചുക്കൊള്ളുന്നു. അവിടുത്തേക്കു തരുവാന്‍ ഇതുമാ 
ര്രമേ എനിക്കുള്ളൂ. സദയം സ്വീകരിച്ച്‌ എന്നെ അനുഗ്രഹിക്കുമാറാ 
കണം. 


സ്‌ 
തത്ത്വമസി മഹാവാക്യോപദേരം 


ഈ പ്രകരണം ഉത്തമാധികാരിയായ മുമുക്ഷുവിന്‌ " (സമാധി, 
ബാധ എന്നും ലയം എന്നും രണ്ടുവിധമുണ്ട്‌, രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പമെന്ന 
പോലെ നിജസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മചൈതന്യത്തില്‍ കാല്രതയത്തിലും 
്രപഞ്ചമില്ലെന്നുള്ള ദൃഡനിശ്ചയമാണ്‌ ബാധസമാധി. ആ നിശ്ചയരു 
പേണയുള്ള അന്തഃകരണവ്ൃത്തിക്ക്‌ ബാധിതാനുവൃത്തി എന്നു പറ 
യുന്നു.) ബാധിതാനുവൃത്തികൊണ്ട്‌ ലബ്ധമാകുന്ന ജീവന്മുക്തിക്കുള്ള 
മാര്‍ഗ്ഗത്തെ കാണിക്കുന്നു. അതിനു ബ്രഹ്മാത്തമൈക്യപ്രതിപാദകങ്ങളായ 
വേദാന്തമഹാവാക്യങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥത്തെ ഗുരുമുഖത്തില്‍നിന്നും 
ശ്രവണം ചെയ്യേണ്ടതാകുന്നു. 


അതിനാല്‍ സാമവേദാന്തര്‍ഗ്ഗതമായ ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തി 
ലുള്ള “തത്വമസി” എന്ന മാഹാ വാകൃത്തെ സാമ്പ്രദായരീത്യാ പ്രതി 
പാദിക്കുന്നു. 


തത്ത്വമസി.- ഈ മഹാവാക്ൃത്തില്‍ തത്‌,ത്വം, അസി, എന്നീ 
മൂന്നു പദങ്ങളുണ്ട്‌. അവയുടെ അര്‍ത്ഥം: -തത്‌-അത്‌. ത്വം-നീ. 
അസി-ആകുന്നു. ഇങ്ങനെയാണ്‌. ഇവയില്‍ “അത്‌ എന്നത്‌ ഈശ്വര 
നേയും “നീ' എന്നത്‌ ജീവനേയും “ ആകുന്നു” എന്നത്‌ രണ്ടിനും കൂടി 
യുള്ള (ജീവനും ഈശ്വരനും തമ്മിലുള്ള) ഐക്യത്തേയും (ശിവത്തേ 
യും) കുറിക്കുന്നു. ഇത്രയും കൊണ്ടു “നീ ഈശ്വരനാകുന്നു” എന്ന 
അര്‍ത്ഥം സിദ്ധിക്കുന്നു. 


ശക്തിവ്ൃത്തി 


ഈ അര്‍ത്ഥം പ്രകൃതത്തിനു യോജിക്കുമോ എന്ന്‌ ഒരു ആശങ്ക 
യുണ്ടാകാം. എന്തെന്നാല്‍ ഒരു ശബ്ദം കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ അതിനുള്ള 
അര്‍ത്ഥം ഓര്‍മ്മയില്‍ വരുന്നതിന്‌ കാരണമായ പദവും പദാര്‍ത്ഥവും 
തമ്മിലുള്ള സംബന്ധത്തിനു “ശക്തിവൃത്തി” എന്നു പറയുന്നു ഈ 
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ശക്തിവൃത്തികൊണ്ട്‌ ബോധിക്കുന്ന പദാര്‍ത്ഥത്തിനു ശക്യാര്‍ത്ഥം 
എന്നാണു പറയുക. ഉദാ: കുടം എന്ന ശബ്ദം കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ വായ്‌ 
ഒതുങ്ങി ഉരുണ്ട ആകൃതിയോടുകൂടി, വെള്ളം കോരുന്നതിനും മറ്റും 
ഇപയോഗിക്കാവുന്ന ഒരു പാത്രത്തിന്റെ പ്രതീതി നമുക്കുണ്ടാകുന്നു. 
അത്‌ കുടമെന്ന ശബ്ദത്തിന്റെ (പദത്തിന്റെ) ശക്യാര്‍ത്ഥമാണ്‌. ഇതിനു 
വാച്യാര്‍ത്ഥമെന്നുകൂടി പേരുണ്ട്‌. അതുപോലെ നീ എന്നതിന്റെ 
വാച്യാര്‍ത്ഥം ദേഹാഭിമാനിയായ ജീവന്‍ എന്നും, അത്‌ എന്നതിന്റെ 
വാച്യാര്‍ത്ഥം പ്രപഞ്ചകാരണമായ ഈശ്വരന്‍ എന്നുമാണല്ലൊ. 


പരിച്ഛിന്നനും സുഖദുഃഖാദികള്‍ക്ക്‌ വിധേയനും കിഞ്ചിജ്ഞനും 
അപരോക്ഷവിഷയത്വേന പ്രകാശിക്കുന്നവനുമായ ജീവന്‍ അപരിഛി 
ന്നനും സുഖദു.ഖാദ്യതീതനും സര്‍വൃജ്ഞനും പരോക്ഷത്വേന ഭാസി 
ക്കുന്നവനുമായ ഈശ്വരനോടുള്ള ഐക്യം ഒരിക്കലും യുക്തമല്ല. 


ലക്ഷണാവ്യൃത്തി 


ഈ ആശങ്കയ്ക്ക്‌ സമാധാനം പറയുന്നു;പദത്തിനും (ശബ്ദ 
ത്തിനും) അര്‍ത്ഥത്തിനും തമ്മിലുള്ള സംബന്ധം ശക്തി വൃത്തിയില്‍ 
മാര്തം പര്യവസാനിക്കുന്നില്ല. അങ്ങനെ പര്യവസാനിക്കുമായിരുന്നു 
വെങ്കില്‍ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ആശങ്ക ശരിയായേനെ. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ അല്ല, 
പദപദാര്‍ത്ഥസംബന്ധം ശക്തിവ്ൃത്തിയില്‍ മാര്രമല്ല ലക്ഷണാവൃത്തി 
യിലും കൂടി വ്യാപിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഒരു പദാര്‍ത്ഥത്തെ ശക്തിവൃത്തിയാല്‍ 
അറിയാന്‍ കഴിയാതെ വന്നാല്‍ ലക്ഷണാവൃത്തി കൊണ്ട്‌ അറിയണ 
മെന്ന്‌ ആചാര്യന്മാര്‍ അനുശാസിച്ചിരിക്കുന്നു. ആ നിലയില്‍ ശക്തി 
എന്നും ലക്ഷണ എന്നും വൃത്തി രണ്ടു വിധമുണ്ട്‌. അര്‍ത്ഥബോധ 
ത്തിനു മുഖ്യാര്‍ത്ഥം (വാച്യാര്‍ത്ഥം) പര്യാപ്തമാകാതെ വന്നാല്‍ - 
മറ്റേതെങ്കിലും പ്രമാണം കൊണ്ട്‌ ആ മുഖ്യാര്‍ത്ഥത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്ന 
തിനു വിരോധം നേരിട്ടാല്‍ - ആ മുഖ്യാര്‍ത്ഥത്തെ വിട്ടിട്ടു തത്‌ സംബ 
ന്ധിയായ ഒന്നിനെ സ്വീകരിക്കുന്നതിന്‌ (ഒന്നിന്റെ പ്രതീതി ഉളവാകു 
ന്നതിന്‌) ലക്ഷണാവൃത്തി എന്നു പറയുന്നു. 


ജഹല്ലക്ഷണ 


ഈ ലക്ഷണാവൃത്തി ജഹല്ലക്ഷണ, (വിട്ട ലക്ഷണ) അജഹല്ല 
ക്ഷണ (വിടാത്ത ലക്ഷണ), ജഹദജഹല്ലക്ഷണ, (വിട്ടുവിടാത്ത 
ലക്ഷണ) ഇങ്ങനെ മൂന്നു വിധമുണ്ട്‌. അവയില്‍ ജഹല്ലക്ഷണ എന്നാല്‍ 
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വാച്യാര്‍ത്ഥത്തെ മുഴുവന്‍ തള്ളി അതിനോടു സംബന്ധിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്ന ഒരു വസ്തുവിന്റെ പ്രതീതി ഉളവാക്കുന്ന വൃത്തി എന്നര്‍ത്ഥ 
മാകുന്നു. ഉദാ: ഗംഗായാം ഘോഷഃ (ഗംഗയില്‍ ഗോപന്മാരുടെ ഗ്രാമം 
ഇരിക്കുന്നു.) ഇവിടെ ഗംഗ എന്നതിനു ജലപ്രവാഹം എന്നാണല്ലൊ 
വാച്യാര്‍ത്ഥം. അവിടെ ഗ്രാമം ഇരിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ പ്രവാഹ 
രൂപേണ വര്‍ത്തിക്കുന്ന ഗംഗയെന്ന വാച്യാര്‍ത്ഥത്തെ വിട്ട്‌ അതിന്റെ 
കരയില്‍ ഗ്രാമം ഇരിക്കുന്നു എന്ന ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥം ജഹല്ലഷണകൊണ്ട്‌ 
ധരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


അംംഹല്ലക്ഷണ 


ഇനിയും അജഹല്ലക്ഷണയെ വിവരിക്കാം. വാച്യാര്‍ത്ഥത്തോടു 
കൂടിത്തന്നെ തത്‌ സംബന്ധിയായ ഒരു വസ്തുവിന്റെ ബോധം ഉളവാ 
ക്കുന്ന വൃത്തിയ്ക്ക്‌ അജഹല്ലക്ഷണഎന്നു പറയുന്നു. ഉദാഃ ശോണോ 
ധാവതി (ചുവപ്പ്‌ ഓടുന്നു). ഈ വാചകത്തിലെ ചുവപ്പ്‌ എന്നത്‌ ഒരു 
ഗുണമാകുന്നു. അതിനു ഓടുവാന്‍ കഴിവില്ല അതിനാല്‍ ആ ചുവപ്പു 
നിറത്തിന്‌ ആശ്രയമായ ഒരു ജന്തുവിന്റെ പ്രതീതി ഉണ്ടാകുന്നു അതു 
കൊണ്ടു ചുവപ്പുനിറമുള്ള അശ്വത്തിലോ മറ്റോ ലക്ഷണ സിദ്ധിക്കുന്നു. 


ഹദജേഹലുക്ഷണ 


അടുത്തതു ജഹദജഹല്ലുക്ഷണയാണ്‌. വാച്യാര്‍ത്ഥത്തിന്റെ ഒരം 
ശത്തെ വിട്ട മറ്റൊരംശത്തെ ഗ്രഹിക്കുമ്പോള്‍ ജഹദജഹല്ലക്ഷണയായി. 
ഇതിനു ഭാഗത്യാഗ ലക്ഷണ എന്നുകൂടി പേരുണ്ട്‌. ഉദാഃ സോയം ദേവ 
ദത്ത 8 (ആ ദേവദത്തനാണ്‌ ഇവന്‍). ഇവിടെ മുന്‍പ്‌ ഒരു കാലത്ത്‌ 
ഒരു ദേശത്തുവെച്ച്‌ അറിയപ്പെട്ട ദേവദത്തന്‍ തന്നെയാണ്‌ ഈ കാലത്ത്‌ 
ഈ ദേശത്തുവച്ച്‌ അറിയപ്പെടുന്നവന്‍ എന്നാണ്‌ വാച്യാര്‍ത്ഥം. കഴി 
ഞ്ഞുപോയ ആ കാലത്തോടും ആ ദേശത്തോടും ചേര്‍ന്നു നില്ക്കുക 
എന്ന വിശേഷണത്തിനും ഈ കാലത്തോടും ഈ ദേശത്തോടും 
ചേര്‍ന്നു നില്ക്കുക എന്ന വിശേഷണത്തിനും തമ്മില്‍ പൊരുത്തമി 
ല്ലായ്കയാല്‍ ആ വിശേഷങ്ങളെയെല്ലാം തള്ളിയിട്ടു ദേവദത്തനെ 
മാത്രം ഗ്രഹിക്കുന്നതിന്‌ ജഹദജഹല്ലക്ഷണ എന്നാണ്‌ പറയുക. 


വാച്യാര്‍ത്ഥവും ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥവും 


ഈ മൂന്നു ലക്ഷണാവ്യത്തികള്‍കൊണ്ടു തത്ത്വമസി മഹാവാ 
കൃത്തിന്റെ ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥം മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാകുന്നു. ജഹല്ലക്ഷണ 
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കൊണ്ടു ത്വം പദത്തിന്റെയും അജഹല്ലക്ഷണകൊണ്ടു തത്പദത്തി 
ന്റെയും ജഹദജഹല്ലക്ഷണകൊണ്ട്‌ അസി പദത്തിന്റേയും ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥം 
ബോധിക്കണമെന്നു താലപര്യം. എന്നാല്‍ ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥബോധത്തിനു 
വാച്യാര്‍ത്ഥജ്ഞാനം അത്യാവശ്യമാകയാല്‍ ആദ്യം ആ വാച്യാര്‍ 
ത്ഥത്തെ തന്നെ വെളിപ്പെടുത്തേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ത്വം (ജീവന്‍) തത്‌ 
(ഈശ്വരന്‍) അസി -- ആകുന്നു (ശിവം) എന്നാകുന്നു തത്ത്വമസി 
വാക്യത്തിന്റെ അമ്പയം. ഈ വാകൃത്തില്‍ ത്വം പദം ആദ്യമായി അന്വ 
യിക്കാനുള്ള കാരണം, “നീ” എന്ന ജീവന്‍, താന്‍ നിര്‍വ്വികാരനായി 
ചിദ്രുപനായിരുന്നിട്ടും ആ നില അറിയാതെ ജഡങ്ങളായ ദേഹേന്ദ്രിയാ 
ദികളെ താനെന്ന്‌ അഭിമാനിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍ “അത്‌ ”" എന്ന ഈശ്വ 
രന്‍ താനല്ലെന്ന്‌ ആദ്യം തന്നെ സ്പഷ്ടമാക്കുന്നതിനാണ്‌. 


“ത്വം” പദശരവണക്രമം 


ത്വം പദാര്‍ത്ഥമായ ജീവന്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ പരിശുദ്ധമായ പ്രഹ്മ 
ചൈതന്യമാണെങ്കിലും ദേഹം, ഇന്ദ്രിയം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹ 
അകാരം, പ്രാണന്‍ എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഏഴു കാര്യോപാധികളെ താനെ 
ന്നഭിമാനിക്കുക നിമിത്തം അശുദ്ധനായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുകയാണ്‌. ഇത്‌ 
“ത്വം” പദത്തിന്റെ വാച്യാര്‍ത്ഥമാകുന്നു. മേല്‍പ്പറയപ്പെട്ട ഏഴു കാര്യോ 
പാധികളെയും താനല്ലെന്നു ബോധിച്ചു തള്ളുമ്പോള്‍ അവയ്ക്കെല്ലാം 
സാക്ഷിയായിരുന്നു പ്രകാശിക്കുന്ന ജഞാനസ്വരൂപമായ കുടസ്ഥചൈ 
തന്യമാണ്‌ ത്വംപദലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥം. ത്വം പദത്തിന്റെ വച്യാര്‍ത്ഥം അശു 
ദ്ധരൂപവും ലക്ഷ്ധ്യാര്‍ത്ഥം ശുദ്ധരുൂപവുമാണെന്നു സാരം. അതുകൊണ്ട്‌ 
അശുദ്ധരൂപങ്ങളായ ഏഴു കാര്യോപാധികളെ മുഴുവനും നീക്കേണ്ട 
താകുന്നു. അതെങ്ങനെയെന്നാല്‍; ദേഹാഭിമാനം നിമിത്തം 
ദേഹോ/ഹം (ഞാന്‍ ദേഹമാകുന്നു) എന്നാണല്ലോ നീ വിചാരിക്കു 
ന്നത്‌. ആലോചിച്ചു നോക്കിയാല്‍ അതു ശരിയല്ലെന്നു കാണാവുന്ന 
താണ്‌. എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ നീ തന്നെ “എന്റെ ദേഹം” എന്നു പറയാ 
റുണ്ട്‌. കരചരണാദ്യവയവ സംഘാതമാണല്ലോ ദേഹം. അവയില്‍ 
ഓരോന്നിനേയും എടുത്തു പരിശോധിക്കുമ്പോള്‍ എന്റെ കണ്ണ്‌, എന്റെ 
കയ്യ്‌ എന്നല്ലാതെ ഞാന്‍ കണ്ണ്‌, ഞാന്‍ കൈയ്‌ എന്നു പറയാറില്ല. അവ 
യവസംഘാതത്തെ ഒരുമിച്ചും ഞാന്‍ എന്ന്‌ അഭിമാനിക്കാറില്ല. എന്റെ 
ദേഹമെന്നല്ലാതെ “ഞാന്‍ദേഹം' എന്ന്‌ ആരും പറയുകയില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ എന്റെ ദേഹമെന്നിടത്ത്‌ “ഞാന്‍” വേറെ “ദേഹം' വേറെ എന്നു 
സിദ്ധിക്കുന്നു. ഇതുപോലെ എന്റെ മനസ്സ്‌, എന്റെ ബുദ്ധി, എന്റെ 
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ചിത്തം, എന്റെ അഹങ്കാരം, എന്റെ പ്രാണന്‍ എന്ന വ്യവഹാരത്തിലും 
ഞാന്‍ ഉപാധികളില്‍നിന്ന്‌ വേറിട്ടാണ്‌ നില്ക്കുന്നത്‌. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ മേല്‍പ്പറയപ്പെട്ട ദേഹാദിപ്രാണപര്യന്തം ഏഴു കാര്യോപാധിക 
ളോടും ചേര്‍ന്ന്‌, എന്റെ എന്റെ, എന്നിങ്ങനെ അഭിമാനിക്കുന്ന ഞാന്‍ 
ആ ഉപാധികളല്ലെന്നും എന്നാല്‍ അവയ്ക്കെല്ലാം ഉള്ളിലായി സാക്ഷി 
രൂപേണ വര്‍ത്തിക്കുന്ന ഒന്നാണെന്നും വിചാരിച്ചറിയേണ്ടതാണ്‌, ആ 
വിചാര്ക്രമം;ഗംഗായാം ഘോഷ എന്ന വാചകത്തിലെ വാച്യാര്‍ത്ഥ 
മായ ജലപ്രവാഹത്തെ തള്ളി ലക്ഷണാവൃത്തികൊണ്ട്‌ ഗംഗയുടെ കര 
യില്‍ ഇടയന്മാരുടെ ഗ്രാമമിരിക്കുന്നു എന്നു ഗ്രഹിച്ചതുപോലെ ത്വംപ 
ദവാച്യാര്‍ത്ഥമായ ഏഴു കാര്യോപാധികളേയും തള്ളി ജഹല്ലക്ഷണാ 
വൃത്തികൊണ്ട്‌ ആ ഉപാധികളുടെ അധിഷ്ഠാനവും സാക്ഷിയുമായ 
കൂടസ്ഥചൈതന്യത്തെ അറിയേണ്ടതാകുന്നു. ഇതാണ്‌ ത്വംപദരവണ 
ര്രമഠ. 


“ത്വം” പദമനനദക്രമം 


ഇനി ത്വം പദമനനം എങ്ങനെ എന്നു പറയാം? - ്രവണത്തില്‍ 
പറയപ്പെട്ട ഏഴുപാധികളും സ്ഥൂലസൂക്ഷ്മകാരണങ്ങളാകുന്ന മൂന്ന്‌ 
ശരീരങ്ങളായും ജാഗ്രത്സ്വപ്നസുഷുപ്തികളാകുന്ന മുന്ന്‌ അവസ്ഥ 
കളായും അന്നമയം, പ്രാണമയം, മനോമയം, വിജ്ഞാനമയം, ആനന്ദ 
മയം എന്നിങ്ങനെ അഞ്ചു കോശങ്ങളായും കൂടി അറിയപ്പെടുന്നു. 


ജീവന്‍ ഏഴു കാര്യോപാധികളോടുകൂടിയിരിക്കുന്ന അവസ്ഥ 
ജാഗ്രത്താകുന്നു. ആ അവസ്ഥയില്‍ ജീവന്‍ അന്നമയകോശമെന്നു 
കൂടി പറയപ്പെടുന്ന സ്ഥൂലശരീരത്തെയാണ്‌ ഞാനെന്നഭിമാനിക്കുന്നത്‌. 
അവിടെ ജീവന്‍ വിശ്വന്‍, വ്യാവഹാരികന്‍, ചിദാഭാസന്‍ എന്ന മുന്ന്‌ 
അഭിമാനനാമങ്ങള്‍ കൂടിയുണ്ട്‌. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ എല്ലാതത്ത്വങ്ങളിലും 
വ്യാപിച്ചിരിക്കയാല്‍ “വിശ്വന്‍” എന്നും, ആ തത്ത്വങ്ങളോടുചേര്‍ന്നു 
വ്യവഹരിക്കുക നിമിത്തം വ്യാവഹാരികനെന്നും, ചിത്തുപോലെ ചില്ല 
ക്ഷണമില്ലാതിരിക്കുകയാല്‍ “ചിദാഭാസ്‌ നെന്നും ഉള്ള പേരുകള്‍ ജീവന്‍ 
അമ്പര്‍ത്ഥങ്ങളാകുന്നു. 


ഏഴുപാധികളില്‍വെച്ച്‌ ദേഹം, ഇന്ദ്രിയം എന്നീ രണ്ട്‌ ഉപാധി 
കളെ വിട്ട, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം, പ്രാണന്‍ എന്ന്‌ അഞ്ച്‌ 
ഉപാധികളോടു ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന സ്ഥാനം, പ്രാണമയം, മനോമയം, 
വിജ്ഞാനമയം എന്ന മുന്നു കോശങ്ങളോടുകൂടിയ സൂക്ഷ്മശരീരത്തെ 
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ഞാനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന സ്വപ്നാവസ്ഥയാകുന്നു. അവിടെ ജീവന്‍ 
തൈജസന്‍, പ്രാതിഭാസികന്‍, സ്വപ്നകലപിതന്‍ എന്നു മുന്ന്‌ അഭിമാ 
നനാമങ്ങള്‍ കൂടിയുണ്ട്‌. സ്വപ്നാവസ്ഥയില്‍, തേജോമയമായ അന്തഃകര 
ണവ്ൃത്തിയോടു ചേര്‍ന്നിരിക്കയാല്‍ തൈജസനെന്നും, ഉണ്ടെന്നു 
തോന്നുന്ന (പ്രതിഭാസിക്കുന്ന) സമയത്തുമാത്രം ഇരിക്കയാല്‍ “പ്രാതി 
ഭാസിക' നെന്നും അജ്ഞാനകാര്യമായ നിദ്രാശക്തിയാല്‍ കല്പിക്ക 
പ്പെട്ട സ്വപ്നത്തെ അഭിമാനിക്കുക നിമിത്തം സ്വപ്നകല്‍പിതനെന്നും 
പേരുണ്ടായി. 


മേല്‍പറഞ്ഞ അഞ്ച്‌ ഉപാധികളില്‍വെച്ച്‌ മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, 
അഹങ്കാരം ഈ നാലു ഉപാധികളെ വിട്ട്‌ ര്രാണനാകുന്ന ഒരു ഉപാധി 
യോടു ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന സ്ഥാനം, ആനന്ദമയകോശാത്മകമായ കാര 
ണശരീരത്തെ ഞാനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന ജീവന്റെ സുഷുപ്ത്യവസ്ഥയാ 
കുന്നു. അവിടെ ജീവനു പ്രാജ്ഞന്‍, പാരമാര്‍ത്ഥികന്‍, അവിച്ചിന്നന്‍ 
എന്നിങ്ങനെ മുന്ന്‌ അഭിമാനനാമങ്ങള്‍ കൂടി ഉണ്ട്‌. സുഷുപ്ത്യവസ്ഥ 
യില്‍ ജീവന്‍ സ്വപ്രകാശസ്വരൂപനാകയാല്‍ 'പ്രാജ്ഞന്‍' എന്നും വൃത്തി 
സംബന്ധത്തെ വിട്ടിരിക്കുക നിമിത്തം “പാരമാര്‍ത്ഥിക നെന്നും കാരണ 
വടിവായിരിക്കയാല്‍ (കാര്യോപാധികൃതമായ വിച്ഛേദം സംഭവി 
ക്കായ്കയാല്‍?) “അവിച്ഛിന്ന' നെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. 


ആകയാല്‍ ഈ ഏഴു കാര്യോപാധികളായ സ്ഥുലസൂക്ഷ്മകാര 
ണദേഹങ്ങളും അവയില്‍ അന്തര്‍ഭൂതങ്ങളായ പഞ്ചകോശങ്ങളും 
ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്നസുഷുപ്തികളും നീയല്ല. 


അല്ലയോ പ്രിയശിഷ്യ!സ്ഥൂലശരീരമായ ജാഗ്രദവസ്ഥ ഞാന 
ല്ലെന്നു നീ ദൃഡമായി ബോധിക്കേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നാല്‍:. ഏഴു 
കാര്യോപാധികളും കലര്‍ന്നിരിക്കുന്ന സ്ഥൂലശരീരം ജാഗ്രദവസ്ഥ 
(ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്ന അവസ്ഥ) ആണല്ലോ. അതു സത്യമായിരുന്നെങ്കില്‍ 
അതിന്‌ ഒരിക്കലും മാറ്റം വരാതെ എപ്പോഴും നിലനില്ക്കേണ്ടതായി 
രുന്നു എന്നാല്‍ അതു സ്വപ്നാവസ്ഥയില്‍ നശിച്ചു പോകുന്നുവെന്നു 
നിനക്കറിയാമല്ലൊ. അതുകൊണ്ടു ജാഗ്രത്തായ സ്ഥൂലശരീരവും 
അതിലെ വിശ്വാദികളായ അഭിമാനനാമങ്ങളും നീയല്ലെന്നറിയേ 
ണ്ടതാകുന്നു. ഇനിയും സൂക്ഷ്മശരീരമായ സ്വപ്നാവസ്ഥ ഞാനല്ലെന്ന്‌ 
നീയറിയേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നു പറയാം. അഞ്ചി ഉപാധികളോടു ചേര്‍ന്നി 
രിക്കുന്ന സൂക്ഷ്മശരീരത്തെയാണെല്ലൊ സ്വപ്‌നമെന്ന്‌ പറയുന്നത്‌. 
അതും സത്യമായിരുന്നെങ്കില്‍ യാതൊരു മാറ്റവുമില്ലാതെ എന്നും നില 
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നില്ക്കണമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ അതു സുഷുപ്തിയില്‍ നശിക്കുന്ന 
തായി അറിയുന്നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സ്വപ്നമായ സൂക്ഷ്മശരീരവും 
അതിലെ തൈജസാദ്യഭിമാനനാമങ്ങളും നീയല്ലെന്നറിയണം. 


ഇനി കാരണശരീരമായ സുഷുപ്ത്യവസ്ഥ “ഞാന്‌ ല്ലെന്നുള്ളത്‌ 
എങ്ങനെയെന്നു പറയാം. പ്രാണനായ ഒരു ഉപാധിയോടുകൂടിയിരി 
ക്കുന്ന കാരണശരീരത്തെയാണ്‌സുഷുപ്തി എന്നു പറയുന്നത്‌. ഒന്നു 
മറിയാതെ അന്ധകാരമയമായിരിക്കുന്ന സുഷുപ്തി, തുരീയത്തില്‍ 
(ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്നസുഷുപ്ത്യവസ്ഥകളില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ നാലാമത്തെ 
അവസ്ഥ- സമാധി-യില്‍) നശിക്കുതമെന്നു നിനക്ക്‌ അനുഭവപ്പെടുകയാല്‍ 
ആ സുഷുപ്തിയും അതിലെ പ്രാജ്ഞാദൃഭിമാനനാമങ്ങളും നീയ 
ല്ലെന്നു നല്ലതുപോലെ ഉറപ്പിച്ചുകൊള്ളേണ്ടതാണ്‌. 


ഇങ്ങനെ മൂന്നു ശരീരങ്ങളും മൂന്നവസ്ഥകളും ഞാനല്ലെന്നാകു 
മ്പോള്‍ “ഞാന്‍ ' ആരാണെന്നുള്ള ആകാഠംക്ഷ നിനക്ക്‌ ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
പറയാം: സ്ഥുലസൂക്ഷ്മകാരണശരീരാന്തര്‍ഭൂതമായ അവസ്ഥാത്രയ 
ത്തില്‍ നിന്നു വിലക്ഷണ (വ്യത്യസ്ത) മായി സാക്ഷിയായി പ്രകാ 
ശിക്കുന്ന ത്വംപദാര്‍ത്ഥതുരീയ രൂപജ്ഞാനമാണ്‌ “നീ” യെന്നറിഞ്ഞു 
കൊള്ളണം. ഇങ്ങനെ ത്വംപദമനന്രകരമം ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടു. 


“ത്വം” പദനിദിദ്ധ്യാസനം 
ഇനിയും ത്വംപദനിദിദ്ധ്യാസനമാണു പറയുന്നത്‌. 


ത്വംപദ്രശരവണമനനങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞുവന്ന അര്‍ത്ഥത്തെ വഴി 
പോലെ ചിന്തിച്ച്‌ അതില്‍നിന്ന്‌ സിദ്ധിച്ച “ഞാന്‍ അവസ്ഥാര്തയസാ 
ക്ഷിയായ ജ്ഞാനസ്വരൂപമാകുന്നു'. എന്ന അനുഭവത്തിനു നിദിദ്ധ്യാ 
സനമെന്നു പറയുന്നു. അതെങ്ങനെയെന്നാല്‍ - ഏഴു കാര്യോപാ 
ധികളോടു ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന സ്ഥൂലശരീരവും അതിനെ അഭിമാനിക്കുന്ന 
വിശ്വാദിനാമങ്ങളും, ജീവജാഗ്രത്താകുന്നു. അത്‌ അഞ്ചു ഉപാധികളോടു 
ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന സൂക്ഷമശരീരവും അതിനെ അഭിമാനിക്കുന്ന തൈജ 
സാദിനാമങ്ങളും കലര്‍ന്ന ജീവസ്വപ്നത്തില്‍ നശിക്കുന്നു. ആ ജീവ 
സ്വപ്നമാകട്ടെ, പ്രാണോപാധികമായ കാരണശരീരവും അതിനെ അഭി 
മാനിക്കുന്ന പ്രാജ്ഞാദിനാമങ്ങളും കലര്‍ന്ന ജീവസുഷുപ്തിയില്‍ വില 
യിക്കുന്നു. ആ ജീവസുഷുപ്തിപോലും ഉപാധിരഹിതമായ ജീവതു 
രീയത്തില്‍ നശിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ സ്ഥുലസൂക്ഷ്മ കാരണശരീരാത്മ 
കമായ അവസ്ഥാ്രതയവും തത്തദഭിമാനനാമങ്ങളും നശിച്ചാല്‍ 
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തന്നെയും, നാശമില്ലാത്ത ഒരു അവസ്ഥ അവശേഷിക്കുന്നു. അതാണ്‌ 
തുരീയം- ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്നസുഷുപ്തൃവസ്ഥകള്‍ക്ക്‌ സത്താസ്ഫൂര്‍ത്തി 
(സ്ഥിതിയും തിളക്കവും) കൊടുത്തുകൊണ്ട്‌ ഈ തുരീയത്തില്‍ പ്രകാ 
ശിക്കുന്ന ജ്ഞാനസ്വരൂപമാണ്‌ “നീ.” 


സഗുണോപാസനകൊണ്ടു (സഗുണോപാസനയും യോഗവും 
ശ്രവണമനനാദികള്‍ക്ക്‌ സാധനങ്ങളാണ്‌) ദേവതാപ്രസാദം നേടി രാജ 
യോഗം കൊണ്ട്‌ മനോമാലിന്യം (മനസ്സിന്റെ വിക്ഷേപം) നീങ്ങിയിട്ടുള്ള 
അല്ലയോ വത്സ! നീ, മുകളില്‍ പറയപ്പെട്ട ത്വംപദാര്‍ത്ഥത്തെ, ്രവണ 
മനനനിദിദ്ധ്യാസനങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ അന്തര്‍മ്മുഖനായി സ്വരൂപസമാധി 
യില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ അനുഭവപ്പെടുത്തേണ്ടതാകുന്നു. 


തത്‌ പദഗശ്രവണക്രമം 


ഇനി, തത്ത്വമസിമഹാവാകൃത്തിലെ തത്‌ പദാര്‍ത്ഥമാണ്‌ ചിന്ത 
നീയമായിട്ടുള്ളത്‌. അതിനേയും വാച്യാര്‍ത്ഥമെന്നും ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥ 
മെന്നും രണ്ടായി വിഭജിക്കാം. തത്‌ പദവാച്യാര്‍ത്ഥം സോപാധികനായ 
ഈശ്വരന്‍ എന്നും ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥം നിരുപാധികമായ ഡ്രഹ്മചൈതന്യ 
മെന്നും ആകുന്നു. ഈശ്വരന്റെ സോപാധികാവസ്ഥയ്ക്ക്‌ അശുദ്ധ 
മെന്നും നിരുപാധികാവസ്ഥയ്ക്ക്‌ ശുദ്ധമെന്നും കൂടി പറയുന്നു. സര്‍വ 
ജ്ഞന്‍, സര്‍വ്ൃവകാരണന്‍, സര്‍വ്വാന്തര്‍യ്യാമി, സര്‍വ്വേശ്വരന്‍, സര്‍വ്വരസ 
ഷ്ടാവ്‌, സര്‍വൃസ്ഥിതി കര്‍ത്താവ്‌, സര്‍വൃസംഹാരകന്‍ എന്നിങ്ങനെ 
ഏഴു കാരണോപാധികളെയും താനെന്ന്‌ അഭിമാനിക്കുക എന്നത്‌ 
ഈശ്വരന്റെ അശുദ്ധാവസ്ഥയാകുന്നു. ആ അവസ്ഥയില്‍ ഈശ്വരന്‍ 
സര്‍വ്ൃജ്ഞന്‍ മുതല്‍ സര്‍വ്ൃവസംഹാരകന്‍ വരെയുള്ള ഏഴു ഉപാധിനാ 
മങ്ങള്‍ കൂടി സിദ്ധിക്കുന്നു. എങ്ങിനെയെന്നാല്‍, സര്‍വൃകാര്യോപാധി 
കളേയും അറിയുന്നതിനാല്‍ സര്‍വ്ൃജ്ഞനെന്നും, സര്‍വൃകാര്യങ്ങള്‍ക്കും 
കാരണമായി അവ നശിച്ചാലും കാരണരൂപേണ നാശമില്ലാത്തവനാ 
യിരിക്കയാല്‍ സര്‍വൃകാരണനെന്നും, സകലകാര്യവസ്തുക്കള്‍ക്കും 
ഉള്‍ക്കാതലായിരിക്കുകയാല്‍ സര്‍വ്വാന്തര്യാമി എന്നും, എല്ലാറ്റിന്റെയും 
നാഥനായിരുന്നു പ്രകാശിക്കുകയാല്‍ സര്‍വ്വേശ്വരനെന്നും, എല്ലാറ്റി 
നെയും, സങ്കല്പമാര്രം കൊണ്ട്‌ സ്വാന്തര്‍ഭാഗത്തില്‍ സൃഷ്ടിക്കുക 
യാല്‍ സര്‍വ്രസഷ്ടാവെന്നും, അവയെയെല്ലാം വേണ്ടതുപോലെ നില 
നിര്‍ത്തുകയാല്‍ സര്‍വുൃസ്ഥിതി കര്‍ത്താവെന്നും, പ്രളയകാലത്തില്‍ 
അവയെ (സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ട വസ്തുക്കളെ) തന്നിലടക്കുകയാല്‍ സര്‍വ്വ 
സംഹാരകനെന്നും അഭിമാനനാമങ്ങള്‍ ഈശ്വരന്‍ ഉപപന്നങ്ങളാകുന്നു. 
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മേല്പ്പറഞ്ഞ ഏഴു കാരണോപാധികളെയും മിഥ്യയെന്നു 
ബോധിച്ച്‌ തള്ളുമ്പോള്‍ അവയ്ക്കു സാക്ഷിയായി പ്രകാശിക്കുന്ന 
ര്രഹ്മചൈതന്യമാണ്‌ തത്പദലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായ ഈശ്വരന്റെ ശുദ്ധാ 
വസ്ഥ. ഇവിടെ ഒരു ആശങ്കയുണ്ടാകാം. എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ “(്രഹ്മ്‌” 
മെന്നത്‌ സത്യത്വ ലക്ഷണത്തോടുകൂടിയ ഒരു പരമാര്‍ത്ഥവസ്തുവാ 
ണെന്നത്രെ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ ഘോഷിക്കുന്നത്‌. ദേശകാലവസ്തുകൃത 
ങ്ങളായ ബാധകള്‍ക്ക്‌ ഇടം കൊടുക്കാത്ത ഒന്നിനെ മാത്രമേ സത്യ 
മെന്നു പറയാവൂ. അതു ഏകവും പരിപൂര്‍ണ്ണവുമായിരിക്കണം. 
എന്നാല്‍, മുമ്പ്‌ ത്വംപദാര്‍ത്ഥത്തെ ശോധനചെയ്തപ്പോള്‍ ഏഴു കാര്യോ 
പാധികള്‍ക്കും സാക്ഷിയായി ജീവതുര്‍യൂയത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന 
ജ്ഞാനത്തെ വാസ്തവത്വേന അംഗീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇവിടെ തത്പ 
ദാര്‍ത്ഥശോധനയില്‍ കാരണോപാധികള്‍ക്ക്‌ സാക്ഷിയായി ഈശ്വര 
തുര്യത്തില്‍ സദ്രൂപമായി പ്രകാശിക്കുന്ന ്രഹ്മചൈതനൃത്തെയും 
അങ്ങനെ തന്നെ വാസ്തവത്വേന അംഗീകരിക്കുന്നതാകയാല്‍ അവ 
രണ്ടും (ജ്ഞാനവും ബ്രഹ്മവും) രണ്ടായതുകൊണ്ട്‌ പരസ്പരം പരി 
ച്ഛേദവും തന്നിമിത്തം സത്യത്വഹാനിയും നേരിടുന്നതാണ്‌. അങ്ങിനെ 
വിഭിന്നമായിരിക്കുന്ന അവയ്ക്ക്‌ ഐക്യമുണ്ടെന്നു പറയാനും പാടില്ല. 


ഈ ശങ്കയ്ക്കു സമാധാനം പറയുന്നു. 


ജ്ഞാനമെന്നും ്രഹ്മമെന്നും രണ്ടായി പ്രകാശിക്കുമ്പോള്‍ 
ഒന്നെന്നറിയുന്നത്‌ ലക്ഷണാവൃത്തികൊണ്ടാണ്‌. മുന്‍പറയപ്പെട്ട ലക്ഷ 
ണാത്രയത്തില്‍ ഇവിടെ അജഹല്ലക്ഷണയാണ്‌ അംഗീകാര്യമായിരിക്കു 
ന്നത്‌. എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ “ചുവപ്പ്‌ ഓടുന്നു' എന്നു പറഞ്ഞിടത്ത്‌ ആ 
വര്‍ണ്ണം, തന്നോട്‌ അനിര്‍വ്വചനീയതാദാത്മൃസംബന്ധമുള്ള ഒരു വസ്തു 
വിനോടു ചേര്‍ന്നേ ഇരിക്കുകയുള്ളൂ! അതിനാല്‍ വാച്യത്തില്‍ നിന്നു 
ഭിന്നമായ ഒന്നിനേക്കൂടി ലക്ഷ്യമാക്കുന്നു. അതുപോലെ ഇവിടെ ബ്രഹ്മ 
മെന്നു പറയുമ്പോള്‍ ജ്ഞാനത്തേക്കൂടി ശ്രഹിച്ചുകൊള്ളണം. 6്രഹ്മം 
ജ്ഞാനസ്വരൂപമായിട്ടേ ഇരിക്കു. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനവും (്രഹ്മവും 
പരസ്പരം പരിച്ചേദിക്കപ്പെടുന്നില്ല. അവരണ്ടും സത്ത്‌ (സതൃത്വ ലക്ഷ 
ണത്തോടുകൂടിയത്‌) ആകയാല്‍ അവയുടെ നാമങ്ങള്‍ക്കു ഭേദമുണ്ടെ 
ന്നല്ലാതെ ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥത്തില്‍ യാതൊരു ഭേദവുമില്ല. കൂടാതെ കാര 
ണോപാധിസാക്ഷിയായ ജ്ഞാനം കൂടി അന്തര്‍ഭവിക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ 
ജ്ഞാനവും പ്രഹ്മവും സത്താകയാല്‍ ഏകചൈതന്യമായിട്ടേ ഇരിക്കൂ 
എന്നുള്ളതു പാരിശേഷികമായ ഒരു സിദ്ധാന്തമാകുന്നു. 
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“ഇടമാനപിരമ്മം ചാച്ചി” 

ഇരണ്ടുമെപ്പോതുമേകും'” (ഇടമാന -- പരിപൂര്‍ണ്ണര്രഹ്മവും, 
സാക്ഷിയും (ഇവ) രണ്ടും എപ്പോഴും ഒന്നായിട്ടേ ഇരിക്കൂ. (കൈവല്യ 
നവനീതം) 


ആകയാല്‍ സാക്ഷിരുപേണയുള്ള ജ്ഞാനം തന്നെ ബ്രഹ്മം, 
ര്രഹ്മം തന്നെ ജ്ഞാനം എന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ പൂര്‍വ്ൃപക്ഷ 
സിദ്ധാന്തരൂപേണ തത്‌ പദാര്‍ത്ഥശ്രവണം പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ടു. 


തദ്പദമനന്രര്രമം 
ഇനി തത്പദമനനത്തെപ്പറയാം. 


ശ്രവണത്തില്‍ വിവരിക്കപ്പെട്ട ഏഴു കാരണോപാധികള്‍ ഇരശ്വ 
രന്റെ സ്ഥൂലസൂക്ഷ്മ കാരണശരീരങ്ങളും ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്നസുഷുപ്‌ 
തൃയവസ്ഥകളുമാകുന്നു. അതെങ്ങിനെയെന്നാല്‍, ഏഴു കാരണോപാധി 
കളോടു ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന സ്ഥാനം ഈശ്വരന്റെ സ്ഥൂലശരീരവും ജാഗ്ര 
ദവസ്ഥയുമത്രേ. ആ സ്ഥൂലശരീരത്തെ അഭിമാനിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍ 
വിരാട്‌, വൈശ്വാനരന്‍, വൈരാജകന്‍ എന്നു മൂന്നു നാമങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. 
നാനാവിധമായ പ്രപഞ്ചമായി തോന്നിച്ചു പ്രകാശിക്കുകയാല്‍ വിരാട്‌ 
എന്നും, സമസ്തപ്രാണികളിലും വിശ്വനരന്മാരിലും അഹം, അഹം 
എന്നഭിമാനിക്കുകയാല്‍ വൈശ്വാനരനെന്നും വിശേഷമായി സൃഷ്ടി 
ക്കുന്നതിനാല്‍ വൈരാജകനെന്നും പറയുന്നു. 


മുകളില്‍ പറയപ്പെട്ട ഏഴു കാരണോപാധികളില്‍ ആദ്യത്തെ 
നാലുപാധികളെ വിട്ട്‌, സര്‍വ്വരസഷ്ടാവ്‌ സര്‍വ സ്ഥിതി കര്‍ത്താവ്‌, സര്‍വ്വ 
സംഹാരകന്‍ ഇങ്ങനെ മൂന്ന്‌ ഉപാധികളോടു ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന സ്ഥാനം 
ഈശ്വരന്റെ സൂക്ഷ്മശരീരവും സ്വപ്നാവസ്ഥയുമാകുന്നു. അവിടെ 
ഞാനെന്ന്‌ അഭിമാനിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍ ഹിരണൃഗര്‍ഭന്‍, സൂധ്താത്മാവ്‌, 
മഹാപ്രാണന്‍ എന്ന്‌ മൂന്നു നാമങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. വികസിതമായി പ്രകാശി 
ക്കുന്ന സകലത്തേയും തന്റെ ഉദരത്തില്‍ അടക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാല്‍ 
ഹിരണ്ൃഗര്‍ഭനെന്നും സുധതധാരിയായിരുന്ന്‌ സകലത്തേയും ചലിപ്പി 
ക്കുകയാല്‍ സൂതാത്മാവെന്നും, മാരുതന്‍തന്നെ ശ്വാസ(്രാണ 
നായി)മായിരിക്കുകയാല്‍ മഹാപ്രാണനെന്നും പറയുന്നു. 


മുകളില്‍ പറയപ്പെട്ട, ഈശ്വരന്റെ സൂക്ഷ്മശരീരത്തില്‍ കലര്‍ന്നി 
രിക്കുന്ന സര്‍വ്ൃരസഷ്ടാവ്‌, സര്‍വൃസ്ഥിതി കര്‍ത്താവ്‌, സര്‍വ്ൃവസംഹാര 
കന്‍ എന്ന മുന്നുപാധികളില്‍ വച്ച്‌ ആദ്യത്തെ രണ്ടുപാധികളെ വിട്ട്‌ 
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സര്‍വ്ൃവസംഹാരകനെന്ന ഒരുപാധിയോടു മാര്തം ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന 
സ്ഥാനം ഈശ്വരന്റെ കാരണശരീരവും സുഷുപ്ത്യവസ്ഥയുമാണ്‌. 
അവിടെ ഈശ്വരന്‍, അന്തര്യാമി, അവ്യാകൃതന്‍, ഈശ്വരന്‍ എന്നിങ്ങനെ 
മൂന്ന്‌ അഭിമാനനാമങ്ങള്‍ കൂടിയുണ്ട്‌ 


സര്‍വൃപ്രാണികളുടേയും ഹൃദയത്തിലിരുന്ന്‌ അവയെ നിയന്ത്രി 
ക്കുന്നതിനാല്‍ അന്തര്യാമി എന്നും നാമരൂപരഹിതനായിരിക്കയാല്‍ 
അവ്യാകൃതനെന്നും എല്ലാവറ്റേയും പരിപാലിക്കയാല്‍ ഈശ്വരനെന്നു 
മുള്ള നാമധേയങ്ങളുണ്ടായി. ഈ കാരണോപാധികളേഴും അവയില്‍ 
അന്തര്‍ഭൂതങ്ങളായ സ്ഥുലസൂക്ഷ്മകാരണശരീരങ്ങളും ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്ന 
സുഷുപ്ത്യവസ്ഥകളും തത്തദഭിമാനനാമങ്ങളും (ബഹ്മസ്വരൂപമല്ല. 
അവയില്‍ ഈശ്വരന്റെ സ്ഥൂലശരീരാദ്യഭിമാനത്തോടു ചേര്‍ന്ന ജാഗ്ര 
ദാദ്യവസ്ഥാദികള്‍ ബ്രഹ്മസ്വരൂപമല്ലെന്നുള്ളതെങ്ങനെയെന്നു പറയു 
ന്നു. മുന്‍പു വെളിപ്പെടുത്തിയ ഏഴു കാരണോപാധികള്‍ ചേര്‍ന്ന അവ 
സ്ഥയാണല്ലൊ ഈശ്വരന്റെ ജാഗ്രദവസ്ഥ. അതു ്രഹ്മസ്വരൂപമായിരു 
ന്നെങ്കില്‍ എപ്പോഴും നാശരഹിതമായിട്ടുതന്നെ പ്രകാശിക്കണമായി 
രുന്നു. എന്നാല്‍ മൂന്നുപാധി മാത്രമുള്ള ഈശ്വരന്റെ സ്വപ്നാവസ്ഥ 
യില്‍ ആ ജാഗ്രദവസ്ഥ നശിക്കുന്നതിനാല്‍ അതു ബ്രഹ്മസ്വരൂപമല്ലെന്നു 
സിദ്ധിക്കുന്നു. അതുപോലെതന്നെ ആ ഈശ്വരസ്വപ്നാവസ്ഥയും ഒരു 
കാരണോപാധിമാത്രമുള്ള ഈശ്വരസുഷുപ്തിയില്‍ നശിച്ചുപോകുന്ന 
തിനാല്‍ ആ സ്വപ്നവും പ്രഹ്മസ്വരൂപമല്ല. അപ്രകാരം തന്നെ ഈശ്വ 
രസുഷുപ്തിയും, ഈശ്വരതുരീയത്തില്‍ നാമാവശേഷമായിത്തീരും. 
അതിനാല്‍ ഈശ്വരസുഷുപ്തിയും പ്രഹ്മസ്വരൂപമല്ല. ഇങ്ങിനെ ഈശ്വ 
രന്റെ മൂന്നു ശരീരങ്ങളും തത്തദഭിമാനനാമങ്ങളും മൂന്നവസ്ഥകളും 
ര്രഹ്മസ്വരൂപമല്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ പ്രഹ്മസ്വരൂപം ഏതാണെന്നുള്ള 
ജിജ്ഞാസയ്ക്ക്‌ സമാധാനം പറയാം. 


ഈശ്വരന്റെ സ്ഥൂലസൂക്ഷ്മകാരണശരീരങ്ങളും അഭിമാനനാമ 
ങ്ങളും അവസ്ഥാര്രയവും വിലയം പ്രാപിക്കുന്നത്‌ യാതൊന്നിലാണോ 
ആ തുരീയവസ്ഥയില്‍ അവസ്ഥാര്രയവിലക്ഷണമായി സാക്ഷിയായി 
പ്രകാശിക്കുന്ന ശുദ്ധചൈതന്യംതന്നെ ബ്രഹ്മമെന്നുറയ്ക്കുന്നതാണ്‌ 
തത്പദാര്‍ത്ഥമനനം. 


തത്പദനിദിദ്ധ്യാസന്രരമം 


തത്‌ പദധ്രവണമനനങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ട അര്‍ത്ഥത്തെ 
ചിന്തിച്ച്‌, അതില്‍ നിന്ന്‌ സിദ്ധിക്കുന്ന ശുദ്ധപ്രഹ്മാനുഭവത്തെ നിദി 
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ദ്ധ്യാസനമെന്നു പറയുന്നു. ഏഴുകാരണോപാധികളോടു ചേര്‍ന്നിരി 
ക്കുന്ന ഈശ്വരന്റെ സ്ഥൂലശരീരവും അതിനെ അഭിമാനിക്കുന്ന വിരാ 
ഡാദ്യഭിമാനനാമങ്ങളും ഈശ്വരജാഗ്രത്താകുന്നു.. അത്‌ മുന്നുപാധി 
കളോടു ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന ഈശ്വരന്റെ സൂക്ഷമശരീരവും അതിനെ അഭി 
മാനിക്കുന്ന ഹിരണ്ൃഗര്‍ഭാദ്യഭിമാനനാമങ്ങളും കലര്‍ന്ന ഈശ്വരസ്വ 
പ്നത്തില്‍ നശിക്കുന്നു. ആ ഈശ്വരസ്വപ്നമാകട്ടെ, “സര്‍വൃവസംഹാര 
കോ” പാധിയായ ഈശ്വരന്റെ കാരണശരീരവും, അതിനെ അഭിമാനി 
ക്കുന്ന അന്തര്യാമ്യാദ്യഭിമാനനാമങ്ങളും കലര്‍ന്ന ഈശ്വരസുഷുപ്തി 
യില്‍ വിലയിക്കുന്നു. ആ ഈശ്വരസുഷുപ്തിപോലും ഉപാധിരഹിത 
മായ ഈശ്വരതുരീയത്തില്‍ നശിക്കും. ഇങ്ങനെ പ്രശാന്തഘനമായിരി 
ക്കുന്ന തുരീയത്തില്‍ സത്താമാത്രമായി പ്രശോഭിക്കുന്ന (ബ്രഹ്മം തന്നെ 
ജീവതുരീയത്തില്‍ പ്രകാശിച്ച ജഞാനസ്വരൂപമാണെന്ന്‌ അറിയുന്നതാ 
കുന്നു തത്പദനിദിദ്ധ്യാസനം. 


അസി പദഗ്രവണം 


ഇനിയും തത്ത്വം പദങ്ങളെപ്പോലെ തന്നെ “അസി” പദത്തേയും 
പരിശോധിച്ചുനോക്കാം. 


അസി പദാര്‍ത്ഥം ശിവമെന്നാണെന്നു നേരത്തെ സൂചിപ്പിച്ചിട്ടു 
ണ്ടല്ലൊ. ആ ശിവസ്വരൂപത്തിനും അശുദ്ധമായ വാച്യാര്‍ത്ഥവും ശുദ്ധ 
മായ ലക്ഷ്യയാര്‍ത്ഥവുമുണ്ട്‌. വാച്യാര്‍ത്ഥം; സ്ദ്രൂപശക്തി, ചിഗ്രുപശ 
ക്തി, ആനന്ദരൂപശക്തി ഇങ്ങിനെയുള്ള മുന്നുപാധികളിലും താനെ 
ന്നുള്ള അഭിമാനമാകുന്നു. 


ദ്രഷ്ടാവ്‌, ദൃശ്യമായ ചരാചരപ്രപഞ്ചം, ഇവയുടെ അന്തര്‍ബ്ബ 
ഹിര്‍ഭാഗങ്ങളില്‍ സ്വയം സ്രദ്ദൂപേണ പ്രകാശിക്കുന്നതിനെ സ്ഗ്രൂപശ 
ക്തിയെന്നും ചിദ്രുപേണ പ്രകാശിക്കുന്നതിനെ ചിഗ്രൂപശക്തിയെന്നും 
ആനന്ദസ്വരൂപമായി പ്രകാശിക്കുന്നതിനെ ആനന്ദരുപശക്തിയെന്നും 
പറയുന്നു. 


ഈ മൂന്നുപാധികളും തള്ളി അവയ്ക്ക്‌ സാക്ഷിയായിപ്രകാശി 
ക്കുന്ന ചൈതന്യമാണ്‌ ശിവപദലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായശുദ്ധാവസ്ഥ. 


തത്ത്വമസി മഹാവാകൃത്തിന്റെ ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായ ജ്ഞാനം, 
ബ്രഹ്മം, ശിവം ഇവ മൂന്നിനും ശബ്ദഭേദമല്ലാതെ അര്‍ത്ഥഭേദം ലേശവു 
മില്ല. ആ വാസ്തവം മുന്‍പറയപ്പെട്ട ലക്ഷണാത്രയത്തില്‍ ജഹദജഹ 
ല്ലക്ഷണകൊണ്ടറിയേണ്ടതാണ്‌ അതെങ്ങനെയെന്നാല്‍ “സേയം ദേവ 
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ദത്ത?” “ ആ ദേവദത്തന്‍ തന്നെയാണ്‌ ഈ ദേവദത്തന്‍” എന്ന വാചക 
ത്തില്‍ വിശേഷണാംശം വൃത്ൃയസ്തമായിരുന്നാലും വിശേഷ്യമായ 
ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥം ഒന്നായിത്തന്നെയിരിക്കുന്നു. അതുപോലെ ജ്ഞാനം 
(ചിത്‌) ബ്രഹ്മം (സത്‌), ശിവം (ആനന്ദം) എന്നു പ്രത്യേകം പറഞ്ഞാലും 
ചൈതന്യം സച്ചിദാനന്ദസ്വരുപമായി അഭേദമായിത്തന്നെ പ്രകാശിക്കു 
മെന്ന്‌ ജഹദജഹല്ലക്ഷണാവൃത്തികൊണ്ട്‌ അറിയേണ്ടതാകുന്നു. ഇത്‌ 
അസിപദഗ്രവണമാണ്‌. 


അസിപദമനനം 


ശ്രവണത്തില്‍ പറഞ്ഞ മൂന്നുപാധികളും,(സ്രദൂപശക്തി, ചിദ്ര 
പശക്തി, ആനന്ദരൂപശക്തി) ശിവസ്വരൂപത്തിന്റെ സ്ഥൂലസൂക്ഷ്മകാ 
രണശരീരങ്ങളാണ്‌. ആ മൂന്നു ഉപാധികളെത്തന്നെയാണ്‌ ശിവസ്വരൂ 
പത്തിന്റെ ജാഗ്രദാദ്യവസ്ഥകളെന്നു ഗണിക്കപ്പെടുന്നത്‌. അതെങ്ങനെ 
യെന്നാല്‍: സ്രദൂപശക്ത്യാദി മൂന്നുപാധികളോടുകൂടിയിരുന്ന സ്ഥാനം 
ശിവസ്വരുപത്തിന്റെ സ്ഥൂലശരീരവും ജാഗ്രദവസ്ഥയുമാണല്ലൊ. 
അവിടെ ഞാനെന്നഭിമാനിച്ച ശിവ(ചൈതന്യുത്തിന്‌ പരന്‍, ചിജ്ജ്വലി 
തന്‍, സ്ര്ദൂപന്‍ എന്നിങ്ങനെ മുന്നു നാമങ്ങള്‍ പറഞ്ഞു വരുന്നു. മൂന്നു 
പാധികളില്‍വച്ച്‌ സ്ദ്രൂപോപാധി നീങ്ങി ബാക്കി രണ്ടുപാധിയോടു 
ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന സ്ഥാനം സൂക്ഷ്മശരീരവും സ്വപ്നാവസ്ഥയുമാ 
ണല്ലൊ? അവിടെ അഭിമാനിക്കുന്ന ശിവസ്വരുപത്തിന്‌ പരിപൂര്‍ണ്ണന്‍, 
പ്രാജാപത്യന്‍, ചിഗ്രൂപന്‍ എന്നു മൂന്നു നാമങ്ങളുണ്ട്‌. 


രണ്ടുപാധികളില്‍വെച്ച്‌ ഒരുപാധി നീങ്ങി ആനന്ദരുപശക്തിയായ 
ഒരുപാധിയോടുമാ്രതം ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന സ്ഥാനം കാരണശരീരവും 
സുഷുപത്യവസ്ഥയുമാകുന്നു. അവിടെ ഞാനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന ശിവ 
സ്വരൂപത്തിന്‌ പരമാനന്ദന്‍, ഹിരണ്യപ്രശാന്തന്‍, ആനന്ദരൂപന്‍, എന്നു 
മൂന്നുപേരുകളുണ്ട്‌. ഈ മൂന്നുപാധികളായ സ്ഥുലസൂക്ഷ്മകാരണശ 
രീരങ്ങളും തദന്തര്‍ഭൂതങ്ങളായ ജാഗ്രത്വപ്നസുഷുപത്യവസ്ഥകളും 
അഭിമാനനാമങ്ങളും ശിവസ്വരുപമല്ല. 


എങ്ങിനെയെന്നാല്‍: മേല്പ്പറയപ്പെട്ട മൂന്നുപാധികളോടു കൂടി 
യിരുന്ന സ്ഥുലശരീരവും ജാഗ്രത്തും അതിലെ അഭിമാനനാമങ്ങളും 
സ്വപ്നത്തില്‍ നശിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അവയൊന്നും ശിവസ്വരൂപ 
മല്ല. അതുപോലെ രണ്ടുപാധികളോടു ചേര്‍ന്നിരുന്ന സൂക്ഷ്മശരീ 
രവും സ്വപ്നാവസ്ഥയും അതിലെ അഭിമാനനാമങ്ങളും സുഷുപ്തി 
യില്‍ നശിക്കുമെന്നറിയപ്പെടുകയാല്‍ അവയും ശിവസ്വരൂപമല്ല. അതു 
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പോലെ തന്നെ ഒരു ഉപാധിയോടു ചേര്‍ന്നിരുന്ന കാരണശരീരവും 
സുഷുപത്യവസ്ഥയും അഭിമാനനാമങ്ങളും തുരീയത്തില്‍ നശിക്കു 
മെന്നു ബോധിക്കുകയാല്‍ അവയും ശിവസ്വരൂപമല്ല. ഇങ്ങനെ മൂന്നവ 
സ്ഥകളും മൂന്നു ശരീരങ്ങളും അഭിമാനനാമങ്ങളും ശിവസ്വരൂപമല്ലെ 
ങ്കില്‍ പിന്നെ ഏതാണ്‌ എന്നാണെങ്കില്‍ പറയാം. സ്ഥൂലസൂക്ഷ്മകാര 
ണശരീരങ്ങള്‍ക്കും തദന്തര്‍ഭൂതങ്ങളായ ജാഗ്രത്വപ്നസുഷുപത്യവസ്ഥ 
കള്‍ക്കും വിലക്ഷണമായി സാക്ഷിയായി പ്രകാശിക്കുന്ന ചൈതന്യ 
മാണ്‌ അസിപദാര്‍ത്ഥമനനതുര്യരൂപമായ ശിവം. 


അസിപദനിദിദ്ധ്യാസനം 


അസിപദശഗ്രവണമനനങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞ അര്‍ത്ഥചിന്തകൊണ്ട്‌ 
സിദ്ധിച്ചശിവാനുഭവമാണ്‌ നിദിദ്ധ്യാസനം. അതെങ്ങിനെയെന്നു പറ 
യുന്നു. 


അന്തര്‍മ്മുഖമായി സ്വരൂപസമാധിയില്‍ പ്രവേശിക്കുമ്പോള്‍, 
മൂന്നുപാധികളോടു ചേര്‍ന്നിരുന്ന സ്ഥുലശരീരത്തെ അഭിമാനിച്ചത്‌ പരാ 
ദൃഭിമാനികളായിരുന്നു എന്നും, അതു ശിവജാഗ്രത്തായിരുന്നു എന്നും, 
അതുപോലെതന്നെ ആ മുന്നുപാധികളില്‍വെച്ച്‌ ഒരുപാധി നീങ്ങി രണ്ട്‌ 
ഉപാധികളോടു ചേര്‍ന്നു നിന്ന സൂക്ഷ്മശരീരത്തെ അഭിമാനിച്ചത്‌ പരി 
പൂര്‍ണ്ണാദ്യഭിമാനികളായിരുന്നു എന്നും, അതു ശിവസ്വപ്നമായിരുന്നു 
എന്നും, അപ്രകാരം തന്നെ ആ രണ്ട്‌ ഉപാധികളില്‍വെച്ച്‌ ഒരുപാധി 
നീങ്ങി ഒരുപാധിയോടു ചേര്‍ന്നിരുന്ന കാരണശരീരത്തെ അഭിമാനി 
ച്ചത്‌ പരമാനന്ദാദ്യഭിമാനികളായിരുന്നു എന്നും, അതു ശിവസുഷുപ്തൃയ 
വസ്ഥയായിരുന്നു എന്നും അനുഭവപ്പെടുന്നതാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ഈ 
മൂന്നുപാധികളേയും വിട്ട്‌ ജീവസാക്ഷി ഈശ്വരസാക്ഷി എന്നുള്ളഭേദം 
കൂടാതെ ശിവതുരീയത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന ശിവം- ശുദ്ധ്ര്ഹ്മം - 
തന്നെയാകുന്നു “ഞാന്‍” എന്നും നീ അറിഞ്ഞുണരണം. 


ഇങ്ങനെ മൂന്നു ശക്തികളും(ഉപാധികളും) താനല്ലെന്നും, 
അവയ്ക്കു വിലക്ഷണമായി സാക്ഷിയായി പ്രകാശിക്കുന്ന ശിവം തന്നെ 
യാണ്‌ താന്‍ എന്നും അറിയുന്നത്‌ അസിപദനിദിദ്ധ്യാസനമാകുന്നു. 


അല്ലയോ പ്രിയവത്സ, ഇങ്ങനെ തത്ത്വമസി മഹാവാക്ൃത്താല്‍ 
ലക്ഷീകരിക്കപ്പെട്ട അവാങ്മനോഗോചരവും അഖണ്ഡപരിപൂര്‍ണ്ണസ 
ത്താമാര്രസ്വരൂപവുമായ ശുദ്ധശിവം തന്നെയാണ്‌ നിന്റെ സ്വരൂപമെ 
ന്നറിഞ്ഞുണര്‍ന്ന്‌ ജീവമുക്തനായി പ്രശോഭിച്ചാലും ഇതാകുന്നു 
ജീവന്റെ പരമലക്ഷ്യം. 


സ്സ്‌ 
ച്തുര്‍വ്വേദ മഹാവാക്യങ്ങള്‍ 


വേദാന്തസാരം 


ജീവന്‍ ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മവിവേകത്തേയും ജീവ്രബഫ്ൈക്യബോധ 
ത്തേയും ഉണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കുന്ന ജഞാനഭണ്ഡാഗാരമായ ജുഗ്വേദാദി 
ഗ്രന്ഥസമുച്ചയത്തിനു വേദമെന്നു പറയുന്നു. ഇതു സര്‍വ്വജ്ഞനായ 
ഈശ്വരനില്‍നിന്നു ജീവാനുധ്രഹാര്‍ത്ഥം ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണെന്നാണ്‌ 
ശ്രൌതന്മാര്‍ വിശ്വസിച്ചുപോരുന്നത്‌, 


വേദത്തിന്റെ പരമപ്രാമാണ്യം 


പ്രത്യ ക്ഷാദിപ്രമാണങ്ങളില്‍വച്ച്‌ മുഖ്യവും, അബാധിതവും, 
നിത്യവുമായ ഒരു പ്രമാണമാണ്‌ വേദം. ഇത്‌ ജൂക്ക്‌, യജുസ്സ്‌, സാമം, 
അഥര്‍വ്വം ഇങ്ങനെ നാലു വിധത്തില്‍ വിഭജിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഈ 
വേദങ്ങളില്‍ വിധി വാക്യങ്ങള്‍, നിഷേധവാക്യങ്ങള്‍, സിദ്ധാര്‍ത്ഥബോ 
ധകവാക്യങ്ങള്‍ ഇങ്ങനെ മൂുന്നുവിധ വാക്യങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. 


ജീവന്റെ അഭ്യുദയത്തിന്‌ ഹേതുഭൂതങ്ങളായ യാഗാദികര്‍മ്മങ്ങള്‍ 
പ്രയാസപ്പെട്ടായാലും ചെയ്യണമെന്ന്‌ ഉപദേശിക്കുന്ന വേദഭാഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
വിധിവാക്യങ്ങളെന്നു പറയുന്നു. ഈ വിധിയനുസരിച്ചുള്ള കര്‍മ്മ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ ധര്‍മ്മം എന്നാണു പേര്‍. ജീവനെ (മനുഷ്യനെ) അധഃപതിപ്പി 
ക്കുന്ന വ്യഭിചാരം, മദ്യപാനം, അസത്യഭാഷണം, മോഷണം മുതലായ 
നീചകര്‍മ്മങ്ങള്‍ ഒരിക്കലും അനുഷ്ഠിക്കരുതെന്ന്‌ ഉപദേശിക്കുന്ന വേദ 
ഭാഗങ്ങള്‍ക്കു നിഷേധവാക്യങ്ങള്‍ എന്നു പറയുന്നു. ഇങ്ങനെ നിഷേ 
ധിക്കപ്പെട്ട കര്‍മ്മങ്ങളുടെ അനുഷ്ഠാനത്തിനു അധര്‍മ്മമെന്നാണ്‌ നാമ 
കരണം ചെയ്തിരിക്കുന്നത്‌. ദേശകാലങ്ങള്‍കൊണ്ടു പോലും ഒരി 
ക്കലും മാറ്റം വരാത്തതും പ്രത്ൃക്ഷാദി പ്രമാണങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിഷയമല്ലാ 
ത്തതും ആയ ബ്രഹ്മാത്മൈക്യത്തെ ബോധിപ്പിക്കുന്ന വേദഭാഗങ്ങള്‍ 
സിദ്ധാര്‍ത്ഥ ബോധക വാക്യങ്ങളാകുന്നു. സിദ്ധമായ (ലഭിക്കപ്പെട്ട) 
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അര്‍ത്ഥത്തെ ബോധിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ അവയ്ക്ക്‌ ഈ പേരു 
സിദ്ധിച്ചത്‌. 


വിധിവാക്യങ്ങള്‍ സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ഒന്നിനെ സിദ്ധിക്കുന്നതി 
നുള്ള മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌ ഉപദേശിക്കുന്നത്‌. അതനുഷ്ഠിച്ചാല്‍ മുമ്പു ലഭിച്ചി 
ട്ടില്ലാത്ത ഒരു ഫലം ലഭിക്കുമെന്നു സാരം. സ്വര്‍ഗ്ഗത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
ആള്‍ ജ്യോതിഷ്ടോമയാഗം കഴിക്കണമെന്നു വേദം വിധിച്ചിരിക്കുന്നു. 
അതനുസരിച്ച്‌ ആ യാഗം കഴിച്ച മനുഷ്യനെ ആ യാഗഫലമായ 
“അപൂര്‍വ്വം” (യാഗത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ നിത്യമായ “അപൂര്‍വ്വം” ജീവനെ 
സ്വര്‍ഗ്ഗത്തിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോകുന്നു എന്നാണ്‌, മീമാംസകമതം. 
അപൂര്‍വുൃമെന്നതു സംസ്ക്കാരരൂപേണയുള്ള “സുകൃത മാകുന്നു.) (സം 
സ്‌ക്കാരം) സ്വര്‍ഗ്ഗത്തിലേയ്ക്കു നയിക്കുന്നു. അവന്റെ സ്വര്‍ഗ്ഗരപാപ്തി 
മുമ്പ്‌ അവന്‍ അനുഭവപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതല്ല. അതിനാല്‍ യാഗഫലമായ 
സ്വര്‍ഗ്ഗഠ്‌ “ അപ്രാപ്തപ്രാപ്ത' ((പാപിച്ചിട്ടില്ലാത്തതിനെ പ്രാപിക്കുക) മാ 
ണെന്നു ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ കാണുന്നു. 


എന്നാല്‍ വേദത്തിലെ സിദ്ധാര്‍ത്ഥബോധവാക്യങ്ങളാകട്ടെ, 
പ്രാപ്തമായ അഥവാ സിദ്ധമായ ( ര്രഹ്മാത്മൈക്യസാക്ഷാത്ക്കാരരൂ 
പമായ) ജീവന്റെ മുക്താവസ്ഥയേയാണ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നത്‌. ഇവിടെ 
ഒരു ആശകങ്കയുണ്ടായേക്കാം: എങ്ങിനെയെന്നാല്‍, പ്രാപ്തപ്രാപ്ത 
ത്തിന്റെ അനുഭവം ലോകത്തില്‍ ഒരിടത്തും കാണുന്നില്ലല്ലെൊ തന്നി 
മിത്തം ദൃഷ്ടാന്തഹാനി എന്നൊരു ദോഷം പ്രകൃതത്തില്‍ വന്നുചേരും. 
പ്രാപിച്ച ഒരെണ്ണത്തെ പ്രാപിക്കണമെന്നു പറയുന്നത്‌ വെറും ഭ്രാന്തജ 
ല്പനമല്ലെ? അതനുസരിച്ചു വിവേവികള്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുമോ? 


ഈ ആശങ്ക ശരിയല്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ലോകത്തില്‍ പല 
യിടത്തും പ്രാപ്തമായ വസ്തുവിനെ പ്രാപിക്കാനുള്ള ശ്രമം സാധാ 
രണ നാം കണ്ടുവരുന്നുണ്ട്‌. വായിക്കുമ്പോഴും മറ്റും കണ്ണട ഉപയോഗി 
ക്കുന്ന ഒരാള്‍ യാദൃച്ഛികമായി അത്‌ നെറ്റിമേല്‍ കയറ്റിവെച്ച്‌ സമീപ 
സ്ഥന്മാരോടു സംസാരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ അഞ്ചല്‍ 
ശിപായി ഒരെഴുത്ത്‌ പെട്ടെന്ന്‌ അയാളെ ഏല്‍പിച്ചു. അതു വായിക്കാ 
നുള്ള ഉത്ക്കണഠനിമിത്തം അയാള്‍ അങ്ങുമിങ്ങും കണ്ണട അന്വേഷി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഇതുകണ്ട്‌ സമീപസ്ഥന്‍ അന്വേഷണത്തെപ്പറ്റി ചോദി 
ച്ചപ്പോള്‍ കണ്ണട കണ്ടില്ല എന്ന്‌ അയാള്‍ പരാതിപ്പെട്ടു. “കണ്ണട നിങ്ങ 
ളുടെ നെറ്റിയില്‍ കണ്ണിനു സമീപത്തില്‍ ത്തന്നെയല്ലെ ഇരിക്കുന്നത്‌" 
എന്ന്‌ അവര്‍ സാപഹാസം പറഞ്ഞപ്പോള്‍ അയാള്‍ക്കു കാര്യം മനസ്സി 
ലായി. അയാള്‍ കണ്ണട ഇറക്കി വെച്ച്‌ എഴുത്തു വായിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
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അജ്ഞാനം നിമിത്തം പലര്‍ക്കും അനുഭവപ്പെടാറുള്ള ഒരു കാര്യമാ 
ണല്ലൊ ഇത്‌. ഇവിടെ കണ്ണട ഉടമസ്ഥന്റെ കൈവശം തന്നെ ഉണ്ടായി 
രുന്നിട്ടും അയാള്‍ ആ വാസ്തവമറിയാതെ (അജ്ഞാനം നിമിത്തം) 
അന്വേഷിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. ആപ്തന്മാരുടെ (സമീപസ്ഥന്മാരുടെ) 
വാക്കുകൊണ്ട്‌ അയാള്‍ക്ക്‌ കണ്ണട കിട്ടി. നഷ്ടപ്പെട്ടുപോയി എന്ന അനു 
ഭവം അജ്ഞാനംകൊണ്ടും കിട്ടി എന്ന അനുഭവം ജ്ഞാനം കൊണ്ടും 
ഉണ്ടായതാണ്‌. ഈ കണ്ണട കിട്ടുകയെന്നത്‌ പ്രാപ്ത്രപാപ്തിക്ക്‌ ഉദാ 
ഹരണമാണ്‌. ഇതുപോലെ ശാസ്ത്രോക്തങ്ങളായ “വിസ്മൃതകണ്ഠ 
ചാമീകരന്യായം' “ദശമപുരുഷന്യായം' മുതലായവയും പ്രകൃതത്തില്‍ 
അനുസന്ധേയങ്ങളാണ്‌. ഇത്രയും കൊണ്ട്‌ ദൃഷ്ടാന്തഹാനിയില്ലെന്നും 
ആശങ്ക അനുപപന്നമായിരുന്നു എന്നും സിദ്ധിച്ചല്ലൊ? 


ഇനിയും ദാര്‍ഷ്ടാന്തികത്തെപ്പറ്റി ചിന്തിക്കാം. 


ആത്മാവ്‌ സ്വതേതന്നെ സ്ച്ചിദാനന്ദഘനമായ ബ്രഹ്മസ്വരൂപമാ 
ണെങ്കിലും തന്നെ ആശ്രയിച്ച്‌ തന്റെ സ്വരൂപത്തെ മറച്ചിരിക്കുന്ന അനാ 
ദിയായ അവിദ്യനിമിത്തം ദേഹാഭിമാനം കൈക്കൊണ്ടു ജീവനായിത്തീ 
രുകയാല്‍ സുഖദുഃഖാദ്യനുഭവങ്ങള്‍ക്കു വശഗനായിരിക്കുകയാണ്‌. ആ 
ജീവന്‍ തനിക്കു നേരിട്ട ദുഃഖത്തെ ഇല്ലാതാക്കി പരിപൂര്‍ണ്ണസുഖ്രപാ 
പതിക്കുവേണ്ടി ആഗ്രഹിക്കുന്നു. തന്റെ ഇച്ഛാശമനത്തിന്‌- ആഗ്രഹ 
പൂര്‍ത്തിക്ക്‌, അവിദ്യാകല്പിതങ്ങളായ വിഷയങ്ങളെ സമീപിക്കുന്നു. 


ആ വിഷയങ്ങളുടെ അനുഭവം കൊണ്ട്‌ യാതൊരു തൃപ്തിയുമു 
ണഞ്ടാകാതെ അവന്‍ ജനനമരണങ്ങളോടു കൂടിയ സംസാരത്തില്‍ കിട 
ന്നുഴലുകമാത്രമാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. ഇങ്ങനെ നാനാവിധയോനികളില്‍ 
ജനിച്ചും മരിച്ചും കഷ്ടപ്പെടുന്ന ജീവന്‍ പുണ്യവശാല്‍ ഒടുവില്‍ മനു 
ഷ്ൃജന്മമെടുക്കുന്നു. അവന്‍ വേദവിഹിതമായിരിക്കുന്ന സത്ക്കര്‍മ്മങ്ങ 
ളനുഷ്ഠിച്ച്‌ അന്തുകരണശുദ്ധി വരുത്തി ആത്യന്തികമായ ദുഃഖനിവൃ 
ത്തിക്കുവേണ്ടി ്രഹ്മനിഷ്ഠനായ ആചാര്യനെ സമീപിക്കുന്നു. അവന്റെ 
ശുധശ്രൂഷാദികള്‍കൊണ്ട്‌ പ്രസന്നനായിത്തീര്‍ന്ന ആചാര്യനാകട്ടെ, ആ 
ശുധ്രൂഷുവായ ശിഷ്യന്‌ നേരിട്ട അനര്‍ത്ഥത്തിനു കാരണം, അവന്റെ 
(്രഹ്മ) സ്വരൂപബോധമില്ലായ്മയാണെന്ന്‌ അവനെ ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 
ഗുരുവില്‍നിന്ന്‌, “താന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്നു” അനുഭവപ്പെട്ട ശിഷ്യന്‍ തന്റെ 
സര്‍വ്വാനര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ക്കും കാരണം അജ്ഞാനമായിരുന്നു എന്നറിയുന്നു. 
അവന്‍ പരിപൂര്‍ണ്ണാനന്ദാനുഭൂതിയില്‍ മുഴുകുന്നു. ദൃഷ്ടാന്തത്തില്‍ 
കണ്ണുട കൈവശമുണ്ടായിട്ടും അറിയാതെ ക്ലേശിച്ച മനുഷ്യന്‍ ആപ്ത 
വാക്യം കൊണ്ട്‌ അതു തന്റെ കൈവശം തന്നെ ഉണ്ടല്ലൊ എന്നറിഞ്ഞു 
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സന്തോഷിച്ചതുപോലെ ദാര്‍ഷ്ടാന്തികത്തിലും ആനന്ദപൂര്‍ണ്ണനായി 
രുന്ന ശിഷ്യന്‍ തന്റെ വാസ്തവസ്ഥിതിയറിയാതെ സുഖമന്വേഷിച്ചു 
വലഞ്ഞപ്പോള്‍ ആചാര്യോപദേശംകൊണ്ട്‌ താന്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വരൂപ 
നായിരുന്നല്ലൊ എന്നറിഞ്ഞുകൃതകൃത്യനാകുന്നു. 


ഈ വാസ്തവസ്ഥിതിയെ ബോധിപ്പിക്കുന്ന വേദസുക്തികളത്രേ 
സിദ്ധാര്‍ത്ഥബോധകങ്ങള്‍. ഉപ്രകമോപസംഹാരങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ വേദം 
ര്രഹ്മാത്മൈകൃരൂപമായ ഈ സിദ്ധാര്‍ത്ഥത്തെത്തന്നെയാണ്‌ സിദ്ധാ 
ന്തിക്കുന്നത്‌. 


ഈ സിദ്ധാര്‍ത്ഥബോധകവാക്യങ്ങള്‍ വേദത്തിന്റെ പരമലക്ഷ്യ 
ത്തെ - ബ്രഹ്മാത്തമൈകൃത്തെ- നിര്‍ണ്ണയിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇവയ്ക്കു 
വേദാന്ത! (വേദാന്തം-വേദത്തിന്റെ അന്തം. അന്തം-നിര്‍ണ്ണയം 
(സിദ്ധാന്തം) അന്തോ സ്ര്തീ നിശ്ചയേ നാശേ, എന്നു പ്രമാണം. 
ഇവിടെ നിശ്ചയാര്‍ത്ഥമാണ്‌.)വാക്യങ്ങള്‍ ജീവന്റെ യഥാര്‍ത്ഥസ്വരൂപ 
മായ ബ്രഹ്മഭാവത്തെ മറച്ചിരിക്കുന്ന അവിദ്യയെ “ഉപനിഷാദനം' ചെയ്യു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ (നശിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌) ഉപനിഷത്തുകള്‍ എന്നുകൂടി 
പറയപ്പെടുന്നു. ഈ ഉപനിഷത്തുകളാണ്‌ വേദത്തിലെ ജ്ഞാനകാണ്ഡം. 


ഉപനിഷദ്വാക്യങ്ങള്‍ വളരെയുണ്ടെങ്കിലും അവയില്‍ പ്രാധാന്യ 
മര്‍ഹിക്കുന്നവ നാലാണ്‌. അവയോരോന്നും ജൂക്ക്‌, യജൂസ്സ്‌, സാമം, 
അഥര്‍വം ഈ നാലു വേദങ്ങളുടെയും സാരസര്‍വസ്വങ്ങളുത്രെ. അവ 
“പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ” “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി”. “തത്ത്വമസി” “അയമാത്മാ 
ബ്രഹ്മ” ഈ നാലു വാക്യങ്ങളാകുന്നു. ഇവയില്‍ “പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ” 
എന്ന മഹാവാക്യം ജഗ്വേദാന്തര്‍ഗ്ഗതമായ ഐതരേയോപനിഷത്തിലും 
“അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” എന്നതു യജൂര്‍വ്വേദാന്തര്‍ഗ്ഗതമായ ബൃഹദാരണ്യ 
കോപനിഷത്തിലും, “തത്വമസി” എന്നത്‌ സാമവേദാന്തര്‍ഗ്ഗതമായ 
ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തിലും “ അയമാത്മാബ്രഹ്മ' എന്നത്‌ അഥര്‍വൃവണ 
വേദാന്തര്‍ഗ്ഗതമായ മാണ്ഡൂക്യോപനിഷത്തിലും ഉള്ളവയാണ്‌. (മറ്റു ഉപ 
നിഷത്തുകളിലും ഈ വാക്യങ്ങള്‍ കാണന്നുണ്ട്‌.?) 


നാലു മാഹാവാക്യങ്ങളുടെ പ്രയോജനമെന്ത്‌? 


ജീവപര (ബ്രഹ്മങ്ങളുടെ ഐകൃത്തെ ബോധിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ ഒരു 
വാക്യം പോരയോ? ഈ നാലു വാക്യങ്ങളും എന്തിനാണ്‌? എന്നാശ 
ങ്കിക്കുന്നു എങ്കില്‍ ഈ നാലു വാക്യങ്ങളും പ്രയോജനകരങ്ങളാണെന്നു 
കാണിക്കാം. 
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എങ്ങനെയെന്നാല്‍ “പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ” എന്നത്‌ ജീവന്റെയും 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെയും ലക്ഷണവാക്യവും “അയമാത്മാ ബ്രഹ്മ” എന്നത്‌ ജീവ 
പരങ്ങള്‍ അപരോക്ഷ (രപത്യക്ഷ) വിഷയങ്ങളാണെന്നു കാണിക്കുന്ന 
സ്വരൂപ സാക്ഷാല്‍ക്കാരവാക്യവും തത്ത്വമസി എന്നത്‌ ഗുരുവിന്റെ ഉപ 
ദേശവാകൃവും “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” എന്നത്‌ ശിഷ്യന്റെ അനുഭവ 
വാകൃവും ആകുന്നു. ഇങ്ങനെ നോക്കിയാല്‍ ജീവപരങ്ങളുടെ 
ഐക്യത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന നാലു വാക്യങ്ങളും ഉപപന്നങ്ങള്‍ തന്നെ 
എന്നു കാണാന്‍ കഴിയും. 


പ്രജ്ഞാനം (്രഹ്മ 


ഇവയില്‍ ആദ്യം പറഞ്ഞ “പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ” എന്ന വാക്യ 
ത്തെപ്പറ്റി ചിന്തിക്കാം. ഇത്‌ ഐതരേയോപനിഷത്തില്‍ തൃതീയാദ്ധ്യാ 
യത്തിലുള്ള ഒരു വാക്യമാണ്‌. ബ്രഹ്മവിദ്യകൊണ്ടു ദ്രഹ്മാത്മൈക്ൃയഭാ 
വമാകുന്ന ഫലം സിദ്ധിക്കുമെന്നു വാമദേവന്‍ മുതലായ ആചാര്യന്മാ 
രുടെ പരമ്പരവഴിയായും വേദവാക്യങ്ങള്‍ കൊണ്ടും പ്രഹ്മജ്ഞാനിക 
ളുടെ പരിഷത്തിലുള്ള പ്രസിദ്ധികൊണ്ടും ഗ്രഹിച്ച്‌ മുമുക്ഷുക്കളായി 
ത്തീര്‍ന്ന അധികാരികള്‍ വൈരാഗ്യമുണ്ടായതിനുശേഷം (്രഹ്മജ്ഞാ 
നത്തിനും സംസാരനിവൃത്തിക്കും ഇച്ഛിച്ച്‌ ചിന്തിച്ചുകൊണ്ട്‌ പരസ്പരം 
ചോദിക്കുന്നു. കോയമാത്മേതിവയമുപാസ്മഹേ കതരസ്സആത്മാ?* ഈ 
ആത്മശബ്ദത്തിനു ്രഹ്മമെന്നാണര്‍ത്ഥം (ഇത്‌ ആത്മാവാണ്‌ എന്നി 
ങ്ങനെ വിചാരിച്ച്‌ നാം ആരെ ഉപാസിക്കുന്നുവോ ആ ആത്മാവ്‌ 
ഏതാണ്‌?) ആ മഹാത്മാക്കളുടെ ഈ ചോദ്യരൂപമായ ചിന്തയുടെ ഫല 
മായി ഇന്ദ്രിയാതീതമായ ഒരനുഭൂതിഅവര്‍ക്കുണ്ടായി. അതിന്റെ ഫല 
മായി ആ ധന്യാത്മാക്കള്‍ “പ്രജ്ഞാനേത്രോ ലോകഃ, പ്രജ്ഞാ പ്രതി 
ഷ്ഠാ, പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ'', (ലോകം പ്രജ്ഞയാകുന്ന ന്റേതത്തോടു 
കൂടിയതാകുന്നു. പ്രജ്ഞ എല്ലാ ലോകത്തിനും പ്രതിഷ്ഠ ആകുന്നു 
പര്യവസാനസ്ഥാനമാകുന്നു. ആ പ്രജ്ഞാനമാണ്‌ ബ്രഹ്മം) എന്നു 
സിദ്ധാന്തിച്ചു. 


ആ സിദ്ധാന്ത വാകൃമാണല്ലൊ “പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ” എന്നത്‌! 
ഇതില്‍ പ്രജ്ഞാനം, ബ്രഹ്മ എന്നു രണ്ടു പദങ്ങളുണ്ട്‌. വാസ്തവമായ 
അര്‍ത്ഥത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്നതിന്‌ ഈ രണ്ടു പദങ്ങളുടേയും വാച്യാര്‍ത്ഥ 
ത്തേയും ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥത്തേയും ചിന്തിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ജീവന്‍ 
എന്നാണ്‌ പ്രജ്ഞാന പദത്തിന്റെ വാച്യാര്‍ത്ഥം. അന്തഃുകരണത്തില്‍ 
പ്രതിഫലിച്ചിരിക്കുന്ന ആത്മ ചൈതന്യത്തിനു ജീവന്‍ എന്നു പറയുന്നു. 
പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളുടെ സാത്ത്വികാംശം ചേര്‍ന്നുണ്ടായ ജഞാനസാ 
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ധനമായ കരണത്തിന്‌ അന്തഃുകരണമെന്നാണു നാമം. ഈ അന്തഃദകര 
ണത്തിന്റെ പരിണാമമാണു വൃത്തി. ആ വൃത്തിയാകട്ടെ മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, 
ചിത്തം, അഹങ്കാരം ഇങ്ങനെ നാലു വിധത്തില്‍ വ്യവഹരിക്കപ്പെടുന്നു. 
സങ്കലപവികല്പ രൂപേണയുള്ള വൃത്തിക്കു മനസ്സ്‌ എന്നും ഘടപടാ 
ദിവിഷയങ്ങളുടെ സ്വരൂപത്തെ നിശ്ചയിക്കുന്ന വൃത്തിക്കു ബുദ്ധി 
എന്നും ചിന്താരൂപേണയുള്ള വൃത്തിക്കു ചിത്തം എന്നും ഞാന്‍, ഞാന്‍ 
എന്നിങ്ങനെ അഭിമാനിച്ചുക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന വൃത്തിക്കു അഹങ്കാര 
മെന്നും പറയുന്നു. ചിത്തം മനസ്സിലും ബുദ്ധി അഹങ്കാരത്തിലും 
അന്തര്‍ഭവിക്കുകയാല്‍ അഹങ്കാരമെന്നും മനസ്സെന്നും വൃത്തി രണ്ടു 
വിധമേയുള്ളു എന്നും അഭിപ്രായമുണ്ട്‌. ജ്ഞാനസാധനങ്ങളായ 
ബഹിഃകരണങ്ങളായ ശ്രോ്രാദി ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ച്‌ അന്തര്‍ഭാ 
ഗത്തില്‍ വര്‍ത്തിക്കുകയാല്‍ ഇവയ്ക്ക്‌ അന്തഃകരണം എന്ന പേരു 
ണ്ടായി. ഇവയില്‍ അഹങ്കാരം കര്‍ത്ത്ൃരൂപമായിട്ടും മനസ്സു കരണരൂ 
പമായിട്ടും വര്‍ത്തിക്കുന്നു. ഈ അന്തഃകരണം സത്ത്വഗുണകാര്യമാക 
യാല്‍ സ്വച്ഛവും സ്ഫടികഫലകമെന്നപോലെ പ്രതിഫലനത്തെ 
ഉള്‍കൊള്ളാന്‍ സമര്‍ത്ഥവുമാണ്‌. ഈ അന്തകരണത്തിന്റെ അധി 
ഷ്ഠാനം കൂടസ്ഥചൈതന്യമാകുന്നു. സാക്ഷിരൂപേണ പ്രകാശിക്കുന്ന 
ആ പ്രത്യഗാത്മ (കൂടസ്ഥ) ചൈതന്യം അന്തുകരണത്തില്‍ പ്രതിബിം 
ബിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ആ പ്രതിഫലനാംശത്തിനു ചിദാഭാസനെന്നു പറ 
യുന്നു, പ്രതിബിംബിതമായ ആ ചിദാഭാസ ചൈതന്യത്തിന്റെ പ്രകാ 
ശത്താല്‍ സ്വതേ ജഡമായ അഹങ്കാരം ചേതനമായിത്തീരുന്നു. ഇരുമ്പ്‌ 
അഗ്നി സംബന്ധത്താല്‍ അഗ്നിയെപ്പോലെ ദാഹകവും പ്രകാശകവും 
ആയിത്തീരുന്നു. ആ ഇരുമ്പിനും തീയിനും തമ്മിലുള്ള സംബന്ധ 
ത്തിനു താദാത്മൃസംബന്ധമെന്നാണു പറയുന്നത്‌. 


അതുപോലെ ചിച്ഛായ (ചിദാഭാസന്‍)യോട്‌ അഹങ്കാരം താദാ 
ത്മ്ൃ(ഐക്യുപ്പെടുകയാണു ചെയ്യുന്നത്‌. അങ്ങനെയുള്ള അഹങ്കാരം 
ജഡമായ ദേഹത്തോടു സംബന്ധിക്കുമ്പോള്‍ ആ ദേഹവും ചേതനത്വം 
കൈകൊള്ളുന്നു. ചിദാഭാസന്‍ തന്റെ ധര്‍മ്മമായ പ്രകാശത്തെ അഹ 
അകാരത്തിനു കൊടുത്തുകൊണ്ട്‌ അഹങ്കാരധര്‍മ്മങ്ങളായ കര്‍ത്തൃത്വം, 
ഭോക്തൃത്വം, സുഖിത്വം, ദുഃഖിത്വം മുതലായവയെ താന്‍ ഏറ്റു വാങ്ങുക 
നിമിത്തം, കര്‍ത്താവ്‌, ഭോക്താവ്‌, സുഖീ, ദുഖീ എന്നഭിമാനിക്കുന്നു. 
ആ അവസരത്തില്‍ ചിദാഭാസന്നും അഹങ്കാരത്തിനും തമ്മിലുള്ള 
സംബന്ധത്തിനാണ്‌ * (സഹജതാദാത്മ്യം-കൂടെത്തെന്നെ ജനിക്കുന്ന 
ഐകൃസംബന്ധം. അഹങ്കാരത്തിനും ചിദാഭാസനും തമ്മിലുള്ള 
ഐകൃസംബന്ധം ജനിച്ചപ്പോഴേ ഉള്ളതാണെന്നു സാരം) ഐക്യസഹ 
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ജതാദാത്മ്യമെന്നു പറയുന്നത്‌. ഇതിന്‌ ചിജ്ജഡ്ഗ്രന്ഥി എന്നുകൂടി 
പേരുണ്ട്‌. 


ആ അഹങ്കാരം സ്ഥുലശരീരത്തോടു സംബന്ധിക്കുമ്പോള്‍ ആ 
സ്ഥുലശരീരത്തിന്റെ ഷഡ്ഭാവ വികാരാദിധര്‍മ്മങ്ങളെയെല്ലാം തന്നി 
ലേറ്റുകൊണ്ട്‌-അദ്ധ്യസിച്ചു കൊണ്ട്‌- “ഞാന്‍ പിണ്ഡമായി ജനിച്ചു, 
വര്‍ദ്ധിച്ചു സ്ഥുലിച്ചു, ശോഷിച്ചു, നശിച്ചു” എന്നും, ഞാന്‍ കറുമ്പനാണ്‌, 
ചുവന്നവനാണ്‌, നെടിയവനാണ്‌, കുറിയവനാണ്‌ "എന്നും മറ്റും അഭി 
മാനിക്കുന്നു ഈ അഭിമാനത്തിനു കാരണം ചിച്ഛായയോടു താദാത്മൃയ 
പ്പെട്ട അഹങ്കാരത്തിനും സ്ഥൂലശരീരത്തിനും തമ്മിലുള്ള സംബന്ധ 
മാണെല്ലൊ? ഇതു സ്ഥൂലശരീരത്തിന്റെ കര്‍മ്മം -വ്യാപാരം കൊണ്ടു 
ണ്ടാകുന്നതാകയാല്‍ “കര്‍മ്മജതാദാത്മ്യസംബന്ധ്‌ മെന്നു പറയുന്നു. 


ഈ അഹങ്കാരം അന്തഃുകരണവൃത്തിയാണെന്നു മുമ്പേ തന്നെ 
പറയപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. അന്തദകരണമാവട്ടെ, രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പമെന്നപോലെ 
സാക്ഷിചൈതനൃത്തില്‍ അജ്ഞാനജന്യമായ ഭ്രാന്തിനിമിത്തം കല്പി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതുമാണ്‌. അതിനാല്‍ അന്തഃകരണവൃത്തിരൂപമായ അഹ 
കാരത്തിനും സാക്ഷിക്കും തമ്മിലുള്ള സംബന്ധത്തിന്‌ ഭ്രാന്തിജതാദാ 
ത്മ്യമെന്നാകുന്നു ശാസ്ര്രങ്ങള്‍ പേരുപറയുന്നത്‌. 


ഇങ്ങനെ സാക്ഷിയോടു ഭ്രാന്തിജതാദാത്മ്യബന്ധത്തില്‍ വര്‍ത്തി 
ക്കുന്ന അഹങ്കാരം ശരീര്രതയത്തിലും വ്യാപിക്കയാല്‍ ശരീരധര്‍മ്മ 
ങ്ങളെ മുഴുവന്‍ സാക്ഷിചൈതന്യത്തിലും സാക്ഷി ധര്‍മ്മത്തെ 
(സച്ചിദ്ഭാവങ്ങളെ) ശരീരത്തിലും ആരോപിക്കുന്നു. ഈ ആരോപത്തിന്‌ 
അന്യോന്യാദ്ധ്യാസം എന്നാണു വേദാന്തശാസ്്രത്തില്‍ പറയുന്ന 
സാങ്കേതിക നാമം. 


സാക്ഷിചൈതന്യത്തിന്റെ പ്രതിബിംബമാണല്ലോ ജീവന്‍, ഒരു 
വസ്തുവിന്റെ പ്രതിബിംബമെന്നത്‌ ബിംബവും ഉപാധിയും കൂടി 
ചേര്‍ന്നതാകുന്നു. കണ്ണാടിയില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചു കാണുന്ന മുഖച്ഛായ, 
ബിംബഭൂതമായ മുഖത്തിന്റേയും കണ്ണാടിയുടേയും സമ്പര്‍ക്കംകൊണ്ടാ 
ണല്ലൊ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. പ്രതിബിംബമെന്നാല്‍ ബിംബവും ഉപാധിയും 
കൂടിച്ചേര്‍ന്നതെന്നു സാരം. 


അതുപോലെ അന്തഃകരണത്തില്‍ പ്രതിബിംബിച്ച സാക്ഷിചൈ 
തന്യച്ഛായ എന്നുവച്ചാല്‍, സാക്ഷിചൈതന്യവും അന്തഃകരണമാകുന്ന 
ഉപാധിയും കൂടിയതാണെന്നു കാണാം. സാക്ഷി ചൈതന്യത്തോടും 
ഉപാധിയോടും കൂടിയ പ്രതിബിംബമാണു ജീവന്‍. ഈ ജീവനു ബിംബ 
ഭൂതമായ കൂടസ്ഥചൈതന്യത്തിന്റേയും ഉപാധിയായ അന്തഃകരണത്തി 
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ന്റേയും ധര്‍മ്മങ്ങളുണ്ട്‌. ചിത്തിനെപ്പേലെ-കൂടസ്ഥചൈതന്യത്തെ 
പ്പോലെ-ആഭാസിക്കുകയാല്‍ (തോന്നുകയാല്‍) ഇതിനെ ചിദാഭാസ 
നെന്നു കൂടി പറഞ്ഞുവരുന്നു. 


ഈ ചിദാഭാസന്‍ ജഞാത്യജ്ഞാനജേഞയരുപമായ ത്രിപുടിവ്യാ 
പാരത്തെ ചെയ്യുന്നു. എങ്ങനെ എന്നാല്‍, ഞാന്‍ കുടം കാണുന്നു. 
ഞാന്‍ പാട്ടു കേള്‍ക്കുന്നു ഇത്യാദികളാണു ത്രിപുടി വ്യാപാരങ്ങള്‍. 
“ഞാന്‍ കുടം കാണുന്നു” എന്ന വാചകത്തില്‍ കദ്രഷ്ടാവ്‌, ദൃശ്യം, 
ദര്‍ശനം, എന്നു മൂന്നു വിഭാഗങ്ങളുണ്ട്‌. ഇവയ്ക്കു വേദാന്തശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ ത്രിപുടി എന്നാണു നാമം. ഞാന്‍ എന്നതു ദ്രഷ്ടാവും കുടം 
എന്നതു ദൃശ്യവും കാണുക എന്നത്‌ ദര്‍ശനവുമാണെല്ലെൊ. ഇവയെ 
കര്‍ത്താവ്‌, കര്‍മ്മം, ക്രിയ എന്നു കൂടി പറയാം. നേത്ര്േ്ദ്രിയം ഘടപ 
ടാദിവിഷയങ്ങളോടു സംബന്ധിക്കുമ്പോള്‍ കാണുക എന്ന വിഷയ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. വേദാന്തശാസ്ത്രപ്രകാരം ജ്ഞാനം നിത്യമാണ്‌. 
അതിന്‌ ഉല്പത്തി നാശങ്ങളില്ല. “കുടം കാണുക' എന്നത്‌ അന്തഃകര 
ണവൃത്തി നേത്ര്രേന്ദിയദ്വാരാ വെളിയില്‍വന്നു കുടത്തിന്റെ ആകൃതി 
യില്‍ പരിണമിക്കുമ്പോള്‍ ആ വ്ൃത്തിയില്‍ചൈതന്യം (ജ്ഞാനം) പ്രതി 
ഫലിച്ചു കുടത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുക എന്നതാണ്‌. വൃത്തി സൂക്ഷ്മഭൂത 
ങ്ങളുടെ സാത്ത്വികാംശത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ അന്തഃകരണത്തിന്റെ പരി 
ണാമമാണെന്നു മുമ്പു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലൊ. ആ വൃത്തി ഏതാകൃതിയില്‍ 
പരിണമിക്കുമോ അതേ ആകൃതിയില്‍ തന്നെ ജ്ഞാനവും (ചൈതന്യം) 
അതില്‍ പ്രതിഫലിക്കും. അന്തഃുകരണവ്ൃത്തി, ജ്ഞാനപ്രതിഫലന 
ത്തോടുകൂടിയേ ഇരിക്കു എന്നാണു നിയമം. എന്നാല്‍ വൃത്തിയുടെ 
ഉല്പത്തിനാശങ്ങളില്‍ ജ്ഞാനമുണ്ടായി നശിച്ചു എന്നാണു പറയാറു 
ള്ളത്‌. അതു ശരിയല്ല, എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ വൃത്തിക്കു മാത്രമേ ഉല്പ 
ത്തിനാശങ്ങളുള്ളു. ആ ഉല്പത്തിനാശങ്ങള്‍ ജ്ഞാനത്തില്‍ ആരോപി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഗണമായി ജ്ഞാനത്തില്‍ ഉല്പത്തിനാശങ്ങളു 
ണ്ടെന്ന്‌ പറഞ്ഞുപോകുകയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനം നിത്യവും 
നാശരഹിതവുമാണെന്നു വേദാന്തം സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. ജ്ഞാനം (കൂട 
സ്ഥചൈതന്യം) അഹങ്കാരത്തില്‍ പ്രതിഫലിക്കുമ്പോള്‍ ജ്ഞാതാ 
വെന്നും വിഷയാകാരവ്യത്തിയില്‍ പ്രതിഫലിക്കുമ്പോള്‍ ജ്ഞാനം 
എന്നും പറയുന്നു. ജ്ഞേയമാകട്ടെ ഘടാപടാദിവിഷയങ്ങളാകുന്നു. 
അവ ഭൂതങ്ങളുടെ തമോഗുണകാര്യങ്ങളാകയാല്‍ സ്വയംജഡങ്ങള്‍- 
പ്രകാശരഹിതങ്ങള്‍, ആണ്‌. അന്ധകാരത്തിലിരിക്കുന്ന പദാര്‍ത്ഥങ്ങളെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുവാന്‍ ദീപം ഉപകരിക്കുന്നതുപോലെ ഘടാദിദൃശ്യങ്ങളെ 
വെളിപ്പെടുത്തുവാന്‍ വ്ൃത്തിജ്ഞാനം ഉപകരിക്കുന്നു. വൃത്തിജ്ഞാന 
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ത്തോടു സംബന്ധിക്കുമ്പോഴാണു വിഷയങ്ങള്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
ജേഞയങ്ങളായിത്തീരുന്നത്‌. ജ്ഞാതാവ്‌, ജ്ഞാനം, ജേഞയം എന്നു 
പറയപ്പെടുന്ന ര്രിപുടിയുടെ വിവരണം ഇങ്ങിനെയാണ്‌. ര്രിപുടിയോ 
ടുകൂടിയിരിക്കുന്ന ചിദാഭാസന്‍ ദശ്േേന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങളെ ചെയ്യുന്നു. 
അന്തഃുകരണവ്ൃത്തികൊണ്ടു ശ്രോത്രേന്ദ്രിയദ്വാരാ സകലശബ്ദ 
ങ്ങളേയും ത്വഗിന്ദ്രിയദ്വാരാസ്പര്‍ശനങ്ങളേയും, ചക്ഷുരിന്ദ്രിയദ്വാരാ 
രൂപങ്ങളേയും, ജിഹ്വേന്ദ്രിയദ്വാരാരസങ്ങളേയും,രഘാണേന്ദ്രിയദ്വാരാ 
ഗന്ധങ്ങളേയും, വാഗിന്ദ്രിയദ്വാരാവചനങ്ങളേയും, പാണീന്ദ്രിയദ്വാരാ 
ദാനങ്ങളേയും, പാദ്രേന്രിയദ്വാരാ ഗമനങ്ങളേയും, ഗുഹ്യേന്ദ്രിയദ്വാരാ 
ആനന്ദത്തേയും, ഗുദ്രേന്ദിയദ്വാരാ വിസര്‍ജ്ജനത്തേയും അറിയുന്ന 
ചിദാഭാസനായ ആ ജീവനാണ്പ്രജ്ഞാനപദത്തിന്റെ വാച്യാര്‍ത്ഥം. 


ജ്ഞാന സ്വരൂപനായിരിക്കുന്നകൂടസ്ഥന്‍, അഹങ്കാരത്തില്‍ പ്രതി 
ഫലിച്ചും അതിനോടു ചേര്‍ന്നും ഇരിക്കുന്നു. എങ്കിലും കൂടസ്ഥന്‍ നിശ്ച 
ലനായിട്ടും ചിദാഭാസന്‍, പ്രതിബിംബം, അഹങ്കാരാദി വൃത്തിദ്വാരാ 
ചഞ്ചലനായിട്ടും വര്‍ത്തിക്കുന്നു. ഈ ചിദാഭാസനാണു പ്രജ്ഞാനപദ 
ത്തിന്റെ വാച്യാര്‍ത്ഥം. 


അധിഷ്ഠാനമായ കൂടസ്ഥചൈതന്ൃത്തോടു ക്രാന്തിജതാദാത്മ്യ 
സംബന്ധത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന അഹങ്കാര രൂപനായ ജീവന്‍,തനിക്കു 
സത്താസ്ഫൂര്‍ത്തി നല്‍കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ അധിഷ്ഠാനചൈത 
നയത്തെ (കൂട സ്ഥന്നെപ്പറ്റി അറിയാതെതന്നെയാണ്‌ വിഷയങ്ങളെ 
അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌. 


ജഹദജഹല്ലക്ഷണകൊണ്ട്‌ ര്രജ്ഞാനപദത്തിന്റെ വാച്യാര്‍ 
ത്ഥത്തെ -ജീവനെ- തള്ളി നിര്‍വ്വികാരിയും ജഞാനസ്വരൂപനുമായിരി 
ക്കുന്ന പ്രതൃഗാത്മ - കൂടസ്ഥ - ചൈതന്യത്തെ ഗ്രഹിക്കുമ്പോള്‍ 
പ്രജ്ഞാനപദത്തിന്റെ ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായി. അതായത്‌ അന്തദകരണ 
ത്തേയും അതിന്റെ വൃത്തികളേയും പ്രതിബിംബാംശത്തേയും ദേഹേ 
ന്ദ്രിയാദി വ്യാപാരങ്ങളേയും നീക്കിയാലും, നീങ്ങാതെ അവശേഷി 
ക്കുന്ന കൂടസ്ഥനായ അവസ്ഥാര്രയസാക്ഷിയാണ്‌ പ്രജ്ഞാനപദ 
ത്തിന്റെ ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥം. 


ഇനിയും പ്രഹ്മശബ്ദത്തെ എടുക്കാം. ഇതിനും വാച്യാര്‍ത്ഥവും 
ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥവും ഉണ്ട്‌. ഉത്തമങ്ങളായ പ്രഫ്മേന്ദ്രാദി ദേവതകളിലും, 
മദ്ധ്യമങ്ങളായ മനുഷ്യരിലും , അധമങ്ങളായ പശ്വാദികളിലും, എന്നു 
വേണ്ട സ്ഥുലസൂക്ഷ്മകാരണാത്മകങ്ങളായ സകല ഭൂതങ്ങളിലും 
യാതൊരു ചൈതന്യം പൂര്‍ണ്ണമായും ഏകമായും ഇരിക്കുന്നുവോ, 
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അതത്രെ ര്രഹ്മശബ്ദത്തിന്റെ വാച്യാര്‍ത്ഥം. മുകളില്‍ പറയപ്പെട്ട 
ര്രഹ്മാദി സര്‍വൃജീവജാലങ്ങളേയും സര്‍വൃഭൂതങ്ങളേയും നീക്കിയിട്ട്‌ 
അവയ്ക്കു വിലക്ഷണമായി, (ര്രിവിധപരിച്ചേദശുന്യമായി, സര്‍വ്വ്രത 
അനുസ്യൂതമായി, മായാതീതമായി, പ്രകാശിക്കുന്ന പരമാത്മചൈത 
നൃത്തെയാണ്‌ ബ്രഹ്മശബ്ദത്തിന്റെ ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായി പറയുന്നത്‌. 
ഇത്രയും കൊണ്ട്‌ നിരുപാധികമായി പ്രശോഭിക്കുന്ന പരിപൂര്‍ണ്ണ 
ബോധംതന്നെയാണ്‌ “പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ” എന്ന വാക്യത്താല്‍ സിദ്ധി 
ക്കുന്നത്‌. ഇതുതന്നെയാണ്‌ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപലക്ഷണവും. കൂട 
സ്ഥചൈതന്യം, പ്രജ്ഞാനം, (്രഹ്മം ഈ ശബ്ദങ്ങളെല്ലാം സച്ചിദാന 
ന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തെ ലക്ഷീകരിക്കുന്നവയാണെന്നു ഗ്രഹിക്കേണ്ട 
താകുന്നു. 


അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി 


ഈ വാക്യം യജ്ജൂര്‍വ്വേദാന്തര്‍ഗ്ഗതമായ ബൃഹദാരണ്യകോപനി 
ഷത്തില്‍ ഒന്നാം അദ്ധ്യായം നാലാം ബ്രാഹ്മണത്തിലെ പത്താം ഖണ്ഡി 
കയിലുള്ളതാണ്‌. 


” ആത്യന്തികമായ ശ്രേയോമാര്‍ഗ്ഗത്തെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ പ്രഹ്മവിദ്യകൊണ്ട്‌ തങ്ങള്‍ക്കു എല്ലാമായി (സര്‍വ്വാ 
ത്മകമായ ബ്രഹ്മമായി) ത്തീരാമെന്ന്‌ വിചാരിക്കുന്നു.അതിനാല്‍ ആ 
ബ്രഹ്മത്തെ പ്പറ്റി നമുക്ക്‌ ചിന്തിക്കാം,” എന്ന പൂര്‍വൃപീഠികയോടുകൂടി 
ജൂഷികള്‍ “ ബ്രഹ്മ വാ ഇദം അഗ്ര ആസീത്‌................ "” (ഈ ശരീരത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ചൈതന്യം മുമ്പും ബ്രഹ്മം തന്നെ ആയിരുന്നു. എന്ന്‌ 
ഉപ്രകമിച്ച്‌, “തദാത്മാനമേവാവേദഹം ബ്രഹ്മാസ്മീതി” (ആഡ്രഹ്മം 
തന്നത്താനെ ബ്രഹ്മമാകുന്നു എന്നറിഞ്ഞു) എന്ന്‌ സ്വാനുഭവരൂപേണ 
ഉപസംഹരിക്കുന്നു. അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി, ഈ വാകൃത്തില്‍ അഹം 
(ഞാന്‍) ബ്രഹ്മ( പ്രഹ്മം), “ആസ്മി” (ആകുന്നു) ഇങ്ങനെ മൂന്നു പദ 
ങ്ങളാണുള്ളത്‌. ഇതില്‍ അഹം പദത്തിന്റെ വാച്യാര്‍ത്ഥം ജീവനെന്നും 
ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥം കൂടസ്ഥചൈതന്യം എന്നും ആകുന്നു. പരിപൂര്‍ണ്ണമായി 
ദേശകാലവസ്തു പരിച്ഛേദശൂന്യമായിരിക്കുന്ന പ്രതൃഗാത്മചൈതന്യം, 
്രഹ്മവിദ്യയ്ക്ക്‌ അധികാരിയായ മനുഷ്യന്റെ ബുദ്ധിക്കു സാക്ഷിയായി 
നിന്ന്‌ ഹൃദയകമലത്തില്‍ അഹം, അഹം എന്നു സ്ഫുരിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കും. അതിനാല്‍ ആകൂടസ്ഥചൈതനൃത്തിന്‌ അഹമെന്ന നാമമു 
ണ്ടായി. 
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അങ്ങനെ ആണെങ്കില്‍ പരിപൂര്‍ണ്ണനായിരിക്കുന്ന ആത്മാവിന്‌ 
ശരീരസംബന്ധം പറയുകയാല്‍ പരിച്ചിന്നത്വം സംഭവിക്കുകയില്ലയോ 
എന്ന്‌ സംശയം വരാം. 


എന്നാല്‍, ശരീര്രതയവിലക്ഷണമായിരിക്കനിമിത്തം ആത്മാവിന്‌ 
പരിച്ഛിന്നത്വം ഒരു പ്രകാരത്തിലും സംഭവിക്കുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
അതു പരിപൂര്‍ണ്ണമാകുന്നു. ആ ചൈതന്യം അഹം, അഹം എന്നു 
സ്ഫുരിക്കുമ്പോള്‍ (തോന്നുമ്പോള്‍) നിര്‍വികാരമായിരിക്കയാല്‍ 
അതിനു വികാരം പറയാന്‍ പാടില്ല. ഭൂതകാര്യമായ അഹങ്കാരം ജഡ 
മാകയാല്‍ അതിനു അഹമെന്നു തോന്നുവാന്‍ കഴികയില്ല. പിന്നെ 
ഏതിന്‌ കഴിയുമെന്നാണെങ്കില്‍; പരമാര്‍ത്ഥഭൂതമായ ചൈതന്യം തന്നെ 
അഹകങ്കാരത്തോടു ചേര്‍ന്നു കൊണ്ട്‌ അഹം വൃത്തിയില്‍ (ഞാനെന്ന 
തോന്നലില്‍) ശോഭിക്കുന്നു. ആകയാല്‍ ഈ അഹങ്കാരവ്ൃത്തിയോടു 
കൂടിയ ജീവന്‍ അഹംപര്‍രത്തിന്റെ വാച്യാര്‍ത്ഥമാകുന്നു. ജഹദജഹല്ല 
ക്ഷണകൊണ്ട്‌ ജഡമായ ഈ വാച്യാര്‍ത്ഥത്തെ തൃജിച്ച്‌ ചൈതന്യ 
മാര്രമായ കൂടസ്ഥനെ ഗ്രഹിക്കുക എന്നതാണ്‌ അഹംപര്‍ദത്തിന്റെ 
ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥം. ഇനി ബ്രഹ്മശബ്ദത്തെ പരിശോധിക്കാം. അതിന്റെ 
വാച്യാര്‍ത്ഥം ഈശ്വരനെന്നാകുന്നു. അതു മുമ്പു പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ള 
താകയാല്‍ ഇനി ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥത്തെപ്പറ്റി ചിന്തിക്കാം.സ്വതസ്സൂര്‍വൃദാ 
പൂര്‍ണ്ണമായും, തനിക്കു കാരണമായി മുമ്പും കാര്യമായി പിമ്പും ഒരു 
വസ്തുവും ഇല്ലാത്തതായും, തന്നില്‍ ആധേയമായി മറ്റൊരു വസ്തു 
വില്ലാതെയും യാതൊന്നു ശോഭിക്കുന്നുവോ ഏകമായും മായാതീത 
മായുമിരിക്കുന്ന ആചൈതന്ൃമത്രെ ബ്രഹ്മശബ്ദത്തിന്റെ ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥം. 


അസ്മിപദം 


അഹംപദലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായ കൂടസ്ഥചൈതന്യവും (്രഹ്മപദല 
ക്ഷ്്യാര്‍ത്ഥമായ നിരുപാധിക (്രഹ്മചൈതന്യവും തമ്മിലുള്ള ഐകൃ 
മാണ്‌ അസ്മിപദത്തിന്റെ ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥം. 


തത്ത്വമസി 


സാമവേദത്തിലൂുള്‍പ്പെട്ട ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തിന്റെ ആറാം 
അദ്ധ്യായത്തിലെ ഒരു വാക്യമാണ്‌ ” തത്ത്വമസി” എന്നത്‌. ബ്രഹ്മവിദ്യ 
യുടെ സ്തുതിപരമായ ഒരു അര്‍ത്ഥവാദകഥയോടുകൂടിയതാണ്‌ ആ 
അദ്ധ്യായം. അരുണപു്രനായ ഉദ്ദാലകനെന്ന മഹര്‍ഷിക്ക്‌ “ശ്വേത 
കേതു” എന്നു പേരുള്ള ഒരു മകനുണ്ടായിരുന്നു. പിതാവ്‌ അവനെ 
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പ്രന്തണ്ടാമത്തെ വയസ്സില്‍ ഗുരുകുലത്തില്‍ അദ്ധ്യയനത്തിനായിട്ടയച്ചു. 
അവന്‍ ആ ഗുരുകുലത്തില്‍ താമസിച്ച്‌ പ്രന്തണ്ടു വര്‍ഷം കൊണ്ട്‌, 
ഷഡംഗങ്ങളോടുകൂടി വേദങ്ങള്‍ മുഴുവന്‍ പഠിച്ചു. താന്‍ സര്‍വ്ൃജ്ഞ 
നാണെന്ന്‌ കരുതി ശ്വേതകേതു ഗര്‍വിഷ്ഠനായിത്തീര്‍ന്നു. പ്രന്തണ്ടു 
വര്‍ഷക്കാലത്തെ വിധി പൂര്‍വൃകമായ അദ്ധ്യയനത്തിന്റെ ശേഷം വിനയം 
ലേശം പോലുമില്ലാതെ അഹങ്കാരിയായിട്ടാണ്‌ അവന്‍ സ്വഗൃഹത്തി 
ലേയ്ക്കു മടങ്ങിയത്‌. സമാഗതനായ തന്റെ പുത്രനില്‍ വിദ്യകൊണ്ടു 
ണ്ടാകേണ്ട വിനയാദിഗുണങ്ങള്‍ കാണായ്കയാല്‍ ഉദ്ദാലകന്‍ അസ 
ന്തുഷ്ടമനസ്കനായിത്തീര്‍ന്നു. പുര്രന്റെ ഈ ദോഷങ്ങളെ പരിഹരി 
ക്കുന്നതിനുവേണ്ടി ഒരിക്കല്‍ അവനെ അടുക്കല്‍ വിളിച്ച്‌ ഉദ്ദാലകന്‍ 
ഇങ്ങനെ ചോദിച്ചു. “പ്രിയപു(്താ, ശ്വേത കേതോ, നീ എന്താണിങ്ങനെ 
സര്‍വ്ൃജ്ഞമ്മന്യനായിട്ടും വിനയരഹിതനായിട്ടും കാണപ്പെടുന്നത്‌? 
ഉപാദ്ധ്യായനില്‍നിന്ന്‌ ഇത്രയും കാലം കൊണ്ട്‌ നിനക്ക്‌ എന്തു മേന്മ 
യാണുണ്ടായത്‌? നീ ഉപാദ്ധ്യായനോട്‌ ആ ആദേശത്തെപ്പറ്റി, 
യാതൊന്നു കേട്ടാലാണോ കേള്‍ക്കാത്തത്‌ കേട്ടതായും, ചിന്തിക്കാ 
ത്തത്‌ ചിന്തിച്ചതായും, നിശ്ചയിക്കാത്തത്‌ നിശ്ചയിച്ചതായും തീരുന്നത്‌, 
ശാസ്ത്രാചാര്യോപദേശങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ ബോധിക്കപ്പെടേണ്ട അതിനെ 
പ്പറ്റി, ചോദിച്ചുവോ?”” ഇതുകേട്ട അതൃത്ഭുതത്തോടുകൂടി തന്റെ അജ്ഞ 
തയെ മനസ്സിലാക്കി “അല്ലയോ ഭഗവാനേ,ആ ആദേശം എങ്ങിനെയു 
ള്ളതാണ്‌? എന്ന്‌ ശ്വേതകേതു പിതാവിനോടു ചോദിച്ചു. തന്റെ പുരതന്‍ 
സര്‍വ്ൃജ്ഞനാണെന്നു സ്വയം അഹങ്കരിച്ചിരുന്നെങ്കിലും, തന്റെ ചോദ്യം 
ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടതിനുശേഷം ഇനിയും അറിയേണ്ട പ്രധാനകാര്യങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടല്ലൊ എന്നു വിചാരിച്ച്‌ ഒരു പക്വമതിയും ജിജ്ഞാസുവുമായി 
ത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നതായിക്കണ്ട്‌ ഉദ്ദാലകന്‍ വാത്സല്യത്തോടുകൂടിപറ 
ഞ്ഞത്‌. “'അല്ലയോ പ്രിയദര്‍ശന, യാതൊന്നിനെ അറിഞ്ഞാലാണോ 
എല്ലാറ്റിനേയും അറിയുന്നത്‌, ആ ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുന്ന 
വിദ്യ നിനക്ക്‌ ഉപദേശിച്ചു തരാം, എന്നായിരുന്നു. പിതാവില്‍നിന്ന്‌ 
അശ്രുതപൂര്‍വ്വമായ ഈ വിദ്യാസ്ര്പദായത്തെപ്പറ്റിക്കേട്ടിട്ട, എന്നെ ഗുരു 
കുലത്തില്‍ വേദാദ്ധ്യയനം ചെയ്യിച്ച ഗുരുക്കന്മാര്‍ മഹത്തുക്കളായിരു 
ന്നെങ്കിലും അവര്‍ ഈ വിദ്യാസ്രമ്പദായം ഗ്രഹിച്ചിരിക്കാനിടയില്ല. അവര്‍ 
അതു ഗ്രഹിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ അവരുടെ വാത്സല്ൃയഭാജനമായിരുന്ന 
എനിക്ക്‌ അത്‌ ഉപദേശിച്ചുതരികതന്നെ ചെയ്യുമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
അനന്യദുര്‍ല്ലഭമായ ആ ഉപദേശം, അല്ലയോ കരുണാനിധിയായ വന്ദ്യ 
പിതാവേ, സര്‍വൃജ്ഞനായ ഗുരോ, അവിടുത്തെ ശരണാഗതനായ 
എനിക്കു വെളിപ്പെടുത്തിത്തരണമേ' !എന്ന്‌ സാഷ്ടാംഗ്രപണിപാത 
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പൂര്‍വ്വം ശ്വേതകേതു പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു. ഇതുകേട്ട്‌ സന്തുഷ്ടമനസ്കനായി 
ത്തീര്‍ന്ന ഉദ്ദാലകമഹര്‍ഷി ഉപദേശ്രരമത്തെ ഉപ്ര്രമിച്ചു. 


“സദേവ സോമ്യേദമ്രഗ ആസീത്‌ ഏകമേവാദ്വിതീയം'” 
(അല്ലയോ സൌമ്യ, നാമരൂപാത്മകമായി കാണപ്പെടുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചം 
മുമ്പ്‌, ഏകമായും അദ്ധിതീയമായുമിരിക്കുന്ന സത്ബ്രഹ്മം മാത്രമായി 
രുന്നു) എന്നാണ്‌. തുടര്‍ന്ന്‌ അദ്ധ്യാരോപാപവാദയുക്തികളെ പല 
ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളോടു കൂടെ പ്രദര്‍ശിപ്പിച്ചിട്ട ആ തത്ത്വ്രതിപാദനം ഉപ 
സംഹരിച്ചത്‌.സയഏഷോ/ണിമൈതദാത്മ്യമിദം സര്‍വ്വം തത്‌ സത്യംസ 
ആത്മാ തത്ത്വമസി ശ്വേതകേതോ. (ഈ ജഗത്തിന്റെ കാരണമായും 
സൂക്ഷ്മമായും ഇരിക്കുന്ന തത്ത്വം യാതൊന്നാണോ അതുതന്നെയാണ്‌ 
ഈ ജഗ്രദൂപേണ ഭാസിക്കുന്നത്‌. അതുതന്നെയാണ്‌ സത്യം. അതാണ്‌ 
ആത്മാവ്‌, പ്രഹ്മം. അല്ലയോ ശ്വേതകേതാ, നീ ആ ആത്മാവാകുന്നു.) 
എന്നായിരുന്നു. മുകളില്‍ കാണിച്ചു അര്‍ത്ഥവാദകഥാകഥനരൂപേണ 
യുള്ള പ്രതിപാദനം കൊണ്ട്‌ വേദം തത്ത്വമസി മഹാവാകൃത്തെ എത്ര 
മാത്രം സ്തുതിക്കുന്നുണ്ടെന്നു വ്യക്തമായല്ലൊ. ഇനിയും ആ മഹാ 
വാകൃത്തെപ്പറ്റി നമുക്കു ചിന്തിക്കാം. “തത്‌ " പദത്തിന്റെ വാച്യാര്‍ത്ഥം 
ഈശ്വരനെന്നും ത്വം" പദത്തിന്റെ വാച്യാര്‍ത്ഥംജീവനെന്നും ആകുന്നു. 
സര്‍വ്വജ്ഞനായ ഈശ്വരനും, കിഞ്ചിജഞനായ ജീവനും ഒന്നുതന്നെ 
യാണെന്നു പറയുന്നത്‌ യുക്തിയുക്തമല്ല. അതിനാല്‍ ജഹദജഹല്ലക്ഷ 
ണകൊണ്ട്‌ “തത്‌ " “ത്വം” പദങ്ങളുടെ വാച്യാര്‍ത്ഥമായ ഈശ്വരനേയും 
ജീവനേയും തള്ളി ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായ കൂടസ്ഥചൈതന്യത്തേയും ബ്രഹ്മ 
ത്തേയും ഗ്രഹിക്കണം. അങ്ങനെയായാല്‍ അവ രണ്ടും ഒരേ ചൈത 
ന്യമാണെന്നുള്ള അസി പദാര്‍ത്ഥം സമഞ്ജസം തന്നെ. 


അയമാത്മാ ര്രഹ്മ 


ഈ മഹാവാക്യം അഥര്‍വൃണവേദത്തിലൂള്‍പ്പെട്ട മാണ്ഡൂക്യോപ 
നിഷത്തിലുള്ളതാണല്ലെൊ. “സര്‍വ്വം ഹേതത്‌ ബ്രഹ്മ" (ഇതെല്ലാം 
ര്രഹ്മം തന്നെ) എന്നുപദേശിച്ചിട്ട്‌ ആ തത്ത്വത്തെത്തന്നെ സ്വാനുഭവ 
രൂപേണ വെളിപ്പെടുത്തുന്ന ഒരു വാക്യമാണ്‌ “അയമാത്മാ ബ്രഹ്മ" 
എന്നത്‌. “അയം ആത്മാ ബ്രഹ്മ” എന്നതിന്‌ ഈ ആത്മാവു ബ്രഹ്മമാ 
കുന്നു എന്നാണ്‌ അര്‍ത്ഥം. ഇവിടെയും മുന്‍ വാക്യങ്ങളിലെപ്പോലെ 
“ആത്മാ” എന്നതിനു ജീവന്‍ എന്നും, ബ്രഹ്മ എന്നതിന്‌ ഈശ്വര 
നെന്നും വാച്യാര്‍ത്ഥമാകുന്നു. വാച്യാര്‍ത്ഥങ്ങളുടെ ഐക്യം യോജി 
ക്കായ്‌കയാല്‍ ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥത്തെത്തന്നെ അംഗീകരിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


150 അദ്ദൈതചിന്താപദ്ധതി 





അതിനാല്‍ ഇവിടെയും രണ്ടു പദങ്ങള്‍ക്കും (ആത്മ- ബ്രഹ്മ) യഥാ 
ക്രമം കൂടസ്ഥചൈതന്യമെന്നും നിരുപാധിക ബ്രഹ്മചെതന്യമെന്നും 
ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമാണെന്ന്‌ കണ്ടുകൊള്ളണം. പ്രസ്തുത വാചകത്തിലെ 
“അയം” ശബ്ദത്തിന്‌ അപരോക്ഷ (പ്രത്യക്ഷ) വിഷയം എന്നാണര്‍ത്ഥം. 
അതിനാല്‍ “അയമാത്മാ” എന്നതിന്‌ ആത്മാവ്‌ അപരോക്ഷ സ്വരൂപ 
നാണെന്ന്‌ അര്‍ത്ഥാല്‍ കിട്ടുന്നു. ആത്മാവ്‌ പ്രത്യക്ഷ വിഷയമാണെ 
ങ്കില്‍ ഘടാദികളെപ്പോലെ ദൃശ്യമായും (വേദാന്തശാസ്ത്രരപകാരം ദൃശ്യ 
മെല്ലാം ജഡമാണെന്നാണ്‌ സിദ്ധാന്തം) തന്നിമിത്തം ജഡമായും തീരു 
കയില്ല, എന്നൊരു ആശങ്കയുണ്ടാകും. എന്നാല്‍ അതങ്ങനെയല്ല. 
ആത്മാവ്‌ ഘടാദികളേപ്പോലെ ദൃശ്യമോ ജഡമോ അല്ല തന്നെ. അങ്ങ 
നെയാണെങ്കില്‍ സ്വര്‍ഗ്ലാദികളെപ്പോലെ അദൃശ്യമൊ പരോക്ഷമൊ 
ആയിരിക്കേണ്ടതല്ലേ, എന്ന്‌ ചോദിച്ചേയ്ക്കാം. ഒരിക്കലും ആത്മാവ്‌ 
അദൃശ്യവും പരോക്ഷവുമല്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഘടാദികളെ 
പ്പോലെ ദൃശ്യമല്ലെന്നു വച്ചു പരോക്ഷമാകണമെന്നില്ല. വേദാന്തശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ അപരോക്ഷം രണ്ടുവിധമുണ്ട്‌. ഘടപടാദിവസ്തുക്കളെ 
അന്തഃകരണവ്ൃത്തി ഇന്ദ്രിയദ്വാരാ വെളിപ്പെടുത്തുന്നതിന്‌ -ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളും വിഷയങ്ങളുമായിട്ടുള്ള സംബന്ധത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
ജ്ഞാനത്തിന്‌ - ഇന്ദ്രിയ്പ്രത്യക്ഷം എന്നും ആ ഇന്ദ്രിയപ്രത്യക്ഷവിഷ 
യങ്ങളായ ഘടപടാദികളെക്കുറിച്ചറിയുന്ന ജ്ഞാതാവിവെപ്പറ്റിയുള്ള 
അനുഭവത്തിന്‌ ഇന്ദ്രിയാതീതപ്രത്ൃക്ഷം (ആത്മപ്രത്ൃക്ഷം) എന്നുമാണ്‌ 
പേരു പറയുന്നത്‌. ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങള്‍ സ്വയം ജഡങ്ങളായതുകൊണ്ട്‌ 
അവയെ പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ അന്തഃകരണവൃത്തിയുടെ ആവശ്യകതയു 
ണ്ട്‌. എന്നാല്‍ സ്വയം പ്രകാശമായ ആത്മാവ്‌ വൃത്തിയേപ്പോലും പ്രകാ 
ശിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ അപരോക്ഷരൂപേണ വര്‍ത്തിക്കുന്നതിനാല്‍ മുമ്പറഞ്ഞ 
പൂര്‍വ്ൃപക്ഷങ്ങള്‍ നിരര്‍ത്ഥകങ്ങളാണെന്നു കാണാം. ഇത്രയും കൊണ്ട്‌ 
ആത്മാവിന്റെ സ്വ്രകാശാഅപരോക്ഷത്വം നിരാക്ഷേപമായി സിദ്ധി 
ച്ചുവല്ലൊ. 


ജാഗ്രത്സ്വപ്നസുഷുപത്യവസ്ഥകളില്‍ സ്ഥുലസൂുക്ഷ്മകാരണ 
ശരീരങ്ങള്‍ ഉണ്ടായി നശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴും യാതൊരു മാറ്റവു 
മില്ലാതെ അവയ്ക്ക്‌ അധിഷ്ഠാനമായും സാക്ഷിയായും അപരോക്ഷ 
രൂപേണ പ്രശോഭിക്കുന്ന കൂടസ്ഥചൈതന്യം ആത്മശബ്ദത്തിന്റെ 
ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


നാമരുപാത്മകമായ ആകാശാദിസര്‍വ്വപപപഞ്ചത്തേയും അവയ്ക്ക 
ധിഷ്ഠാനമായ മായയെത്തന്നെയും തത്ത്വദൃഷ്ട്യാ അപ്രഗഥിക്കുമ്പോള്‍ 
അവശേഷിക്കുന്ന അനിര്‍വചനീയമായ സച്ചിദാനന്ദസ്വരുപമാണ്‌ ബ്രഹ്മ 
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ശബ്ദത്തിന്റെ ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥം. അപരോക്ഷസ്വരൂപനായ കൂടസ്ഥന്‍ 
തന്നെയാണ്‌ സച്ചിദാനന്ദ പരിപൂര്‍ണ്ണസ്വരൂപമായ പര്രബഹ്മമെന്ന്‌ അയ 
മാത്മാബ്രഹ്മ എന്ന മഹാവാക്യം കൊണ്ടു വെളിപ്പെടുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ര്രഹ്മാത്തമൈകൃപ്രതിപാദകങ്ങളായ ചതുര്‍വ്വേദമഹാവാക്യങ്ങള്‍ വിവ 
രിക്കപ്പെട്ടു. 


നാലു വേദങ്ങളുടേയും പരമലക്ഷ്യം ജീവരബക്മൈക്യത്തെ 
പ്രബോധിപ്പിക്കുകയാണെന്ന്‌ ഈ വേദാന്തമഹാ വാക്യങ്ങള്‍ ഉച്ചൈ 
സ്തരം ഉദ്ഘോഷിക്കുന്നു. ഈ വാക്യങ്ങള്‍ നാലിന്റേയും ഉദ്ദേശം ഒന്നാ 
ണെങ്കില്‍ അവ നാലു വേദങ്ങളില്‍ നാലു തരത്തില്‍ കാണപ്പെ 
ടുവാനുള്ള കാരണമെന്താണെന്ന്‌ ഒരു ചോദ്യം വരാം. അതിനു സമാ 
ധാനം ഇങ്ങനെയാണ്‌. 


വേദം സ്ഥുലദ്ൃഷ്ടിയില്‍ നാലെന്നു പറയുന്നു എങ്കിലും സൂക്ഷ്മ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ അത്‌ ഒന്നാണെന്നു കാണാം. അര്‍ത്ഥത്തെ സ്ഫുരിപ്പിക്കുക 
എന്നതാണെല്ലൊ ശബ്ദത്തിന്റെ ഉദ്ദേശം. ശബ്ദസ്വരൂപമായ വേദം 
ജീവന്റെ പ്രപഞ്ചാകാരേണയുള്ള അന്തഃകരണവൃത്തിയെ കെടുത്തത്ത 
ക്കവിധം വൃത്തിയെ ഉണ്ടാക്കി ര്രഹ്മതത്ത്വാര്‍ത്ഥത്തെ വെളിപ്പെടുത്തു 
വാന്‍ വേണ്ടിയുള്ളതാകുന്നു. പ്രതിപാദ്യമായ വിഷയം ഒന്നു മാത്രമാ 
യതുകൊണ്ട്‌ പ്രതിപാദകവും ഒന്നാണെന്നു കിട്ടും. അതുകൊണ്ടു 
പ്രഹ്മപ്രതിപാദകമായ വേദം ഒന്നുമാത്രമേയുള്ളു എന്നു തെളിയുന്നു. 
ആ നിലയില്‍ ഒരേ ഒരു വേദത്തിലെ കാര്യകാരണബന്ധത്തോടു 
കൂടിയ നാലു വാക്യങ്ങളാണ്‌ “പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ” ഇത്യാദി നാലും. 


എങ്ങനെയെന്നാല്‍ അനാദ്യവിദ്യയില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്ന 
ശിഷ്യന്‌ “പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ” എന്ന ഒന്നാമത്തെ വാക്യം ആചാര്യന്‍ 
ഉപദേശിച്ചു കൊടുക്കുന്നു. അപ്പോള്‍, പ്രജ്ഞാനമെന്നത്‌ എന്താണെന്നു 
ശിഷ്യന്‍ ചോദിക്കുന്നു. 


അതിന്‌ “അഹം” എന്ന അനുഭവമാണെന്നു ഗുരുനാഥന്‍ ഉത്ത 
രവും പറയുന്നു. ജീവഭേദം അനുസരിച്ച്‌ അനേകം അഹങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
യിരിക്കുന്ന സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ അവയില്‍ ഏതാണ്‌ “പ്രജ്ഞാനം” എന്നുള്ള 
ശിഷ്യന്റെ വീണ്ടുമുള്ള ചോദ്യത്തിന്‌ ജീവേശ്വരാതീതമായിരിക്കുന്ന പ്ര 
്മമെന്ന അര്‍ത്ഥത്തെ ക്കുറിക്കുന്ന മുന്നാംവാക്യം(തത്ത്വമസി) ഉപദേ 
ശിക്കുന്നു. അതുകേട്ടു ശിഷ്യന്‍, “അല്ലയോ സ്വാമിന്‍, ജീവേശ്വരന്മാരും 
തദുപാധികളും തള്ളപ്പെട്ടപ്പോള്‍ തന്നെ ദ്വൈതമായിപോയില്ലയോ? എങ്ങ 
നെയെന്നാല്‍ ഇല്ലാത്ത ഒന്നിനെ തള്ളാന്‍ കഴിയുകയില്ലല്ലെൊ”, എന്ന്‌ 
ആശങ്കിക്കുന്നു. ആ ആശങ്കയെ പരിഹരിക്കാന്‍ താന്‍ ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായ 
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ആത്മാവാണെന്ന്‌ അപരോക്ഷമായറിയുമ്പോള്‍ ജീവേശ്വരന്മാരും അവ 
രുടെ ഉപാധികളും രജ്ജുജ്ഞാനത്താല്‍ സര്‍പ്പം (രജ്ജുവില്‍ കല്‍പ്പിക്ക 
പ്പെട്ട സര്‍പ്പം) എന്ന പോലെ ബാധിക്കപ്പെടുകയാല്‍ ദ്വൈതശങ്കയേ 
ഇല്ലെന്ന്‌ “അയമാത്മാ ബ്രഹ്മ” എന്ന നാലാമത്തെ വാകൃത്താല്‍ ആചാ 
ര്യന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ അജ്ഞാനകലപിതമായ 
രജ്ജൂസര്‍പ്പം മുന്നുകാലത്തും രജ്ജുവിലില്ലാത്തതുപോലെ ജീവേശ്വര 
ന്മാരും തദുപാധികളും കാലത്രയത്തിലും പ്രഹ്മത്തിലില്ല. ഉണ്ടെന്നു 
തോന്നുന്നതിനു കാരണം അജ്ഞാനമാണ്‌. കല്പിതവസ്തുക്കള്‍ക്ക്‌ 
അധിഷ്ഠാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഭിന്നമായിട്ട ഒരു സത്തയില്ലായ്കയാല്‍ അവ 
എപ്പോഴും അധിഷ്ഠാനാത്മകങ്ങളായിട്ടേ ഇരിക്കു. അതിനാല്‍ ജീവേ 
ശ്വരന്മാരെയോ ഉപാധികളേയോ നീക്കുക എന്നുവെച്ചാല്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു നിവര്‍ത്തിക്കുക എന്നാണര്‍ത്ഥം. ഇത്രയും കൊണ്ട്‌ ദ്വൈത 
ശങ്കക്ക്‌ അവകാശമില്ലെന്നു കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞുവല്ലോ? അതിനാല്‍ 
അല്ലയോ ശിഷ്യാ, ജീവത്വം, ്രാഹ്മണാദിവര്‍ണ്ണങ്ങള്‍, (്രഹ്മചാര്യാദ്യാ 
ശ്രമങ്ങള്‍, ഷഡ്ഭാവങ്ങള്‍, ഷഡൂര്‍മ്മികള്‍, സുഖം, ദുഃഖം, കര്‍ത്തവ്യത, 
ആഗാമിസഞ്ചിത പ്രാരബ്ധ കര്‍മ്മങ്ങള്‍, ഇവയൊന്നും കാലത്രയത്തിലും 
നിന്നെ സ്പര്‍ശിക്കുന്നതല്ല. നീ സജാതീയവിജാതീയ സ്വഗതഭേദരഹി 
തമായ സ്ച്ചിദാനന്ദാദ്വൈതപ്രഹ്മസ്വരൂപം തന്നെയാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞു 
കൊള്ളേണ്ടതാകുന്നു. 


ആചാര്യമുഖത്തില്‍നിന്ന്‌ മഹാവാക്യാര്‍ത്ഥത്തെ ഇപ്രകാരം 
ശ്രവിച്ച ശിഷ്യന്‍, മനനനിദിദ്ധ്യാസനങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ അജ്ഞാനകല്‍പി 
തമായ ബന്ധത്തെ നശിപ്പിച്ച്‌ താന്‍ ജഞാനസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മമാണെ 
ന്നറിഞ്ഞുണര്‍ന്ന്‌ ജീവന്‍മുക്തിദശയെ പ്രാപിച്ച്‌ കൃതകൃത്യനായിത്തീ 
രുന്നു. 


ഇതാണ്‌ സിദ്ധാര്‍ത്ഥ ബോധകങ്ങളായ മഹാവാക്യങ്ങളുടെ 
പ്രയോജനം. 


സ്‌ 
ശ്രുതിസാരമഹാവാക്യപ്രകരണം 


കഴിഞ്ഞ പ്രകരണത്തില്‍ ഈശജീവാദിരൂപേണ തോന്നുന്ന 
നാനാത്വത്തെ നീക്കി അദ്വൈതപ്രഹ്മത്തെ സ്വസ്വരുപത്തില്‍ - താനാ 
യിട്ട്‌ - സാക്ഷാത്ക്കരിക്കണമെന്നു പ്രതിപാദിച്ചു. പ്രതിപാദിതമായ 
ആ അദ്വൈത ബോധത്തിന്റെ ദാര്‍ഡ്യത്തിനുവേണ്ടി ശ്രുതിസാരമഹാ 
വാക്യങ്ങളെ വിവരിക്കാനാണ്‌ ഈ പ്രകരണം കൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. 


“പ്രപഞ്ചസ്വരൂപം ര്രഹ്മ.” 

“ ഏകമേവാദ്ധിതീയം ബ്രഹ്മ”. 
* ഭാവാഭാവാതീതം (ബഹ്മ.” 
“സ്വാനുഭവാതീതം ബ്രഹ്മ.” 


ഇവ നാലുമാണ്‌ ശ്രുതിസാരമഹാവാക്യങ്ങള്‍. അവയില്‍ “പ്രപ 
ഞ്ചസ്വരൂപം (്രഹ്മ' എന്ന വാക്യത്തെത്തന്നെ ആദ്യമായി പരി 
ശോധിക്കാം. 


പ്രപഞ്ചസ്വരുപം ര്രഹ്മ 


“പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ സ്വരൂപം - സ്വഭാവം, സത്ത-ബ്രഹ്മമാകുന്നു”. 
എന്നാണ്‌ ഇതിന്റെ അര്‍ത്ഥം. 6്രഹ്മത്തെകൂടാതെ പ്രപഞ്ചമില്ല. ആക 
യാല്‍ പ്രപഞ്ചസ്വരൂപംഡ്രഹ്മം എന്നു സാരം. പ്രപഞ്ചവിഷയകമായി 
ഇവിടെ അനേകം പൂര്‍വ്ൃപക്ഷങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാം. എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ 
പ്രപഞ്ചത്തിനു കാരണം ബ്രഹ്മമാണെന്നു ശ്രുതികളില്‍ പറയുന്നു. 
“ സമുദ്രത്തില്‍ തരംഗാദികളെന്നപോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ പ്രപഞ്ചം വൃത്തി 
പക്ഷമായിരിക്കുന്നുവോ? പാല്‍ തൈരായതുപോലെ പരിണാമ പക്ഷ 
മായിരിക്കുന്നുവോ? പിതാവില്‍ നിന്ന്‌ പുരതന്‍ ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെ 
ആരംഭപക്ഷമായിരിക്കുന്നുവോ? (പ്രപഞ്ചത്തിനു ബ്രഹ്മം നിമിത്തകാ 
രണമായിരിക്കുന്നുവോ, എന്നര്‍ത്ഥം) അഥവാ ബ്രഹ്മത്തേപ്പോലെ തന്നെ 
ര്രപഞ്ചവും നിത്യപക്ഷമായിരിക്കുന്നുവോ? രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പമെന്ന 
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പോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ പ്രപഞ്ചം വിവര്‍ത്തപക്ഷമായിരിക്കുന്നുവോ?” 
എന്നിങ്ങനെയാകുന്നു, ആ ആശങ്കകള്‍. ഈ പക്ഷങ്ങളെയെല്ലാം പരി 
ശോധിച്ചു നോക്കിയാല്‍ പ്രപഞ്ചം രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പം പോലെ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ വിവര്‍ത്തം ആണെന്നുള്ള പാരിശേഷിക സിദ്ധാന്തമായ 
വിവര്‍ത്തപക്ഷം മാരതമാണ്‌ അംഗീകാര്യമെന്നു കാണാം. 


വ്ൃത്തിവാദം 


സമുദ്രത്തിലുണ്ടാകുന്ന തരംഗാദികളുടെ ഉല്പത്തിയെയാ 
ണെല്ലോ വൃത്തിപക്ഷമെന്നു പറയുന്നത്‌. ആ തരംഗാദികള്‍ സമുദ്ര 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ലയിച്ചും കാണുന്നു. അതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഈ 
പ്രപഞ്ചം വൃത്തിരുപേണയുണ്ടാകുന്നു എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ആ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ തന്നെ ഈ പ്രപഞ്ചം ലയിച്ചും കാണേണ്ടതാണ്‌. എന്നാല്‍ വേദാ 
ന്തശാസ്ര്രം പ്രപഞ്ചം ്രഹ്മത്തില്‍ (പ്രപഞ്ചം ഇല്ലാത്തതാകയാല്‍ 
അതിനു ലയമുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ.കാര്യം കാരണത്തിലടങ്ങുന്ന 
താണ്‌ ലയം. രജ്ജുസര്‍പ്പം ഇല്ലാത്തതാകയാല്‍ അത്‌ രജ്ജുവില്‍ ലയി 
ക്കുന്നില്ല ശാസ്രതങ്ങളില്‍ ലയിക്കുന്നു എന്നു പറയുന്നത്‌ മന്ദാധികാ 
രികളെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌. സിദ്ധാന്തപക്ഷമല്ല.) ലയിക്കുന്നതായി സിദ്ധാ 
ന്തത്വേന അംഗീകരിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ വൃത്തിപക്ഷം പ്രകൃത 
ത്തിനു യോജിച്ചതല്ല. 


പരിണാമവാദം 


പാല്‍ തൈരാകുന്നതുപോലെ ഒരു വസ്തു മറ്റൊന്നായിത്തീരു 
ന്നതിനാണല്ലൊ പരിണാമമെന്നു പറയുന്നത്‌. അതുപോലെ ബ്രഹ്മം, 
പ്രപഞ്ചം (ഈശജീവാദി രൂപേണ തോന്നുന്ന ജഗത്ത്‌) ആയി പരിണ 
മിക്കുന്നില്ല. പാല്‍ തൈരാകണമെങ്കില്‍ രസാന്തരസംയോഗം (പുളി 
മുതലായവ) ആവശ്യമാണ്‌. പ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമായി മറ്റൊരു 
വസ്തുവില്ലാത്തതിനാല്‍ ആ പരിപൂര്‍ണ്ണ വസ്തുവില്‍ പരിണാമം ഘടി 
ക്കയില്ല. തന്നെയുമല്ല, പരിണതമായ വസ്തു പൂര്‍വൃസ്ഥിതിയെ പ്രാപി 
ക്കുകയില്ലെന്നു നമുക്കറിയാം. തൈര്‍ പാലായിത്തീരുന്നില്ലെന്നുള്ളത്‌ 
അതിനുദാഹരണമാണ്‌. എന്നാല്‍ മുക്താവസ്ഥയില്‍ ജീവാദിസര്‍വ്വപ്പ 
പഞ്ചവും ബ്രഹ്മമ്വരുപമായിത്തീരുന്നു എന്നു വേദങ്ങള്‍ സിദ്ധാന്തിക്കു 
ന്നതിനാല്‍ പ്രപഞ്ചം ബ്രഹ്മത്തിന്റെ പരിണാമമാണെന്നുള്ള പക്ഷം നിര 
സ്തമായി. 
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ആരംഭവാദം 


ആരംഭപക്ഷമെന്നത്‌ കാരണത്തില്‍നിന്ന്‌ വിഭിന്നമായ കാര്യം 
ഉണ്ടാകുന്നു എന്നതാണ്‌. പിതാവില്‍നിന്നുണ്ടായ പുര്തനും ആ 
പിതാവും പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം കാണപ്പെടുന്നുവല്ലൊ. എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ ആരോപിതമായ പ്രപഞ്ചം ആ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്ന്‌ അല്പവും 
വേറിട്ടിരിയ്ക്കായ്‌കയാല്‍ ആരംഭപക്ഷവും പ്രകൃതത്തില്‍ യോജിക്കു 
ന്നില്ല. 


നിത്ൃത്വവാദം 


നിത്യമെന്നത്‌, നാശരഹിതമായി എക്കാലത്തും വര്‍ത്തിക്കുക 
എന്നതാണല്ലൊ. പ്രപഞ്ചമാകട്ടെ നശ്വരമായി കാണുന്നതുകൊണ്ടും 
പ്രളയകാലത്തില്‍ നശിക്കുമെന്നു ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ പറയുന്നതുകൊണ്ടും 
ര്രഹ്മത്തെപ്പോലെ നിത്യമല്ല. അതിനാല്‍ നിത്യപക്ഷവും (്രകൃതത്തി 
നനുയോജ്യമല്ല. 


വിവര്‍ത്തവാദം 


ഇങ്ങനെ വൃത്തി, പരിണാമം, ആരംഭം, നിത്യം എന്ന നാലു പക്ഷ 
ങ്ങളും പ്രപഞ്ചോല്പത്തിക്കു യോജിച്ചതല്ലെങ്കില്‍, വിവര്‍ത്തപക്ഷം 
യോജിക്കുന്നതെങ്ങനെ, എന്നാണെങ്കില്‍ പറയാം: ഒരു വസ്തുവിനു 
യാതൊരു വികാരവുമില്ലാതിരിക്കവേതന്നെ അതു മറ്റൊന്നാണെന്നു 
തോന്നുന്നതിനു വിവര്‍ത്തമെന്നുപറയുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ രജ്ജു 
വാകട്ടെ നിര്‍വ്വികാരമായിരിക്കുമ്പോള്‍തന്നെ അതു സര്‍പ്പമായി തോന്നു 
ന്നത്‌ അനുഭവസിദ്ധമായ ഒന്നാണല്ലൊ. 


അതുപോലെ നിര്‍വികാരമായിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തിന്റെ വിവര്‍ത്ത 
മാണ്‌ പ്രപഞ്ചം. ര്രഹ്മം നിര്‍വ്വികാരമായിരിക്കവേതന്നെ പ്രപഞ്ചമായി 
തോന്നുന്നു എന്നു സാരം. ഇതാണു വിവര്‍ത്തപക്ഷത്തിന്റെ സ്വഭാവം. 
“(പപഞ്ചം വ്യവഹാരക്ഷമമാണല്ലെൌ. അങ്ങനെയിരിക്കെ അതു 
വിവര്‍ത്തം (കല്പിതം) ആണെന്നെങ്ങനെ പറയാന്‍ കഴിയും ? എന്നു 
ചോദിക്കുന്നു എങ്കില്‍, രജ്ജുസര്‍പ്പം, വിവര്‍ത്തമാണെങ്കിലും ഭയക 
മ്പാദികള്‍ക്കിടം കൊടുക്കയാല്‍ പ്രതീതികാലത്തു വ്യവഹാരക്ഷമമാ 
യിട്ടുതന്നെ കാണപ്പെടുന്നു. അതുപോലെ പ്രപഞ്ചവും വിവര്‍ത്തമാ 
ണെങ്കിലും നാമരൂപകലപനയാ സകല വ്യവഹാരങ്ങള്‍ക്കും അവസരം 
കൊടുക്കുന്നു, എന്ന്‌ ഉത്തരം പറയും. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ വിവര്‍ത്ത 
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പക്ഷാഒന്നു മാത്രം മതിയായിരുന്നല്ലോ. എന്നാല്‍ ഇതരപക്ഷങ്ങളേയും 
ശാസ്ര്രം അംഗീകരിച്ചതായി കാണുന്നു. അതിനു കാരണമെന്ത്‌?” 
എന്നൊരു ചോദ്യം വരാം. അതിന്‌, “വിവര്‍ത്തപക്ഷത്തെ ഒഴിച്ചുള്ള 
ഇതരപക്ഷങ്ങളെ സിദ്ധാന്തത്വേന വേദം അംഗീകരിക്കുന്നില്ല. ആ പക്ഷ 
ങ്ങളെല്ലാംതന്നെ വിവര്‍ത്തപക്ഷത്തിലടങ്ങുന്നതായിട്ടാണ്‌ വേദം പരി 
ഗണിച്ചിരിക്കുന്നത്‌.” എന്നാണു സമാധാനം. 


സര്‍വ്വവാദസമമ്പയം 


ഇതരപക്ഷങ്ങളെല്ലാം വിവര്‍ത്തത്തിലടങ്ങുന്നതെങ്ങനെയെന്നു 
പറയുന്നു. രജ്ജുസര്‍പ്പത്തെത്തന്നെ ഉദാഹരണത്തിനെടുക്കാം. രജ്ജു 
വിന്റെ പ്രഥമദര്‍ശനത്തില്‍ അതെന്തെന്നു സൂക്ഷ്മമായി അറിഞ്ഞില്ലെ 
ങ്കിലും ഏതോ ഒന്ന്‌ ഉണ്ടെന്നുള്ള ഒരു പ്രതീതി (സാമാന്യജ്ഞാനം) 
ഉണ്ടാകുന്നു. അതാണ്‌ വൃത്തിപക്ഷം. പിന്നെ ഇതു പാമ്പാണല്ലൊ 
എന്നു തോന്നിയത്‌ (അങ്ങനെ പരിണമിച്ചത്‌) പരിണാമപക്ഷമാകുന്നു. 
പിന്നീട്‌ അത്‌ ഇഴയുന്നതായി തോന്നിയത്‌ ആരംഭപക്ഷമാണ്‌. ഒടുവില്‍ 
അതു പാമ്പുതന്നെ എന്നു നിശ്ചയിച്ച്‌ ഭയപ്പെടുന്നു. ആ നിശ്ചയമാണ്‌ 
നിതൃപക്ഷം. ഇങ്ങനെ ഈ നാലു പക്ഷങ്ങളും വിവര്‍ത്തപക്ഷത്തെ 
ത്താങ്ങി നില്ക്കുന്നതേയുള്ളൂ.അതു പോലെ ദാര്‍ഷ്ടാന്തികമായ 
സമഷ്ടി പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ഉണ്മയെക്കുറിച്ചുള്ള സാമാന്യജ്ഞാനത്തിനു 
വൃത്തി എന്നും നാമരൂപാത്മകമായി തോന്നുന്നത്‌ പരിണാമമെന്നും 
കര്‍ത്തൃകര്‍മ്മ്രകിയാരുപേണ തോന്നുന്നത്‌ ആരംഭമെന്നും സ്ഥിരമെന്നു 
തോന്നുന്നത്‌ നിത്ൃമെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. ഈ നാലു പക്ഷങ്ങളും 
ര്പപഞ്ചം ബ്രഹ്മത്തില്‍ വിവര്‍ത്തമാണെന്നുള്ള പക്ഷത്തെ സ്ഥിരപ്പെ 
ടുത്തുന്നതേയുള്ളൂ 


അതുകൊണ്ട്‌ വിവര്‍ത്തേതരങ്ങളായ വ്യത്ത്യാദിപക്ഷങ്ങളെ അവ 
യുടെ സ്വത്രന്രമായ നിലനില്‍പിനുവേണ്ടി അംഗീകരിച്ചതല്ലെന്നു 
കാണാം. രജ്ജുസര്‍പ്പം യഥാര്‍ത്ഥബോധത്തില്‍ രജ്ജുമാത്രമായി ശോഭി 
ക്കുന്നതു പോലെ, വിവര്‍ത്തമായിരുന്ന പ്രപഞ്ചം വേദാന്തജ്ഞാന 
ത്താല്‍ ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായി പ്രകാശിക്കുന്നു.എന്നാണ്‌ “പ്രപഞ്ചസ്വരുപം 
ബ്രഹ്മ” എന്ന മഹാവാകൃത്തിന്റെ നിഷ്കൃഷ്ടാര്‍ത്ഥം. അനുഭവവിരു 
ദ്ധമായ ശാസ്ത്രപ്രതിപാദനം സ്വാഗതാര്‍ഹമല്ല. ഞാന്‍, നീ, എന്നു 
സജാതീയമായും പശുപക്ഷ്യാദി ജീവികള്‍ വിജാതീയമായും, 
ഓരോന്നിലുള്ള ഗുണഭേദങ്ങള്‍ സ്വഗതമായും ഇരിക്കുന്ന ഭേദത്തെ 
അല്ലേ പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കുന്നത്‌? ഇങ്ങനെ നാനാതരത്തിലുള്ളഭേദം പ്രപ 
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ഞ്ചത്തില്‍ നിത്യാനുഭവമായിരിക്കെ “പ്രഹ്മം ഒന്നുമാത്രമേയുള്ളൂ 
എന്നും ബാക്കിയെല്ലാം വിവര്‍ത്തങ്ങളാണെന്നും” ഉള്ള ശാസ്ത്രസി 
ദ്ധാന്തത്തെ എങ്ങനെ അംഗീകരിക്കാം; എന്നും സംശയിക്കുന്നെങ്കില്‍ 
പറയാഠ: 


മുകളില്‍ പറയപ്പെട്ട നാനാത്വാനുഭവം പ്രത്യക്ഷ്പ്രമാണം കൊണ്ട്‌ 
സിദ്ധിക്കുന്നുവെന്നാണല്ലൊ ആ ആശങ്ക സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. പ്രത്യക്ഷ 
സിദ്ധമായ ഒന്നിനെ സ്ഥാപിക്കാന്‍ ശ്രുതി ഒരുങ്ങുന്നില്ല. ഒരുങ്ങിയാല്‍ 
” സിദ്ധസാധനത”' എന്ന ദോഷം സംഭവിക്കും. സമ്ൃയഗ്ജ്ഞാനത്തെ 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന വേദാന്തശാസ്ര്രം ദോഷരഹിതമായ ഒന്നാണല്ലൊ. 
അത്‌ പ്രത്ൃക്ഷാദി പ്രമാണങ്ങള്‍ക്കു പോലും പ്രമാണമായിരിക്കുന്ന - 
ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കും മനസ്സിനും അതീതമായിരിക്കുന്ന -ശുദ്ധജ്ഞാനത്തെ 
യാണ്‌ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നത്‌.ആ ജ്ഞാനപ്രകാശത്താല്‍, സൂര്യപ്രകാ 
ശത്താല്‍ അന്ധകാരമെന്നപോലെ, നാനാരൂപത്തില്‍ക്കാണുന്ന 
പ്രപഞ്ചം നാമാവശേഷമായിത്തീരുന്നു. സ്വപ്നാവസ്ഥയില്‍ ത്രിപുടി 
രൂപേണ വാസ്തവമായി തോന്നുന്ന പ്രപഞ്ചാനുഭവം ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ 
ബാധിക്കപ്പെടുന്നതുപോലെ ഈ ജാഗ്രദാദിപ്രപഞ്ചമെല്ലാം തന്നെ 
വാസ്തവമാണെന്നു തോന്നിയാലുംവേദാന്ത വിചാരജന്യമായ 
യഥാര്‍ത്ഥബോഗശത്തില്‍ ബാധിക്കപ്പെടുകതന്നെ ചെയ്യുന്നു എന്നു 
സാരം. ഈദൃഷ്ടിയിലാണ്‌ പ്രപഞ്ചം വിവര്‍ത്തമാണെന്നു പറഞ്ഞത്‌. 


ഏകമേവാദ്ധവിതീയം ബ്രഹ്മ 


ഈ വിവര്‍ത്ത്മായ പ്രപഞ്ചം നിവൃത്തമാകുമ്പോഴുള്ള അവസ്ഥാ 
ന്തരത്തെയാണ്‌. “ ഏകമേവാദ്ധിതീയം പ്രഹ്മ' എന്ന രണ്ടാം വാക്യം 
വ്ൃക്തമാക്കുന്നത്‌. 


“ ഏകമേവാദ്ധിതീയം പ്രഹ്മ' (ര്രഹ്മം ഏകവും അദ്ധിതീയവും 
തന്നെയാകുന്നു) ഈ വാക്യത്തില്‍ “ഏകം ബ്രഹ്മ” എന്നുമാത്രം 
പോരയോ. “ഏവ അദ്ധിതീയം ബ്രഹ്മ” എന്നു പറഞ്ഞതെന്തിനുവേണ്ടി 
യാണ്‌? എന്നാണെങ്കില്‍, “ഏകമെന്നതില്‍ സജാതീയഭേദരാഹിത്യവും, 
ഏവ എന്നതില്‍ വിജാതീയഭേദരാഹിത്യവും, അദ്ധിതീയമെന്നതില്‍ 
സ്വഗതഭേദരാഹിത്യവും പ്രകാശിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഈ വാക്യത്തിലെ 
സര്‍വ്വപദങ്ങളും ഉപപന്നങ്ങള്‍ തന്നെ,' എന്ന്‌ ഉത്തരം പറയും.അപ്പോള്‍ 
വേറൊരു പൂര്‍വൃപക്ഷം ഉണ്ടാകാം. എങ്ങിനെ എന്നാല്‍, ലാകിക 
പദാര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍ സജാതീയവിജാതീയസ്വഗതഭേദങ്ങള്‍ പ്രത്യക്ഷമാ 
യിരിക്കുന്നുവല്ലോ. നോക്കുക! വൃക്ഷങ്ങളെല്ലാം ഒരു ജാതിയില്‍പ്പെട്ടി 
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രുന്നാലും, ആല്‍വൃക്ഷം,അരശുവ്ൃക്ഷം എന്നുള്ളഭേദം കാണപ്പെടുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌ സജാതീയഭേദവും, പാഷാണാദികള്‍ വൃക്ഷജാതിക്ക്‌ അന്യ 
മായിരിക്കുകയാല്‍ വിജാതീയഭേദവും, വൃക്ഷങ്ങളില്‍ തന്നെ പ്രതപു 
ഷ്പഫലാദികള്‍ ഭേദമായിത്തോന്നുകയാല്‍ സ്വഗതഭേദവും നമുക്ക്‌ 
അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. അതുപോലെ തന്നെ ബ്രഹ്മത്തിലും ഭേദ്രതയം 
കാണുന്നുണ്ട്‌. എങ്ങിനെയെന്നാല്‍, ചേതനത്വംകൊണ്ട്‌ ഒരു വര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍പെടുന്നവയെങ്കിലും ജീവനെന്നും ഈശ്വചരനെന്നും വിഭിന്നമാ 
യിരിക്കയാല്‍ സജാതീയഭേദവും ആ ജീവേശ്വരന്മാരില്‍ നിന്നു ജഡ 
പ്രപഞ്ചം (ദൃശ്യങ്ങളായ ഘടപടാദി വിഷയങ്ങള്‍) വിലക്ഷണമായിരി 
ക്രയാല്‍ വിജാതീയഭേദവും, സച്ചിദാനന്ദഗുണങ്ങള്‍ വിഭിന്നങ്ങളായി 
രിക്കയാല്‍ സ്വഗതഭേദവും ഉണ്ടെന്നു കാണാവുന്നതാണ്‌.” ഇങ്ങനെ 
ര്രഹ്മത്തില്‍ സജാതീയവിജാതീയ സ്വഗതഭേദങ്ങള്‍ ഉണ്ടെന്നുള്ള 
പൂര്‍വ്ൃപക്ഷം സ്ഥുലദൃഷ്ടിക്കു ശരിയാണെന്നു തോന്നാമെങ്കിലും 
ശാസ്ര്രരഹസ്ൃമറിഞ്ഞവര്‍ അതു നിരര്‍ത്ഥകമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കും. 


എങ്ങിനെയെന്നാല്‍, “പ്രഹ്മം ഒരേ വസ്തുതന്നെ അഭിന്നമായി 
നിമിത്തോപാദാനകാരണമായിരുന്നുകൊണ്ട്‌, സ്വയം സൃഷ്ടിച്ചു, സ്വയം 
പ്രവേശിച്ചു”. എന്നു ശ്രുതി ഘോഷിക്കയാല്‍ പബ്രഹ്മത്തിനു സജാതീ 
യമായ മറ്റൊരു (്രശ്മമില്ലെന്നും, അതുപോലെ തന്നെ ജീവേശ്വര 
ന്മാര്‍ക്കു സജാതീയഭേദമില്ലെന്നും കാണാം. ജീവേശ്വരന്മാരില്‍ നിന്നു 
പൃഥക്കായ സത്ത ആകാശാദി ഭൂതങ്ങള്‍ക്കില്ലായ്‌കയാല്‍ അവ, മരുമ 
രീചികപോലെ, മിഥ്യാഭൂതങ്ങളാകുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഘട 
പടാദിദൃശ്യപ്രപഞ്ചം കാല്പനികമാണല്ലെൊ. മണ്ണിനെക്കൂടാതെ ഘട 
ശരാവാദികളില്ലാത്തതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തെക്കൂടാതെ ഭൂതഭാതിക 
ര്പപഞ്ചം പ്രത്യേകമില്ല. ന്രേതങ്ങളാല്‍ കാണപ്പെടുന്ന മരുമരീചികാ 
പ്രവാഹം സൂര്യകിരണത്തെ ഒഴിച്ചു വേറൊരുവസ്തു അല്ലാത്തതു 
പോലെ അന്യമായിത്തോന്നുന്ന പ്രപഞ്ചവും അസ്തി - ഭാതി-പ്രിയ 
(സച്ചിദാന്ദ) ലക്ഷണമായ ബ്രഹ്മത്തെക്കൂടാതെവേറെ ഒരു വസ്തുവല്ല. 
അതിനാല്‍ വിജാതീയഭേദത്തിനുമവകാശമില്ല. സച്ചിദാനന്ദങ്ങള്‍ ഗുണ 
ങ്ങളല്ല. ഗുണങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആഗമാപായിത്ചമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
സച്ചിദാനന്ദങ്ങള്‍ അബാധിതമാണെന്നു വേദത്തില്‍ നിന്നു ശ്രവിക്ക 
പ്പെടുകയാല്‍ അവ മൂന്നും പ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപം തന്നെയാണ്‌. അതി 
നാല്‍ സ്വഗതഭേദവുമില്ല. ഈ പ്രസ്താവം കൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ആശ 
കിച്ച ഭേദ്രതയം അയുക്തമായിരുന്നു എന്നു തെളിഞ്ഞു. ഇങ്ങനെ “ഏക 
മേവാദ്വിതീയം ബ്രഹ്മ” എന്ന മഹാവാകൃത്താല്‍ ര്രഛ്മത്തിന്റെ 
വിവര്‍ത്തകാര്യമായ ഈശജീവാദി പ്രപഞ്ചം അപവദിക്കപ്പെട്ടു. 
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ഭാവാഭാവാതീതം ബ്രഹ്മ 


വിവര്‍ത്തരൂപമായിട്ടെങ്കിലും കാണപ്പെട്ട പ്രപഞ്ചംനിമിത്തം കാര 
ണമായ ആ ബ്രഛ്മത്തിനു വികാരം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടോ എന്നാശങ്കിക്കുന്നു 
എങ്കില്‍ “ഭാവാഭാവാതീതം ബ്രഹ്മ” എന്ന മൂന്നാമത്തെ വാക്യം അതിനു 
സമാധാനം പറയുന്നു. 


ആവാകൃത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം:-ര്രഹ്മം, ഭാവത്തിനും (ഉള്ളതിനും) 
അഭാവത്തിനും (ഇല്ലാത്തതിനും) അതീതം (അപ്പുറത്തിരിക്കുന്നത്‌ - 
അടങ്ങാതെ കടന്നിരിക്കുന്നത്‌) ആകുന്നു. ഉള്ളതായ ബ്രഹ്മശക്തിക്കും 
ഇല്ലാത്തതായ പ്രപഞ്ചത്തിനും അപ്പുറത്തുള്ളതെന്നു സാരം. 


ഇവിടെ ഒരു പൂര്‍വ്ൃപക്ഷമുണ്ടാകാം. എങ്ങനെയെന്നാല്‍, സ്ഗ്രദു 
പശക്തി, ചിശ്രൂപശക്തി, ആനന്ദരൂപശക്തി ഇവ മൂന്നുമാണല്ലൊ പ്രഹ്മ 
ശക്തികള്‍. ഇവ പ്രപഞ്ചകല്‍പനയ്ക്കധിഷ്ഠാനമായിരിക്കുന്നു. ഇവ 
യ്ക്കുമപ്പുറമാണ്‌ ബ്രഹ്മമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഇവയേയും തള്ളേണ്ടിവ 
രുന്നു. അധിഷ്ഠാനമായ ഇവയുടെ ജ്ഞാനമില്ലാതിരുന്നാല്‍ അജ്ഞാ 
നമായിപ്പോകും. ആകയാല്‍ അധിഷ്ഠാനത്തെ ((്രഹ്മശക്തികളെൊതള്ളി 
ക്കളയുവാന്‍ പാടില്ല. ഇതിനുത്തരം പറയാം.അധിഷ്ഠാനമുണ്ടെങ്കില്‍ 
ആരോപപവുമുണ്ട്‌. ആകയാല്‍ ഭാവരൂപമായ സ്ദ്രദൂപശക്ത്യാദ്യധിഷ്ഠാ 
നത്തേയും പ്രപഞ്ചരൂപമായ ആരോപത്തേയും തള്ളിക്കളയേണ്ടതാണ്‌. 
അവ പരസ്പരം സാപേക്ഷങ്ങളാകയാല്‍ (അധിഷ്ഠാനമുണ്ടെങ്കിലേ 
ആരോപമുള്ളൂ. ആരോപമുണ്ടെങ്കിലേ അധിഷ്ഠാനമുള്ളു) അവ 
യ്ക്കൊന്നിനും തന്നെ സ്വതന്ത്രമായ ഒരു നിലനില്പ്പില്ലെന്ന്‌ അറിയ 
ണമെന്നു സാരം. അധിഷ്ഠാനാരോപങ്ങള്‍ ഇല്ലാത്തവയാണെങ്കില്‍ 
സര്‍വ്വകാലത്തും ്രഹ്മാനുഭവമുണ്ടായിരിക്കേണ്ടതല്ലെ, എന്നാണെങ്കില്‍ 
അനുഭവത്തെ അംഗീകരിച്ചാല്‍, അനുഭവിക്കുന്നവന്‍, അനുഭവിക്കപ്പെ 
ടുന്നത്‌ എന്നു രണ്ടിനേക്കൂടി അംഗീകരിക്കേണ്ടി വരും. അപ്പോള്‍ (്രിപു 
ടിയായി. ഇതു പ്രപഞ്ചമാണ്‌ അതു വാസ്തവമല്ലെന്നു നേരത്തെ പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലൊ. എന്നു തന്നെയല്ല, (ബഹ്മാനുഭവം എന്നതിനു പ്രഹ്മ 
ത്തിന്റെ അനുഭവം എന്നോ, (്രഹ്മമാകുന്ന അനുഭവമെന്നോ അര്‍ത്ഥം 
പറയാം. ഇവയിലേതാണു വിവക്ഷ എന്ന്‌ അറിയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ര്രഹ്മത്തിന്റെ അനുഭവം (ബ്രഹ്മം ഞാനെന്നുള്ള നിശ്ചയ 
ബോധം) എന്നാണെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മസംബന്ധമായ അനുഭവമെന്നര്‍ത്ഥം 
വരും. അനുഭവിക്കുന്നത്‌, അനുഭവിക്കപ്പെടുന്നത്‌ എന്ന്‌ ദ്വൈതം 
(രണ്ടെന്ന അവസ്ഥ) വന്നു ചേരും. അതംഗീകാര്യമാണെങ്കില്‍ സദ്ഗുരു 
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ശാസ്ത്ര മുഖേന വിചാരിച്ചറിഞ്ഞ വിചാരജ്ഞാനം തന്നെ ബ്രഹ്മാനു 
ഭൂതി എന്നു പറയണം 


ഇനി,രരഹ്മംതന്നെയാണനുഭവം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ആ അനു 
ഭവത്തിനാശ്രയമായിട്ട്‌ മറ്റൊന്നിനെക്കൂടി അംഗീകരിക്കേണ്ടിയിരിക്കു 
ന്നു.അവിടേയും ആശ്രയാശ്രയി - ആധാരാധേയ --അധിഷ്ഠാനാരോപ 
ഭാവങ്ങള്‍ വന്നു ചേരുന്നു. 


ര്രഹ്മാനുഭവമെന്നള്ളതിന്‌ ഇവയിലേതു പക്ഷത്തെ നിങ്ങള്‍ 
സ്വീകരിക്കുന്നു. ? 


ആദ്യപക്ഷത്തെ അംഗീകരിക്കാമെന്നാണെങ്കില്‍ വേദാന്തവിചാ 
രത്താല്‍ ഉദിതമായ ബോധം തന്നെ ബ്രഹ്മാനുഭവമെന്നു പറയണം. 
എന്നാല്‍ അവിടെയും, അറിയുന്നത്‌, അറിയപ്പെടുന്നത്‌, ഇങ്ങനെ രണ്ടു 
നില ഉണ്ട്‌. അതു ബ്രഹ്മാനുഭവമല്ല. (്രഹ്മാനുഭവമെന്നത്‌ ജ്ഞാനം 
മാര്രമായ ഡ്രഹ്മം തന്നത്താനാകുക എന്നതാകുന്നു. “അപ്പോള്‍ 
തന്നില്‍നിന്നു ഭിന്നമായി താനല്ലാത്തവയുടെ അജ്ഞാനം ബ്രഹ്മത്തിനു 
വരികയില്ല? സച്ചിദാനന്ദലക്ഷണമായി പറയപ്പെടുന്ന വ്രഹ്മത്തില്‍ 
തദ്ധിലക്ഷണമായ അജ്ഞാനത്തെ ആരോപിക്കുന്നത്‌ ശരിയാണോ?” 
എന്നു പൂര്‍വൃപക്ഷി ചോദിക്കുന്നുവെങ്കില്‍: അയാളോട്‌ സിദ്ധാന്തി 
ചോദിക്കുന്നത്‌, ്രഹ്മം ഒന്നു മാത്രമേ ഉള്ളു, ഇതരങ്ങള്‍ ഇല്ല എന്നി 
രിക്കെ ഇല്ലാത്തവയുടെ അജ്ഞാനം എങ്ങനെയുണ്ടാകുമെന്നാണ്‌. 
മാത്രമല്ല, “ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായി പ്രകാശിക്കുക തന്നെയാണോ 
ര്രഹ്മസ്വഭാവം!” എന്നു കൂടിയായിരിക്കും. സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമാണ്‌ 
ര്രഹ്മലക്ഷണമെന്ന്‌ പൂര്‍വൃപക്ഷി അംഗീകരിക്കുന്നപക്ഷം സത്തുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അസത്തുമുണ്ട്‌. ചിത്തുണ്ടെങ്കില്‍ ജഡവുമുണ്ട്‌. ആനന്ദമുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ ദു;ഃഖവുമുണ്ട്‌. ്രഹ്മലക്ഷണമുണ്ടെങ്കില്‍ മായാലക്ഷണവുമു 
ണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സച്ചിദാനന്ദത്വം പ്രഹ്മമത്തിന്റെ സ്വരൂപമല്ലെന്നു 
സിദ്ധിക്കുന്നു. ഇതുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മസംബന്ധിയായ അനുഭവമെന്ന ആദ്യ 
പക്ഷം യുക്തിയുക്തമല്ലെന്നു കണ്ടുവല്ലൊ? 


അതുപോലെതന്നെ ബ്രഹ്മം തന്നെ അനുഭവമാണെന്നുള്ള ദ്വിതീ 
യപക്ഷത്തെ അംഗീകരിച്ചാലും മുമ്പറഞ്ഞ ആധാരത്വാധേയത്വാദി 
ദോഷം വന്നുവശാവും. അതുകൊണ്ട്‌ അതും സ്വീകാര്യമല്ല. അതിനാല്‍ 
ലക്ഷണാ(നിര്‍വൃചനാ)ര്‍ഹങ്ങളായ അധിഷ്ഠാനത്തിനും ആരോപ 
ത്തിനും അതീതമാണ്ബ്രഹ്മം എന്ന തത്വം “ഭാവാഭാവാതീതം ബ്രഹ്മ” 
എന്ന മുന്നാം വാക്യം സ്പഷ്ടമാക്കി. 
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സ്വാനുഭവാതീതം പ്രഹ്മ 


അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ അനിര്‍വൃചനീയമായ- ഭാവാഭാവാതീത 
മായ - ബ്രഹ്മസ്വരൂപം അനുഭവിച്ചറിയുന്നതെയങ്ങനെയാണെന്ന്‌ ഒരു 
ചോദ്യം വരാം. അതിനുത്തരമായി “സ്വാനുഭവാതീതം ബ്രഹ്മ” എന്ന 
നാലാം വാക്യം ആരംഭിക്കുന്നു..(ബഹ്മം സ്വാനുഭവത്തിനതീതമാണെ 
ന്നാണ്‌ അതിന്റെ അര്‍ത്ഥം- അധിഷ്ഠാനം, ആരോപം ഇവയുടെ സംബ 
ന്ധമറ്റിരിക്കുന്ന നിലയ്ക്ക്‌ സ്വാനുഭവമെന്നു പറയുന്നു. അതെങ്ങനെ 
യെന്നാല്‍ - ഈശജീവാദിരൂപേണയുള്ള പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ അധിഷ്ഠാന 
മായും സാക്ഷിയായും ഇരിക്കുന്ന ്രഹ്മചൈതന്ൃമാണ്‌ താനെന്നുള്ള 
അനുഭവം വേദാന്തവിചാരജന്യജ്ഞാനമാകുന്നു. അവിടെ ബ്രഹ്മത്തി 
ന്റേയും പ്രപഞ്ചത്തിന്റേയും ആധാരാധേയഭാവേനയുള്ള സംബന്ധം 
സംസ്‌ക്കാരരൂപേണ വര്‍ത്തിക്കുന്നുണ്ട്‌. ആ സംസ്ക്കാരം പോലുമി 
ല്ലാതെ താന്‍ മാത്രമാണെന്നുള്ള നിശ്ചയത്തിനാണ്‌ സ്വാനുഭവമെന്നു 
പറയുന്നത്‌.ആ സ്വാനുഭവവും- താന്‍ മാര്തമായിരിക്കുന്നു എന്ന നിശ്ച 
യവും നശിച്ചു ദോഷരഹിതമായും അനിര്‍വൃചനീയമായുമിരിക്കുന്ന 
സത്താസാമാന്യാവസ്ഥയാണ്‌ സ്വാനുഭവാതീതം. അത്‌ അത്രെ ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപം. 


“സ്വാനുഭവം ബ്രഹ്മ” എന്നു മാത്രം പറഞ്ഞാല്‍ മതിയായിരു 
ന്നല്ലൊ “അതീത' പദമെന്തിനാണ്‌ എന്ന്‌ ആകാംക്ഷയുണ്ടെങ്കില്‍ അതി 
നുത്തരം പറയുന്നു: “സ്വാനുഭവം” എന്നത്‌ സങ്കല്പമാണ്‌. താന്‍മാത്രം 
എന്നുള്ള നിശ്ചയത്തിലും സങ്കലപസ്പര്‍ശനമുണ്ട്‌. അതു വികല്‍പിക്ക 
തന്നെ ചെയ്യും. സങ്കല്പമെല്ലാം വികല്‍പിക്കുമെന്നാണു ശാസ്ത്ര 
നിശ്ചയം. അതിനാല്‍ അതു ്രഹ്മസ്ഥിതിയല്ല. 


“ സ്വാനുഭവ' മെന്നത്‌ താനായിഭവിച്ചു എന്നതാണെങ്കില്‍ അതു 
പരിണാമമാകും- അപ്പോള്‍ അതു വികാരപ്പെടുകയും ചെയ്യും. അതു 
കൊണ്ട്‌ സ്വാനുഭവവും (്രഹ്മഭാവമല്ല. 


ഇനിയും താനായിട്ടു തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നാണ്‌ സ്വാനുഭവ 
മെങ്കില്‍ അതു സമാധിയാകും, സമാധിഎന്നത്‌ ബ്രഹ്മഭാവത്തിനു 
(ര്രഹ്മപ്രാപ്തിക്ക്‌) സാധനമാകയാല്‍ അതു സാദ്ധ്യമായ ബ്രഹ്മസ്വ 
രൂപമല്ല. 


അധിഷ്ഠാനത്തെ വിട്ട്‌ - താന്‍ പ്രപഞ്ചാധിഷ്ഠാനമായ ബ്രഹ്മ 
മാണെന്നുള്ള നിശ്ചയത്തെ തൃജിച്ച്‌ - ഇരിക്കുക എന്നതാണ്‌ സ്വാനുഭ 
വമെങ്കില്‍ അവിടെ ത്യജിക്കുക,ത്ൃയജിക്കപ്പെടുക എന്ന ദ്വൈതാവസ്ഥ 
യുണ്ടാകും. അതിനാല്‍ അതും പ്രഹ്മമല്ല. 
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വെറുതെ -- ചുമ്മാതെ - ഇരിക്കുകയാണ്‌ സ്വാനുഭവമെങ്കില്‍, 
ആ നില മുഡഃമാകും. അതിനാല്‍ അതും ബ്രഹ്മമല്ല.അതുകൊണ്ട്‌ ഇന്്രി 
യങ്ങള്‍ക്കും മനസ്സിനും അതീതമായി അനിര്‍വചനീയമായിരിക്കുന്ന 
കേവലാവസ്ഥയാണ്‌ - തനി അറിവുമാത്രമാണ്‌ - 6്രഹ്മം. അതിനാല്‍ 
്രഹ്മം സ്വാനുഭവമല്ല. പിന്നയോ സ്വാനുഭവാതീതം തന്നെയാണ്‌. 
ഇത്രയും കൊണ്ട്‌ “സ്വാനുഭവാതീതം ബ്രഹ്മ” എന്ന മഹാവാക്യം യുക്ത 
തമമാണെന്നു കണ്ടു കഴിഞ്ഞു. 


ഇങ്ങനെ ശ്രുതിസാരമഹാവാക്യങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ പ്രഹ്മാവസ്ഥാനം 
വെളിപ്പെടുത്തി. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ തത്ത്വമസ്യാദി മഹാവാ 
കയങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ ജീവേശ്വരസാക്ഷിയായി പ്രകാശിക്കുന്ന കൂടസ്ഥ 
ര്രചൈതന്യമാണ്‌ താനെന്നു ബോധിച്ച ശിഷ്യന്‍ പ്രാരബ്ധവശാല്‍ 
സാക്ഷ്യമായ - സാക്ഷിവിഷയമായ-- പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ഭാനം (തോന്നല്‍) 
ഉണ്ടാകുന്നു എങ്കില്‍ അങ്ങനെ തോന്നുന്ന പ്രപഞ്ചവും ്രഹ്മസ്വരൂപ 
മാണെന്ന്‌ “പ്രപഞ്ചസ്വരൂപം പ്രഹ്മ' എന്ന വാക്യംകൊണ്ടുപദേശി 
ക്കുന്നു. പ്രപഞ്ചം ദ്രഹ്മസ്വരുപമാണെങ്കിലും അതു ബ്രഹ്മത്തില്‍ സമു 
ശ്രത്തില്‍ തരംഗാദികളെന്നപോലെ അംശഭാവേനയാണോ വര്‍ത്തിക്കു 
ന്നതെന്നു സംശയമുണ്ടാകുന്നു. എങ്കില്‍ ആ സംശയനിവ്ൃത്തിക്കു 
വേണ്ടി “രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പമെന്നപോലെ', പ്രപഞ്ചം പ്രഹ്മത്തില്‍ ഒരു 
കാലത്തും ഉണ്ടായിട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍ ബ്രഹ്മം സജാതീയവിജാതീയസ്വ 
ഗതഭേദരഹിതമാണെന്നും അതിനാല്‍ പരിപൂര്‍ണ്ണമായ ആ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
അംശകല്‍പനയ്ക്കവകാശമില്ലെന്നും “ഏകമേവാദ്ധിതീയം ബ്രഹ്മ' എന്ന 
മഹാവാക്യം അനുശാസിക്കുന്നു. ്രഹ്മത്തിനും പ്രപഞ്ചത്തിനും 
അംശാംശിഭാവമില്ലെങ്കിലും വിവര്‍ത്തിവിവര്‍ത്ത (അധിഷ്ഠാനാരോപ) 
ഭാവമുണ്ടെന്നു സമ്മതിക്കണം. പ്രാതിഭാസികമായ രജ്ജൂസര്‍പ്പത്തിനു 
ക്ഷണനേരമെങ്കിലും രജ്ജുസ്വരൂപത്തെ മറയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. അതു 
പോലെ കലപിതമായ പ്രപഞ്ചത്തിനും (്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ മറയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയുമല്ലോ എന്നാണെങ്കില്‍ ആ ബ്രഹ്മം പരിപൂര്‍ണ്ണമല്ലെന്നു പറ 
യേണ്ടി വരും .പരിപൂര്‍ണ്ണ വസ്തുവിനെ മറയ്ക്കാന്‍ മറ്റൊന്നില്ലല്ലൊ. 
അതിനാല്‍ ഒരു കാലത്തും ബ്രഹ്മത്തില്‍ പ്രപഞ്ചകല്‍പന ഉണ്ടായിട്ടില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മം വിവര്‍ത്തിയോ പ്രപഞ്ചം വിവര്‍ത്തമോ അല്ല. 


ഉപസംഹാരം 


ഇങ്ങനെ വന്ധ്യാപുര്തനോ, ശശവിഷാണമോ പോലെ നാമമാ 
ര്രമായിരിക്കുന്ന പ്രപഞ്ചം ഇല്ലാത്തതാകയാല്‍ ആ ഇല്ലായ്മയ്ക്കും- 
അഭാവത്തിനും; ആ അഭാവപ്രതീതിയെ അപേക്ഷിച്ച്‌ ഉണ്ടെന്നു 
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തോന്നുന്ന - ഭാവരൂപേണ വര്‍ത്തിക്കുന്ന ര്രഹ്മശക്തികള്‍ക്കും അപ്പു 
റമാണ്‌ ബ്രഹ്മമെന്നുള്ളവേദാന്തപരമസിദ്ധാന്തത്തെയാണ്‌ “ഭാവാഭാവാ 
തീതം ബ്രഹ്മ,” എന്ന മഹാവാക്യംകൊണ്ടു പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുന്നത്‌. 
ശരി! ഉണ്ടെന്നും ഇല്ലെന്നും ഉള്ള കല്പനയ്ക്കപ്പുറമാണ്‌ ബ്രഹ്മമെങ്കില്‍ 
ആ അനുഭവം തനിക്കുണ്ടാകേണ്ടതല്ലേ, എന്നു സംശയിക്കുന്നു എങ്കില്‍ 
ഭാവാഭാവാതീതരൂപേണ വര്‍ത്തിക്കുന്ന ആ ബ്രഹ്മം താന്‍തന്നെയാക 
യാല്‍ തനിക്കു തന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുകയെന്നതു കര്‍മ്മകര്‍ത്തൃ 
ദോഷദുഷ്ടമാണ്‌ (കര്‍ത്താവും കര്‍മ്മവും ഒന്നാകുക എന്ന ദോഷം) 
അത്‌ ഒരിക്കലും സംഭാവ്ൃമല്ല. അതിനാല്‍ ആ ബ്രഹ്മം അനുഭവത്തിനും 
അതീതമാകുന്നു എന്ന വാസ്തവത്തേയാണ്‌ “സ്വാനുഭവാതീതം ബ്രഹ്മ” 
എന്ന വാക്യം വിളംബരം ചെയ്യുന്നത്‌. ഇങ്ങനെ ഈ നാലു ശ്രുതി 
സാര മഹാവാക്യങ്ങളേയും വിചാരിച്ചറിഞ്ഞവന്‍ തന്നെയാണ്‌ 
കൃതാര്‍ത്ഥനും കൃതകൃത്യനും എന്ന്‌ ശ്രുതികള്‍ ഘോഷിക്കുന്നു 


മുകളില്‍ പറയപ്പെട്ട തത്ത്വങ്ങളെല്ലാം നല്ലതുപോലെ പഠിച്ചറിഞ്ഞ്‌ 
അക്ഷരം പ്രതി മനനം ചെയ്ുണം. തദനന്തരം ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ 
അഖണ്ഡപരിപൂര്‍ണ്ണസച്ചിദാനന്ദപര്രബഹ്മസ്വരൂപമാണെന്നും വ്യക്തി 
ഭേദങ്ങളോടു കൂടിക്കാണുന്ന സര്‍വചരാചരങ്ങളും പരമാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
ഇല്ലാത്തതാണെന്നും അവ ഉള്ളതാണെന്നു തോന്നുന്നത്‌ ചേരാന്‍ പാടി 
ല്ലാത്ത വസ്തുക്കളെ കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കുന്നതില്‍ അതി വിദഗദ്ധയായ മായ 
യുടെ ജാലവിദ്യകൊണ്ടാണെന്നും വിശ്വസിക്കണം. ഈ വിശ്വാസത്തോ 
ടുകൂടിയും സ്ഥിരമായ വൈരാഗ്യത്തോടുകൂടിയും കാണുന്നതിലും 
കേള്‍ക്കുന്നതിലും വിചാരിക്കുന്നതിലും സ്പര്‍ശിക്കുന്നതിലും എന്നു 
മാത്രമല്ല -എല്ലാറ്റിലും നിര്‍ഗുണ്രഹ്മം മണികളിൽ സൂധ്രമെന്നപോലെ 
വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു കല്‍പ്പിക്കണം. ഇങ്ങനെ ഇടവിടാതെ സങ്ക 
ല്പ്പിച്ചു ശീലിക്കുമ്പോള്‍ ലോകം മുഴുവന്‍ തന്നില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കു 
ന്നതായും താന്‍ സര്‍വൃദാ പ്രപഞ്ചവ്യാപ്തനായും ഇരിക്കുന്നതു 
കാണാം. അപ്പോള്‍ സങ്കല്പ്പവികല്‍പ്പങ്ങള്‍കൊണ്ടു പല വഴിക്കു പത 
റുന്ന മനസ്സ്‌ കണി കാണ്മാന്‍പോലും ഉണ്ടായിരിക്കയില്ല. “അഹമേവ 
പരം പ്രഹ്മ-ധ്രഹ്മാഹം' എന്ന ജീവന്‍മുക്താവസ്ഥയാണത്‌. അതു 
സമ്പാദിച്ചവനത്രേ ജീവന്മുക്തന്‍. ഇതാണു മനുഷ്യ ജന്മോദ്ദേശ്യം. ഇതു 
തന്നെയാണ്‌ പരമാചാര്യന്മാരുടെ അമുല്യതത്ത്വരത്നം. അതിനാല്‍ 
സര്‍വ്വമനുഷ്യരും ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ഏതെങ്കിലും ഒരു 
മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ക്കൂടി ജന്മസാഫല്യം വരുത്തുവാന്‍ പരിര്രമിക്കേണ്ടതാ 
കുന്നു. 
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ഉനോനാശം - രുദ്ധാദ്വൈതരഭാവന 


മനസും സംസാരബന്ധവും 


ശിഷ്യന്‍: പരമഗുരോ, സകലശാസ്ര്‍്രങ്ങളിലും ആത്മജ്ഞാന 
മടഞ്ഞ മഹാന്മാരുടെ ചരിത്രങ്ങളിലും മനോനാശം കൂടാതെ മഹദുപ 
ശാന്തപദവിയായ അഭയവ്രഫ്മപ്രാപ്തി ലഭിക്കയില്ലെന്നും ആ മനോ 
നാശത്തിനുവേണ്ടി വളരെ മഹാന്മാര്‍ അധികം പ്രയാസപ്പെട്ടിട്ടു 
ണ്ടെന്നും ആ മനോനാശം അതികറഠിനമെന്നും എന്നാല്‍ ചില സ്ഥലത്ത്‌ 
അത്‌ ലഘുവെന്നും കാണപ്പെടുന്നു. ആകയാല്‍ മനോനാശം പ്രാപിച്ച്‌ 
ആനന്ദം സിദ്ധിക്കുന്നതിനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗത്തെ അവിടുന്നരുളിച്ചെയ്യാന്‍ കനി 
വുണ്ടാകണം. 


ആചാരൃന്‍: സരമ്യാ, നീ ചോദിച്ചത്‌ ഏറ്റവും രഹസ്യമായിട്ടു 
ള്ളതുതന്നെയാണ്‌. ഈ മനസ്സാകട്ടെ ആത്മാവിന്റെ വിസ്തൃതമായി 
രിക്കുന്ന വ്യാപക (അധികദേശവൃത്തി) ത്തില്‍ നിന്നും ഉദിച്ചതാണ്‌. 
ഇതുചരാചരങ്ങളായ അനേകം കോടി ബ്രഹ്മാണ്ഡമണ്ഡലങ്ങളെ തന്റെ 
അണുമാത്രമായ ഒരംശത്തില്‍ ഉണ്ടോ, ഇല്ലയോ, എന്നുള്ള നിലയില്‍ 
അടക്കി വെച്ചുകൊണ്ട്‌ രജ്ജുവില്‍ തോന്നിയ സര്‍പ്പമെന്നപോലെ 
ആത്മാവില്‍ തോന്നിച്ചും തോന്നിക്കാതെയും പ്രകാശിച്ചു നില്ക്കും. 
(സൃഷ്ടിയിലും, ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്നങ്ങളിലും ഉണ്ടെന്നു തോന്നിക്കും. 
സുഷുപ്തിയിലും പ്രളയത്തിലും, മൂര്‍ച്ഛ, മരണം മുതലായ അവസ്ഥ 
കളിലും ഇല്ലെന്നു തോന്നിക്കും.) ഈ മനസ്സ്‌ സംസാരമാകുന്ന ഒരു 
ചന്ദനവ്ൃക്ഷത്തെ തന്റെ സങ്കല്പം കൊണ്ട്‌ കല്‍പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌; ആ വൃക്ഷ 
ത്തിന്‌ സ്ഥുലസൂക്ഷ്മകാരണശരീരങ്ങളാകുന്ന മുന്നു സ്കന്ധ (കവ 
രംങ്ങളും അവസ്ഥാത്രയമാകുന്ന ശാഖോപശാഖകളുമുണ്ട്‌. ശരീര്രത 
യത്തില്‍ അഹന്ത, മമത, (ഞാന്‍ - എന്റേത്‌) എന്ന അഭിമാനങ്ങളാ 
കുന്ന തലകളുള്ളതും വിഷയങ്ങളാകുന്ന കഠിനവിഷങ്ങളെ ഉദ്വമി 
പ്പിക്കുന്നതുമായ അഹകങ്കാരമെന്ന സര്‍പ്പത്തെ സ്വസങ്കലപ്പംകൊണ്ട്‌ ജനി 
പ്പിച്ച്‌ അതിനെകൊണ്ട്‌ ആ വൃക്ഷത്തെ ചുറ്റി, സര്‍വ്വാധാര ബ്രഹ്മ ചൈത 
നയവും മഹാസമ്പത്തും ആനന്ദനിധിയുമായ ആത്മവസ്തുവിനെ 
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സ്വാത്മമാത്രത (തന്റെ സ്വരൂപം മാ്രമായിട്ടുമായി അനുഭവിക്കുന്നതി 
ലേയ്ക്ക്‌ തരം വരാതെ തടവു ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കും. അല്ലാതെയും 
അതു മഹാമൂര്‍ഖനായ ഇരുതലമണിയന്‍ പാമ്പുകണക്ക്‌ ആവരണവി 
ക്ഷേപ (മയക്കവും ഇളക്കവും)ങ്ങളാകുന്ന ക്രൂരവിഷം തുളുമ്പിയിരി 
ക്കുന്ന രണ്ടു ശക്തികളെ തന്റെ രണ്ടു കോടികളിലും രണ്ടുതലകളെ 
പ്പോലെയുദിപ്പിച്ച്‌ അതുകളെക്കൊണ്ടും ആ ആനന്ദനിധിയെ ആര്‍ക്കു 
മടുക്കുന്നതിലേയ്ക്കുപകാരപ്പെടാത്തവിധം വിജ്യംഭിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കും. തന്നില്‍ വിക്ഷേപശക്തിപ്രഭാവത്താല്‍ ചരാചാരാത്മകങ്ങളായ 
അനേകകോടി ബ്രഹ്മാണ്ഡമണ്ഡലങ്ങളാകുന്ന പ്രപഞ്ചത്തെ കണ്ണാടി 
യില്‍ നഗരമെന്നപോലെ ക്ഷണമാത്രത്തിലുദിപ്പിച്ച അതിലേയ്ക്കു പഞ്ച 
കൃത്യം (സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, സംഹാരം, തിരോഭാവം, അനുഗ്രഹം.) നട 
ത്തിവരുന്ന ബ്രഹ്മവിഷ്ണുരുമ്രമഹേശ്വരസദാശിവരെന്ന പഞ്ചകര്‍ത്താ 
ക്കളെ ആ കൃത്യങ്ങളിലഭിമാനിക്കുന്നതു പോലെയാക്കിച്ചെയ്ത്‌ 
അതിനെ നീതിപോലെ നടത്തിച്ച്‌ എല്ലാവരെയും ദ്വൈതപ്രപഞ്ചം 
(ആത്മാവില്‍ നിന്ന്‌ ഭിന്നമായി, അറിയുന്നവന്‍, അറിയപ്പെടുന്ന 
വിഷയങ്ങള്‍ എന്ന്‌ രണ്ടു വിധത്തില്‍ തോന്നുന്ന ഈ ലോകം) സത്ൃ 
മായിട്ടുള്ളതെന്ന്‌ വിശ്വസിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. കൂടാതെ തന്റെ സങ്ക 
ല്പ്പത്തിലുദിച്ച സ്ഥൂലസൂക്ഷ്മങ്ങളായ പഞ്ചഭൂതങ്ങളെ ഒരു ഭാഗം 
ശുദ്ധജഡം പോലെയും ഒരു ഭാഗം ചേതനം പോലെയും കാണിച്ച്‌ 
ജഡാജഡങ്ങളായ ഇരുവകുപ്പിനും സാക്ഷിയായി ചിന്മാത്രമായി പ്രകാ 
ശിക്കുന്ന സര്‍വ്വാധിഷ്ഠാനചൈതന്യത്തെ ഇവകള്‍ക്കന്യമെന്ന്‌ തിരി 
ച്ചറിയുന്നതിനിടയാകാത്തവിധം നര്‍ത്തകിയെന്നപോലെ നടിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
നില്ക്കും. മേലും, ആകാശത്തു ചുഴന്നു വരുന്ന ഇടിത്തീ എന്ന വണ്ണം 
രണ്ടു കോടികളിലും (അറ്റം, അഗ്രം) പിടിച്ചു ജനനമരണമാകുന്ന 
തീര്വാഗ്നിയില്‍ കിടക്കുന്ന ജീവന്മാരെ സംസാരമാകുന്ന മഹാകാശ 
ത്തില്‍ നിലയില്ലാത്ത വിധത്തിലിട്ടു ചുഴറ്റി അവര്‍ക്കതിനാലുണ്ടാകുന്ന 
ദുഖങ്ങളെ നിവര്‍ത്തിക്കുന്നതിലേയ്ക്കുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം കാണാന്‍ പാടി 
ല്ലാത്ത പ്രകാരം പരിതപിപ്പിക്കും. ഒരു സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ പ്രപഞ്ചങ്ങളെ 
ശൂന്യ (ഇല്ലാത്തതായി) മായിക്കാട്ടി, മറ്റൊരു സന്ദര്‍ഭത്തില്‍, ഒരു 
ശരീരത്തില്‍ നഖശിഖപര്യന്തം സൂചികുത്താനിടമില്ലാതെ പുറപ്പെട്ട 
മസൂരിയുപ്രദവത്തെ പ്പോലെ എവിടെയും നാമരൂപങ്ങളായിട്ട്‌ നിറ 
യ്ക്കും. കാളകൂട വിഷത്തെക്കാള്‍ ഏറ്റവും കഠിനമായി സഹിക്കവ 
യ്യാത്ത ജ്വാലാ) (വിഷവീര്യം- ഈഷ്മാവ്‌) മാലാകുലമായുള്ള കാല 
മെന്ന ഒരു തത്വത്തെ തനിക്ക്‌ അഭേദമായ ശക്തിയാക്കികൊണ്ട്‌ 
ദേവാതിര്‍യ്യക്ക്‌, പശു, പക്ഷി, മൃഗാദികളായ ചരവസ്തുക്കളാകട്ടെ, 
സ്ഥുലപഞ്ച്രഭൂതങ്ങളായ അചരവസ്തുക്കളാകട്ടെ, ഇതുകളെ മഹാ 


166 അദ്വൈതചിന്താപദ്ധതി 





കാളരാ്രി (മഹാന്ധകാരം) ദൃശ്യങ്ങളെ കാണാന്‍ കഴിയാത്തവിധ 
ത്തില്‍, വിഴുങ്ങുന്നതു (മൂടുന്നതു)പോലെ കബളീകരണം ചെയ്ക 
എന്നത്‌ സഹജ്പ്രവൃത്തിയായിട്ട ആരേയും മൂര്‍ച്ചിപ്പിക്കും. (മയക്കും- 
ബോധം കെടുത്തും). അല്ലാതെയും തന്നാല്‍ കല്‍പ്പിക്കപ്പെട്ട ശ്രുതി 
സ്മൃതീതിഹാസപുരാണാഗമങ്ങളാകുന്ന ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പറയപ്പെട്ട 
പുണ്യപാപങ്ങളാകുന്ന വ്രജ (ഇടിവീഴ്ച) പാതത്താല്‍ ആരേയും തല 
പൊക്കുന്നതിലേയ്ക്ക്‌ വിടാതെയിട്ട പരിതപിപ്പിക്കും. ഇ്ര്രകാരമുള്ള 
ഈ മനസ്സ്‌ ആര്‍ക്കും തന്നെ അധീനപ്പെട്ട്‌ നശിച്ചു എന്ന വ്യവഹാരം 
ദുര്‍ല്ലഭം തന്നെയാണ്‌, എന്നു വരികിലും അതിനെ ജയിച്ച്‌ ആ ആനന്ദ 
നിധിയെ നിരര്‍ഗ്ഗളമായി അനുഭവിക്കുമാറുള്ള ഉപായം പറയാം. 


മനസ്സിനെ നശിപ്പിക്കുവാനുള്ള ഉപായം 


അതിവിസ്താരമുള്ള പ്രഹ്മാണ്ഡകോടികളെ തന്റെ അണുമാ 
ര്രപരിണാമമായ സകങ്കല്പദേശത്തിലടക്കി, ഉള്ളതോ, ഇല്ലാത്തതോ 
എന്ന്‌ ശങ്കിക്കത്തക്കവണ്ണം അനന്തമായ വ്യാപക മഹിമയോടുകൂടിയി 
രിക്കുന്ന ഒന്നു തന്നെയാണീമനസ്സ്‌ എന്നു വരികിലും വേദാന്തശാസ്ത്രാ 
നുഭൂതി സമ്പൂര്‍ണ്ണനും കരുണാനിധിയുമായ സദ്ഗുരുനാഥന്റെ ഉപദേശ 
ബലത്തോടുകൂടി അതിനെ ഉറ്റുനോക്കുന്ന (സുസൂക്ഷ്മം പരിശോധി 
ക്കുക) പക്ഷം അതിന്റെ ശക്തിയ്ക്ക്‌ അപ്രകാരം മോഹിപ്പിക്കാന്‍ കഴി 
യുകയില്ല. ഘടപടാദികളുടെ സത്ത, (കുടം, വസ്ത്രം മുതലായവയുടെ 
ഉണ്മ) മണ്ണു, നൂല്‍ മുതലായവ കൂടാതെ സിദ്ധിക്കയില്ല. അതുപോലെ 
ഈ മനസ്സിന്റെ സങ്കല്പം കൂടാതെ മുന്‍പറഞ്ഞ പ്രപഞ്ചവും സിദ്ധി 
ക്കയില്ല. ഘടത്തെ ന്റേതം കണ്ടാലും ആ ന്റേതത്തെ മനസ്സ്‌ അറി 
ഞ്ഞുകൊള്ളുന്നതുപ്രകാരം, ഈ പ്രപഞ്ചം, തദാധാരമായ ആ സങ്ക 
ല്പം, അതിന്റെ ഉദയസ്ഥാനമായ കേവലം മനസ്സെന്ന്‌ പറയപ്പെട്ടതും 
നിര്‍വ്വികാരംപോലെ ഇരിക്കുന്നതും അളവുപെടാത്തതുമായ വ്യാപക 
വൃത്തി, (അഖണ്ഡമായി പരിണമിച്ച അന്തഃകരണവ്ൃത്തി). ഇതുകള്‍ 
ഏതുപ്രകാരത്തിലുദിച്ചുപ്രകാശിക്കുന്നു എന്നുള്ളതിനെ വിവേകാനു 
ഭൂതി സഹിതം ചിന്തിച്ചുനോക്കിയാല്‍ ഉള്ളങ്കയ്യിലിരിക്കുന്ന നെല്ലിക്ക 
നിയെന്നപോലെ നിസ്സംശയമായി ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ജഞാനദൃഷ്ടിക്കു 
ദൃശ്യമായി കാണപ്പെട്ട മുമ്പറഞ്ഞ ദൃഷ്ടാന്തപ്രകാരം ഈ ദ്രഷ്ടാവിന്റെ 
ജ്ഞാനദൃഷ്ടിയിലടങ്ങിയതായും ജഡമായും തന്റെ പ്രകാശത്താലു 
ദിച്ചു പ്രകാശിക്കുന്നതായും ഘടത്തില്‍ മൃത്ത്‌ വ്യാപിച്ച്‌ ആഘടം 
ഒരു വസ്തു എന്ന പോലെ പ്രകാശിച്ചാലും അതു കാല്രതയത്തിലും 
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ആ മണ്ണില്‍നിന്ന്‌ അന്യമാകയില്ലാത്തതുപോലെ അ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
അതുകൾ കാലത്രയത്തിലും ഇല്ലാത്തതായും അനുഭവം സിദ്ധിക്കും. 
അപ്പോള്‍ ആ അനുഭവബലംകൊണ്ട്‌ അനവരതമനുസന്ധാനം ചെയ്ത്‌ 
അവയെ ച്ചേദിക്കില്‍ (വ്യാപകമായും ജഞാനദൃഷ്ടിമാത്രമായും) വ്യാപ 
കജ്ഞാനദ്യങ്മാധ്രമായും,.ഓരോരോ കാലത്ത്‌ ഉദയാസ്തമയങ്ങളെ 
പ്രാപിച്ചാലും അതുകള്‍ക്ക്‌ സാക്ഷിയായും, ഈ ആത്മജ്ഞാനാനു 
ഭവം സുസ്ഫുരം പ്രകാശിക്കും. ഈ വിവേകാനുഭൂതികൊണ്ട്‌ ആ മന 
സ്സിനെ ജയിക്കണം. 


ഇനി മുമ്പില്‍ വര്‍ണ്ണിക്കപ്പെട്ടതായ സംസാരചന്ദനവ്യക്ഷത്തെ 
ചുറ്റിക്കിടക്കുന്ന, മൂന്നു തലയുള്ള ആ അഹംകാരസര്‍പ്പം ആ വൃക്ഷ 
ത്തെവിട്ട്‌ നീങ്ങുകയും വൃക്ഷം ച്ഛേദിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തിട്ട്‌ ആ 
ആനന്ദനിധിയെ നിരങ്കുശമായനുഭവിക്കുന്നതിലേയ്ക്കുള്ള ഉപദേശമാ 
രംഭിക്കുന്നു. 


സ്ഥുലശരീരാദ്ധ്യാസനിവ്യത്തി 


സ്ഥൂലശരീരമെന്നത്‌, രക്തം, മാംസം, അസ്ഥി, ഞരമ്പ്‌, ചര്‍മ്മം, 
ജലം, മലം, രോമം, ദന്തം, കഫം ഇതുകളുടെ സംയോഗമാകുന്നു. 
അതിനെ വിവേകദൃഷ്ടി കൊണ്ട്‌ പിരിച്ച്‌, തനിക്ക്‌ എതിരെ ഒരു കയറ്‌ 
കെട്ടിയതായി ഭാവിച്ച്‌ അതിന്മേല്‍ ഇവയെ വെവ്വേറെ തുക്കിയിട്ടുകൊണ്ട്‌ 
നോക്കിയാല്‍, താന്‍ അശരീരിയായ ജ്ഞാനസ്വരൂപദ്യക്കായും ആദ്യം 
ശരീരം പോലെ തോന്നിയപിണ്ഡം, മുന്‍ഭാഗത്ത്‌ കയറില്‍ തുങ്ങിക്കിട 
ക്കുന്ന രക്താദിവികാരങ്ങള്‍, സംയോഗം വിട്ട പ്രത്യേകം പ്രത്യേകമായി 
അനുഭവിക്കപ്പെടുന്നതുകൊണ്ട്‌ ശരീരമെന്നുള്ള നാമത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥ 
ത്തോട്‌ ചേരാതെയുമിരിക്കും. ഇപ്രകാരം ഇടവിടാതെ ദൃഡാതരാഭ്യാസം 
ചെയ്കില്‍ ഒരുവനും ഒരിക്കലും ഒരു കുടത്തെ സംബന്ധിച്ച്‌ ഞാനെ 
ന്നുള്ള അധ്യാസ (ഒന്നില്‍ മറ്റൊന്നിന്റെ ആരോപം - തെറ്റായ അറിവ്‌) 
മുണ്ടാകാത്തതുപോലെ ഈ ശരീരത്തെ സംബന്ധിച്ചും ഞാനെന്ന 
അധ്യാസം ഭവിക്കാതെ വിട്ടുപോകും. അപ്രകാരം തന്നെ ഈ 
ദ്രഷ്ടാവും (കാണുന്നവന്‍, സാക്ഷി) തന്നില്‍ ശരീരസംബന്ധം കാണ 
പ്പെടാത്തതുകൊണ്ട്‌ അശരീരിയായ ദ്രഷ്ടാവുമാത്രമായിത്തീരും. ഈ 
അഭ്യാസം ദൃഡ്മതരമായിട്ടുതന്നെ സിദ്ധിക്കില്‍ അഹങ്കാരസര്‍പ്പത്തിന്റെ 
ക്രൂരതരമായ ഒരു തല വിവേകവാളുകൊണ്ടറ്റ്‌ നിര്‍ജ്ജീവമായി ഭവിക്കും. 
ഇനി ഈ സര്‍പ്പത്തിന്റെ മറ്റുള്ള തലകളേയും അറക്കുന്നതിനുള്ള ഉപാ 
യത്തെപ്പറയാം. 
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സുക്ഷമശരീരാദ്ധ്യാസനിവ്ൃത്തി 


സ്ഥൂല ശരീരസംബന്ധം നീക്കി അശരീരിയായ ഈ ആത്മാവ്‌ 
ജ്ഞാനദൃഷ്ടിമാര്രതനായിട്ട പ്രകാശിക്കുമ്പോള്‍ കേള്‍വി, വല്ലഭം മുത 
ലായ പതിനേഴു തത്ത്വങ്ങളടങ്ങിയ സൂക്ഷ്മശരീരം ആ ആത്മാവിനോട്‌ 
അഭേദമായി കലര്‍ന്നു നിലക്കും. ഭിന്നഭിന്നലക്ഷണങ്ങളോടുകൂടിയ ആ 
പതിനേഴു തത്ത്വങ്ങളേയും സ്ഫുരിപ്പിച്ച്‌, അവയെ, ആകാശത്തില്‍ ചിത 
റിയ (ഭിന്നലക്ഷണങ്ങളോടു കൂടിയ) നക്ഷ്രതങ്ങളെപ്പോലെദൃശ്യങ്ങ 
ളാക്കി, സൂര്യനെ ദര്‍ശിക്കുന്ന ദിക്കിനും ആ സൂര്യനും തമ്മിലുള്ള ദൂര 
മെന്തു മാധ്രമോ അത്രത്തോളം ഈ ആത്മദൃഷ്ടിക്കുള്ളില്‍ ആ പതി 
നേഴു തത്ത്വങ്ങളും ദൃശ്യമാകുമാറ്‌ നോക്കുകില്‍ ആത്മസംബന്ധം വിട്ട 
ഘടാദികള്‍ പോലെ. (അവ താനെന്നുള്ള അധ്യാസം ഇല്ലാത്ത ജഡവ 
സ്തുക്കള്‍.) അനാത്മവസ്തുക്കളായി ഭവിക്കും. ഈ വിവേകാനുഭൂ 
തിയാല്‍ അനവരതം അവയെ നോക്കുന്ന ജ്ഞാന ദൃഷ്ടിയാല്‍ ആത്മ 
ത്വേന, അനുസന്ധാനവും ഈ പതിനേഴു തത്വങ്ങളായ ദൃശ്യവസ്തു 
ക്കളില്‍ അനാത്മബുദ്ധ്യനുഭവത്താല്‍ നേരിട്ട അഹമദ്ധ്യാസനിവൃത്തി 
യും ദൃഡതരമയയാല്‍ അഹമമദ്ധ്യാസമുദിക്കയില്ല. ഇപ്രകാരം സിദ്ധിച്ചാല്‍ 
ഈ വിവേകാനുഭൂതിയാകുന്ന വാള്‍കൊണ്ട്‌ അറ്റ്‌ നിര്‍ജ്ജീവമായി അഹ 
കാര സര്‍പ്പത്തിന്റെ രണ്ടാം തലയും നശിക്കും. 


ഈ അഹകങ്കാരസര്‍പ്പത്തിന്റെ മറ്റൊരു തല ഖണ്ഡിക്കപ്പെടുന്ന 
തിലേയ്ക്കുള്ള മാര്‍ഗ്ഗത്തെ കാണിക്കുന്നു. 


കാരണശരീരാദ്ധ്യാസനിവ്ൃത്തി 


ഈ പതിനേഴു തത്ത്വങ്ങളേയും വിട്ട അശരീരിയായി ജ്ഞാന 
ദൃങ്മാധ്രമായി ഈ ആത്മാവ്‌ പ്രകാശിച്ചാലും ഈ ലിംഗശരീരം ശുദ്ധ 
മായി വിട്ടുപോയതുകൊണ്ട്‌ ഒരു കാലത്തില്‍ ത്രിപുടി ശൂന്യമായും 
(അന്തഃുകരണവൃത്തി ഇല്ലാതെ) വ്ൃത്ത്യഭാവമായും (സ്ഫൂര്‍ത്തിരഹി 
തമായും) ഇരിക്കുന്ന സുഷുപ്ത്യവസ്ഥ (ഉറക്കം) വന്നിട്ട അപ്രകാര 
മുള്ള ജഞാനദൃഷ്ടിയെ വിട്ടുപോയതുപോലെ ഇരിക്കും. അതും ഈഷ 
ദ്വികാസത്തോടുകൂടിയ ജ്ഞാന ദൃഷ്ടിയുടെ ഉന്മീലനത്തെ 
(ഉണര്‍വ്വിനെ) പുരസ്‌ക്കരിച്ചു (മുന്‍നിര്‍ത്തി) കൊണ്ട്‌ തന്നെയാണ്‌. 
ഇതിനെ ശോധന ചെയ്യുന്നതിലേയ്ക്ക്‌ പരിപക്വബുദ്ധിയും വിവേകി 
യുമായ മുഖ്യാധികാരിക്കു മാത്രമേ കഴിയൂ. ആകയാലതിനെ ഇവിടെ 
അറിയിക്കുന്നു. 
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യാതൊരറിവും (ഓര്‍മ്മയും) ഇല്ലാത്തതായും, അവിടെ ജ്ഞാന 
ദൃഷ്ടിയിരിക്കുന്നു എന്നാകട്ടെ നിശ്ചയിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതായും തന്നെ 
ആ അവസ്ഥയിരുന്നാലും, “ഞാന്‍ യാതൊന്നുമറിയാതെ സുഖമായു 
ങ്ങീ” എന്ന്‌, അങ്ങനെ ഇങ്ങനെ എല്ലാവരും സാധാരണ പ്രതീതി 
യില്‍ (തോന്നല്‍,അറിവ്‌) വ്യവഹരിക്കയാല്‍ , ആ പ്രതീതിബലംകൊണ്ട്‌ 
യാതൊരു ഉദയവും (ഉണര്‍വ്വും) ഇല്ലാത്ത പ്രകാരം തന്നെ ആ അനു 
ഭൂതിയുടെ വാസ്ഥവസ്ഥിതിയെ ഇദൃുശയില്‍ വിവേകത്താല്‍ വിഷയീ 
കരിക്കുമ്പോള്‍ അപ്രകാരം തന്നെ ഒരനുഭവം ഉദിച്ചുകാണും. ആ അനു 
ഭൂതിയെ അതിസൂക്ഷ്മമായ വിവേകവ്ൃത്യനുഭവത്താല്‍ നോക്കി 
അവിടെത്തന്നെ സങ്കലപ്പസത്താസംബന്ധം കൂടാതെ നോക്കിയ ആ 
ദൃഗനുഭവം കൊണ്ട്‌ അതിനെ ദൃശ്യമാക്കിയാല്‍ അത്‌ ദൃശ്യത്വത്തോടു 
ചേര്‍ന്ന്‌ അനാത്മ വസ്തുവായി ഭവിച്ച്‌ മുമ്പില്‍ സുര്ൃമണ്ഡലദൃഷ്ടാന്തം 
പറഞ്ഞതുപോലെ ബഹുദൂരത്തില്‍ വിലങ്ങി അകന്നു നില്‍ക്കും. അപ്ര 
കാരം ഈ ആത്മാവിന്റെ ദൃഗനുഭൂതിയും യാതൊരുണര്‍വ്വുമില്ലാതേയും 
ര്രിപുടിശൂന്യമായും ജഞാനദൃഷ്ടിയിരിക്കുന്നില്ലെന്ന്‌ നിശ്ചയിക്കാന്‍ 
പാടില്ലാതെയും ഇരിക്കുന്ന-ആ അവസ്ഥയെ-മുമ്പില്‍ രണ്ടവസ്ഥകളെ 
ദൃശ്യമാക്കി താന്‍ ജ്ഞാനദൃഷ്ടിമാത്രമായി നിന്നതുപോലെ മൂന്നാ 
മത്തെ അവസ്ഥയും സൂക്ഷ്മമായി ത്രിപുടി ജഞാനസ്വരുപമാര്തമായി 
(്രകാശിച്ചു നില്ക്കും; ഈ അനുഭവം അതി സൂക്ഷ്മമാകയാല്‍ 
അതിനെ സ്വാനുഭവത്താല്‍ അവലംബിച്ചു നിലക്കുകയെന്നുള്ളത്‌ 
ഏറ്റവും പ്രയാസം തന്നെ എന്നുവരികിലും, അതില്‍ അതിന്നഭിന്നമായി 
ഒരു സാക്ഷിധര്‍മ്മത്തെ, ആരോപിച്ച്‌ മുന്‍പറഞ്ഞ അവസ്ഥാനുഭൂതി 
ദൃശ്യമായതുകൊണ്ടും, ഈ ജ്ഞാനദൃഗനുഭൂതി സാക്ഷിയായിരിക്ക 
കൊണ്ടും, തന്നെ സാക്ഷിയായനുഭവിച്ച്‌ സാക്ഷ്യമായ അനാത്മാവാ 
കയാല്‍ അത്‌ (മൂന്നാമത്തെ അവസ്ഥ) ഒരിക്കലും “അഹമര്‍ത്ഥ മാക 
യില്ലെന്ന്‌ കാണുമ്പോള്‍ അതില്‍ അടിക്കടി ആത്മാധ്യാസം നിവൃത്ത 
മാകും. ആ അവസ്ഥാനുഭൂതിയും ഒന്നുമറിയായ്കയുമായ അജ്ഞാനം 
തന്നെ കാരണശരീരമാകയാല്‍ അത്ഈ ആത്മാവിന്റെ ജഞാനദ്ൃ 
ഷ്ടിയെ മറച്ചു എന്നു ള്ളതു വരികയില്ല (ഒക്കുകയില്ല). എന്തെന്നാല്‍ 
ഈ അജ്ഞാനം ഏതു വിധത്തിലുള്ളത്‌? ഏതിനെ കാരണമാക്കിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നത്‌? ഏതു വൈഭവം കൊണ്ടു മറച്ചത്‌. എന്ന്‌ വിവേകാനു 
ഭൂതി സഹിതം (കൊണ്ട്‌) നോക്കിയാല്‍ അന്ധകാരത്തിനു സൂര്യന്‍ 
കാരണമാകാത്തതുപോലെ അതിനു ചിദാത്മാവ്‌ കാരണമാകയില്ല. ആ 
അജ്ഞാനം തന്നെ, സകല ദ്വൈതപ്രപഞ്ചത്തിനും കാരണമായിരിക്ക 
യാല്‍ തദന്യമായ (അജ്ഞാനാനൃമായ) യാതൊരു വസ്തുവും അതിനു 
കാരണമാകയില്ല. നിര്‍ഹേതുകമായി (കാരണം കൂടാതെ) ഒരു വസ്തു 
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സിദ്ധിപ്പാനും പാടില്ല. അല്ല, സിദ്ധിച്ചുവെങ്കില്‍ അത്‌ സ്വയം പ്രകാശവ 
സ്തുവായിട്ടേ ഇരിക്കു. അങ്ങനെയാകുന്ന പക്ഷം സകലത്തേയും 
ര്രകാശിപ്പിക്കുന്ന സൂര്യങ്കല്‍ അന്ധകാരം സിദ്ധിക്കാത്തതുപോലെ, 
ആവരണരൂപമായുള്ള, മറയ്ക്കുന്ന, സ്വഭാവം നശിച്ച്‌ സ്വനാമത്തിന്റെ 
അര്‍ത്ഥത്തോട വേര്‍പെട്ടും, ആത്മജ്ഞാനദൃഷ്ടിയില്‍ നിന്നന്യമല്ലാ 
തേയും അവസ്തുവായിപ്പോകും. എന്നാല്‍ അപ്രകാരമല്ല; അത്‌ ഏതി 
നേയും മറയ്ക്കുന്ന ശക്തിയുള്ള ജഡവസ്തു തന്നെയാണ്‌. 
ജ്ഞാന്പ്രകാശത്തിന്റെ സാന്നിദ്ധ്യം (സഹായം) കൊണ്ടു തന്നെ, തന്റെ 
ശക്തിയെ ചെലുത്തി നില്ക്കും, എന്നുവരികില്‍ ഘടാദികളെപ്പോലെ 
യിരിക്കുന്ന ഈ അജ്ഞാനം, മറയ്ക്കുന്ന ശക്തിയോടുകൂടിയതായി 
ഭവിക്കുമ്പോള്‍ ആശക്തിയെ അറിയത്തക്കവണ്ണം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
സാധനമായ ആ ജ്ഞാന പ്രകാശത്തെ മറയ്ക്കണമെന്നു വരികില്‍ 
തന്നെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന അതിന്റെ സഹായമിരിക്കുമ്പോഴെങ്ങും 
അതിനെ മറയ്ക്കുന്നതിലേയ്ക്ക്‌ ഉപകാരപ്പെടുകയില്ല. ആ ഉപകാരം 
വിട്ടു നീങ്ങിയ കാലത്ത്‌ മറയ്ക്കാമല്ലോ എന്നാണെങ്കില്‍, അവിടെ 
തനിക്കു സ്വതന്ത്രമായി പ്രകാശമില്ലായ്‌കയാല്‍ ഘടത്തെപ്പോലെതന്നെ 
ഇരിക്കുന്നു. ഇല്ലയെന്ന പ്രതീതിക്കുപോലും വിഷയമില്ലാതെ ശൂന്യം 
പോലെ ഭവിച്ചിരിക്കും. അല്ലാതെയും യാതൊരു ലക്ഷണംകൊണ്ടും 
ലക്ഷീകരിക്കാന്‍ (കുറിക്കാന്‍) കഴിയാത്ത സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയതാ 
കയാല്‍ യുക്തിക്ക്‌ അനര്‍ഹമായതുകൊണ്ട്‌ കര്‍ത്തും, (ചെയ്യാനും) 
അകര്‍ത്തും, (ചെയ്യാതിരിക്കാനും) അനൃഥാ കര്‍ത്തും(മറ്റു വിധത്തില്‍ 
ചെയ്യാനും) ക്ഷമമായശക്തി മുതലായ സകലതും അതിങ്കലായി 
ക്രീഡീച്ച്‌ (വിളയാടി) നിലക്കും. അതിനെ ആര്‍ നിര്‍ണ്ണയിച്ചു പറയും? 
എന്നാല്‍ അപ്രകാരമിരുന്നാലും, പറഞ്ഞതിന്‍വണ്ണം ഒരു സത്ത അതിന്‌ 
സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ലെങ്കില്‍ അവസ്തുവായി ഭവിക്കും. പ്രകാശിക്കാതിരുന്നാലും 
അപ്രകാരം തന്നെയാകും. ഇപ്പറഞ്ഞ രണ്ടു സ്വഭാവവും (സത്തയും, 
പ്രകാശവും) അതിലിരിക്കുന്നതായി സമ്മതിക്കുന്ന പക്ഷം, ഘടമിരി 
ക്കുന്നു, പടമിരിക്കുന്നു, പ്രപഞ്ചമിരിക്കുന്നു., അജ്ഞാനമിരിക്കുന്നു. 
അപ്രകാരം തന്നെ ഇതുകള്‍ ശോഭിക്കുന്നു എന്ന്‌ വ്യവഹാരബലത്താല്‍ 
ശോഭിക്കുമ്പോള്‍ ഭിന്നഭിന്നവികാരങ്ങളോടു ചേര്‍ന്ന ഈ വസ്തുക്കള്‍ 
അതാതു നാമങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥങ്ങളാകും. അപ്രകാരം ഇതുകളോട്‌ (ഘട 
പട്രപപഞ്ചാദികള്‍) കടപ്പെട്ട (കടപ്പെടുക-ബന്ധപ്പെടുക) ഇരിക്കുന്നു, 
ശോഭിക്കുന്നു എന്ന ചൊല്ലുകള്‍ വ്ൃത്യാസപ്പെടാതെ ഇരിക്കയാല്‍ 
(ഇരിക്കുന്നു, ശോഭിക്കുന്നു: അസ്തി, ഭാതി ഇവ) ഇതുകളുടെ അര്‍ത്ഥം 
(ഘടം പടം മുതലായ ഭിന്നപദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍) അതുകളില്‍ നിന്നു വേറെ 
യായിരിക്കണം. അപ്രകാരമായിരികുമ്പോള്‍ അതുകളുടെ വിലക്ഷണ 
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ത്വത്തോടുകൂടിയിരിക്കും (വൃത്യാസപ്പെട്ടിരിക്ക). അതും, അവ (അസ്തി, 
ഭാതി) ഭിന്നഭിന്നങ്ങളായ വികാരങ്ങളോടു (ഘടപടാദികളോട്‌) ചേര്‍ന്നി 
രിക്കയാല്‍, ആ വികാരത്പത്തിന്‌ വിലക്ഷണമായ നിര്‍വ്വികാരത്വത്തോ 
ടുകൂടിയിരിക്കും. ഇപ്രകാരം വിവേകാനുഭൂതികൊണ്ട്‌ കണ്ട്‌ (അറിഞ്ഞ്‌), 
ഒരു പര്‍വ്ൃതത്തില്‍ വിസ്താരമുള്ള ഗുഹയാകുന്ന ആകാശവെളിയില്‍ 
ശിലയുടെ കാഠിന്യം കാണപ്പെടാത്തതുപോലെ അരുപമായും നിര്‍വ്വി 
കാരമായുമുള്ള ആ രണ്ടു സ്വഭാവങ്ങളേയും (ഇരിക്കുന്നു, ശോഭി 
ക്കുന്നു) അനുഭവത്താല്‍ നോക്കിക്കണ്ട്‌ അതുകളുടെ ആ അജ്ഞാനം 
വരെയുള്ള മുന്‍പറഞ്ഞ വസ്തുക്കളില്‍ കോര്‍ത്തു നോക്കിയാല്‍ അതു 
കള്‍ (ഘടപട്രപപഞ്ചാദികള്‍) തനതുവികാരങ്ങളോടും സ്വരൂപങ്ങ 
ളോടും വിട്ടുമാറി ഇല്ലാത്തവയായിപ്പോകും.(സ്ഥൂലവസ്തുക്കള്‍ മുതല്‍ 
അജ്ഞാനം വരെ “ഇരിക്കുന്നു” “ശോഭിക്കുന്നു'” എന്ന അനുഭവം 
തുടര്‍ന്ന്‌ എല്ലാറ്റിലുമിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതു രണ്ടും ആത്മാവിന്റെ 
സദ്ഭാവവും ചിദ്ഭാവവുമാണെന്നു കാണണം. ദൃശ്യങ്ങള്‍ക്കു സ്ഥി 
തിയും തിളക്കവും കൊടുക്കുന്നത്‌ ആത്മാവാണ്‌.) ആ അനുഭവങ്ങ 
ളേയും ആ സ്ഥിതിയില്‍ (അരൂപമായും നിര്‍വ്വികാരമായും) തന്നെ 
വെച്ചു നോക്കിയാല്‍ ആത്മജ്ഞാനാനുഭൂതിക്ക്‌ വേറായിട്ടല്ലാതെ അതു 
മാത്രമായി ശേഷിച്ചു നില്ക്കും. ഇപ്രകാരം അതുകള്‍ക്ക്‌ സത്ത സിദ്ധി 
ക്കാതിരുന്നാല്‍ അതു നിമിത്തം അവസ്തുക്കളായി ഭവിക്കും. 


ഇങ്ങനെ കാരണശരീരമായ അജ്ഞാനത്തെ വിവേകാനുഭവ 
ത്തില്‍ അവസ്തുവായി നിരാകരിച്ചതായ ആ അനുസന്ധാന വിശേഷ 
ത്താല്‍, സുഷുപ്തിയും കാരണശരീരവും ദ്രൃശ്ൃയപദാര്‍ത്ഥവുമായ അനാ 
ത്മവസ്തു ആത്മസംബന്ധം കൂടാതെ ബഹുദൂരത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെ 
ടും.അപ്പോള്‍ അതിലുള്ള അഹമധ്യാസത്തെ വിവേകാനുഭൂതിയാല്‍ 
ദൃഡ്തരമാക്കി നീക്കി ഒരിക്കലും അതില്‍ അഹമദ്ധ്യാസമുദിക്കാതി 
രിക്കുമാറാക്കിയാല്‍ ഈ മൂന്നു ശരീരങ്ങളേയും കടന്നു അസംഗോദാ 
സീനനായി പ്രകാശിക്കുന്ന അദ്ധിതീയ വസ്തുവായ അഹം പദത്തിന്റെ 
വാസ്തവമായുള്ള അര്‍ത്ഥമായും സാക്ഷിയായുമിരിക്കുന്ന ഈ ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തില്‍ അഹമര്‍ത്ഥജ്ഞാനം ഏതു കാലത്തും വിട്ടുപോകാതെ 
ഇരിക്കുമാറ്‌ വൃത്തിസംബന്ധം കൂടാതെ വിവേകാനുഭൂതി ബലം 
കൊണ്ട്‌ ഇടവിടാതെയുള്ള അഭ്യാസദാര്‍ഡ്യത്താല്‍ പറഞ്ഞതിന്‍ വണ്ണ 
മുള്ള സ്വനുഭവം സിദ്ധിക്കും. അപ്പോള്‍ ആ വിവേകാനുഭൂതിയാകുന്ന 
വാളാല്‍ അഹങ്കാര സര്‍പ്പത്തിന്റെ മൂന്നാമത്തെ തലയും ഖണ്ഡിതമായി 
നിര്‍ജ്ജീവമായി പുനരുത്ഥാനരഹിതമായി നശിച്ചു പോകും. 
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അപ്പോള്‍ “ഞാനൊന്നുമറിയാതെ ഉറങ്ങി” എന്ന പ്രതീതിയോടു 
കൂടി സുഖമായുറങ്ങി എന്നൊരാനന്ദാനുഭവം കാണപ്പെടുന്നതിനാല്‍, 
“ആനന്ദം ബ്രഹ്മ” എന്ന ശ്രുതിപ്രമാണത്താല്‍ ആനന്ദസ്വരുപത്വം ആ 
്രഹ്മത്തിനല്ലാതെ മറ്റു യാതൊരു വസ്തുവിനും സിദ്ധിക്കയില്ല. വിഷ 
യാനന്ദമെന്നും സുഷുപ്ത്യാനന്ദമെന്നും പറയപ്പെടുന്ന ആനന്ദങ്ങൾ 
ആവരണവിക്ഷേപശക്തികളാല്‍ ബാധിക്കപ്പെടുക നിമിത്തം വിഷമിശ്ര 
ക്ഷീര (വിഷം ചേര്‍ന്ന പാല) മെന്നപോലെ ആത്യന്തികദു:ഖ നിവൃത്തി 
(എന്നെന്നേയ്ക്കുമായുള്ള ദുഃഖപരിഹാരം) പ്രദമായ നിത്യാനന്ദമായി 
ഭവിക്കുന്നതല്ല. ഈ ആവരണവിക്ഷേപങ്ങള്‍ അഹങ്കാരസഹിതം നശിച്ച്‌ 
നിഷ്പ്രപഞ്ചാദ്ധിതീയാത്മചിന്മാത്രമായും (പ്രപഞ്ചത്തോട കലരാതെയും 
ഭേദമില്ലാതെയും ജഞാനമാത്രമായും) മഹോപശാന്തപദവി (എല്ലാം 
അടങ്ങിയ മഹത്തായ സ്ഥാനം (മോക്ഷം)യായും സിദ്ധിച്ചുകൊണ്ട്‌ ത്രിവി 
ധപരിച്ചേദശൂന്യമായി ഏതു കാലത്തുമുള്ളതായ നിജാനന്ദമായി പ്രകാ 
ശിക്കും. ഇപ്രകാരം ശരീര്രതയാധ്യാസനിവൃത്തി പറയപ്പെട്ടു. ഇനി, 
വിക്ഷേപാവരണ നിവ്ൃത്തിയെ പറയുന്നു. 


വിക്ഷേപശക്തിയും ആവരണശക്തിയും 


മുമ്പില്‍ ശരീര്രതയാഭിമാനമായ മൂന്നു തലകളോടു കൂടിയതായും 
ഇരുതലമണിയന്‍ എന്ന പോലെ വിക്ഷേപാവരണങ്ങളായ രണ്ടു തല 
കളോടു കൂടിയതായും, വര്‍ണ്ണിച്ചതില്‍ മുന്‍പറഞ്ഞ മൂന്നു തലകളെ 
ഖണ്ഡിക്കുന്നതിലേയ്ക്കുള്ള ഉപായം പറഞ്ഞതുപോലെ മറ്റുള്ള തല 
കളേയും ച്ചേദിക്കുന്നതിലേയ്ക്കുള്ള ഉപായത്തെ പറയുന്നു. 


ഇരുതലമണിയനോട്‌ സമാനമായ വിക്ഷേപാവരണശക്തികള്‍ 
രണ്ടു കോടിയിലുള്ള തന്റെ ശക്തിയാല്‍ ആനന്ദനിധിയെ ആരും തന്നെ 
ചെന്നു തീണ്ടാത്ത പ്രകാരം തടവു ചെയ്യുന്നുണ്ടെന്നു വരികിലും അതി 
നേയും ജയിക്കുന്നതിലേയ്ക്കുള്ള ഉപായമിരിപ്പുണ്ട്‌. 


ഇരുതലമണിയനെന്ന സര്‍പ്പമോ ബഹുദൂരദൃഷ്ടിയുള്ളതാകുന്നു. 
അതിന്റെ ദൃഷ്ടിയുടെ എതിരെ (ചൊവ്വിന്‌) അകപ്പെട്ടു പോയെന്നു 
വന്നാല്‍ ഏതു വസ്തുവായാലും ശരി, ദഹിച്ചുതന്നെ പോകും. വിക്ഷേ 
പാവരണങ്ങളെന്ന ശക്തികളൊ! അതുകള്‍ ഇപ്പറഞ്ഞതിനേക്കാള്‍ 
എത്രയോ മടങ്ങധികപ്പെട്ടവയും കാളകൂടവിഷത്തേക്കാള്‍ കടുപ്പമുള്ള 
വയുമാകുന്നു. അതുകളില്‍ വിക്ഷേപ ശക്തിയാകട്ടെ, ദര്‍പ്പണനഗരം 
പോലുള്ളതും ഇത്രമാ്രമെന്ന്‌ കണക്കിടുന്നതിന്‌ കഴിയാത്തതുമായ 
അനേകംചരാചരപ്രഹ്മാണ്ഡ കോടികളെ സൃഷ്ടിക്കും. ഇന്ദ്രജാലവി 
ദ്യയാല്‍ അനേകരഥഗജതുരഗപദാതികള്‍ കല്‍പിക്കപ്പെട്ടും ഏവരാലും 
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പ്രത്യക്ഷമായനുഭവിക്കപ്പെട്ടും ഇരുന്നാലും ആ ഇന്ദ്രജാലക്കാരന്‍, അത്‌ 
മിഥ്യയെന്നും ഇന്ദ്രജാലവിദ്യയാല്‍ കലപിതമെന്നും അറിയുന്നതു 
നോക്കുക. അതുപോലെ ഈ വിക്ഷേപ ശക്തി തന്നാല്‍ കല്‍പിക്ക 
പ്പെട്ട പ്രപഞ്ചം മിഥ്ൃയയെന്നോ തന്നാല്‍ കല്‍പിതമെന്നോ ഉള്ള വിവേകം 
കൂടാതെ അതിനെ (പ്രപഞ്ചത്തെ) വൃദ്ധിയാക്കുന്നതിലേയ്ക്ക്‌ തയാ 
റായി നില്ക്കും. അതില്‍ ഉപഹിതജീവചൈതന്യ(ഉപാധിയോടുകൂടിയ 
ജീവചൈതന്യം)ങ്ങള്‍ക്ക്‌ വൃത്തിസംബന്ധമായ (അന്തഃുകരണവൃത്തി 
യോടുള്ള ചേര്‍ച്ച) വിവേകങ്ങളെ കൂടാതെ സ്വന്തമായിട്ട്‌ വികാരങ്ങള്‍ 
സംഘടിക്കാത്തതിനാല്‍ ആ വിക്ഷേപശക്തിയില്‍ നിന്നുദിച്ച ദുഃഖസാ 
ഗരത്തില്‍ മുഴുകി മുഴുകി ആ ജീവചൈതന്യങ്ങള്‍ സ്വഭാവേന അവി 
നാശികളാകയാല്‍ മരിക്കുന്നതിനു കഴിയാതെയും സഹിക്കുന്നതിനു 
അശകൃമായും വിശ്രാന്തിക്ക്‌ (തളര്‍ച്ചയാറുന്നതിന്‌) സ്ഥാനമില്ലാതെയും 
കിടന്നനുഭവിച്ചുഴലുന്നു. 


വിക്ഷേപനിവ്യത്തി 


ഇപ്രകാരമിരുന്നാലും ഈ വിക്ഷേപശക്തി (ആകാശം തുടങ്ങി 
വിവിധങ്ങളായ കാര്യങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നതിന്‌ അനുകൂലമായ അജ്ഞാ 
നത്തിന്റെ സമാര്‍ത്ഥ്യം എന്നും, വീണ്ടും വീണ്ടും നിരന്തരമുള്ള വിഷ 
യചിന്ത എന്നും വിക്ഷേപശക്തിയ്ക്ക്‌ അര്‍ത്ഥമുണ്ട്‌. ഒരു വസ്തുവില്‍ 
മറ്റൊരു വസ്തുവിന്റെ ധര്‍മ്മങ്ങളാരോപിക്കുന്നതും ഒന്നില്‍ പല 
വസ്തുക്കളുടെ ശ്രമം ഉളവാക്കുന്നതും ഈ വിക്ഷേപശക്തിയാണ്‌.) അള 
വില്ലാത്ത പ്രപഞ്ചാകാരമായിത്തീരണമെന്നു വരികില്‍ നിര്‍നിമിത്തമായി 
ഭവിക്കയില്ല. ആ നിമിത്തത്തെ ചിന്തിച്ചാല്‍ ബാഹ്യേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
(പുറക്കരണങ്ങളുടെ) പാഞ്ചഭാതികപഞ്ചവിഷയങ്ങളോട്‌ പ്രത്യക്ഷം 
കൊണ്ടുള്ള സംബന്ധത്തെ പുരസ്ക്കരിച്ച്‌ ആ വിഷയാകാരങ്ങളായി 
ത്തന്നെ പരിണമിച്ച്‌ അതുകളെ അപ്പരിണാമത്തിന്‍ വഴിയായിട്ട അതാതു 
നാമരൂപങ്ങളോടുകൂടി നിര്‍ണ്ണയപ്പെടുത്തി, തന്നില്‍ ഉപഹിതമായ പ്രത്യ 
ക്ക്‌ചൈതനൃത്തിന്റെ പ്രകാശബലത്താല്‍ പ്രകാശിപ്പിച്ചു നില്ക്കും. 
കേവല ബാഹ്ഹേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിഷയങ്ങള്‍ അതാതു നാമരൂപങ്ങളോ 
ടുകൂടി വിഷയപ്പെടുകയില്ല. അതുപോലെതന്നെ അന്തഃകരണമാകുന്ന 
വിക്ഷേപശക്തിക്കും തനിക്കുള്ളപ്രകാരം വ്യവഹാരത്തില്‍ സിദ്ധിച്ച 
ലക്ഷണത്താല്‍ ആ വിഷയങ്ങള്‍ വിഷയപ്പെടുകയില്ല. എന്നാല്‍ സാല 
ജിന്റേതന്നു (വെള്ളഴുത്തുള്ളവന്നു) പുസ്തകാവലോകനവിഷയത്തില്‍ 
ഉപന്നേര്രം (മൂക്കു കണ്ണാടി) ഉപകാരപ്പെടുന്നതുപോലെ ഈ ബാഹൃക 
രണങ്ങളുടെ സഹായത്താല്‍ വിഷയപ്പെടാമെന്ന പക്ഷത്തില്‍ അന്ധനു 
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(കുരുടന്‍) ഉപന്റേതമുപകാരപ്പെടുകയില്ലെന്നുള്ളതുപോലെ, ഈ രണ്ടു 
വക കരണങ്ങളും ജഡമാകയാല്‍ ഉപകാരപ്പെടുകയില്ല. ഇതുകള്‍ ജഡ 
ങ്ങളായിരുന്നാലും ചൈതന്യബലം കൊണ്ട്‌ ഇതുകള്‍ക്ക്‌ വിഷയങ്ങള്‍ 
വിഷയമാകാമെന്നാണെങ്കില്‍ ആ ചൈതന്യത്തില്‍ സമസ്തവും വിക്ഷേ 
പശക്തിയോടുകൂടി പരമാര്‍ത്ഥത്തില്‍ കലപിതമാകയാല്‍, രജ്ജുവിന്നു 
തന്നില്‍ കലപിതമായ സര്‍പ്പത്തിന്റെ ഉല്പത്തിനാശങ്ങളെക്കുറിച്ചറി 
യാന്‍ പാടില്ലാത്തതുപോലെ, മുന്‍പറഞ്ഞ, ഉല്പത്തിനാശങ്ങള്‍ (ചൈ 
തനൃത്തില്‍) ഇല്ലാത്തതാകയാല്‍ അത്‌ ചേരുകയില്ല. അതുകൊണ്ടി 
ര്രകാരം ആലോചിച്ച്‌, ഉദിച്ച അനേക ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തെയുദിപ്പിച്ച 
വിക്ഷേപശക്തിയേയും ഇന്ദ്രജാലദൃഷ്ടാന്തത്താല്‍ പറഞ്ഞ (അതിന്റെ) 
വിവേകത്തെയും (അതിന്റെ) ജഡത്വത്തേയും പുറക്കരണം, വിക്ഷേപ 
ശക്തി, പ്രതൃക്ക്‌ ചൈതന്യം (എല്ലാറ്റിനും ഉള്ളില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന 
ആത്മാവ്‌.) ഇവകള്‍ക്ക്‌ മുന്‍പറഞ്ഞപ്രകാരം കല്‍പിതപ്രപഞ്ചം വിഷ 
യപ്പെടായ്കയേയും വിവേകാനുഭവംകൊണ്ട്‌ ദര്‍ശിച്ച പ്രതീതിദശയില്‍ 
മുമ്പ്‌ സൂക്ഷ്മ ശരീരത്തെ അനാത്മാവാകുമാറാക്കി അതില്‍നിന്നും 
അഹമധ്യാസ (ഞാന്‍ എന്ന തെറ്റിദ്ധാരണ) നിവൃത്തി ചെയ്യപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നതുപോലെ ഇതുകള്‍ വിവേകാനുഭൂതിയാല്‍ ഭിന്നലക്ഷണങ്ങളോ 
ടുകൂടിയ ദൃശ്യപദാര്‍ത്ഥമായും അനാത്മ വസ്തുവായും, ആത്മസം 
ബന്ധം വിട്ട്‌ വളരെ ദൂരത്തിരിക്കകൊണ്ട്‌ അതുകളില്‍ അഹമധ്യാ 
സത്തെ നിവൃത്തിച്ച്‌ പ്രത്യക്ക്‌ ചൈതന്യത്തില്‍ ദൃഡ്ധതരമായും വൃത്തി 
സംബന്ധം കൂടാതെയും അഹ (ആത്മാവില്‍ ഞാനെന്നഅനുഭവം) മ 
നുഭവം സിദ്ധിക്കുമ്പോള്‍ ഈ ചൈതന്യത്തില്‍നിന്നന്യമായിട്ടല്ലാതെ 
താനും തന്റെ കാര്യമായ പ്രപഞ്ചവും ശേഷിച്ചു മഹോപശാന്തസ്ഥാന 
മാകുന്ന വിശ്രാന്തിഭൂമിയെ പ്രാപിച്ച്‌ ഈ ജീവന്മാരും ഇന്ദ്രജാലത്തില്‍ 
കണ്ട വസ്തുക്കളെ മിഥ്യയെന്ന്‌ ഇന്ദ്രജാലക്കാരന്‍ അറിഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
തുപോലെ തന്നില്‍ കാല്ത്രയത്തിലും മുന്‍പറയപ്പെട്ടവയില്ലെന്നു കണ്ട്‌ 
അദ്ധീതീയനിജാനന്ദ സുധാ സിന്ധുവായി പ്രകാശിക്കും. 


ശിഷ്യന്‍: എന്നാല്‍ മുന്‍പറഞ്ഞ ലിംഗശരീരാദികളെപ്പോലെയല്ല; 
ഈ സപ്തസമുദ്രങ്ങളേയും ഒരു സാധനവും കൂടാതെയും ഒരു തുള്ളി 
വെള്ളം പോലും ശേഷിക്കാതെയും ചുഴറ്റി ആകാശത്തില്‍ വീശി എറി 
കയും അഷ്ടകുലാചലങ്ങളും സപ്തമേഘങ്ങളും പഞ്ചഭൂതങ്ങളും ധൂളി 
ധൂളിയായി നിലയില്ലാതെ കണ്ട്‌ ചുഴലുകയും ചന്ദ്രസൂര്യനക്ഷ്രതാദി 
കള്‍ സ്ഥാനങ്ങളില്‍നിന്നിളകി വേര്‍പെട്ട്‌ അവ ശധപ്പെട്ട ച്രകം തിരിഞ്ഞ്‌ 
ചിതറുകയും ഇപ്രകാരമെല്ലാം ചെയ്യുന്ന മഹാപ്രളയപ്രചണ്ഡവാതമെ 
ന്നപോലെ ആര്‍ക്കും ഭയങ്കരമായി ചലിക്കുന്ന ഈ വിക്ഷേപശക്തിയെ 
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ജയിക്കുകയും അതിന്റെ ചലനത്തെ നിറുത്തുകയും ചെയ്കയെന്നു 
ള്ളത്‌ എങ്ങനെ സാധ്യമാകും? എന്നൊരു വലുതായ ശങ്ക ഉണ്ട്‌. 


ആചാര്യന്‍: നീ ഭയന്നതും ശങ്കിച്ചതും ശരി തന്നെ. എന്നാലും 
വിവേകപൂര്‍വ്വം പരിശ്രമിച്ചാല്‍ ആ ഭയം ഇല്ലാതാകുന്നതാണ്‌. 


ദാസി (ക്ഷ്രേതങ്ങളില്‍ നൃത്തം ചെയ്യുന്ന തൊഴിലുള്ള 
സ്ര്രീ)യായ ഒരുവള്‍ ഭരത ശാസ്ത്രപ്രകാരം രാഗബന്ധമുള്ള ചുവട്‌ 
(അടവു)കളെ അഭ്യസിച്ച്‌ താളം മുതലായവയോട്‌ ചേര്‍ന്ന്‌ സഭയില്‍ 
നര്‍ത്തനം ചെയ്യുമ്പോള്‍ അവളുടെ ന്റേതം ഹസ്തം മുതലായ അവ 
യവങ്ങള്‍ ഭാവസൂചന നിമിത്തം ക്ഷണനേരത്തിനിടയ്ക്ക്‌ അനേക വ്രക്ര 
ഗതികളെ പ്രാപിക്കുമ്പോള്‍ അതിനെ കണ്ട്‌ രസിക്കുന്ന ദ്രഷ്ടാവിന്റെ 
ദൃഷ്ടി മന്ദമമായാകട്ടെ അതിവേഗമായാകട്ടെ ചലിക്കുന്നതിലേയ്ക്ക്‌ കാര 
ണമില്ല. ഇപ്രകാരം ധീരനായി വിക്ഷേപശക്തിയുടെ സാമര്‍ത്ഥ്യത്തെ 
നോക്കികൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നു വരികില്‍, ഈ ആത്മചൈതന്യത്തി 
ന്നന്യങ്ങള്‍ പോലെ ഉദിച്ചു പ്രകാശിക്കുന്ന ചരാചരങ്ങളായ പ്രപഞ്ച 
ങ്ങളെല്ലാവറ്റെയും നശിപ്പിച്ചും ഉദിപ്പിച്ചും കൊണ്ടിരിക്കുന്ന അന്തഃക്ക 
രണത്തിന്റെ വിക്ഷേപശക്തിയെ തന്നില്‍ നിന്നന്യമായറിഞ്ഞ്‌ ക്ഷണ 
ത്തില്‍ താനും ചേഷ്ടയൊന്നും കൂടാതെ ഒഴിഞ്ഞുപോകും. വിവേകാ 
നുഭൂതിയാല്‍ അവറ്റിന്‍ക്രമത്തേയും ഉല്പത്തിനാശങ്ങളേയും കണ്ട്‌, 
തന്നെ അവിനാശിയായും അതിന്റെ അതിക്രുരങ്ങളായ ചലനശക്തി 
യാകട്ടെ ചരാചരങ്ങളായ ജഡവസ്തുക്കളുടെ ഗുണദോഷങ്ങളാകട്ടെ 
തന്നെ സംബന്ധിക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌ തന്നെ അസംഗോദാസീനനായും 
അപരോക്ഷമായിക്കണ്ട്‌ ആനന്ദിച്ച്‌, പ്രേതസമാനമായി ജഡമായി, ദൃശ്യ 
മായി, അനാത്മവസ്തുവായി, കല്പിതമായിരിക്കുന്ന വിക്ഷേപശക്തി 
മുതലായവയില്‍, പറഞ്ഞര്രകാരം നിശ്ശേഷമായിട്ട അധ്യാസം വിട്ടു 
പോയതുകൊണ്ട്‌, ഘടമഠാദികളെ മൃദ്ൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ നോക്കിയാല്‍ അതു 
കള്‍ കാണപ്പെടാത്തതുപോലെ, ഈ ആത്മ ദൃക്കു കൊണ്ട്‌അതുക 
ളെയെല്ലാം നോക്കിയാല്‍, അദ്ധിതീയമായ ആ ദൃക്കില്‍ ലയിച്ച്‌, അസ 
ത്തായി, അദ്വിതീയനിജാനന്ദസ്വരൂപമയിട്ടുതന്നെഅപരോക്ഷമായി 
സിദ്ധിക്കും. അപ്പോള്‍ മനസ്സിന്റെ ഒരു കോടിയെ അവലംബിച്ചിരിക്കുന്ന 
വിക്ഷേപശക്തിയാകുന്ന ഒരു തല വെട്ടുപെട്ടു നശിക്കും. 


ആവരണശക്തിയും അതിന്റെ നിവൃത്തിയും 


മറ്റൊരു തലയായ ആവരണശക്തിയെന്നത്‌ (ആത്മസ്വരൂപത്തെ 
മറയ്ക്കുന്ന ശക്തി. ആത്മാവിനെ ആശ്രയിച്ച്‌ ആ ആത്മാവിന്റെ ചിത്സു 
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ഖപൂര്‍ണ്ണഭാവത്തെ മറയ്ക്കുവാനുള്ള അജ്ഞാനത്തിന്റെ സാമര്‍ത്ഥ്യ 
ത്തിന്‌ ആവരണശക്തിയെന്ന്‌ വേദാന്തികള്‍ പറയുന്നു.) മുന്‍ പറഞ്ഞ 
വിക്ഷേപശക്തിയേയും അതിലുദിച്ച പ്രപഞ്ചത്തേയും തനിക്കന്യമായി 
ടടല്ലാതെയാക്കിയും അന്ധകാരം പോലെയുള്ള തന്റെ ആവരണസ്വഭാ 
വബലത്താല്‍ പ്രപഞ്ചസ്ഫൂര്‍ത്തിയെ കബളീകരിച്ച പ്രകാരം തന്നെ 
അധിഷ്ഠാനാത്മചൈതനൃത്തിന്റെ സ്ഫുരണത്തേയും കബളീീകരി 
ച്ചര്രായമായും പ്രത്ൃക്കിനെ (അന്തരാത്മാവു)ആരും ജഡമെന്ന്‌ നിരൂ 
പിക്കുമാറ്‌ ചെയ്യിച്ചും നില്ക്കും. അപ്രകാരമുള്ള ആവരണശക്തി പറ 
ഞ്ഞപ്രകാരം സുഷുപ്തി, മൂര്‍ച്ച, പ്രളയം മുതലായ സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ 
അനുഭവിക്കപ്പെടും. അതിനെ ശോധിക്കയെന്നുള്ളത്‌ ഏറ്റവും പ്രയാ 
സമാണ്‌. സുഷുപ്തിയില്‍ നിന്നും ഉത്ഥാനാവസ്ഥയെ പ്രാപിക്കുമ്പോള്‍ 
(ഉണര്‍ന്ന്‌ എഴുന്നേല്‍ക്കുമ്പോള്‍), “ഞാനൊന്നുമറിയാതെ സുഖമായു 
റങ്ങി” എന്നു പറയുന്നു. മൂര്‍ച്ച (മോഹാലസ്യം) തെളിയുമ്പോള്‍ ഏതു 
ഭയാദികളെ പുരസ്കരിച്ചു മൂര്‍ച്ഛിച്ചോ ആ ഭയകമ്പരോദനാദിസഹിത 
മെഴുന്നേലക്കുന്നു. അപ്രകാരം തന്നെ മരണദശയിലും ജീവന്മാര്‍ ആ 
ആവരണശക്തിയിലടങ്ങി ക്ഷണമാത്രയില്‍ പരലോകയാതന, ജനനം, 
ഇതുകള്‍ക്കാധാരമായ കര്‍മ്മവാസന ഉത്ഥാനദശയോടൊന്നിച്ചുണ്ടായിട്ട്‌ 
അതിലേയ്ക്ക്‌ തക്കതായ സുഖദുഃഖാദികളെ ആ അന്തുകരണോപാ 
ധിയില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചിരിക്കുന്ന ചൈതന്യത്തില്‍ കല്‍പിക്കപ്പെട്ട്‌, ആ 
വാസനാപരമ്പരയാല്‍ അനേകകോടി ജനനമരണങ്ങളിലകപ്പെട്ടവനെ 
ന്നപോലെ ഭുജിക്കുന്നു (അനുഭവിക്കുന്നു). സമാധിയില്‍നിന്നും ഉത്ഥാ 
നത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന മഹാപുരുഷന്‍, സര്‍വ്വാധിഷ്ഠാനപ്രതൃഗഭിന്ന 
നിഷ്പ്രപഞ്ചാദ്ധിതീയാത്മചൈതന്യത്തില്‍ (പ്രപഞ്ചകല്‍പനക്കെല്ലാം 
അവലംബമായും അന്തരാത്മാവിന്റെ സ്വരൂപമായും പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ 
തോന്നല്‍ ഇല്ലാത്തതായും ഭേദരഹിതമായും ഇരിക്കുന്ന ര്രഹ്മചൈ 
തന്യം.) ആരോപിതമായ (അജ്ഞാനത്താല്‍ കല്‍പിക്കപ്പെട്ട.) സകല 
പ്രപഞ്ചങ്ങളേയും വിവേകാനുഭൂതികൊണ്ട്‌ ഇല്ലാതെ നിരാകരിച്ച്‌ സമാ 
ധിയില്‍ പ്രവേശിച്ച പ്രകാരം-അവിടെ ത്രിപുടിയില്ലെന്നു വരികിലും-ആ 
ആത്മാനുഭൂതിമാനായിട്ടുത്ഥാനം ചെയ്യുന്നു. ഇപ്രകാരം അതിവിരുദ്ധ 
മായ ഭിന്നഭിന്ന വിചിത്രകാര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആവരണശക്തി ഏകകാര 
ണമായിരുന്നു, നടത്തിക്കുന്നു. ആ വക പ്രഭാവങ്ങളെ ശ്രുതിയുക്ത്യ 
നുഭവങ്ങളോടുകൂടിയ സദ്ഗുരുവിന്റെ കൃപയാല്‍ വിവേകാനുഭൂതി 
കൊണ്ട്‌ നോക്കുന്ന പക്ഷം സൂര്യസന്നിധിയില്‍ ഹിമകണങ്ങളെന്ന 
പോലെ നീങ്ങിപ്പോകും; (ഇതില്‍ അടിയില്‍ പറഞ്ഞ അവസ്ഥകളില്‍ 
ആവരണശക്തിയില്‍ ലയിച്ച്‌ ഉദിച്ചതായിപ്പറഞ്ഞു. എങ്കിലും അതിനെ 
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വിട്ടു നീങ്ങി കൂടസ്ഥപരമാത്മാവില്‍ ഐക്യപ്പെട്ടഅനന്തരം ആവരണ 
ശക്തി വഴിയായി ഉദിച്ചു എന്ന്‌ ധരിച്ചുകൊള്‍ക). ഇതുകളെ ശോധി 
ക്കുന്ന വിവരം എങ്ങനെയെന്നാല്‍ സുഷുപ്തൃയവസ്ഥയില്‍ കര്‍ത്താ, 
ഭോക്താ ഇതുകളായിപ്രകാശിച്ച വിജ്ഞാനമയനായ ആത്മാവ്‌, വിഷ 
യ്രഗഹണസാമ്രഗികളായ കരണങ്ങളെ വിട്ട തനതുപാധിയായ വിജ്ഞാ 
നവൃത്തിയേയും വിട്ടുനീങ്ങു മ്പോള്‍ ജേഞയം (അറിയപ്പെടേണ്ട 
വിഷയം), ജ്ഞാനം (അറിവി) എന്ന ഉപാധികള്‍ അതിനില്ലായ്കയാല്‍ 
ജ്ഞാത്യധര്‍മ്മമാത്രോപാധികനായി (അറിയുകയെന്ന ധര്‍മ്മം മാത്രം 
ഉപാധിയായുള്ള) തനിച്ച്‌ ആകുമ്പോള്‍ ജ്ഞേയജ്ഞാനങ്ങളായ ഉപാ 
ധിയില്ലാത്ത പ്രകാരം നിരുപകാരമായി (പ്രയോജനമില്ലാതെ) ഭവിച്ച്‌ 
അതും (ജ്ഞാത്ൃ ധര്‍മ്മവും) നിരാലംബമായി (ആശ്രയമില്ലാതെ) വിട്ടു 
പോകും. ആ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ അതിലുപഹിതചൈതന്യം തന്റെ സ്വരൂ 
പവും ബിംബവുമായിരിക്കുന്ന കൂടസ്ഥപ്രഹ്മചൈതന്യ(അവസ്ഥാത്ര 
യത്തില്‍ ഒരു വികാരവുമില്ലാതെ സാക്ഷിയായിരിക്കുന്ന ര്രഹ്മചൈ 
തന്യം.) മാത്രമായി ശേഷിച്ചു നിന്ന്‌ പ്രാരബ്ധകര്‍മ്മവശാല്‍ ജാഗ്രദവ 
സ്ഥയോട്‌ പൂര്‍വ്വം അടങ്ങിയ നീതിപോലെ ജ്ഞാതൃത്വോപാധിമുതല്‍ 
ക്രമമായി വിഷയസാമ്രഗികളായ കരണാന്തമുപാധികളെ പ്രാപിച്ചു 
നില്ക്കും. ഇതിന്റെ വിവേകാനുഭൂതികൊണ്ട്‌ നോക്കിയാല്‍ കരണാദി 
ജ്ഞാതൃത്വാന്തം (ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, അന്തഃകരണം തുടങ്ങി എല്ലാത്തി 
നെയും അറിയുന്ന ജീവന്‍ വരെ) ഉപാധികളോടു സംബന്ധിക്കുമ്പോ 
ള്‍ ജാഗ്രത്ത്‌ എന്നും സ്വപ്നം എന്നും അതുകളോട വേര്‍പെടുമ്പോള്‍ 
സുഷുപ്തിയെന്നും വ്യവഹരിക്കും. എന്നാല്‍ “ഞാനൊന്നുമറി 
യാതെയുറങ്ങി” എന്ന പ്രതീതി(തോന്നല്‍)കൊണ്ട്‌ അവരണശക്തി 
അവിടെയുള്ളതായി കാണപ്പെടുന്നു എന്നാണെങ്കില്‍ ഈ ഉപാധിക 
ളോടുകൂടിയ ദശയില്‍ അനുഭവിക്കപ്പെട്ട വൃത്തിജ്ഞാനത്തെത്തന്നെ 
(അന്തഃുകരണവ്യത്തികൊണ്ടുണ്ടാകുന്നഘടപടാദി വിശേഷജ്ഞാനം) 
ജ്ഞാനമെന്നും വൃത്തിയില്ലാത്തിടത്ത്‌, സ്വരൂപജ്ഞാനം (ആത്മസ്വ 
രൂപമാകുന്ന ജ്ഞാനം) എന്നും വ്യവഹരിക്കുന്നു. ജ്ഞാനം വൃത്തി 
ജ്ഞാനമെന്നും സ്വരൂപജ്ഞാനമെന്നും രണ്ടു വിധത്തിലുണ്ട്‌. അന്തഃ 
കരണവൃത്തിയില്ലാത്തപ്പോള്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന ജ്ഞാനം സ്വരൂപജ്ഞാ 
നമാണ്‌. സുഷുപ്തി, മൂര്‍ച്ഛ മുതലായ അവസ്ഥകളില്‍ വൃത്തിജ്ഞാനം 
ഇല്ല. സ്വരൂപജ്ഞാനമാണ്‌ അവിടെ പ്രകാശിക്കുന്നത്‌. പക്ഷേ ആ 
അവസ്ഥ അറിഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ അജ്ഞാനമാണെന്ന്‌ പറയപ്പെ 
ടുന്നു. ഒരു വിചാരവും, വികാരവും മനസ്സിലുദിക്കാതെ ഉണര്‍ന്നിരി 
ക്കുന്ന അവസ്ഥയില്‍ സ്വരൂപജ്ഞാനം പ്രകാശിക്കും) സ്വപ്രകാശമാ 
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യിരുന്നിട്ടും ആ വിവേകമില്ലാത്തതിനാല്‍ അതിനെ അജ്ഞാനമെന്നും 
ഏറ്റുപിടിച്ച്‌ വാസനയാല്‍ ആ ആവരണശക്തിയുദിച്ചു എന്നല്ലാതെ 
വേറൊന്നുമല്ല; അല്ലാതെയും ആ ആവരണാനുഭൂതിയോടുകൂടി സുഖ 
മായുറങ്ങി എന്നൊരു പ്രതീതി കാണപ്പെടുകയാലും രണ്ടും ഒരു 
സമയത്തെപ്പറ്റിയിരിക്കയാലും ഇതു സുഖാനുഭൂതിയെ അല്ലാതെ 
വേറൊന്നിനേയും അറിഞ്ഞില്ല എന്ന്‌ ഒന്നുമറിയായ്കയായ ആവരണ 
ശക്തിയ്ക്ക്‌ അര്‍ത്ഥം കല്‍പിക്കേണ്ടി വരും. അങ്ങനെ പറയപ്പെട്ടാല്‍ 
ഈ ആവരണശക്തി തന്റെ പ്രഭാവത്തോടു വിട്ടു നീങ്ങി (ആവരണ 
ശക്തി) താനും സ്വരൂപം കെട്ട്‌ അവസ്തുവായി (അസ്തിത്വം നശിച്ച്‌) 
ഭവിക്കും. പ്രപഞ്ചകല്പനക്കെല്ലാം അവലംബമായും അന്തരാത്മാവിന്റെ 
സ്വരൂപമായും പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ തോന്നല്‍ ഇല്ലാത്തതായും ഭേദരഹിത 
മായും ഇരിക്കുന്ന ്രഹ്മചൈതന്യം അപ്രകാരം തന്നെ അജ്ഞാനാ 
നുഭൂതിയെമാത്രം സ്ഥാപിച്ച്‌ നിരൂപിക്കിലും ആ അജ്ഞാനമാകുന്ന 
“ഒന്നുമറിയായ്കയോട്‌ "ഒരു ജ്ഞാനം കൂടി അതിനെ പ്രകാശിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ അബാധ്യമാനമായി (നശിക്കപ്പെടാതെ) കാണപ്പെടുകയാല്‍ 
അതിനാലും ആ ആവരണശക്തി സ്വപ്രഭാവത്തെ വിട്ട്‌ (ഒഴിഞ്ഞ്‌) അവ 
സ്തുവാകണം. എന്നാല്‍ ഈ ആവരണശക്തി അവസ്തുവാണെന്നു 
വരികില്‍ സകലരാലും ഒന്നു പോലെ അനുഭവിക്കപ്പെടാന്‍ കാരണ 
മെന്ത്‌? എന്നാണെങ്കില്‍, ഈ ആത്മചൈതന്യം (എന്നുമുള്ളതും വികാ 
രമില്ലാത്തതും അറിവ്‌, അറിയുന്നവന്‍, അറിയപ്പെടുന്ന വിഷയം 
ഇങ്ങനെയുള്ള ധ്രിപുടി ഇല്ലാത്തതും സ്ഥിരമായിരിക്കുന്നതുമായ അവ 
സ്ഥാത്രയസാക്ഷിചൈതന്യം.) നിത്യനിര്‍വ്വികാര്രതിപുടിരഹിത കൂട 
സ്ഥചൈതന്യമാകുന്നു. അതുപോലെതന്നെ ദേഹത്ത്വാദികര്‍ത്തൃ 
ത്വാന്തം (ശരീരം മുതല്‍ കര്‍ത്തൃത്വം വരെയുള്ള ജീവോപാധി.) ഉപാ 
ധികള്‍ ത്രിപുടിശുന്ൃയജഡവസ്തുക്കളാകുന്നു. ഇതുകളില്‍ ആത്മചൈ 
തന്യംപ്രതിബിംബിക്കുമ്പോള്‍, ഇതുകള്‍തന്നെ ചേതനവസ്തുക്കള്‍ 
പോലെ പ്രകാശിക്കും. കൂടസ്ഥന്റെ സ്വരൂപവിവേകമില്ലായ്‌കയാല്‍ ഇവ 
റ്റില്‍ പ്രതിബിംബിച്ച (അന്തഃകരണത്തില്‍ പ്രിതിബിംബിക്കുന്ന ആത്മ 
ചൈതന്യം-ജീവന്‍-ചിദാഭാസന്‍--ഇതുക ളോട്‌ വിട്ടുനീങ്ങി കൂട 
സ്ഥമാത്രമായി ശേഷിച്ച അളവ്‌ ര്രിപുടിയില്ലാത്തതിനാല്‍ ജഡം 
പോലെ ഉദിക്കുന്ന ആത്മസ്വരൂപവും-ജ്ഞാനം (വ്ൃത്തിജ്ഞാനം) ഒഴി 
ഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ കരണാദികള്‍ക്കുസമാനമെന്നപോലെ തോന്നിയ്ക്കാം. 
ആകയാല്‍ ഉത്ഥാനദശയില്‍ വാസനാരഹിതനിരാകാര്രതിപുടിശുന്യ 
വൃത്തിയില്‍ (വാസനയും, ആകൃതിയും, (്രിപുടിയും ഇല്ലാത്ത 
അന്തഃകരണവ്യത്തി) ആത്മചൈതന്യം പ്രതിബിംബിച്ച്‌ ആവ്ൃത്തിയില്‍ 
അതില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നപ്പെടാതെ അതി സൂക്ഷ്മമായി വാസനയുദിച്ച്‌ ആ 
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വാസനാവൃത്തിയില്‍ ചൈതന്യം പ്രതിബിംബിച്ച്‌ അതിന്റെ ബലത്താല്‍ 
തനിക്ക്‌ പൂര്‍വ്വമായ വൃത്തിയും ഉപഹിതചൈത്യാനുഭൂതിയും പ്രകാ 
ശിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നിട്ടും അതിനേയും അതിന്നാധാരമായ നിര്‍വ്വിശേഷ 
കൂടസ്ഥനേയും വിവേകരഹിതമായ ഈ വാസനാജ്ഞാനം-അവറ്റില്‍ 
തന്റെ വികൃതി (വികാരം) സംബന്ധമില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌-ജാഞാനാഭാ 
വമാകുന്ന ആവരണശക്തിയെ ആരോപിച്ച്‌ തന്റെ വികൃതിസംബന്ധ 
ത്താല്‍ തന്നെത്തന്നെ (ചിദാഭാസന്‍) പ്രജ്ഞാനരൂപമായഭിപ്രായപ്പെ 
ടുത്തി വിജ്ൃംഭിച്ചു നിലക്കും. 


ഇതാകുന്നു ആവരണശക്തിയുടെ ആരോപബീജം. ഇത്‌ അനാ 
ദിയായുള്ളതത്രെ (കാര്യകാരണബന്ധത്തില്‍ക്കൂടി ഉണ്ടായി എന്നു 
സമര്‍ത്ഥിക്കാന്‍ കഴിവില്ലാത്തത്‌) ഇത്‌ സൂക്ഷ്മവാസനയാല്‍ ആരോ 
പിക്കപ്പെട്ടതായാലും തന്റെ സ്ഥിതിയില്ലാത്ത പൂര്‍വ്വാവസ്ഥയെ ചേര്‍ന്നു 
വന്നതിനാല്‍ സ്വപ്നത്തിലുദിച്ചപുരുഷന്‍ സ്വപിതാവിനെ തന്റെ കാര 
ണമായി സ്വീകരിക്കുന്നതുപോലെ ഈ ആവരണശക്തി എല്ലാത്തിനും 
കാരണമാകും. പിന്നെയും, വാസനയില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചജ്ഞാനം വിക 
തിയോടുകൂടിയിരിക്കിലും, അതിനു പൂര്‍വൃവ്ൃത്തിയിലുദിച്ച ജ്ഞാനം 
വികൃതിയെവിട്ട്‌ നീങ്ങിയിരിക്കിലും, കൂുടസ്ഥപരമാത്മസ്വരൂപജ്ഞാനം 
ശുദ്ധനിരുപാധികമായിരിക്കിലും ഇത്രയും സ്ഥലങ്ങളിലും ശ്രുതിയു 
ക്ത്യനുഭവങ്ങളാല്‍ ജ്ഞാനസ്വരൂപം അലുപ്തമായിട്ടു(ഒന്നിനോടും 
ചേരാതെ, പറ്റാതെ)തന്നെ അനുഭവിക്കപ്പെടുകയാല്‍ അതിനെ ഖണ്ഡി 
ക്കുന്നതിന്‌ ആരും ശക്തരാകയില്ലു. 


ഏതു പ്രകാരത്തിലും വിചാരാസഹയായ (ചിന്തിച്ചുനോ 
ക്കുമ്പോള്‍ നിലില്പ്പില്ലാത്തത്‌.) ഈ ആവരണശക്തിവിചാരിക്കപ്പെടു 
കില്‍ അവസ്തുവായി മാറും. ഇപ്രകാരം വിവേകാനുഭൂതിയാല്‍ നിഷേ 
ധിച്ച വന്ധ്യാപുര്തനില്‍, എപ്രകാരം അനൃപുരുഷന്‌, ഞാനെന്ന 
അധ്യാസം വരുന്നതിന്‌ പ്രസക്തിയില്ലയോ, അപ്രകാരം അവസ്തുവായ 
ഈ ആവരണശക്തിയിലും അദ്ധ്യാസം ഉണ്ടാകുന്നതിന്‌ പ്രസക്തിയില്ല, 
എന്നു നിര്‍ണ്ണയിച്ച്‌ അദ്ധ്യാസത്തെ നീക്കി അപ്രകാരം തന്നെ ഇതിനെ 
നിഷേധിക്കുന്നതിന്‌ കാരണമായി സോപാധിക നിരുപാധികസ്ഥലങ്ങ 
ളില്‍ പറഞ്ഞവണ്ണം ജ്ഞാനദൃഷ്ടിയെ ഉള്ളവിധം അനുഭവിച്ച്‌ ഈ 
ആവരണവൃത്തി പോലും ഉദിക്കുന്നതിന്‌ അവകാശമില്ലാതെ ക്ഷയിച്ച 
ആ അനുഭവബലത്താല്‍ നിരാവരണപരപ്രഹ്മചൈതന്യമാരധ്രമായി 
അഹമര്‍ത്ഥാനുഭവം വിട്ടുനീങ്ങാത്ത അനുഭൂതിയായി സിദ്ധിക്കില്‍ 
വിവേകാനുഭൂതിയാകുന്ന വാളുകൊണ്ട്‌ ഖണ്ഡിക്കപ്പെട്ട്‌ പുനരുത്ഥാ 
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നരഹിതമായി, മനസ്സാകുന്ന സര്‍പ്പത്തിന്റെ രണ്ടാമത്തെ ശിരസ്സും അറ്റു 
പോകും. 


ശിഷ്യന്‍: മൂര്‍ച്ഛ, മരണം, പ്രളയം, സമാധി ഇവയിലും ആ ആവ 
രണശക്തിയുടെ പ്രവേശമിരിക്കെ സുഷുപ്തിയാകുന്ന അവസ്ഥയുടെ 
അനുഭൂതി ബലത്താല്‍ അത്‌ അന്തം പ്രാപിച്ചു എന്നത്‌ എങ്ങനെ ശരി 
യാകും? 


അചാര്യന്‍: മൂര്‍ച്ഛാവസ്ഥയിലും അതിഭയത്തോടു കൂടിയ മനോ 
വാസന തന്റെ അക്കാലത്തെ സ്വഭാവത്തോട്‌ യാതൊന്നിനേയും എതി 
രിടാതെ വാസനാ (വാസന അധികമുള്ള വൃത്തി ജ്ഞാനം) ധിക്ൃൃയജ്ഞാ 
നത്തോടുകൂടി മുഡഃമായി ആവരണശക്തിയില്‍ ലയിച്ച ആ വൃത്തിയും 
നീങ്ങി ചിദാഭാസന്‍ കൂടസ്ഥമാര്രമായി ശേഷിച്ച്‌, ഉത്ഥാനദശയില്‍ ഭയ 
കമ്പാദികളോടുകൂടിയവനായി പൂര്‍വൃവവാസനാവിശേഷത്താല്‍ കാണ 
പ്പെട്ടാലും, മൂര്‍ച്ഛാവസ്ഥയില്‍ എങ്ങനെ ഇരുന്നു എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ 
സുഷുപ്ത്യവസ്ഥയുടെ അനുഭൂതിപോലെ തന്നെപറയും. അപ്രകാരം 
തന്നെ പ്രളായവസ്ഥയും മരണാവസ്ഥയും ഭവിക്കും. സമാധ്യവസ്ഥയോ 
എന്നാണെങ്കില്‍ ആരോപിതമായ സകലദ്വൈതത്തേയും സര്‍വ്വാധി 
ഷ്ഠാനമായ പ്രതൃഗഭിന്നപരമാത്മസ്വരൂപത്തില്‍ അതിനു വേറായിട്ടി 
ല്ലാതെ (മുമ്പ്‌ തോന്നിയ ദ്വൈതപ്രപഞ്ചം സമാധിയില്‍ ആത്മാവിലി 
ല്ലെന്നുള്ള ദൃഡ നിശ്ചയം.) നിഷേധിച്ച്‌, (ആത്മസ്വരൂപമാത്രമായി) സ്വരൂ 
പമാര്രതമായി പ്രകാശിക്കുമ്പോള്‍ ആയവസ്ഥയില്‍ ദൃശ്യഭാവനയും 
വിക്ഷേപവും ഇല്ലാത്തതിനാലും ത്രിപുടി യില്ലാത്തതിനാലും ഈ രണ്ടു 
ഗുണങ്ങളും (സുഷുപ്തിയിലെ അജ്ഞാനം) ഈയാവരണശക്കതിക്കും 
ആ സമാധിയനുഭവത്തിനും (സുഷുപ്തിയിലും സമാധിയിലും ദൃശ്യ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ തോന്നലും വിക്ഷേപവും (്രിപുടിയും ഇല്ല എന്നുള്ള 
തുകൊണ്ടാണ്‌ അവയ്ക്കു തമ്മില്‍ സാദൃശ്യം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. 
എന്നാല്‍ സമാധിയില്‍ ആവരണമില്ലെന്നുള്ളത്‌ ഒരു പ്രത്യേകതയാണ്‌.) 
സമാനമായിരിക്കയാലും അപ്രകാരം പറഞ്ഞു എന്നല്ലാതെ ആ ആവ 
രണ വൃത്തിക്ക്‌ അവിടെ പ്രവേശം സിദ്ധിക്കയില്ല. 


ശിഷ്യന്‍: സുഷുപ്തി മുതല്‍ മുന്‍പറഞ്ഞ അവസ്ഥകളില്‍ ജീവാ 
വധിയിൽ (ജീവഭാവം നശിക്കുമ്പോള്‍) കൂടസ്ഥപ്ബഹ്മത്തിന്‌ വേറായി 
ട്ടില്ലാതെ ലയിക്കപ്പെട്ടു എന്നതിനാല്‍ ആത്മപ്രാപ്തി സകലപേര്‍ക്കും 
ശരിയായിരിക്കെ ജ്ഞാനി ഒരുവന്‍ മാത്രം (്രഹ്മപ്രാപ്തി സിദ്ധിച്ചവ 
നെന്നും അവന്‍ മാര്രം ജനിക്കയില്ലെന്നും മറ്റുള്ളവന്‍ പ്രഹ്മ്രപാപ്തി 
യടയാതെ ജനിക്കുമെന്നും ഉള്ളത്‌ എങ്ങനെ ഒക്കും? 
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ആചാര്യന്‍: ഈ അവസ്ഥകളില്‍ ജീവന്മാര്‍ ബ്രഷ്മപ്രാപ്തിയട 
ഞ്ഞിരുന്നിട്ടും ്രഹ്മജ്ഞാനത്താല്‍ അവരുടെ കര്‍മ്മങ്ങള്‍ ദഗ്ദ്ധ(ദഹി 
പ്പിക്കപ്പെട്ടത്‌)മാകാത്തതുകൊണ്ട്‌ വിചിത്രശക്തിയോടുകൂടിയ ആ 
കര്‍മ്മവാസനയാല്‍ പബ്രഹ്മവിലക്ഷണരായി ((്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും 
വേര്‍പ്പെട്ടവന്‍) ആ ജീവന്മാര്‍ ഉത്ഥാനദശയിലുദിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മര 
ണദശയെന്നത്‌; ഉത്ഥാനത്തിനു ഹേതുവില്ലാത്തതാകയാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
എങ്ങനെ ജനനം വരാം എന്നാണെങ്കില്‍ വ്യവഹാരോപയോഗിയായ 
ഉത്ഥാനമില്ലായ്കയാല്‍ മരണം എന്നു പറയപ്പെട്ടു എന്നല്ലാതെ ലിംഗ 
ശരീരം, കാരണശരീരം ഇവ ബപ്രഹ്മജ്ഞാനത്താല്‍ നശിക്കാത്തപ്പോള്‍ 
ഈ ഉപാധിയോടുകൂടിയ ജീവന്‍ - ദേശാന്തരം പോയ ഒരു പുരുഷന്‍ 
അവിടെ ജീവിച്ചിരിക്കവേ അവന്‍ ചിലരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ കാണപ്പെടാ 
തെയിരുന്നാല്‍ അതുകൊണ്ട്‌ അവന്‍ മൃതനായി എന്നു വരികയില്ലല്ലോ, 
അതുപോലെ - മരിച്ചവനാകയില്ല. ഇങ്ങനെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനി ഒരുവന്‍ 
മാത്രം മുക്തനാകും എന്നറിയണം 


ശുദ്ധാദ്വൈതഭാവന 


ഇനി സംശയം ഉദിക്കാതെ കാത്തുകൊള്ളുന്നതിനായി ചില രഹ 
സ്യങ്ങള്‍കൂടി പറയാം. മനോനാശാര്‍ത്ഥം ബദ്ധകങ്കണനായിരിക്കുന്ന 
ശുദ്ധവീരാ മുമ്പ്‌ വിക്ഷേപശക്തി ബാധിക്കപ്പെട്ടതുപോലെ (മിഥ്യയാ 
ണെന്ന്‌ പ്രത്യക്ഷമായി നിശ്ചയിക്കപ്പെടുക). ഇപ്പോള്‍ ആവരണ 
ശക്തിയും ബാധിക്കപ്പെടുകയാല്‍ ദ്വൈതപ്രപഞ്ചം, ദര്‍പ്പണനഗരമെ 
ന്നപോലെ ഉദിക്കല്‍, അതിനെ അഭിമാനിച്ച പഞ്ചകര്‍ത്താക്കള്‍ 
((ബഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, രുശ്രന്‍, മഹേശ്വരന്‍, സദാശിവന്‍) പഞ്ച 
കൃത്യങ്ങളെ (സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, സംഹാരം, തിരോഭാവം, അനുഗ്രഹം) 
നീതിയായി നടത്തുന്നതു പോലെ കാണിച്ച്‌ ദ്വൈതത്തെ വിശ്വസിപ്പി 
ക്കല്‍ ഇവയൊന്നും സിദ്ധിക്കയില്ല. എന്നാല്‍ നീതി (വ്യവസ്ഥ ചെയ്തു 
ന്യായവിരോധമില്ലാതിരിക്കുന്നത്‌)യായി മയക്കി നടത്തുന്ന സ്വഭാവത്തെ 
പ്പറ്റി, സകലസന്ദേഹനിവൃത്തിക്കായിട്ട ഇനിയും കുറച്ചാലോചിക്കാം. 


അവസ്ഥാര്രയപരിശോധനയും ആത്മാവിന്റെ അസം 
ഗത്വവും 


ജാഗ്രത്ത്‌ മാറി സ്വപ്നം അനുഭവിക്കപ്പെടുകയും ഈ രണ്ടും 
സുഷുപ്തിയില്‍ മറയുകയും അനന്തരം ഉണരുമ്പോള്‍ പ്രപഞ്ചം ഉദിച്ച്‌ 
പ്രകാശിക്കുകയും ചെയ്തു കാണുന്നതില്‍ വ്യവസ്ഥയുണ്ടോ ഇല്ലയോ? 
ഈ മൂന്നവസ്ഥകള്‍ക്കും എന്തുഭേദം എന്നു നോക്കിയാല്‍ ജാഗ്രത്‌, 
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സ്വപ്നം ഈ രണ്ടിലും അനുഭവിക്കപ്പെടുന്ന പദാര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍ ഭേദം 
കാണപ്പെടുന്നില്ല. എന്നാല്‍ അനുഭവത്തില്‍ ഭേദം ഉണ്ട്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ 
ഒരു ദേശത്ത്‌ ചെന്ന്‌ അവിടെ ചിലരാല്‍ സ്രക്ചന്ദനാദികള്‍കൊണ്ട്‌ 
(മാല, ചന്ദനം, മുതലായവ) ഉപചരിക്കപ്പെട്ടാല്‍ ആ അടയാളം ഉണര്‍ന്ന 
ശേഷം അവന്റെ സ്ഥൂലദേഹത്തില്‍ കാണാത്തതിനാല്‍ ഈ രണ്ടവ 
സ്ഥകള്‍ക്കും ഭേദം തോന്നാം. എന്നാല്‍ സ്വപ്നം വാസനാമയമാക 
യാലും വാസനയെന്നത്‌ ജാഗ്രദനുഭൂതിയുടെ ദാര്‍ഡ്യ്യമാകയാലും അത്‌ 
സത്യമാകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍, രഥഗജതുരഗപദാതികള്‍ മുതലായ 
വസ്തുക്കള്‍ (ന ത്രത രഥാ ന രഥയോഗാഃ (രഥഗജതുരഗാദികള്‍ 
സ്വപനത്തിലുണ്ടായി നശിക്കുന്നുയെന്നു ശ്രുതിയില്‍ പറയുന്നതിനാല്‍ 
സ്വപ്നം സ്വത്ര്രയായ ഒരവസ്ഥയാണ്‌ പക്ഷേ അവസ്ഥകള്‍ മൂന്നും 
പരസ്പരം ബാധിക്കപ്പെടുന്നതിനാല്‍ മിഥ്യയാണ്‌) എന്ന ശ്രുതി 
പ്രകാരം) അനുഭവിക്കപ്പെട്ട ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ തിരോഭവിക്കുന്നു. 
നന്നായി ആലോചിക്കുമ്പോള്‍ കല്പന മാര്രമെന്നല്ലാതെ അതൊന്നും 
സത്യമാകയില്ല.അസത്യവസ്തുക്കളുടെ അനുഭവത്തെ ഒരവസ്ഥയായി 
പറയുന്നത്‌ നീതിയാകയില്ല. ഈ സ്വപ്നാവസ്ഥ അസത്യവും ജാഗ്രദ 
വസ്ഥസത്യവും ആയതുകൊണ്ട്‌ ഈ രണ്ടവസ്ഥകള്‍ക്കും ഭേദമുണ്ടാ 
കുന്നു എന്നു പറയാമെന്നുവരികിലും ജാഗ്രദവസ്ഥ വാസ്തവത്തില്‍ 
സത്യമായി സിദ്ധിക്കുന്ന പക്ഷം അതു ശരിതന്നെ; സിദ്ധിക്കാത്തപക്ഷം 
ഭേദവും സിദ്ധിക്കയില്ല. അതെങ്ങനെയെന്നാല്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ 
അനുഭവിക്കപ്പെട്ട പദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ സ്വപ്നാവസ്ഥയില്‍ കണ്ട പദാര്‍ത്ഥ 
ങ്ങളെക്കാളും ഭിന്നമല്ലാത്തതിനാല്‍ പദാര്‍ത്ഥഭേദം സിദ്ധിക്കയില്ല. അനു 
ഭവഭേദം സിദ്ധിക്കാമെന്നാണെങ്കില്‍ അനുഭവമെന്നത്‌ ഏതിന്റെ വ്യാപാ 
രമാണെന്നു നോക്കുമ്പോള്‍ കേവലം ബഹിഷ്ക്കരണങ്ങളുടേതുമല്ല 
അന്തഃകരണങ്ങളുടേതുമല്ല (ബാഹ്ന്ദ്രിയങ്ങള്‍.- കണ്ണ്‌, മൂക്ക്‌, നാക്ക്‌, 
ത്വക്ക്‌, ചെവി, അന്തുകരണങ്ങള്‍.:- ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം) എന്നു 
കാണാം. ഇനിയും രണ്ടിന്റേയും സംബന്ധബലത്താല്‍ വരുന്നതാണെ 
ങ്കില്‍ ഇവ സകലതും ജഡമാകയാല്‍ ആത്മപ്രകാശത്തെ അപേക്ഷി 
ച്ചുതന്നെ മുന്‍പറഞ്ഞ അനുഭൂതി സിദ്ധിക്കണം. അവനോ, ദ്രഷ്ടാവ്‌; 
മറ്റു സകലതും ദൃശ്യം. ദൃശ്യമെല്ലാം ഘടതുല്യം ജഡമാകയാല്‍ ഘട 
ത്തിന്‌ എങ്ങനെ ജാഗ്രദാദ്യവസ്ഥകള്‍ സിദ്ധിക്കയില്ലയോ അതുപോലെ 
ഇവയ്ക്കും സിദ്ധിക്കയില്ല. ദ്രഷ്ടാവിന്‌ ഉള്ളതാകാമെന്നാല്‍ അവസ്ഥ 
കളെ അതിക്രമിച്ച്‌ സാക്ഷിയായി നിന്നവനെ എങ്ങനെ സംബന്ധിക്കും. 
മേലും ഈ അവസ്ഥകള്‍ സുഷുപ്തിയില്‍ കാണപ്പെടാത്തതിനാല്‍ 
ആത്മസംബന്ധം ഇല്ലാത്തവയാകും. ഈ ആത്മസംബന്ധത്തെ വിട്ട 


മനോനാശം - ശുദ്ധാദ്വൈതഭാവന 183 





ഏതു വസ്തുവും എവിടെയും ഇരിക്കുന്നതായി സിദ്ധിക്കായ്കയാല്‍ 
അവസ്തുവും (അസത്യവസ്തു) ആകും. അതോ, തോന്നിയും 
കാണാതെ മറഞ്ഞും വിവേകത്താല്‍ ബാധിക്കപ്പെട്ടും ഉള്ളതാണ്‌. 
അധിഷ്ഠാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ കാല്രതയത്തിലും വേര്‍പെടാതെ ആ അധി 
ഷ്ഠാനമായിട്ടു തന്നെ സിദ്ധിക്കും. സ്വപ്നദ്രഷ്ടാവായ ആത്മാവിനെ 
ക്കൂടാതെ സ്വപ്നോത്ഥാനസമയത്തില്‍ സ്വപ്നപ്രപഞ്ചം മുഴുവനും 
എങ്ങനെ വേര്‍പെടാതെ അവന്‍ മാത്രമായി ശേഷിക്കുന്നോ അങ്ങനെ 
തന്നെ അവസ്ഥാത്രയ സാക്ഷിയായ ദ്രഷ്ടാവിനെക്കൂടാതെ അവസ്ഥാ 
ത്രയം മുഴുവനും വേര്‍പെടാതെ ആ ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ദൃഗ്ധര്‍മ്മമാത്രമായി 
ശേഷിച്ചിരിക്കും. പൂര്‍വൃമീമാംസകമതത്തില്‍ പറഞ്ഞ സ്വര്‍ഗ്ഗാദി ഫല 
ഹേതുവായ അപൂർവ്വവും (കര്‍മ്മത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നതും ഫലത്തെ 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതുമായ സംസ്ക്കാരവിശേഷത്തിന്‌ അപൂര്‍വുൃമെന്ന്‌ 
മീമാംസകര്‍ പറയുന്നു.) ഈ ദൃഗ്ധര്‍മ്മത്തിലടങ്ങി ജാഗ്രത്വപ്നാവ 
സ്ഥകള്‍ക്ക്‌ ഭേദത്തെ കല്‍പിക്കാന്‍ ശക്തിയില്ലാതെ നീങ്ങിപ്പോകും. 
ആകയാല്‍ വിവേചിക്കുന്നപക്ഷം ഈ ദ്വൈതപ്രപഞ്ചത്തേയും മനസ്സാ 
യതിനേയും മിഥ്യയെന്ന്‌ വിശ്വസിപ്പിക്കും. അപ്രകാരം തന്നെ മൃത്തി 
കയില്‍ ഭവിച്ച ലോഷ്ടം, രത്നം ഈ രണ്ടും ഒരു വിധത്തിലും സാമ്യ 
മില്ലാതെ ഭിന്നപദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ പോലെ തോന്നിയാലും അധിക്രപകാശം 
കൊണ്ട്‌ രത്നം വിവേകബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിവ്യവഹാരത്തിന്‌ (മണ്‍കട്ടയും 
രത്നവും മൃത്തിന്റെ വികാരമാണെന്നു കാണുന്നതുപോലെ ദ്വൈത 
പ്രപഞ്ചവും മനസ്സും ദൃശ്യവും ജഡമാകയാല്‍ അനാത്മവസ്തുവാ 
ണെന്നു കാണാം). വേറെ ആകാത്തതുപോലെ മനസ്സിന്റെ അജഡമായ 
ഒരു ഭാഗവും ദൃശ്യാംശത്തില്‍ അടങ്ങി അനാത്മവസ്തുവായിരിക്ക 
കൊണ്ട്‌ വിവേകബുദ്ധിയില്‍ ആത്മാവ്‌ ഇവകള്‍ക്ക്‌ അന്യമെന്നറിയു 
മാറ്‌ സ്ഫുരിച്ചു നില്ക്കും. 


അപ്രകാരം ജീവന്മാര്‍ സദ്ഗുരുകൃപയാല്‍ സിദ്ധിച്ച വിവേക 
ത്താല്‍ (ജീവന്മാര്‍ക്ക്‌ മോക്ഷമാര്‍ഗ്ഗം വെളിപ്പെടും എന്നതിനോടമ്പയി 
ക്കുക) കര്‍മ്മകാണ്ഡത്തില്‍ പറഞ്ഞ പുണ്യപാപങ്ങളോടുകൂടിയ 
അനേകകോടി ജനനമരണങ്ങള്‍ ജീവനെ ചേര്‍ന്ന്‌ ഇരുന്നതായി പറ 
യുന്നതില്‍, അവസ്ഥകള്‍ പോലെ ജനനമരണങ്ങളും നിലയില്ലാതെ 
വന്നു പോയവയായിരിക്കയാല്‍ അവയെ ചേര്‍ന്നജീവന്‍ അവിനാശി 
യായും അവയുടെ സംബന്ധവിയോഗങ്ങളാല്‍ വികാരമില്ലാത്തവനായും 
അവയ്ക്ക്‌ സാക്ഷിയായും ഇരിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ആ ജീവനും അവക 
ളെപ്പോലെ ഒരു വസ്തുവായി നശിക്കും. അങ്ങനെയായാല്‍ അവയും 
ജീവനം സിദ്ധിക്കാതെ നീങ്ങിപ്പോകും. അതോ ശ്രുതിയുക്ത്യനുഭവ 
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ങ്ങള്‍ മൂന്നിനും ഒക്കുകയില്ല. തന്നിമിത്തം ആ ജീവനെ മുന്‍പറഞ്ഞ 
പ്രകാരം സ്വീകരിച്ചാല്‍തന്നെയും ആകാശത്തില്‍ പെയ്യുന്നവര്‍ഷ 
ത്താലും ദഹിക്കുന്ന സൂര്യകിരണത്താലും ആകാശത്തിനു ശീതോ 
ഷ്ണസംബന്ധം ഇല്ലാത്തതുപോലെ ഈ ആത്മാവിന്‌ മുന്‍പറഞ്ഞ 
സംബന്ധം സിദ്ധിക്കയില്ല. തോന്നുന്നല്ലോ എന്നാണെങ്കില്‍ അതും 
ഇല്ലാത്ത പ്രവാഹം പോലെ കാണപ്പെട്ടാലും മരുമരീചികാപ്പരവാഹ 
ത്താല്‍ ഭൂമി നനയുന്നില്ലെന്ന അനുഭവം പോലെ ഇവകളുടെ 
സംബന്ധം ആത്മാവിനില്ല എന്നറിക. ഇപ്രകാരം ആലോചിച്ചാല്‍ ജന 
നമരണങ്ങള്‍ നീങ്ങി ജീവന്മാര്‍ക്ക്‌ മോക്ഷമാര്‍ഗ്ഗം വെളിപ്പെടും. 


അപ്രകാരം തന്നെ കരയില്ലാതെ സമുദ്രം കാറ്റിന്റെ ചലനവിശേ 
ഷത്താല്‍ അല, നുര, കുമിള മുതലായവയാല്‍ വികാരത്തോടുകൂടിയ 
തായും അതു വിട്ടു നീങ്ങിയ അവസ്ഥയില്‍ നിര്‍വ്വികാരമായും കാണ 
പ്പെട്ടാലും ജലം ജലമായിട്ടുതന്നെ സിദ്ധിക്കുന്നതുപോലെ വിക്ഷേപം, 
ആ വിക്ഷേപത്തിന്റെ മാറ്റം, ഇവ സാക്ഷിചൈതന ത്തിന്‌ തീരെ സിദ്ധി 
ക്കയില്ലെന്ന്‌ ദൃഡമായി ആലോചിച്ചാല്‍ നീങ്ങിപ്പോകും. 


കാലത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വം 


കാലതത്ത്വം തനിക്കന്യമായ സകല പ്രപഞ്ചത്തേയും അളവു 
പെടുത്തുന്നതുകൊണ്ട്‌ പ്രപഞ്ചത്തിനന്ൃയമായും സാക്ഷിയാല്‍തന്നെ 
പ്രകാശിക്കയാല്‍ ചിദ്ധിലക്ഷണമായും ഭവിക്കുന്നു. അത്‌ സര്‍വൃസംഹാ 
രമായിരിക്കകൊണ്ട്‌ തന്റെ സംഹാരശക്തിയാല്‍ പ്രപഞ്ചത്തെ വ്യാപി 
ക്കുമ്പോള്‍ സമസ്തവും (അതിന്റെ) പരിണാമത്തോടു വിട്ടു നീങ്ങി 
ഭാവാഭാവസ്ഫുര്‍ത്തിയില്ലാത്ത മഹാശുന്യംപോലുള്ള മഹാകാല 
തത്ത്വത്തെ വിട്ട്‌ വേറില്ലാതെ (അന്യമാകാതെ) നീങ്ങിപ്പോകും. അപ്ര 
കാരം സര്‍വൃസംഹാരകാലതത്ചത്തിന്റെ അനുഭോഗവ്ൃത്തി ഉദിക്കു 
മ്പോള്‍, തന്നിലുദിച്ച മഹാകാലത്തിന്റെ സംഹാരശക്തികൊണ്ട്‌ പ്രവേ 
ശിക്കുമ്പോള്‍, കര്‍പ്പൂരമല തീപ്പെട്ടാലെന്നപോലെ സമസ്തവസ്തു 
ക്കളും അങ്ങനെയങ്ങനെ അഴിയുന്നതോടുകൂടി ഇന്നപ്രകാരമെന്ന്‌ പറ 
യത്തക്കതല്ലാത്ത വ്യഥയേയും ഭയകമ്പാദിയേയും പ്രാപിച്ച്‌ അപ്രകാരം 
തന്നെ നശിച്ച്‌ കാലതത്ത്വമായ തന്റെ അനുഭൂതിയില്‍നിന്നും വേറെയ 
ല്ലാതെ വിട്ടുപോകും. സര്‍വൃസംഹാരകാലതത്ത്വം ആ അനുഭൂതി 
യില്‍നിന്നും പ്രപഞ്ചവിലക്ഷണമായും ചൈതന്യത്തില്‍നിന്നന്യമായും 
സര്‍വ്വസംഹാരശക്തിയോടുകൂടിയതായും അനുഭുതിയിലുദിച്ച പ്രകാരം 
നോക്കപ്പെട്ടാല്‍ അപ്രകാരമുദിച്ച അനുഭൂതിവ്ൃത്തിയുടെ ഗുണത്തെ 
വിട്ട വേറേ ഇല്ലാത്തതായും ജഡമായും ഭവിച്ച്‌, മുന്‍പറഞ്ഞപ്രകാരം 
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ദൃഗ്ധര്‍മ്മത്തില്‍ അടങ്ങി അതില്‍നിന്നന്യമായിട്ടില്ലാതെ വിട്ടുനില്‍ക്കും. 
ആ ആത്മദൃഷ്ടിയാകട്ടെ കാലത്തെ കടന്ന്‌ നില്ക്കയാല്‍ കാലകാല 
നായ പ്രത്യക്കിനെ കാലതത്ത്വം ഒരിക്കലും സംബന്ധിക്കയില്ല. ഇപ്ര 
കാരം വിവേചിച്ചനുഭവിച്ചാല്‍ സകലദ്വൈതത്തേയും സംഹരിച്ച്‌ ആത്മ 
സ്വരൂപത്തില്‍ അതില്‍നിന്ന്‌ വേറില്ലാതെ ആത്മദ്ൃക്കാല്‍ ഭുജിക്കപ്പെട്ട 
അതു മാത്രമായി ശേഷിച്ചു നില്ക്കും. അവിടെ ചോറ്റുരുള പോലെ 
യുള്ള ദ്വൈതപ്രപഞ്ചവും ഉപകരണം പോലുള്ള കാലതത്ത്വവും 
ഭക്ഷിക്കപ്പെട്ടമാത്രയില്‍ പ്രതൃയഗേകരസമായി (ആത്മാനന്ദം) (പകാ 
ശിക്കും.ആ അനുഭൂതിനിലയെ മതിയ്ക്കത്തക്കവരാര്‍? നോക്കാന്‍ ശക്തി 
യുള്ള വരാര്‌? ഇപ്രകാരം കാലതത്ത്വത്തെ ജയിച്ചാല്‍ അവിടെ 
ത്രിപുടിയില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ മനസ്സും നശിച്ചു പോകും. അതുനിമിത്തം 
മനോജന്യമായ ജനനമരണാദിസര്‍വ്ൃദുഃഖങ്ങളും നീങ്ങിപോകും. അപ്ര 
കാരം തന്നെ സകല വിധിനിഷേധരൂപങ്ങളായ ശാസ്ര്രങ്ങളാല്‍ പറ 
യപ്പെട്ട ബഹുവിധങ്ങളായ പുണ്യപാപങ്ങള്‍, സ്വര്‍ഗ്ഗനരകങ്ങള്‍, ഉച്ച 
നീചങ്ങളായ ജനനാദികള്‍, സമ്പത്ത്‌, ദാരിദ്ര്യം, രോഗം മുതലായ സക 
ലവും കര്‍മ്മത്തിന്റെ ഫലമായി കര്‍ത്താവിനെ സംബന്ധിച്ചതായി 
പറയപ്പെട്ടതാണെന്നു വരികിലും അവ ജാതിവര്‍ണ്ണാശ്രമധര്‍മ്മ നീതി 
കുലഗോത്രാദികള്‍ക്ക്‌ ആശ്രയങ്ങളായി പ്രേതങ്ങളായിരിക്കുന്ന ശരീ 
രങ്ങളുടെ അധ്യാസത്തെ പുരസ്ക്കരിച്ച്‌, സിദ്ധിച്ചിരിക്കയാല്‍ ശരീരാ 
ധ്യാസം നീങ്ങിയാല്‍ കര്‍മ്മബന്ധവും നീങ്ങിപ്പോകും. കര്‍മ്മബന്ധം 
നീങ്ങിയാല്‍ കര്‍മ്മബോധകമായ അതിഭയങ്കരശാസ്ത്രം നിമിത്തമായു 
ണ്ടായ ഭയവും നീങ്ങിപ്പോകയാല്‍ കുംഭീപാകാദി നരകങ്ങളാകട്ടെ 
അസിപ്രതാദിഘോരവനങ്ങളാകട്ടെ ്രഹ്മാദിസ്തബാന്തമുള്ള യോനി 
കളില്‍ ജനനമാകട്ടെ ഈ സകലതും, ദേഹാധ്യാസത്തെ നീക്കി ദേഹ 
സാക്ഷിയായ പ്രതൃഗഭിന്നപരമാത്മസ്വരൂപത്തെ അനന്യമായിട്ടനുഭവി 
ക്കുമ്പോള്‍, ആ ആത്മസ്വരൂപം ജാതിഗുണ്രരിയാശുന്യമായി സജാ 
തീയ വിജാതീയ സ്വഗതഭേദരഹിതമായി (സജാതീയമെന്നും, വിജാ 
തീയമെന്നും, സ്വഗതമെന്നും ഭേദം മൂന്നു വിധത്തിലുണ്ട്‌. ഒരു ജാതി 
യില്‍പ്പെട്ട രണ്ടു വസ്തുക്കള്‍ തമ്മിലുള്ള ഭേദത്തിന്‌ സജാതീയഭേദം 
എന്നു പറയുന്നു. രണ്ടു ജാതിയില്‍പ്പെട്ട വസ്തുക്കള്‍ തമ്മിലുള്ള ഭേദം 
വിജാതീയമാണ്‌. ഒരു വസ്തുവിലുള്ള അവയവങ്ങള്‍ തമ്മിലുള്ള ഭേദം 
സ്വഗതമാകുന്നു. ആത്മാവിന്‌ ഈ മൂന്നു തരത്തിലുള്ള ഭേദവുമില്ല. 
ഏകമാകയാല്‍ വിജാതീയഭേദവും നിര്‍ഗുണവും നിരവയവവുമാക 
യാല്‍ സ്വഗതഭേദവും ഇല്ലെന്ന്‌ സാരം). അദ്വൈതമായി ചിന്മാത്രമായി 
(ഖണ്ഡിക്കപ്പെടാത്ത പരമാനന്ദത്തിന്റെ പ്രതൃക്ഷാനുഭവം.) അഖണ്ഡ 
കരസാപരോക്ഷസാക്ഷാത്ക്കാരമായി പ്രകാശിക്കയാല്‍ ആകാശ 
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ത്തില്‍, മേട്‌, പള്ളം (കുന്നും കുഴിയും) ഇവപോലെ സ്വരൂപത്തില്‍ ഇ 
പ്രപഞ്ചം, പ്രപഞ്ചകല്‍പകമായ മനസ്സ്‌ സമസ്തവും കാലത്രയത്തിലും 
ഉദിപ്പാനിടയില്ല എന്ന ആത്മാനുഭൂതിയുണ്ടായിആ ക്ഷണത്തില്‍ തന്നെ 
മനോനാശവും സിദ്ധിക്കും. ഇതുതന്നെയാണ്‌ മുഖ്യാധികാരികളുടെ 
മനോനാശ മാര്‍ഗ്ഗനിരൂപണം. 


മധ്യാമാധികാരികള്‍ മനോനാശമാര്‍ഗ്ഗത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതിന്‌ ഹഠ 
യോഗാദികള്‍ (ഹഠയോഗം, രാജയോഗം, ലയയോഗം, ഭക്തിയോഗം 
മുതലായവ) പരിശീലിക്കേണ്ടതാകുന്നു. ഈ രണ്ടു മാര്‍ഗ്ഗം കൊണ്ട 
ല്ലാതെ മനോനാശ നിമിത്തമായി മാര്‍ഗ്ലാന്തരമില്ല. ആത്മാവ്‌ താനായി 
രിക്കനിമിത്തം മനോജയം സുലഭമായിട്ടും മുമുക്ഷുവാല്‍ ആത്മാവ്‌ 
ശ്രവണാദി സാധനംകൊണ്ട്‌ അറപ്പോടുകൂടി (ഉറപ്പില്ലാതെ)അന്വേഷി 
ക്൭യാല്‍ മനോജയം കഠിനമായും ഭവിക്കും. ഇപ്രകാരം തെളിഞ്ഞാലും. 


ശിഷ്യാനുഭുതി 


ശിഷ്യനും അപ്രകാരം ആചാര്യരുടെ കരുണാകടാക്ഷമാകുന്ന 
വാളിനെ വിവേകമാകുന്ന കയ്യില്‍ ധരിച്ച്‌ ജഞാനശൂരനായി അന്തര്‍മു 
ഖപ്പെട്ടപ്പോള്‍ ദേഹത്രയാധ്യാസമായ മൂന്നു ശിരസ്സുകളും ആവരണ 
വിക്ഷേപങ്ങളെന്ന രണ്ടു ശിരസ്സുകളും അവയോടുകൂടിയ മനസ്സാകുന്ന 
മൂര്‍ഖസര്‍പ്പവും രജ്ജുസര്‍പ്പമെന്നപോലെ കാണാതൊഴിഞ്ഞപ്പോള്‍, 
ഓഹോ നിനച്ചമാര്രയില്‍ കിടുങ്ങത്തക്ക മനസ്തസെവിടെ? ലോകം 
എവിടെ? കാലം എവിടെ? മാതാവിന്റെ ഉദരം എവിടെ? ആശ്ചര്യം! 
ആശ്ചയും! എന്ന്‌ മകഴ്‌ന്ന്‌ (ആനന്ദിച്ച്‌) മനോജയത്തെ പ്രാപിച്ച്‌ നിഷ്ഠ 
യില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌, അനന്തരം ബഹിര്‍മുഖനായി (വ്യുത്ഥിതദശയെ 
പ്രാപിച്ച്‌) ആചാര്യരെ നമസ്ക്കരിച്ചു. “സച്ചിദാനന്ദാഖണ്ഡൈകരസ 
മായ ഞാന്‍ എന്നില്‍ നിന്ന്‌ വേറായി ഒന്നും കാണുന്നില്ല. രജ്ജുസര്‍പ്പ 
മായ മനസ്സ്‌ എന്നെ എങ്ങനെ തീണ്ടും? ഞാന്‍ തന്നെ സര്‍വ്വകാല 
ത്തിലുമള്ളവന്‍'', എന്നിപ്രകാരം പറഞ്ഞ്‌ ശിഷ്യന്‍ ആനന്ദപരവശ 
നായി നില്ക്കുമ്പോള്‍ പ്രതിബന്ധധ്ധംസാര്‍ത്ഥമായിട്ടോ പ്രഹ്മാനന്ദല 
ഹരിയാലോ കരുണാധിക്യവിശേഷത്താലോ ആചാര്യര്‍ മറുപടിയും 
മേലേ അരുളിച്ചെയ്ത്‌ അവയുടെ സാരത്തേയും അതിരഹസ്യമായിട്ടരു 


ളൂന്നു. 


ഉപദേശസാരം 


എല്ലാറ്റിനേയും പരിശോധിച്ചുനോക്കുമ്പോള്‍ അവ ദൃശ്യമെന്നും 
ദൃക്ക്‌ എന്നും രണ്ടു വസ്തുക്കളായിപ്പിരിയും. അതില്‍ ദൃശ്യം ജഡ 
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മെന്ന്‌ പറയപ്പെടും. ദ്ൃക്ക്‌ ചിത്തെന്നും പറയപ്പെടും. ജഡമായ ദൃശ്യം 
ദൃക്കിന്റെ ഉപാധിയായിട്ടും, ദൃശ്യത്തിന്റെ ഉപാധിയായിട്ടും രണ്ടു പിരി 
വുള്ളതായി ഭവിച്ച്‌ ആത്മാനാത്മവസ്തുക്കള്‍പോലെ തോന്നുമാറു 
നില്ക്കും (ജഡമായ ശരീരാദികള്‍ ചേതനസംബന്ധത്താല്‍ ആത്മാ 
വിനേപ്പോലെയും ശരീരാദിഭിന്നമായ പ്രപഞ്ചം ആത്മസംബന്ധമില്ലാതെ 
അനാത്മാവായും തോന്നും.) ആ വിധ ദൃക്കിന്റെ ഉപാധിയോ കര്‍ത്താവ്‌, 
ഭോക്താവ്‌, ജ്ഞാതാവ്‌; സുഖി എന്ന ജീവോപാധികളായും അസം 
ഗോദാസീനസാക്ഷികൂടസ്ഥ സ്രഹ്മപരമാത്മാവെന്ന പ്രതൃഗ്ര്ബ 
ഫ്മോപാധികമായും ഭവിച്ചു നില്ക്കും.ഖണ്ഡാഖണ്ഡങ്ങളാകുന്ന പ്രപ 
ഞ്ചങ്ങളെ ബഹിര്‍മുഖമായാകട്ടെ വിഷയീകരിക്കുമ്പോള്‍ വിഷയാകാ 
രങ്ങളായി പരിണമിച്ച്‌ തോന്നിയ വൃത്തികള്‍, ഫലമെന്നു പറയപ്പെടും. 
അവയോടുകൂടി ഘടം, പടം, മഠം എന്ന കല്പനയോട്‌ വിഷയങ്ങളെ 
ചൂണ്ടിയബുദ്ധി ചിദാഭാസവൃത്തിയെന്ന്‌ പറയപ്പെടും. ഈ പല ചിദാ 
ഭാസവ്യത്തികളുദിച്ചും അസ്തമിച്ചും അവയെ കുറിക്കാതെ പ്രകാശി 
ക്കുന്നതിന്‌ കാരണമായിരിക്കുന്നനിര്‍വ്വികാരവൃത്തി സാക്ഷിവൃത്തിയാ 
കും. ഈ സാക്ഷിവ്യത്തിയില്‍ പ്രകാശിക്കുകകൊണ്ട്‌ പരമാത്മാവിനെ 
സാക്ഷിയെന്നും കലപനാവ്യൃത്തിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ചതുകൊണ്ട്‌ ചിദാ 
ഭാസനെന്നും, ഫലവ്ൃത്തിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ചതുകൊണ്ട്‌ വിഷയമെന്നും 
ചിദാഭാസവ്ൃത്തി ഉദിക്കുമ്പോഴും അതിന്നാധാരമായിരുന്ന നിരാകാര 
സാക്ഷിവൃത്തിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ച ചൈതന്യത്തെ-തന്റെ സ്വരൂപമായി 
കൊണ്ട്‌ തനത്‌ സാക്ഷിസ്വഭാവം മറഞ്ഞുപോയതു നിമിത്തം അന്തര്‍യ്യാ 
മിയെന്നും തന്റെ മറവാല്‍ ആ ആത്മാവ്‌ കാണപ്പെടായ്ക നിമിത്തം-ആ 
അന്തര്‍യ്യാമിയായ ഈശന്‍ പരോക്ഷനെന്നും വിവേകാനുഭൂതിയാല്‍ 
അവനെ താനായനുഭവിക്കുമ്പോള്‍ താനേ അപരോക്ഷമായ ബ്രഹ്മസ്വ 
രൂപമെന്നും ശ്രുതിയുക്തികളെ വിടാതെഅനുഭവമായി പറയാറാകും. 


വൃത്തിവിലയം 


ഇപ്രകാരമറിഞ്ഞ്‌ ബന്ധ മോക്ഷവ്യവഹാരത്തിനാധാരമായ 
ദ്വൈതാദല്വൈവികാസഭേദമെല്ലാം മുന്‍പറഞ്ഞ വൃത്തിഭേദത്തെ കൂടാതെ 
പ്രത്യേകമായിട്ടില്ലായ്‌കയാലും ആ വൃത്തിഭേദങ്ങളും കലപിതങ്ങളും 
സ്വത്രന്തസത്തയില്ലാത്തവയുമാകയാലും ഘടപടാദി ഇഹപരങ്ങളായി 
പരിണമിച്ച ഫലവ്ൃത്തിയെ അതിനെ ചൂണ്ടുന്ന ചിദാഭാസവ്യത്തിയിലും, 
അതിനെ അതില്‍നിന്നും മറഞ്ഞും അതിനെ അറിയുന്നതുമായ സാക്ഷി 
വൃത്തിയിലുമായി ലയിപ്പിച്ച്‌, സാക്ഷിവൃത്തിമാത്രമായിരിക്കുമ്പോള്‍, 
ദൃശ്യങ്ങള്‍ സമസ്തവും ദൃക്കായിട്ടുതന്നെ കാണുന്നു. ആ ദൃഗുപാ 
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ധിയില്‍ ദൃശ്യം നീങ്ങിയിരുന്നാലും, അവിടെ ഉദിക്കുന്ന വിവേകത്താല്‍ 
ആ ദുഗുപാധി, ദൃശ്യമായി, നിരുപാധിക ദൃക്കുമാര്രമായി, ശേഷിച്ച്‌ 
സ്വയം താനായി പ്രകാശിക്കും. ഇതത്രേ സകലവേദാന്തങ്ങളുടേയും 
ചുരുക്കം. 


ദ്ൃക്ദൃശ്യവിവേകം 


ദ്വൈതം ദൃശ്യമാകുന്നു. ദൃക്ക്‌ അദ്വൈതമാണ്‌. അതുതന്നെ 
സ്വയംവസ്തു. ആത്മാവിനെ അന്വേഷിച്ചാലും ജഗത്തെ അന്വേഷി 
ച്ചാലും സ്വയംവസ്തുവായി അന്വേഷിച്ചാല്‍ (നോക്കിയാല്‍) പ്രത്യഗ 
ഭിന്നപ്രഹ്മമാകുന്ന കൂടസ്ഥനായ താനായിട്ടുതന്നെ സകലവും പ്രകാ 
ശിക്കും; അതെങ്ങനെയെന്നാല്‍ സ്വയം ഗോപുരമെന്നിടത്ത്‌; അതില്‍ 
കാണുന്ന ചിത്രരൂപങ്ങളെ ഗോപുരമല്ലെന്ന്‌ നിഷേധിക്കില്‍ അവ ആ 
ഉപാധിയെ വിട്ടു നീങ്ങും. 


അദ്വൈതപ്രഹ്മാനുഭുതി 


അപ്രകാരം തന്നെ ഓരോ ഉപാധികളേയും നീക്കിക്കണ്ടാല്‍ നിരു 
പാധികമായി ദൃശ്യാദൃശൃയഭാവം കൂടാതെ ഭേദിക്കപ്പെടാതെ സ്വയം 
താനായിട്ടുതന്ന പ്രകാശിക്കും. അപ്രകാരം സ്വയം ജഗത്തായിട്ട്‌ നോക്കി 
യാല്‍ ഈ ജഗത്തും തന്റെ ഉപാധികളെ വിട്ട്‌ നീങ്ങി ദൃശ്യാദൃശ്ൃ 
തോന്നല്‍ കൂടാതെസ്വയം താനായി പ്രകാശിക്കും. ആകയാല്‍ നീ- 
ഞാന്‍ -അത്‌- ഇത്‌- ജഗത്ത്‌ - ഈശ്വരന്‍ ജീവന്‍ -ഗുരു - ശിഷ്യന്‍- 
ബന്ധം - മോക്ഷം - മുതലായ ഭേദം, ഇവ നീങ്ങിയ അഭേദം, ഈ സമ 
സ്തവും തന്നെ ആ ആത്മാവിനെ കൂടാതെ വേറില്ല. താന്‍ തന്നെ 
ര്രിവിധപരിച്ഛേദനരഹിതനായി അസഹായശൂുരനായ സ്വയം പ്രകാശ 
മായ-സ്വയം മഹത്തായ -സ്വയം പ്രഭുവാകയാല്‍ ഇപ്രകാരം പ്രകാശി 
ക്കുന്ന നിനക്ക്‌ ഇനി എന്താണ്‌ ഉപദേശിക്കത്തക്കത്‌, എന്നരുളിച്ചെയ്ത്‌ 
രണ്ടുപേരും (ഗുരുവും ശിഷ്യനും) താനായി സ്വയമായി പ്രകാശിച്ചു. 


ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ 


